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[TPOAOT O

Mpwv and elkoot kat MAéov Xpdvia, Otav dpxloa va evolapEpPoual
ol\oéva kal MEPIOCOTEPO yla TOV AUTIOMO, pia yevetkd kabopt-
opévn avBpaomvn veupoloyiki Stapopd, n emotnuovikr BBAio-
ypapia ftav npaypatikd tpo@r yia tov eyképalo! Me tnv ndpo-
30 tou Xpdvou KL eV N €peuva kal N KAk epnetpia epfabivouv
kat mpowBolv kaBnuepivd tn yvoon pag yia autr th veupoloyikr
dlapopd, ol avapopEg Yyovéwy kal ot autofloypapieg atépwy pe
AUTIOMS OLEUKOAUVOUY aKOMA MEPLOCOTEPO TNV KATAVONOoN TwV
AVAYK®V TV ATOHWY OTO PACHA TOU QUTIOHOU KAl TWV OLKOYE-
veiwv toug. O ouvduaoudg TNG EMOTNUOVIKAG YVWONG KAl T®wV
MPOCWTIKAV EUMEIPLOV avadelkvUel tnv avdykn va dofolv ou-
OlAOTIKEG KAl TAUTOXPOVA TIPAKTIKEG TANPOPOPIEG OTOUG APESA
EVOLAPEPOUEVOUG.

Ye autf tnv avaykn npoonafoulv va avtanokpiBolv n Mava-
ywta MAnon kat n EAévn AoUBpou, cuyypageis tou BiAiou Auti-
ouds - Ot dypagot Kavéveg KoVaVIKIG CUUMEPIPOPAS yia e@riSoug.
Avayvopifovtag 4Tt o auTioTikdg eykEPANog Teivel va Mpoohapd-
vel kat va enefepydletal TG mMinpogopieg pe Wiaitepo Tpodmo, o
BiBAio ectidlel oe dNeg TIG ONUAVTIKEG DLIAPOPEG -OE GXEDN JIE TOUG
VEUPOTUTIKOUG- ToU XApaKTNPI{ouV TIG YVWOTIKEG KAl ETIKOVGOVIA-
KEG Oe€1otNteg Twv eprfwv pe autiopd (ouvopopo Asperger), tn
ouvalcBnuatikr puBuion kat tn cupnepIPopd TouG oTOV TOPEA TWV
KOWVWVIKQOV KAl TwV OTeVA Slanpocwmikwv oxécswv. Aapdvovtag
undyn tg Wiattepdtnteg tng epnPeiag kat Tig mpokAfoelg mou ava-
dvovtal otn @don autr tng wng, To PiAio divel mMAnpopopieg kat



yla dA\\a onpavtikd {ntipata pe ta onoia pnopei va épouv avti-
pétwrotl dlot ot €pnPol otnv nopeia Toug Mpog tnv evnlikiwon. To
B€pa tng kuplolektikrig avtiAnding Tou kdopou al\d kat Tou Adyovu,
XOAPAKTNPLOTIKO TOU auTIopoU, eival kevipikd oe dho 1o Biio. O
£€pnPog unootnpiletal kau kaBodnyeital pe opyavwpévo kat eMkod
MPOG autoév Tpomo, Wwote va avilapfAavetal kal va emKoWmVEel TG
avdykeg Tou Kay, 6tav xpetdletay, va {ntd BorBeia and toug onua-
vIikoUg dAoug otn {wr Tou.

YUvtopo kal meplektikd, 1o Piio aneuBivetal otoug (dloug
Toug eprifoug, al\d kal otoug yovelg kal ekmaudeuTikoUg, EVE
uropel va eivat onpavtikd Borpnua kat yia toug edikolc otov
Topéa Tou auticpol mnou unootnpilouv eeriffoug kat Tig olKoyE-
VElEg Toug. Av kat dev €xel okomd va e€avihfoel ta Bépata pe ta
orola katamdvetal, evioUTolg MAPEXEL OUCIAGTIKEG MANPOPOPIEG
otoug eprifoug kat divel v eukaipia yia e§doknon kal mepaLTE-
PW KATAVONON HE CUYKEKPIUEVEG EPWTNOELG.

Euxaplotolpe Bepud tig cuyypageis yia tnv ouclactikf npo-
oéyylon tou Bépatog kat tg ekddoeig Matdkn ya thy ékdoon au-
T0oU tou BiPAou, to onoio ehniloupe 6t Ba anoteléoel tn Bdon
yla ouclacTtikf oulfjtnon petal Tou vEou atOpoU e AuTIopd Kalt
TWV YOVEWY, TV EKMALOEUTIKAY, aAAd kat twv Bepaneutav Tou.

Baywa A. Manayewpylou, Maidoduyiatpog
Certified Advanced TEACCH Consultant
1. Enikoupn KaBinyitpia NMawdouyiatpikrig



H APXH MIA2 TNQOQPIMIA2

Eipau olyoupog nwg ol kat eyo €xoupe dVo kowd. Eipaote épn-
Bot kat £xoupe autiopd. Autd cUppwva pe TOUG EOIKOUG CNUAIVEL
NMWG 0 EYKEPANOG HAG AEITOUPYEl OLAPOPETIKA art’ O,TL OTOUG av-
Bpcdroug mou dev €xouv autiopd (dnAadr ctoug veupotumikoug).
2KEPTOPAOTE OlAPOPETIKA. BAEénoupe kat katavoolue tov KOGHO
e dMov tpdmo. To E€peig AdN Mws o autiopdg pag d paivetal H
OUMMEPLPOPA HAG, O TPOTOG MOU CKEPTOUAGCTE, O TPOMOG MOU (IAA-
HE KAl ETUKOVWVOUE, To MwG avtihapBavépacte tov kdopo eival
AUTA TIOU HAG KAVOUY VA OLAPEPOUKE MO TOUG VEUPOTUTILKOUG.

Mrnopel autd mou avapépoupe wg autiopd o autd to PiAio
va elval yvwoto o' eogva wg ouvopopo Acriepykep (Asperger). Kat
ta OUo elval owotd! Enedn dpws o dpog autde €xel enionua ka-
tapynBei, dAeg ol poppég autiopol éxouy Tia tnv Ko ovopacia
«QAUTIOHOGY.

Eépeig, malidtepa urrpxe N dnodn 6t 0 autiopdg elvat kaTl
ondvio. ‘Ot napatnpeitat o Aiyoug avBpdmoug. ZAuepa ta dedo-
péva éxouv aldéet. O autiopds de Bewpeital ma téco ondviog.
Kainag va eivay, étav éva ota 45 nadid nou yevviolvtat £xet autt-
opd (BN National Health Statistics Reports-Number 87, November
13, 2015); Av pi€eig pia patid oto iviepver, Ba avakalieig nécot
omoudaiol avBpwrnot éxouv A eivat iBavéd va eixav autiopd.

Eivatr yeyovdg ét dev €xoupe Olot g dieg duvatdtnreg n
aduvapieg oute Ta Ol evolapépovta. Autd LoxUel Kal yla Toug
VEUPOTUTIKOUG, AAAG Kal yla Ta ATopa 010 GpACHA TOU AUTIOHOU.
Ma napddetypa, pnopel £vag autiotikdg va elvat Mol fjouxog Kal



évag AA\oG auTioTikdg TNG idlag nAkkiag va eivat moAU opAnTikdg.
Kdmolog pmopel va 8éhet moAU va kdvel piloug, eved évag dM\og
VA MPOTIHAEL va elval pOvog Tou H va €xel pévo évav ¢pilo. And
TNV AMn Spwg €xoupe Kat TOAA Kowvd ototxela. Autd pnopel va
apopolV 100 KAMOLA XAPAKTNPIOTIKA HAG 000 Kal KAMOLEG AA-
Aeg duvatdtnteg 1} aduvapieg pag.
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Yiyoupa Ba Béleg va diafdoeig yi' autd ta xapakinplotika.
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Av BéBaia ta E€peig AON, akdpa kakitepa! Bdle dMoug va ta
dwafdoouv nou dev ta yvwpilouv.

MoA\d dtopa pe autiopd éxouv kalr pvrun. Mnopel va Bu-
uOpaoTe, yla napddelypa, Nuepopnvieg, dpdpoug, avBpwnoug A
Kal MOAEG MAnpogopies yia éva ayannuévo pag Béua.

‘Eva d\\o xapaktnptotikd eival nwg nolol and epdg €xoupe
Kdroto £81kd evAlapépov, dnAadr ayandpe moAU KATL GUYKEKPL-
uévo kat paBaivoupe oxeddv ta ndvta ylpw and autd. O Clay
Marzo katdgepe va KAVEL TO €I0IKO TOU EVOLAPEPOV eMAYYEAUA:
gylve évag moll metuxnuévosg oéppep. Autd duwg de ocupPaivet
ndavia. To e0kd pag evolapepov pnopel dAAote va yivel xOumL.
Eniong prnopel va eivat kdu acuvibioto, énwg yia napddeypa



ot pieg A ot cwArves. ANeg popég unopel va eivat o cuvnbi-
OMEVO Kal va aPopd €va CUYKEKPIUEVO Tpoowro A éva Béua, ya
napddetypa, and tny wtopia A ) yewypagia. To edkd pag ev-
dlapepov propel akdpa va elvat éva tnAeomntikd oiplal, éva nat-
XViOL A pa aBAntikf opdda. ‘Otav éxoupe éva edikd evdiapépov,
naBaivoupe ta ndvta yUpw and autd. Ixeddv ctapatdel va pag
anaocyoAel oudrnote dMo kat e€artiag autou pnopei va pnouv oe
deUtepn Moipa™ Ol KOWVWVIKEG HAG CUVAVACTPOPEG.

‘Eva d\\o xapaktnplotikd pag, mou pag dlvel tn duvatdtnia
va elpaote anoteleopatikol Otav KAtamavouaote HeE KAMOLEG
doulelég, elval n mpoooxr otn Aertopépela. Mnopel, yia napd-
OELYHA, VA MAPATNPEHOOUUE OKOUA KAl UIKPEG AANAYEG TIOU EXOUV
yivel, aA\d kat va evtonicoupe pe eukohia Aaln. ‘Ocot and epdg
gxouv oe peydro BabBud autd to xapaktnpiotikéd Ba pnopolcav
va yivouy, peta&l dMwv, moll kalol erpeAntég i dlopBwtég ket-
Hévav ylati éxouv TNV kavétnta va eviomnifouv elkola ta Adfn
MEoa o€ €va Kelpevo.

YuvABwe elpacte oAU elikpivelg, al\d kat oAU kalol kat
ruotol pilol. Oa kdvape oxeddv Ta ndvia yia va eivat xapoUpevol
ot @ilot pag. Auté eivat kat Betikd, al\d pepikég popég kat apvn-
KO, ylati néptoupe evkola Bupata npog ekpetdMeuon enedn
dev katahafaivoupe ndvta néte kdnolog Gélel 1o kald pag kat
néte Oxt oUte pag elval elkolo va Eexwpicoupe évav kald @ilo
ané kdnotov nou npoonaBel va enweeknlel and epds f va pag
KOPOIOEPEL

MoM\ol and epdg duckoleudpacte oe autd nou Aépe «Bew-
pla Tou vour. Av dev E€pelg Tt onuaivel, va cou molpe ot elvar n

* dev elval npotepaidtntd pag, dev eival to npwto npdypa nou Ba kdvoupe



(kavotnta va pnaivel kanowog otn Béon evég dMou avBpwnovu.
Me dMa Adyia, sival to va pnopouUpe va SoUpe Ta Mpdypata
6nws ta avthapPdvetal kdmotog dAog. Na katavooulpe ta ou-
vawcBruata, tg okéyelg, al\d kau tny npodleon tou. lowg diafd-
{oviag autd va cou épxetatl 6To puald * kai n Aé€n «evouvaioln-
onp. MNakdtepa emkpatoloe n dnodn 4t Ta ATOPA HE AUTIOUO
dev éxouv ocuvatcBruata A étt adiagpopoiy yia ta cuvaicBipata
Twv dAMwv. Kdtt tétolo guoikd kat dev oxvel. AvtuiBétwg! Buw-
voupe oAU évtova ta ouvaloBipatd pag kal cuxvd avnouyou-
He av kdmotog dA\og de vidBel kald. Autd Suwg nou cuvriBug
oupPalvel elvat 6t dev katavooulpe ndvta ndte kdnowog vinlel
éva ouvaioBnua kal nog npénel va avranokpiBolue oe autd. To
o dUckolo eivat 6Tt moANég popég dev katalaPaivoupe olte ta
Sikd pag cuvalcBripatal

H erukowvwvia pe toug dMoug propel va eivat mohtd dUckoAn
yla epdg. lowg undpouv epnddia yiati dev éxoupe TG de&idtn-
1eG ou xpetalovial yia évav emtuxnuévo Oldloyo Kal ou eivat
EMPUTEG OTOUG VEUPOTUTILKOUG. T ppdon «yAdooa Tou 0®OUATOG»
TNV €XELG AKOUOEL TOTE; [0 VA ETUKOIVWVOUUE XPNOILOTOLOVTAG TN
OTACN TOU CWHATOG KAL TNV EKPPACH TOU MPOCKTOU HAG Elval pia
akoépa duckolia mou mpénel va avtipetwnicoups. Kat yia ta duo
autd ypetaldpacte eknaideuon.

Aev telelwoav Spws Ta epnddia. 2ou £xw akopa éva. [Mol-
A\ég popég Oev katavooUpe autd TMou elval autovonto yla Toug
AA\OUG. ZKEPTOUAOTE KUPLOAEKTIKA KAl OAEG QAUTEG Ol HETAPOPL-
KEG €VVOLEG TIOU XPNnolporololv ot Aot arm\d pag prnepdelouy.
Ma napddetypa, pnopel va avapwtiécal yiati Aéve «Ppéxel kapé-

* va Bupdoay, va oképteoat



KAeg». Av yvwpilelg nwe n ¢ppdon onpaivel «Bpéxet moll», Ba ava-
pwtiécal ylati 0 Aéve anhd «Bpéxet moAU».

Télog, éva akoOpa XapakInploTikd pag —OxL MwG Oev UMAp-
XOUV KL A\ Kolvd XapaKTnploTikd— eival nwg éxoupe awclnin-
plakég euvatoBnoieg. Kdnoleg ) kat dheg and tig awcBriceig pag
uropel va uno- i} va unep-Aettoupyouyv. a napddeiypa, kdmnototl
Aol iowg va pag evox\ouv 1] KAMoleg HUPWOLEG VA pag POKAAOUY
novoképaho R avayoula. Autou tou eidoug ot evaicBnoieg pmno-
pel va duckoréPouy tnv kaBnuepwdtntd pag. To dideppa, mou
EXEL TOON Paoapla, HMopEel va elvatl avunogopo yia pag. Av yia
oéva Oev elval Kal 1000, ToTe eloal tuxepdg, pile pou! Eyo ndviwe
0TO OLAAEIUMA POPA®W AKOUCTIKA.

Ye éva and ta ayannuéva pou BiPAa yia tov autiopd, ypau-
uévo and évav £pnPo cav ki epdg, Bprka autd ta Adyla nou pou
apéoouv nolU. Kay, eneldr pou apéoouy, 8a cou ta nw:

«[Mpwtov: Quurcou nwg €xelg oluvopopo Acmepykep (Hopen
autlopou), dpa eloal dlapopetikdg. To va eical dlaPopeTikog el-
vat koul. ‘Oxt BAdkag oUte doynpog oUte Aydtepo actelog, anhd
SlapopeTikdg. Zképou néco Papetr Ba Atav n lwr av dhot eixav
TNV (O1a eppAvion. Av okEPTovVTay Kal CUMTMEPLPEPOVTIAV TO (OL0.

»Aeltepov: Mn vouioelg nwg, eneidn €xelg cuvopopo Acrep-
YKEP, eloal avwtepog and dal\oug mou dev €xouv. lNpokatdAnyn
uropel va undp&et kat and tig dUo mMeupEg.

»Kal 1o tpito elval Evag xpuoodg kavovag rmou MPoEPXETAL Ao
n B{Bo: “Dépoou otoug dAoug énwe Ba pepdoouv otov eautd

oou”» (Jackson, 2002 : 185).



[TEPR2OTEPA AOTTA TTA MA2Z ATTO
KAMOIOY 2 T1OY MAX TNQPIZOYN

Y képtnka nwg Ga Atav kalltepo, avti yia péva, va cuvexicouv va
HAGve yia epdg ot ouyypapeis tou BiAiou, mou éxouv yvwpice nat-
31d kat eprBoug pe autiopd. Epeig Ba ta nodpe avd oto télog!

‘HpBe Aomdy kat n kA pag oepd. Mropel va pnv Eépoupe edv
eloat ayépi A kopitoy, av eicat 14 A 18 etdv, yvopiloupe dpws nwg
ol épnPol cav ecéva kdvouv peydhn npoondfeia va evraxfoiv
oe évav kéopo nou pavtdlel Eévog y!' autoug. Eival k&t cav toug
eepeuvnég, Toug MAPATNPENTEG TOU KOGHOU TWV VEUPOTUTIK®MY.
EAniCoupe nwg pe tn PoriBeia autou tou BiAiou Ba pnopéoeig va
QAVTIPETWMICELG TIO eUKOAa KAToleg amnd Tig OUcKoAieg cou.

To BBAio eival xwplopévo oe kepdhaia mou to kabéva €xet éva
Srapopetikd Bépa. 1o téhog tou BiNiou undpyouv ackAoelg —unv
ayywveoay, d¢ Ba oe BaBuoloyricoupe!— nou Ba oe fonBricouv va
deig g Ba pnopoloeg va xeploteis didpopeg kataotdoelg.

Y 1o keipevo Ba cuvavtioelg TG petapopikég évvoleg pe évTo-
va ypdupata, pe tv £€fynor toug oto KAtw HéPog NG oehidag.
Auté dev To kAvoupe ylati €10l pag apéoel, ald yiati, onwg Ba
£xelg katadfet wg €pnPog pe autiopd, ol petagopég dev eival
10 duvatd cou onpeio.* Edv dev katdhafeg tnv mponyolpevn

* kd1L oTo onolo eloal MoAU kahdg



@pdon, 0eg tnv e€fynon oto KAtw péPog tng oehidag. Eniong Ba
ouvavtroelg 1o cUpfolo Tou xapoupevou mpocwnou &% otav Ba
00U KAVOUME TMAAKA.
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1. EMKOINOQNIA

Tt elvat ermukowvwvia; Eivat n avtalayr) minpogpopiadv petall duo
 MEPLOCOTEPWY ATOMWV YIa TA OMola Ol TANPOPOPIEG AUTEG EXOUV
vonua. H emikowvwvia pe toug dMoug paivetal nwg oe SuckoleUeL.
Av éxeig aicBavBel nwg eloat and d\\ov mhavitn enedr kanoleg
popég dev katahafaivelg Tt Béhouv va mouv ot cuvop\ntég cov,
va E€pelg nwg kat ekeivol pnopel va vikBouv napdeva yia tov dlo
A\oyo, dnhadh enedr de oe katahafaivouv. [a toug neplocdte-
poug avBpwnoug ot tpdmot (kwdikeg) emkovwviag eival Eugurol,
kATt mou Sev oxUel yia oéva kat autd kabiotd v emkowvwvia Su-
okoOtepn. Eneldn] dpwg eivat téco onpavtikr, 8a npocnalricou-
pe va avakaAUyoupe padl KAnoloug and Toug KOOIKEG TNG.

[Adooa tou oduatog

Ta xepla, ol EKPPACELG TOU MPOCWIOU, N OTAGCH TOU CWHATOG, TO
BAéupa kdmolou pikdve.* H yAdwooa tou cwpatog, dnhadh n un Ae-
KTIKI] ETUKOLVGVIQ, EIVAL O TPOTIOG EMIKOIVWVIAG TIOU XPNOHOTOOUME
neploodtepo. Ta pnvipata tou dAAou pnopeis va ta kataldPeig
o eUkola dtav kottdlelg 1o MPOCWNO TOU Kal E10IKA TA MATIA TOU.

* énwe katalaBaivelg kdnolov akolyoviag T cou Aéel, pnopeig va tov kataldPeig

kottdlovtag tn otdon Tou oOPATdG Tou, TIG KIVHOELG A TIG EKPPAGELG TOU
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Xpetdletal Spws va Sivelg peydn mpocoxr Kat oTa pnvUpaTa mou
otélvouy ol dvBpwrol pe to cwpa toug, ylati autd deixvouy Ta ou-
vaweBrjpata kat 1g okéeg toug. [ autd tov Ndyo xpetdletal va
Kottddelg OMo TO cwpa Kat Ot LOVo Eva PEPOG Tou.

‘Onwg einape 10N, oto MPdonno divoupe peydn onuacia ota
MATIA, 0Ta PPUSLA KAl OTO OTOMA. L€ EVa XAPOUMEVO MPOCWTO CU-
viBwg to otdpa oxnuatilet éva xapdyeho. Mnopel va gaivovtat
Ta OovTIa Kal Ta pdta €xouv pa pikpf AMpdn. Ze éva upwpévo
npoocwno ta epudia oxnuatifouy éva V, ta pdtia kAeivouy Kat ta
Xxe\n oxnuatifouv pia oty (ola ypapun.

Y10 poPiopévo npdowro ouvrBwc ta pdtia youphovouv kat
10 oTtépa elval avoltd, eva oto Aurtnuévo ouviBwg to otdpa ei-
val KAEIOTO, HE TIG AKPEG TV XEIADV KAl TO MPOCWNo Kateacopé-
VA TPOG TA KATW, KAl TA HATIA MMOPEL va elval uypa.
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Y& éva €KMANKTO MPOOWIMO MMOPE! TA MATIA va Eival YOUPA®-
Héva, To oTOpa Aiyo avolytd Kal (0wG va OKOUMMAEL KAl TO XEPL
ndvw oe autd. Av kdmnolog Papiétal, pnopsi va €xet 1o xépt oto
nayoulo, va kAeivel Myo ta pdtia tou kat va Eepuodet.

Ektég and to npdowro, peydAn onuacia divoupe kal oto
owpa. ‘Otav kdnolog nou Bpioketal anévavti cou €xel 10 cOpa
ToUu Xahapd (dnhadh ta xépla tou sival avolytd mpog Ta KATw Kalt
Ta nédila Tou eniong eAaPpwg avolytd), autd ocuvrlwg delyvel 6t
viwBel kald kat dveta padi cou. Avtieta, 6tav To cwua tou sivat
opiyto (KAeloTd) Kal Ta XEPLa, ONWE Kat Ta NodLa, elval CTAUPWE-
va, autd Seiyvel ot lowg va pnv éxet didBeon va cou pi\oe

Av KAToLOG €XEL TA XEPLA TOU OTN HECN KAl KL EKPPACH AU-
otnpn, eivat mol\l uBavéd va etopdletal va oe eumiéey, yU' autd
KAAUTEPQA va TNV KAVELG HE EAAPPA TNONHATAKLA.® &%

‘Otav kdrotog xtundetl ta 0dxtuld tou oe éva Tpané(l A to
MMPOOCTIVO pEPOG Tou modlol tou oto ndtwpa, cuvrhlwg viobel
EKVEUPIONO | avuropovnaia, mou cuvodelstal and pia cofaph
EKPPACH OTO MPOCKTO TOU.

Av kal cou 1o sinape 1dn, o’ 1o Eavalépe! Kotdloupe tn ou-
VOAIKH] EIKOVA TOU ATOHOU JIE TO OTOIO EMIKOWV®WVOUUE, yia va [Byd-
Aoupe Mo cwotd cupnepdopata. Na napddelyua, av kanolog €xet
OTAUPWOEL TA XEPLA TOU, OE CNUAiVEL GWVEL Kat KAAA ** Tt éxet Bu-
Hwoel pnopel an\wg va tov Bolelel auth n otdon. Andvtnon y!
auté Ba ndpeg and 1o npdownd tou. Télog, peydho pdio nailel
n katdotaon tn dedopévn otypr (Le olov emkovwveig, o Béua
NG eMKoWVwviag, o Xwpog otov onoio Ppiokeote).

*

va pUYELG

** onwodnnote
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AtdAoyog

O didhoyog eival pia Bacikry de€idtnta yia v eniteuén g ent-
kowwviag. Mag BonBdel va kdvouue @iloug, va polpaldpacte
TG epnelpieg, Ta ouvalcBiuata kat g 10€eg pag, al\d kat va
K&voupe Mo cwoTd TG doulelég pag. Na va Eekvroel évag did-
Moyog, xpetdletal va tpafroupe tnv npocoxr tou dAou. Autd
MMOPOUE VA TO METUXOUPE AKOUMM®VTAG Tov Ao anald otov
opo A Aéyovtdg tou kdTl, 6nwg «Aa fieha va pilfcoupe Aiyo» A
«Kaknpépa, T KAvelg;».

Mdpa moA\d dtopa pe autiopd ava@épouy Mwg pia and g
ueyalUtepeg Suckolieg mou avtipetwnilouv kalnuepvd eival to
va kottoUv toug dA\oug ota pdtia, dnhadr va éxouv PAeppatiki
enagn. Autd elval kdtt nou pnopel evkola va napegnynBel. Na
napddetypa, évag kalnyntrig nou de yvwpilel moA\d yia tov au-
TiIopd pnopel dBeld tou va Bydhet éva havBaopévo cupunépacpa
(rLx. 6T dev Tov unoloyilelg) dtav, TNV wpa nou cou aneuBivel pa

AE MOY EINAT EYKOAO
NA ZE KOITAQ ITA MATIA,
ANAA ZE AKOYQ.
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gpwtnon, oV kottdg al\ou. Av ce duckoleUel n PAeppatiky ena-
on, Tt Ba é\eyeg va kottoloeg To MPdowNo Tou cuvoANTH cou 1,
av oe duckoleUel kat autd, va npoonalolceg va tov kotd€elg
010 VoG Twv patwv; Asixvoupe 6Tl akOUWE TOV GUVOUIANTH HAG
ME OAO HAG TO OWHA YUPLOHEVO MPOG AUTOV Kat Ol HOVO HE Ta au-
1d! Me d\\a \oyia, deixvoupe STt TOV IPOCEXOUNE HE TN YADooa
ToU owpatog pag. Oa BonBoloe edv otnv apyr tou éleyeg pia
ppdon, 6nwg «Ae pou eival eUkolo va g Kotdw ota pdTtia, ald
o€ aKoUw».

To pe notov tpéno Ba culntricoupe (d3nAadn to Upog, o Tévog
NG pwvrg A ot Aé€eic nou Ba xpnowonorjooupe), al\d kat to Tt
Ba nolpue eivai otoryeia nou cuvielolv ctov emtuxnuévo didloyo.

Davtdoou nwg EXOUE Eva HETPO PWVHG MOU HETPAEL TIG OLa-
BaBuioeig tou tévou NG Ppwvrig pag kat pag Ponddet va tn xpn-
OHOTIOLOUHE OWOTA. 20U EXOUME ETOIMACEL PEPIKA MAPAdElyHaTa

— DONAXTA
3 AYNATA

d— KANONIKA

1 WIOYPISTA

O~ KAGONOY OONH
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yU autd. To pétpo deixvel O 6tav o pildpe kaBdlou ka1 dtav pi-
Aape Yuplotd. Autd pnopel va ocupPel og wa BiAoBrikn f otnv
ekkAnola. Me pa napéa otnv Kapetépta PAAUE KAvovikd, dpa To
METPO HAG Oelyvel 2. L& €va eUNOPIKS KEVTPO H OTO YAMEDO WAGHE
duvatd kat to pétpo Ba deifel 3 kay, Téhog, oe pia cuvaulia A oe
éva ndpt pe duvatr Houcikh (owg xpelactel va pwvd&oupe yia
va pag akoUoouy Kat to pétpo va Oeifel 4.

lowg cou apéoel va udg yia k&t cuykekpipévo. Mpoond-
Bnoe dpwg va agrvelg kal Tov cuvopANTr) cou va HIAACEL Kal va
JEelXVELG, E0TW KAl POCTIOINTA, OTL O EVOLAPEPOUY AUTA MOU AEEL.
Ye pa oulAtnon petall pilwv delyvoupe evdiagpépov, yati £tot
KAvouv ot pilol!

Ma va yivel pa kahf oulftnon, ektog and autd nou einape
napandve, ival cnuaviikd va dlatnprioslg tn owotr) andéctacnh
and tov ouvopnt cou. Pavidoou dtu undpyel évag adpatog
KUKAOG yUpw amd kdlBe dvBpwrno pe aktiva 6co eival nepimou to
MAKOG Tou XeploU Tou. Autd Tov Xwpo Oev Mpénel va Tov napafid-
(e1g, eKTOG KAL AV 0 GUVORIANTHG OOoU elval KAMolog oAU OIkOG cou
dvBpwnog, my. évag mohl kaldg @ilog 1 ot yoveig cou.

O didloyog €xel pia ouvéyela. Elval cav éva mayvidl tévig,
Mou apketol autiotikol —lowg Kat ecU— duckoleUovTtal va akolou-
Brocouv. Ankadn, étav €pxetal to pnaldki, o otdxog eival va to
oteldelg niow elte k&Avovtag éva oxoho i pia epwtnon eite divo-
vIag pa minpogopia ndvia oxetikh pe to Bépa. Av, yia napd-
delyua, AAG pE KATIOo PIAO COU yia €vay MOOOCPAIPIKO Ayva
Kal autdg cou met 6t Ba ndel va tov del pe Tov natépa tou, pro-
pelg va ouveyioelg Tov didloyo (va netdéeig to pnaldki nicw) Aé-
yovTag KATL, Onws «@&Aw KL eyw va dw autd tov aywva. Mmopw va
épBw padl cag». Av ndht Béleig va culntioste éva dlapopetikd
Béua, Eekiva pe pa ppdon, énwg «Na cou nw kATt AoxeTo;».
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Kdrote n oulfitnon telewwvel. Mnopel va Béleig va tn otapa-
toelg oV i} o ocuvopkntrig cou. Mwe Ba kataldBeig étt o dAhog
de Bélel va ocuvexioete tn oulrjtnon; Av, yia napddetypa, kortdlet
al\oU, dev anavtdel oG EPWTAOELG OOU KAL YEVIKA OE(XVEL WG
dev ToV eVOLAPEPOUV AUTA TIOU AETE, AUTO ONUAiVEL MG KATOU
e0W MPEMEL va TeNeldoeTe TNV kouPévta oag kal va KAVETe KATL
Ao 1 va anoxalpeTIoTETE.

Av d\ Béleig va ) dakdyelg eol, aprjvelg Tov cuvoAnTr
00U va oAokANp®aoel autd Tou Aéet kat UoTepa Aeg KATL, Onwg «Oa
1a noUpe Eavd AN dpar 1) «[lpénel va v kdve * tdpa, pe nept-
MEVOUV OTO OTITW.

* va puyw
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KAI' TOPA TIPETIEI NA AOYAEWEL!

Mo KATw UMAPXOUV UIKPEG LOTOPLEG OXETIKEG ME TIG EVOTNTEG TOU
BiBAiou. Mropeig va tig diaPdoeig kat va anogacioelg mowa and

TIG TPELG EMAOYEG Elval N owoTh.

1) O Anuitpng Bpicketal oto THApA TUPLWY CE £va GounmEpUAp-
KeT. Aéet otnv undAAnho: «Zag napakal®, pou Sivete OEKA PETEG
tupi yia toot;». H undAAnlog tou xapoyeldel kat tou yupilel tnv
n\atn tng. O AnuAtpng apxikd Bupdver yiati dev katalafaivet
TN CUUMEPLPOPA TG KAL OTN CUVEXELA avTIOPA HE Evay and Toug

TILO KATW TPOTOUG:

A) ‘Etol pou épyetal va pwvdalw. Exen unepdeutel. And tn pia pou
Xapoyeld, and tnv aA\n pou yupilet tnv mAdtn. Katdhafe 1
g elng;

B) TinAiBia nou eivat autr n kupia! Ae Bélel va pe e€unnpetriosl

Oa tng Bdlw TG pwvEg.

I TimAiya va kdvw; Mapaliyo va tng Bdlw t1g pwveég, evd ekeivn

apéowg pe e€unnpétnoe.
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2) Auo dekasptaypovol @ilot koufevtialouv. O Bayyéing ui-
Adel otov OQwpad yia 1o ndpt oto onolo nrye to LaBPato. Xu-
yKekplpéva tou Aéet: «H poucikn nou énaile de pou dpeoe kat
téoon. O OQwpdg naipvel tov Adyo kat Aéet:

A) Eyo 1o ZdBBato nrya oto couneppdpKeT Kat 0 MATEPAG HoU

MOU aydpace pnipa xwpeiG aAkooA.
B) Kapia poucikrj de cou apéoel!

) Anhadn 1 pouoikr] énaile;

3) O kUpiog lwavvou, kalnyntig puoikrg, ansuBivel tov Adyo
otnv EAévn. H EAévn tol anavtdel kortwvtag tov Toixo nou ivat
dim\a tng. O kaBnyntig ¢ kavel napatipnon: «Xou £xw ey,
otav Wdg oe gpéva, va pe kortaleigr. Aev eival n mpwtn popd
nou tng yivetal napatpnon kat autd tny npofAnuatilel. Mno-
pei va oke@tei ta &Ag:

A) ‘lowg eivan kald va pidfjow otov kalnyntr), onwg €xw kdvet kat
ue dAoug. Na tou e€nyfiow nwg npaypatikd duckoleUopat va
kottd€w kdmolov ota pdtia kat 6t fa npoonalrcw, étav tou
MIAAw, va kottdlw MPOG AUTOV KAl YEVIKA VA OlATNP® OTTTIKH

enaen padi Tou.

B) 'Exw Bupcoet padi tou. Zuvexwgs pe tanewvaovel. Oa tov npoofa-
Ao Unpootd oe d\oug, ONwG KAVEL kal auTtdg.

N Na d\\n pia popd kdnotog and toug kalinyntég de pe katala-
Baivel. Oa dokipdow va Tou e€nyriow, alld dev eipat clyoupn
av Ba kataldfel
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