Γυμνάσιο Βαθυλάκκου, Ερωτηματολόγιο Σχολικού Εκφοβισμού

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ
Τάξη: 



        Φύλο:         Αγόρι   (                  Έτος γέννησης: …………………..
Α’   (   



              Κορίτσι   (
Β’   (   
Γ’   (         

Όλα όσα αναφέρονται παρακάτω αφορούν στη σχολική ζωή και οποιοδήποτε γεγονός 
πρέπει να έγινε μέσα στο σχολείο. Μπορείς να επιλέξεις περισσότερα από 1 κουτάκια.
1. Συνέβη 
    κάποιος μαθητής (  κάποια μαθήτρια ( κάποια ομάδα μαθητών (  κάποια ομάδα μαθητριών (
    να σου πει επανειλημμένα άσχημα και δυσάρεστα λόγια/σχόλια, δηλαδή: 
    βρισιές (  κοροϊδίες (  κακόβουλα ονόματα (  λέξεις που σε πλήγωσαν (  απειλές (
    σεξουαλικά υπονοούμενα  (  κάτι άλλο (ανάφερε τι): ……………………………………………
    που σε προβλημάτισαν ή σου προκάλεσαν έντονα συναισθήματα;

2. Αν συνέβη κάτι από τα παραπάνω, πόσες φορές;
    μερικές φορές το χρόνο (         μερικές φορές το μήνα (        κάθε βδομάδα (         κάθε μέρα (
3. Συνέβη
    κάποιος μαθητής (  κάποια μαθήτρια ( κάποια ομάδα μαθητών (  κάποια ομάδα μαθητριών (
    να σου έχει φερθεί / έχουν φερθούν βίαια, δηλαδή: 

    σε χτύπησε / χτύπησαν (          σε κλώτσησε / κλώτσησαν (           σε έσπρωξε / έσπρωξαν ( 

    κάτι άλλο (ανάφερε τι): ……………………….……………………………………………………………………….

4. Αν συνέβη κάτι από τα παραπάνω, πόσες φορές συνέβη;

    μερικές φορές το χρόνο (         μερικές φορές το μήνα (        κάθε βδομάδα (         κάθε μέρα (
5. Αν συνέβη κάποιο από όλα τα παραπάνω περιστατικά, έγινε από:
    μεγαλύτερο από σένα  (  

     συνομήλικο με σένα  (  

       μικρότερο από σένα  (
6. Έτυχε 

    κάποιος μαθητής (  κάποια μαθήτρια ( κάποια ομάδα μαθητών (  κάποια ομάδα μαθητριών (
    α) να διαδώσουν ψευδείς φήμες για σένα; Ναι  (         Όχι  (
    β) και αν συνέβη, πόσες φορές;

    μερικές φορές το χρόνο (         μερικές φορές το μήνα (        κάθε βδομάδα (         κάθε μέρα (
7. Αν βίωσες κάποια από τις παραπάνω συμπεριφορές, τι ένοιωσες;
    θυμό  (  απογοήτευση  (   αδιαφορία  (   κάτι άλλο (ανάφερε τι) …………………………………………….

    ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
++++
8. Θεωρείς ότι το σχολείο σου είναι ασφαλής χώρος για έναν μαθητή που δεν μπορεί να 

υπερασπιστεί τον εαυτό του;

    καθόλου  (  
        λίγο  (   
  
μέτρια  (  

  πολύ  (  

πάρα πολύ  (
9. Αν έζησες κάποια από όλες τις παραπάνω συμπεριφορές, το είπες σε:

    κανέναν  (  
         φίλο  (              εκπαιδευτικό  (               Διευθυντή  (                γονείς  (
    α) αφού το είπες βελτιώθηκε για σένα η κατάσταση:

    καθόλου  (  
        λίγο  (   
  
μέτρια  (  

  πολύ  (  

πάρα πολύ  (
    β) ή μήπως επιδεινώθηκε:

    καθόλου  (  
        λίγο  (   
  
μέτρια  (  

  πολύ  (  

πάρα πολύ  (
10. Ένιωσες ποτέ ότι θα ήθελες να κάνεις κακό σε κάποιον άλλο μαθητή;

     ποτέ   (   

    σπάνια   (  

    μερικές φορές  (   

      πολλές φορές  (
11. Αν τσακωθείς με κάποιον από τους συμμαθητές σου, ποιος θα ήθελες να μεσολαβήσει ώστε 
να σας βοηθήσει να τα «ξαναβρείτε»;
    κανένας  (  
     φίλος  (             εκπαιδευτικός  (              Διευθυντής  (                γονείς  (
12. Θεωρείς ότι το σχολείο είναι ένας ασφαλής χώρος για σένα;

    καθόλου  (  
        λίγο  (   
  
μέτρια  (  

  πολύ  (  

πάρα πολύ  (
Μπορείτε να περιγράψετε επεισόδιο ή επεισόδια σχολικού εκφοβισμού 
στο οποίο συμμετείχατε ή απλώς παρευρεθήκατε:
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


