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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΑΧΑΡΝΩΝ
Διεύθυνση Κοινωνικής Πολιτικής
Τμήμα Προστασίας και Προαγωγής 
της Δημόσιας Υγείας

Φιλαδελφείας 87 & Μπόσδα
13673 Αχαρνές
Συντάκτρια: Φανή Κουμπούρη
Τηλ.(+30) 2132123130
Fax.(+30)  2132123119
E-mail: fkoumpouri@acharnes.gr

 

  Βαθμός προτεραιότητας: «Κοινό»
  Χρόνος διατήρησης: «Διηνεκές»

Πρoς: Διεύθυνση Παιδείας Δια Βίου 
            Μάθησης, Πολιτισμού, Αθλητισμού 
            και Νέας Γενιάς

Κοιν: 1. Γραφείο Δημάρχου
           2. Γενικό Γραμματέα
           3. Αντιδήμαρχο Διεύθυνσης Παιδείας
               Δια Βίου   Μάθησης, Πολιτισμού
               Αθλητισμού και Νέας Γενιάς
           4. Αντιδήμαρχο Κοινωνικής 
               Πολιτικής
           5. Διεύθυνση Κοινωνικής Πολιτικής
            

Θέμα: «Πραγματοποίηση εξετάσεων πελματογραφήματος»

   Σας ενημερώνουμε ότι   η Διεύθυνση Κοινωνικής Πολιτικής του Δήμου 
Αχαρνών και το Τμήμα Προστασίας και Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας 
σε συνεργασία με την εταιρεία Pelma Analysis, πρόκειται να πραγματοποιήσουν 
δωρεάν εξετάσεις πελματογραφήματος από εξειδικευμένους επιστήμονες, στα 
πλαίσια της πρόληψης μέσω της σωστής βάδισης.
   Το πελματογράφημα είναι μια εξέταση των κάτω άκρων, μέθοδος ανώδυνη, 
χωρίς ακτινοβολία, μέσω της οποίας μπορούμε να διαγνώσουμε ανατομικές 
παραμορφώσεις όχι μόνο των κάτω άκρων αλλά και συνολικά του σκελετού μας.
   Οι εξετάσεις απευθύνονται κυρίως σε μαθητές καθώς επίσης και σε άτομα 
κάθε ηλικίας και θα πραγματοποιηθούν στον ισόγειο χώρο της αίθουσας 
εκδηλώσεων του Δημαρχείου Αχαρνών (Φιλαδελφείας 87 & Μπόσδα), από την 
Δευτέρα 4 Δεκεμβρίου έως και την Παρασκευή 8 Δεκεμβρίου  2023   από τις 
10.00π.μ. έως τις 18.00μ.μ. αποκλειστικά κατόπιν ραντεβού. Οι μαθητές θα 
πρέπει να συνοδεύονται από γονέα ή κηδεμόνα.
Στα πλαίσια της δράσης αυτής θα επιθυμούσαμε να ενημερώσετε τα σχολεία 
πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης που ανήκουν στη Διεύθυνσή 
σας.
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Πληροφορίες και ραντεβού στα τηλέφωνα: 2132123106 κος Θεόδωρος 
Δημητρακόπουλος  και 2132123130 κα Φανή Κουμπούρη. 
Ευχαριστούμε εκ των προτέρων.
Είμαστε στη διάθεσή σας για κάθε διευκρίνιση.

                                                                          Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 
                                                                                ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ

                                                                              ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΜΑΡΚΟΥΤΣΑΚΗ
                                                                                              κ.α.α.

                                                                         ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ
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