
Η Παναγία η Χρυσοπηγή  

και ο ποιητής Αριστομένης Προβελέγγιος 

 
Η Παναγία η Χρυσοπηγή είναι η πολιούχος του νησιού της Σίφνου. Η εκκλησία της 

βρίσκεται σε ακρωτήριο στην νοτιοανατολική πλευρά του νησιού στον όρμο του 

Φάρου.   

 

 
 
Η επωνυμία «Χρυσοπηγή» αναφέρεται στην εικόνα της Ζωοδόχου Πηγής. Η Παναγία 

αυτή της Σίφνου γιορτάζει την Πέμπτη της Αναλήψεως 40 μέρες μετά το Πάσχα  -κι 

όχι την Παρασκευή της Διακαινησίμου- εξαιτίας του θαύματος της Παναγίας που 

εξιστορείται παρακάτω.  

Το 1676 σύμφωνα με τον Ιερομόναχο Παρθένιο Χαιρέτη σώθηκε το νησί από την 

πανούκλα μετά από λιτάνευσή της εικόνας της Παναγίας.  Το τροπάριο της γιορτής 

αναφέρεται στο γεγονός:  

Τὴν θείαν εἰκόνα σου , ὡς θησαυρὸν ἀληθῆ, 

ἡ Σίφνος κατέχουσα ἀγαλλιᾶται ἐν σοὶ, 

Παρθένε Πανάχραντε, 

ταύτην γὰρ ἐλυτρώσω λοιμικῆς πάλαι νόσου 

νῦν δὲ ἡμῖν βλυστάνεις ὡς Πηγή Ζωοδόχος 

τῆς σῆς Θεογεννῆτορ εὐνοίας τὰς χάριτας. 



 

 

 

Το 1811 σύμφωνα με τον Θεόδωρο 

Σπεράντζα η Παναγία η Χρυσοπηγή 

έσωσε εκ νέου την Σίφνο από την 

πανώλη και το 1926 από τις ακρίδες 

που κατέστρεφαν τη γεωργική 

παραγωγή.  Ο πολυέλαιος σε σχήμα 

καραβιού μέσα στον ναό του 

μοναστηριού είναι αφιέρωμα 

ναυτικού που σώθηκε 

θαυματουργικά.  

 
 

 

 

Ο ποιητής Αριστομένης Προβελέγγιος φιλοξενούνταν συχνά στα κελιά της  

Χρυσοπηγής. Εκεί συνήθως στο αριστερό κελί, όπου υπάρχει σχετική επιγραφή, 

συνέθετε τα ποιήματά του κι άλλα έργα του. Αφιερωμένο στην Παναγία είναι το 

παρακάτω του ποίημα. Αναφέρεται στην προέλευση της εικόνας. 

Ω, ΠΑΝΑΓΙΑ ΧΡΥΣΟΠΗΓΗ ! 
 
Μέσ' ἀπὸ ποιό ναυάγιο 
ἐκύλησ  ́ἡ κυματοζάλη 

τὸ εἰκόνισμά Σου τ' ἅγιο 
σὲ τοῦτο τ' ἀκρογιάλι 
ὦ Κεχαριτωμένη; 
 

Κι' ἰδοὺ καλότυχος ψαρᾶς διαβαίνει 
καὶ σὰν μιὰ λάμψη μυστικὴ ἀντικρύζει 
στὸ κύμ’ ἀπάνω, ποὺ στὴν ἀμμουδιὰ 
φλοισβίζει.  
Καὶ μὲ προαίσθημα, συγκίνηση ἱερή, 

σιμώνει, τὴν εἰκόνα Σου θωρεῖ, 
τὴν προσκυνᾷ, μ' εὐλάβεια τὴν παίρνει, 
στὴν ἐκκλησιὰ τὴν φέρνει, 
πανάρχαια ἐκκλησιά, 

ποὺ στ  ́ἀκρωτήρι στέκει ἐκεῖ, 
ἐρημική.  
 
Μὰ Σὺ τὴν λάμπρυνες! Στὰ γύρω τα νησιά 

ἡ δόξα Σου ἁπλώθηκε.  
Ἡ χάρις Σου ἐδῶ πέρα φανερώθηκε, 
ἡ χάρις Σου ἡ θαυματουργή, 
Ὦ Παναγιὰ Χρυσοπηγή! 

 
 

 
 
 
 
 

 



 

Ὦ! πόσων κρυφῶν πόνων ἱκεσίες 
ἔχεις ἀκούσει! 
πόσες ἀπελπισίες 

μὲ δάκρυα σ  ́ἔχουν λούσει! 
 
Καὶ Σύ, ποὺ γνώρισες τοῦ πόνου τὴν 
φωτιά, 

Σύ, ποὺ σοῦ σταύρωσαν το γιό Σου, 
τοὺς πονεμένους ἄκουες πονετικιά, 
πλούσιο τοὺς χάριζες τὸ ἔλεός Σου, 
ἀναψυχὴν οὐράνιας δρόσου.  

 
Ποῦθε μᾶς ἦλθες; ποιό 
ἐστόλιζες παλάτι, ποιό ναό;  
πῶς βρέθηκες στὴ θάλασσα, 

ποὺ Σ  ́ἔφερεν ὡσὰν φτωχὴ νησιώτισσα, 
ὡσὰν ναυαγημένη ταξιδιώτισσα, 
Ἐσέ, τῶν οὐρανῶν τὴν ἄνασσα; 
 

Μὴν ἦλθες ἀπὸ τὴν χρυσή μας Πόλι, 
τὴν θαυμαστὴ στὴν οἰκουμένη ὅλη; 
Κι  ́ἤσουν ἐκεῖ τὴ μαύρη μέρα τοῦ χαμοῦ, 
τοῦ θρήνου κι ὀδυρμοῦ; 

 
Κι' εἶδες τὴν Πόλι τῆς λαμπρότητος  -
ρημάδια, 
τ  ́ἄστρο τῆς δόξας της νὰ σβύνῃ στὰ 

σκοτάδια; 
Κι  ́εἶδες τὸ θρυλικὸ τὸ λάβαρο 
σκισμένο, πατημένο ἀπὸ τὸν Ἄβαρο; 
καὶ τὴν Ἁγιά Σοφιὰ νὰ κολυμπᾷ 

σὲ ποταμοὺς αἱμάτων, 
κι  ́ἦταν τὰ μάτια Σου θαμπά 
ἀπὸ τὰ δάκρυά των; 
 

Καὶ Σ' ἅρπαξαν ἀπίστων χέρια 
καὶ Σ  ́ἔρριξαν στὰ κύματα, 
ποὺ Σὲ βλαβήθηκαν καὶ Σ' ἔφεραν 

ἀκαίρια  
μὲ νανουριστικὰ γλυκομιλήματα  
μέσ  ́στὴν ἀφρόεσσά των ἀγκαλιά, 
ἀπὸ τὴν σκλάβα πόλι τῶν δακρύων, 

τῶν στεναγμῶν, τῶν μαρτυρίων, 
στὴν ἔρημη, μὰ ἐλεύθερη ἀκρογιαλιά; 
 
Περνοῦσαν τὰ σκληρὰ τῆς ἀγωνίας 

χρόνια, 
ἐρχόταν κι  ́ἔφευγαν τὰ χελιδόνια  
καὶ στοὺς ψηλούς Σου θόλους 
κελαϊδοῦσαν  

καὶ τὰ βουνὰ τριγύρω ἀνθοβολοῦσαν.  
Μὰ τίς καρδιὲς ἐπλάκωνε βαρὺς 
χειμῶνας. 
 

Ἄλλ  ́ἦλθεν, ἄστραψεν ὁ πεπρωμένος 
αἰώνας! 
Κι  ́εἶδες, ὦ Δέσποινα, ἀπό το ναό Σου, 
ποὺ στ  ́ἀκρωτήρι ἀπάνω στέκει, 

τοῦ ἀθάνατου πυρπολητῆ τ' ἀστροπελέκι, 
κι' οὐράνια λάμψις φώτισε τὸ μέτωπό 
Σου. 
 

Κι  ́εἶδες τὰ κύματα 
νὰ σέρνουν τ  ́ἄδοξα συντρίμματα  
βαρβάρου στόλου ἀποκαΐδια  
στὴν ἀμμουδιὰ τὴν ἴδια 

ὅπου κατευοδώθηκε ἕνα καιρό 
τὸ εἰκόνισμά Σου το ἱερό.  
 
Χρυσοπηγή, Αύγουστος 1929 

 

Το παραπάνω ανέκδοτο ποίημα περιλαμβάνεται στο Αρχείο Προβελέγγιου που 

φυλάσσεται στο Κ.Ε.Ι.Ν.Ε. της Ακαδημίας Αθηνών. Αναφέρεται στην παράδοση της 

εύρεσης της εικόνας της Παναγίας, η οποία προβάλλεται ως μια βασίλισσα που 

κατέληξε στη θάλασσα σαν ναυαγός. Ο ποιητής διατυπώνει την υπόθεση ότι 

ενδεχομένως η εικόνα να προέρχεται από την Κωνσταντινούπολη και ότι άπιστοι 

κατακτητές της την πέταξαν στην θάλασσα. Ψαράδες όμως την βρήκαν στη Σίφνο και 

την τοποθέτησαν σε παλιά εκκλησία.   

 

 



Ο Αριστομένης Προβελέγγιος σ’ 

άλλο του ποίημα, που δημοσιεύτηκε 

το 1930 στην ποιητική  του συλλογή 

«Χρυσοπηγή», αναφέρεται στην 

παράδοση του θαύματος της 

Παναγίας που αφορούσε σεισμό και 

αποκοπή του χώρου του ναού από τη 

στεριά. Παλιότερη ονομασία του 

ναού της Χρυσοπηγής ήταν 

«Παναγία το Κόμμα», επειδή 

αποδιδόταν σε θαύμα της Παναγίας η 

απόσχιση του σημείου από την ξηρά. 

Σύμφωνα με την εκδοχή που 

παρουσιάζει ο ποιητής η Παναγία 

έσωσε μ’ αυτόν τον τρόπο γυναίκες 

που στην προσπάθειά τους ν’ 

ανάψουν τα καντήλια του ναού 

κινδύνεψαν από κουρσάρους. 

 

 

 

 

 

Το θαύμα της Χρυσοπηγής 

Γυναίκες νυκτοπλάνητες πού πάνε; 

Μεσάνυχτα τα αστέρια σημαδεύουν 

στα τρίστρατα στοιχειά παραμονεύουν, 

στις ρεματιές νεράιδες τραγουδάνε… 

Στοιχειά δεν τις δειλιάζουν  

νεράιδες δε λογιάζουν.  

Διαβαίνουν λαγκαδιές, περνούνε ρεματιές  

σε λόφο απάνω φθάνουν το βήμα σταματούν  

κάτω βαθειά κοιτούν και το σταυρό των 

κάνουν 

 

Έχουν αντικρίσει στην ακρογιαλιά  

ν’ ασπρίζει ένα ξωκκλήσι στην αστροβολιά.  

Αυτό ν’ το τάξιμό των, κάθε Σαββάτο βράδυ  

αυτό ν’ το τρέξιμο των σε νύχτες, σε σκοτάδι  

Και ξεκινούν το βήμα των ταχύνουν  

σπεύδουν να ανάψουν τα καντήλια  

της Παναγιάς που αστέρια χίλια 

μύρια αστέρια την λαμπρύνουν. 

Της Παναγιάς που με χαμόγελο ιλαρό  

προσδέχεται και το καντήλι  τ΄αμυδρό 

που πίσω από τη λάμψη του την τρεμουλή  

η πίστης ακτινοβολεί… 

 

Με βήμα εφθάσανε γοργό,  

εκεί ’ναι το θαυματουργό της Παναγιάς 

εικόνισμα  

που βρέθηκε ένα καιρό μέσα σε κύκλο φωτερό  

επάνω στων κυμάτων τ’ αφροστόλισμα.  

Ήτανε περασμένα τα μεσάνυχτα  

η πούλια πλέον είχε προβάλλει.  

Και βλέπουν μ’ απορία των μεγάλη  

της εκκλησίας τα θυρόφυλλα ορθάνοιχτα.  

Απάνω στο παγκάρι ένα κλεφτοφανάρι  

και είδαν μια δεκαριά κουρσάρους 

ξαπλωμένους  

στην εκκλησιά βαρειά στον ύπνο βυθισμένους. 

 

Με τρόμο σταματήσανε μα δεν αναποδίσανε. 

Κοίταζ’ η μία την άλλη, συνεννοούνται αγάλι. 

Η πίστις των νικά! Κι αποφασιστικά, 

με τα φτερά υπερανθρώπου θάρρους  

με βήμα αγέρωχο περνούν  

απάνω τους κρουσάρους. 

 

 



 

 

 

 

 

Ανάβουν τα καντήλια, προσκυνούν  

και πάλι αθόρυβα φθάνουν στη θύρα.  

Μα τη στιγμή εκείνη ηθέλησεν η μοίρα  

οι φοβεροί κουρσάροι να ξυπνήσουν  

και με κραυγές, βλαστήμιες να τις 

κυνηγήσουν. 

 

Κι ενώ τις πλησιάζουν  

κι αλαλιασμένες οι γυναίκες τρέχουν, 

κράζουν. 

Έξαφνα τ’ ακρωτήρι εσχίστηκε,  

από τρομακτικό σεισμό  

κι απ’ το νησί αποσχίστηκε.  

 

Και μεσ’ το ρήγμα π’ άνοιξεν ανάμεσά των  

ώρμησε με βοή και με βρασμό, 

όγκος τεράστιος κυμάτων. 

 

Εμπρός στο θαύμα σαν νεκροί  

απάνω απ’ τ’ ακρωτήρι μένουν οι κουρσάροι 

γονατισμένες οι γυναίκες αντικρύ  

την Παναγιά δοξάζουν για τη θεία της 

χάρη… 

 

 

 

 

Υπάρχει ωστόσο και η παράδοση που υποστηρίζει ότι η Παναγία έσωσε με τον 

σεισμό μια μοναχή που δεν έφυγε από το μοναστήρι, όταν επιτέθηκαν στο νησί 

κουρσάροι.  

 

 

Πηγές 

Τρούλλος Α., Προσκύνημα στην Παναγία τη Χρυσοπηγή, Σίφνος 2007 

https://short-url.uk/yQrd (https://kaipoutheos.gr/) 

https://www.youtube.com/watch?v=0_kcOC5_xJw 

https://www.maxmag.gr/agnosti-ellada/panagia-chrysopigi-tis-sifnoy-katanyxi-kai-galini-sto-

aigaio/ 

 
 
Εργασία των μαθητριών του Γ2 Γυμνασίου Σίφνου «Νικόλαος Προμπονάς»:  

Κροϊτορίου Μαρία-Ελίζα, Πασκούσκαγια Νουρία  
 

Επιμέλεια κειμένου: Κωνσταντινίδου Γαρυφαλλιά 
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