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Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε στο σχολείο μας την Τρίτη 10/3/2026 ενδοσχολική 

επιμορφωτική συνάντηση για τον σύλλογο διδασκόντων με θέμα «Εργασιακή 

κόπωση». Η επιμόρφωση σχεδιάστηκε και υλοποιήθηκε από την ψυχολόγο του 

σχολείου μας κ. Τζαμπαζίδου Κων/να στο πλαίσιο των δράσεων για την υποστήριξη 

και την ενδυνάμωση του εκπαιδευτικού προσωπικού. Η παρουσίαση εξελίχθηκε σε 

μια γόνιμη συζήτηση όπου οι εκπαιδευτικοί μοιράστηκαν τις εμπειρίες τους και 

εξέφρασαν τους προβληματισμούς τους. 

Ευχαριστούμε θερμά την ψυχολόγο του σχολείου μας για την πολύτιμη αυτή δράση.  


