[bookmark: _Hlk157672571]Αναλυτικό Πρόγραμμα της μονοήμερης εκδρομής της Β’  Γυμνασίου Πικερμίου την Παρασκευή 8 Μάϊου 2026 στην Κάρυστο 
	Ημέρα
	Ώρα
	Δραστηριότητα

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	8.00 π.μ.
	ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΣΤΗΝ ΕΙΣΟΔΟ ΤΟΥ  ΛΙΜΑΝΙΟΥ ΤΗΣ ΡΑΦΗΝΑΣ,
ΣΤΟ ΚΙΟΣΚΙ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΑΠΟ ΤΟ ΛΙΜΕΝΑΡΧΕΙΟ


	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	8.30 π.μ.
	ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΑΠΟ ΡΑΦΗΝΑ ΠΡΟΣ ΜΑΡΜΑΡΙ


	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	09.40 π.μ.

	ΑΦΙΞΗ ΣΤΟ ΜΑΡΜΑΡΙ


	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	09.50 π.μ.
	ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΜΕ ΠΟΥΛΜΑΝ ΠΡΟΣ ΚΑΡΥΣΤΟ

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	10.30 – 11.15 π.μ.
	ΣΥΝΤΟΜΗ ΣΤΑΣΗ ΣΤΟ ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΓΙΑ ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΕΙΟΥ ΠΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΔΙΑΤΗΡΗΤΕΟ ΚΤΙΡΙΟ

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	11.15 – 11.45 π.μ.
	ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΑΡΥΣΤΟΥ

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	11.45–12. 20 μ.μ.
	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΦΥΡΙΧΤΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ ΣΤΟ ΓΙΟΚΑΛΕΙΟ ΙΔΡΥΜΑ

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	12.30–13.45 μ.μ.
	ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΚΑΙ ΞΕΝΑΓΗΣΗ  ΣΤΟ ΚΑΣΤΡΟ CASTELLO ROSSO (ΞΕΝΑΓΗΣΗ ΑΠΟ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΟ)

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	14.00-16.00 μ.μ.
	ΠΕΡΠΑΤΑΜΕ ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΣΤΡΟ ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ ΜΥΛΟΙ ΓΙΑ ΦΑΓΗΤΟ ΣΤΗΝ ΤΑΒΕΡΝΑ ‘ΑΠΟΛΑΥΣΗ ΣΤΟ ΠΟΤΑΜΑΚΙ»

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	16.00 μ.μ.
	ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΕ ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ ΚΑΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΜΕ ΛΕΩΦΟΡΕΙΟ ΓΙΑ ΛΙΜΑΝΙ ΜΑΡΜΑΡΙΟΥ

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	17.30 μ.μ.
	ΑΠΟΠΛΟΥΣ ΑΠΟ ΜΑΡΜΑΡΙ ΓΙΑ ΡΑΦΗΝΑ

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
8 ΜΑΪΟΥ  
	18.30 μ.μ. 
	ΑΦΙΞΗ ΣΤΟ ΛΙΜΑΝΙ ΤΗΣ ΡΑΦΗΝΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ



Ενημερωτικό σημείωμα προς τους κηδεμόνες για τις υποχρεώσεις των μαθητών/ μαθητριών κατά τη διάρκεια της μονοήμερης εκδρομής της Β’  Γυμνασίου Πικερμίου 
την Παρασκευή 8 Μάϊου 2026 στην Κάρυστο 

	Κατά τη διάρκεια οι μαθητές/ μαθήτριες που συμμετέχουν αποδέχονται τις υποχρεώσεις που αναφέρονται παρακάτω

	1.             Οι μαθητές και οι μαθήτριες κατά τη διάρκεια της εκδρομής παραμένουν με τους συνοδούς εκπαιδευτικούς και δεν απομακρύνονται επ’ ουδενί από την ομάδα

	2.     Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δείξουν οι συμμετέχοντες στην εκδρομή καθόλη τη διάρκεια της παρουσίας τους στο                             
    πλοίο

	3. 
	Απαγορεύεται η αγορά, μεταφορά και χρήση οινοπνευματωδών ποτών.


	4. 
	Απαγορεύεται η απομάκρυνση μαθητή από την ομάδα χωρίς την άδεια των συνοδών.


	5. 
	Απαγορεύεται οποιαδήποτε επικοινωνία με άτομα εκτός του σχολείου

	6. 
	Για οποιοδήποτε θέμα απασχολεί τους μαθητές/τριες απευθύνονται μόνον στους συνοδούς καθηγητές

	7. 
	Η χρήση των κινητών τηλεφώνων επιτρέπεται για λήψη φωτογραφιών, οι οποίες δεν αναρτώνται χωρίς τη συναίνεση των εικονιζομένων προσώπων
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ

Το συνολικό κόστος της ημερήσιας, εκπαιδευτικής εκδρομής στην Κάρυστο είναι 37 ευρώ. Στο ποσό αυτό συμπεριλαμβάνεται  το αντίτιμο της μεταφοράς με πλοίο (12 ευρώ), μετακίνηση με πούλμαν στην Κάρυστο (10 ευρώ) παρουσίαση της σφυριχτής γλώσσας (2 ευρώ) και το μενού στην ταβέρνα (13 ευρώ). 
Η είσοδος στο μουσείο και το κάστρο και η ξενάγηση από αρχαιολόγο παρέχονται δωρεάν, κατόπιν συνεννοήσεως με τον Δήμο Καρύστου. 
Α. Αν αδυνατείτε να φέρετε το παιδί σας στο λιμάνι της Ραφήνας και να το παραλάβετε το απόγευμα γύρω στις 6.15, δηλώστε το στην υπεύθυνη δήλωση. 
Σε περίπτωση που συγκεντρωθεί ικανός αριθμός μαθητών για τη μεταφορά αυτή, θα ναυλωθεί πούλμαν και θα ενημερωθείτε για το επιπλέον κόστος
Β. Το μενού στην ταβέρνα στους Μύλους περιλαμβάνει: χωριάτικο ψωμί και χωριάτικη σαλάτα ανά τρία άτομα και ατομικό αναψυκτικό
Παρακαλώ επιλέξτε από τα παρακάτω για το κυρίως πιάτο: (υπογραμμίστε)
· Μερίδα μπιφτέκι με πατάτες    ή
· Χοιρινή μπριζόλα με πατάτες   ή
· Χοιρινό μαγειρευτό με πατάτες ή 
· Κοτόπουλο κοκκινιστό με πατάτες
Κόστος μενού: 13 ευρώ ανά άτομο 




ΣΥΝΟΔΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ


κ. Μίχου
κ. Μανδάλου
κ. Πετράκης
κ. Χαραχούση
κ. Χριστόπουλος
κ. Μπίμπιζα (ειδικό βοηθητικό προσωπικό)

κ. Λιαριγκοβινού (Πρόεδρος Συλλόγου Γονέων & Κηδεμόνων)





















ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ
(Εγκριτικό σημείωμα)
	ΣΤΟΙΧΕΙΑ   ΚΗΔΕΜΟΝΑ

ΕΠΩΝΥΜΟ:………………………………..
ΟΝΟΜΑ…………………………………….
ΚΑΤΟΙΚΟΣ…………………………………
ΤΗΛΕΦΩΝΟ……………………………….
	
ΠΡΟΣ
Τη  Διευθύντρια του
Γυμνασίου Πικερμίου



Ο/Η ….………………………………………..…………………………………… κηδεμόνας τ….. μαθητ…… …………………………………...……………. του Τμήματος …………,  αφού ενημερώθηκα εγγράφως για το αναλυτικό πρόγραμμα και τις υποχρεώσεις των μαθητών και των μαθητριών κατά τη διάρκεια της μονοήμερης εκδρομής της Β’  Γυμνασίου την Παρασκευή 8 Μάϊου 2026 στην Κάρυστο επιτρέπω/ δεν επιτρέπω (κυκλώστε) τη συμμετοχή του γιου/της κόρης  μου στην εκδρομή και συμφωνώ για την πιστή τήρηση του προγράμματος.
Δηλώνω υπεύθυνα ότι ο γιος/η κόρη μου έχει/ δεν έχει χρόνιο πρόβλημα υγείας.
Στην περίπτωση που δεν επιθυμώ να συμμετέχει ο γιος/ η κόρη μου στην εκδρομή, γνωρίζω ότι θα παραμείνει στο σχολείο και θα συμμετέχει σε σχολικές δραστηριότητες που θα αποφασίσει ο Σύλλογος Διδασκόντων.
ΕΠΙΘΥΜΩ ΝΑ ΥΠΑΡΞΕΙ ΠΟΥΛΜΑΝ ΑΠΟ ΚΑΙ ΠΡΟΣ ΤΟ ΛΙΜΑΝΙ ΤΗΣ ΡΑΦΗΝΑΣ  ΜΕ ΕΠΙΠΛΈΟΝ ΚΟΣΤΟΣ – ΕΦΟΣΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΘΕΙ Ο ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΑΘΗΤΩΝ
	ΝΑΙ
	ΟΧΙ

	
	


ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ: 37 ΕΥΡΩ
ΠΡΟΣΟΧΗ: Η υπεύθυνη δήλωση και το αντίτιμο συμμετοχής να προσκομιστούν στον υπεύθυνο του τμήματος μέχρι 24/4/26 
	
	(Τόπος) ,   …………………                                                                       Ο/Η      Δηλ…………………
Υπογραφή
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