
 

 

Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες, 

στο πλαίσιο της εσωτερικής αξιολόγησης της σχολικής μονάδας, σας υποβάλλουμε τη 

δράση Erasmus+ «Efficient Parenting», που αποτελεί τμήμα του ευρύτερου σχεδίου δράσης 

«Εκπαιδευτικοί και γονείς συ-στρατευόμαστε για την ενίσχυση του εκπαιδευτικού 

έργου» του άξονα «Σχέσεις σχολείου-οικογένειας» (συντονιστής της ομάδας δράσης είναι ο 

κ. Βαλσαμάκης)  

Το έργο ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΠΑΙΔΑΓΩΓΗΣΗ (Efficient Parenting) αναγνωρίζει την ανάγκη 

ανάπτυξης των δεξιοτήτων των γονέων ώστε να είναι πιο ανθεκτικοί και αποτελεσματικοί 

στον ρόλο τους. Στη δράση αυτή θα βρείτε πλούσιο, καινοτόμο υλικό που αφορά στην 

ενδυνάμωση των σχέσεων γονέων – παιδιών και μπορεί να χρησιμοποιηθεί στην 

καθημερινή ζωή.  Το έργο στοχεύει να αναπτύξει τη δυνατότητα των γονέων για 

διαπαιδαγώγηση υψηλής ποιότητας, αυξάνοντας με αυτό τον τρόπο την ευημερία και την 

ανάπτυξη τόσο των γονέων όσο και των παιδιών. Έχει σκοπό να εξελίξει τις δυνατότητες 

των γονέων ώστε να μπορούν να ικανοποιήσουν τις πολύπλοκες ανάγκες του ρόλου τους.  

Σε δεύτερο χρόνο θα σας υποβάλουμε ένα φύλλο ανατροφοδότησης, ώστε να έχουμε τη 

γνώμη σας για το έργο αυτό και τη χρησιμότητά του. 

Σύνδεσμοι:  Website: https://efficientparenting.eu/about/ 

eLearning Platform: https://elearning.efficientparenting.eu/?lang=el  
 
Για την πρόσβαση στο υλικό απαιτείται προηγούμενη εγγραφή . 
 
Με εκτίμηση, 
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