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α/α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΚΑΘΗΓΗΤΗ ΤΜΗΜΑ ΗΜΕΡΑ / ΩΡΑ 

1 ΚΑΡΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
(ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ) 

Γ1, Γ2 Παρασκευή 11:00 π.μ. μέχρι 
13:00 δια ζώσης στο 
Γυμνάσιο ή τηλεφωνικά  

2 ΛΥΠΗΡΙΔΟΥ ΜΟΛΗ (ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ) Γ1, Γ2, Γ3 Δευτέρα  10:00 – 11:00 διά 
ζώσης στο Γυμνάσιο 

3 ΜΥΛΩΝΑ ΕΥΤΕΡΠΗ (ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΑ) Α΄ και Β΄ 
τάξη 

Δευτέρα 11:00 π.μ-12:00 διά 
ζώσης στο Γυμνάσιο 

4 ΧΑΛΥΒΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 
(ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΑ) 

΄Ολα τα 
τμήματα 

Δευτέρα 10:00 π.μ.-11:00 
π.μ., δια ζώσης στο Γυμνάσιο 

5 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΟΥ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 
(ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΑ) 

Όλα τα 
τμήματα 

Πέμπτη 11:00 π.μ. δια ζώσης 
στο Γυμνάσιο 

6 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
(ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΑ) 

A3,B3, 
B4,Γ3 

Παρασκευή 11:00-11:45, διά 
ζώσης στο Γυμνάσιο 

7 ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
(ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ) 

Α1,Β1,Β2, 
Β3,Β4 

Πέμπτη 10:00 - 10:45 π.μ., 
τηλεφωνικά  

8 ΚΑΡΕΤΣΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
(ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ) 

A2, A3 ΤΕΤΑΡΤΗ 11:45π.μ.-12:30μ.μ., 
δια ζώσης στο Γυμνάσιο 

9 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
(ΦΥΣΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ) 

Όλα τα 
τμήματα 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10:00π.μ. -
11:00π.μ. διά ζώσης στο 
Γυμνάσιο 

10 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 
(ΦΥΣΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ) 

Όλα τα 
τμήματα 

Πέμπτη 11:00π.μ.-11:40π.μ., 
τηλεφωνικά  

11 ΜΑΝΙΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (ΒΙΟΛΟΓΙΑ) Β1,Β2,Β3, 
Β4,Γ3 

ΤΡΙΤΗ 11:50π.μ.-12:30μ.μ., 
τηλεφωνικά 

12 ΜΟΣΧΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ (ΓΑΛΛΙΚΑ) Α1,Α2 ΤΕΤΑΡΤΗ 11:00 π.μ -11:40 
π.μ., διά ζώσης στο Γυμνάσιο 

13 ΣΤΟΪΛΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) Όλα τα 
τμήματα 

Πέμπτη 09:50 π.μ.-10:45 π.μ., 
διά ζώσης στο Γυμνάσιο 

14 ΠΑΡΙΣΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ 
(ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ) 

Α, Β τάξεις, 
Γ3 

Πέμπτη10:00 π.μ.-11:00 π.μ., 
δια ζώσης στο Γυμνάσιο ή 
τηλεφωνικά   

15 ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΖΩΗ (ΜΟΥΣΙΚΗ) Όλα τα 
τμήματα 

Δευτέρα 11:00π.μ.-11:45π.μ., 
διά ζώσης στο Γυμνάσιο 

16 ΜΑΡΚΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ (ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ) Όλα τα 
τμήματα 

ΠΕΜΠΤΗ 11:00π.μ.-11:40 
π.μ., διά ζώσης στο Γυμνάσιο 

17 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ 
(ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ) 

Α1,Α2,Α3, 
Β1,Β2,Β3 

ΔΕΥΤΕΡΑ 10.00π.μ.-10:45 
π.μ., δια ζώσης στο Γυμνάσιο 

18 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ 
(ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ) 

Γ1,Γ2,Γ3,Β4 ΤΡΙΤΗ 14:00 - 15:00, 
τηλεφωνικά  

19 ΦΟΡΛΙΔΑ ΑΡΤΕΜΙΣ (ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ) ΟΛΕΣ ΟΙ 
ΤΑΞΕΙΣ 

ΤΕΤΑΡΤΗ 10:30-11:00 διά 
ζώσης στο Γυμνάσιο 

20 ΤΣΟΜΠΑΝΕΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Τμ.Ένταξης Παρασκευή 11:00 π.μ.- 12:00 
π.μ. τηλεφωνικά  



21 ΝΤΙΓΚΑΡΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Τμ.Ένταξης Τετάρτη 12:40 -13:20 μ.μ., 
τηλεφωνικά  

22 ΠΑΡΑΘΥΡΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
(ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΑ) 

Όλες οι 
τάξεις 

Όλες τις μέρες από τις 16:00 
μέχρι 21:00 τηλεφωνικά  

23 ΚΑΜΠΑΤΖΑ ΣΤΕΛΛΑ  (Κ.Π.Α. –
ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ) 

ΌΛΗ Η 
Γ΄και Α2, 
Α3 

Πέμπτη από 09:00 π.μ. μέχρι 
09:50 π.μ., διά ζώσης στο 
Γυμνάσιο 

24 ΚΑΒΡΟΥΛΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) Γ3 Πέμπτη 11:00 π.μ. μέχρι 
11:40 π.μ. τηλεφωνικά  

25 ΛΕΒΕΝΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ) Β4 Τρίτη από 11:50 π.μ. μέχρι 
12:30π.μ. διά ζώσης στο 
Γυμνάσιο 

 

 

 

 


