
1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ / ΠΙΤΣΑΣ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ / ΠΙΤΣΑΣ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΓΙΑΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ

ΚΑΓΚΑΔΗ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΓΙΑΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ

ΚΑΓΚΑΔΗ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10
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1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΓΙΑΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ / ΠΙΤΣΑΣ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΓΙΑΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ / ΠΙΤΣΑΣ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10
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Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΠΙΤΣΑΣ / ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΠΙΤΣΑΣ / ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25
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ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΓΙΑΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΥΡΙΟΥ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΣΑΦΡΑ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ / ΣΑΦΡΑ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΠΙΤΣΑΣ / ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΓΙΑΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΥΡΙΟΥ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ / 
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ--ΖΕΠ

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΥΡΙΟΥ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΠΙΤΣΑΣ / ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΠΟ  19-1-2026

Α4



1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΔΟΥΚΑ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ--ΖΕΠ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΣΑΦΡΑ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΔΟΥΚΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ--ΖΕΠ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ--ΖΕΠ

ΧΗΜΕΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ / ΣΑΦΡΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΣΑΦΡΑ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ

ΚΑΓΚΑΔΗ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ--ΖΕΠ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΠΟ  19-1-2026

Β1



1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΧΗΜΕΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΠΙΤΣΑΣ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΠΟ  19-1-2026

Β2



1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΔΟΥΚΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΔΟΥΚΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΧΗΜΕΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ
ΤΜ.ΕΝΤ.

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΠΟ  19-1-2026

Β3



1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΔΟΥΚΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΧΗΜΕΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΚΡΙΚΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΔΟΥΚΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΡΙΚΗΣ

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΠΟ  19-1-2026

Β4



1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΔΟΥΚΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΚΥΡΙΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΚΥΡΙΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΧΗΜΕΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ --ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ / ΔΟΥΚΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΤΣΙΤΣΕΛΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10
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1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΔΟΥΚΑ / 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΩΡΑΙΤΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΠΑΠΑΓΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΧΗΜΕΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΔΟΥΚΑ / 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΠΑΠΑΓΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10
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1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ / 
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ / 
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ / 
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΔΟΥΚΑ / 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ / 
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΧΑΡΑΧΟΥΣΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ / 
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ--ΖΕΠ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ / 
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΠΑΠΑΓΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ

ΧΗΜΕΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ / 
ΣIΣΜΑΝΙΔΟΥ--ΠΑΡ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΔΟΥΚΑ / 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ / 
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ--ΖΕΠ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ / ΣΑΦΡΑ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ / ΣΑΦΡΑ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ / 
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ--ΖΕΠ

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10
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Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΛΕΜΟΝΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΔΟΥΚΑ / 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΧΑΡΑΧΟΥΣΗ

ΧΗΜΕΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΚΑΤΡΑΚΗ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΛΕΜΟΝΗ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΛΕΜΟΝΗ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΔΟΥΚΑ
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΧΑΡΑΧΟΥΣΗ

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΠΟ  19-1-2026
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1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

ΧΑΛΒΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΛΕΜΟΝΗ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΔΟΥΚΑ / 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ / ΝΗΣΙΩΤΗΣ 
ΤΜ.ΕΝΤ.

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΦΥΣΙΚΗ

ΚΟΥΤΧΙΑΣ

ΜΟΥΣΙΚΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΧΑΡΑΧΟΥΣΗ

ΧΗΜΕΙΑ

ΣΥΛΛΑΙΟΥ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΓΩΓΗ

ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ

ΛΕΜΟΝΗ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΝΤΕΡΑΚΟΠΙΑΝ

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΚΑΡΡΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

ΙΣΤΟΡΙΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ

ΜΑΤΣΙΟΥΛΑ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΧΑΡΔΑΛΟΥΜΠΑ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΔΟΥΚΑ
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΚΑΤΣΙΟΥΠΗ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΧΑΡΑΧΟΥΣΗ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

ΜΑΝΟΥΣΟΣ

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10
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Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΖΕΠ 1

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 1

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 1

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 1

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 1

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 1

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 1

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 1

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

Δευτέρα

Τρίτη

Πέμπτη

Παρασκευή

1
8:15
9:00 2

9:05
9:50 3

10:00
10:45 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25 7

13:30
14:10

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΠΟ  19-1-2026
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1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ

Δημιουργία Προγράμματος:16/1/2026 aSc Timetables

ΖΕΠ 2

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 2

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 2

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 2

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 2

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 2

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

ΖΕΠ 2

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

Δευτέρα

Τρίτη

Τετάρτη

Παρασκευή

2
9:05
9:50 4

10:55
11:40 5

11:50
12:35 6

12:40
13:25
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