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Περιεχόμενα 

1.Αρχαία Γλωσσική Διδασκαλία/Αρχαία από Μετάφραση 

2. Γλωσσική Διδασκαλία/Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνίας 

ΤΑΞΕΙΣ Α,Β,Γ …..………………….…….          σελ 3-14 

3. ΑΓΓΛΙΚΑ ΤΑΞΕΙΣ Α,Β,Γ …………………    σελ. 15-17 

4. Ιστορία ΤΑΞΕΙΣ Α,Β,Γ……………………… σελ. 18-23 

5. Φυσική  &   6.    Βιολογία  ΤΑΞΕΙΣ Α,Β,Γ……..σελ.24-29 

7.ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ Α,Β, Γ …………………… σελ. 30-33 
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1.Αρχαία Γλωσσική Διδασκαλία/Αρχαία από Μετάφραση 

2. Γλωσσική Διδασκαλία/Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνίας 

ΤΑΞΕΙΣ Α,Β,Γ 
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ΤΑΞΗ  Α΄ 

 

ΜΑΘΗΜΑ :    Αρχαία Ελληνικά Κειμένα από Μετάφραση 

( ΟΜΗΡΙΚΑ ΕΠΗ :ΟΔΥΣΣΕΙΑ ) 

ΟΙ ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΕΣ  ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΕΣ 
ΜΑΝΤΗ   ΕΛΕΝΗ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΦΩΤΕΙΝΗ 
 

Ραψωδία  α : 

 2η   Ενότητα ,στίχοι 26-108 

 5η   Ενότητα , στίχοι 361-497 
 

Ραψωδία      ε : 

 7η  Ενότητα , στίχοι 1-165 

 8η  Ενότητα ,  στίχοι  165-248 
 

Ραψωδία       π : 

 22η  Ενότητα , στίχοι 185-336 
 

ΜΑΘΗΜΑ :    Αρχαία  Ελληνική  Γλώσσα 

 ΕΝΟΤΗΤΑ  2η      

 Α΄ Κείμενο : “ Η εκπαίδευση των παιδιών στην Αρχαία 
Αθήνα”,σελ.14-16   

 Γ.  Φθόγγοι και γράμματα  , σελ. 18-19 
ΕΝΟΤΗΤΑ  3η  

 Β  Ετυμολογικά :Η ετυμολογία των λέξεων,  σελ. 22-23 

 Γ. Γραμματική : 1  Τόνοι και πνεύματα , 2. Μέρη του λόγου , 3. 
Τα παρεπόμενα των πτωτικών, 4. Τα παρεπόμενα του ρήματος 
,σελ . 24-26 
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ΕΝΟΤΗΤΑ  4η  

 Α. Κείμενο “Ένα ταξιδι επιστημονικής φαντασίας”, σελ. 28-29 

 Β1. Λεξιλογικός πίνακας  , σελ. 30 

 Γ.  Γραμματική  : 1. Το άρθρο, 2. Β΄κλίση ουσιαστικών, 3. 
Προσωπικές αντωνυμίες σελ. 32-35. 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5η  

 Γ. Γραμματική : 1. Οριστική ενεστώτα εἰμί , 2. Οριστική 
ενεστώτα και μέλλοντα ενεργητικής φωνής βαρυτόνων 
ρημάτων,  3. Οριστική μέλλοντα ενεργητικής φωνής 
αφωνόληκτων βαρυτόνων ρημάτων , σελ.41-43. 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 6η  

 Α. Κείμενο: “ Η ομορφιά δεν είναι το παν” , σελ44-46 

 Β1. Λεξιλογικός πίνακας , σελ. 47 

 Β2.  Ετυμολογικά : παραγωγή ουσιαστικών από ρήματα , σελ. 
48-49 

 Γ. Γραμματική : Α΄κλιση ουσιαστικών , σελ. 50-51 
                               

ΕΝΟΤΗΤΑ 7η   

 Α. Κείμενο : “Η λύση του γόρδιου δεσμού” , σελ . 52-54 

 Β1 Λεξιλογικός πίνακας ,σελ.54-55 

 Γ. Γραμματική : 1. Η αύξηση, 2. Οριστική παρατατικού ρήματος  
εἰμί, 3. Οριστική παρατατικού και αορίστου ενεργητικής φωνής 
βαρυτόνων ρημάτων , σελ. 57-59. 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 8η  

 Γ΄. ΄Γραμματική  1. Δευτερόκλιτα επίθετα.,σελ. 65-66. 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ  9η  

 Γ . Γραμματική:  1. Ο αναδιπλασιασμός , 2. Οριστική 
παρακειμένου και υπερσυντελίκου ενεργητικής φωνής 
βαρυτόνων ρημάτων, σελ. 73-74 

ΕΝΟΤΗΤΑ  11η  
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 Α. Κείμενο “ Η αγάπη του Αλέξανδρου για τον Βουκεφάλα”, 
σελ.82-83 

 Γ. Σύνταξη : Οι βασικοί όροι μιας πρότασης , σελ. 86-89 

 

 

 

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΓΛΩΣΣΑ  Α ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ  

Οι διδάσκουσες: 

Ανυφαντή Ελένη, Μαντή Ελένη  

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1:  Γ,Γ1,Γ2 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2: Ολόκληρη 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3:Ολόκληρη , εκτός από την περίληψη(σελ 48)  

ΕΝΟΤΗΤΑ 4  : Ολόκληρη 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5: Β, Β1 ,Β2(Β2.1,Β2.4),Β.3  ,Γ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 6:Β1 ,Γ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 7: Γ 

Στο διάβασμά σας ,όσον αφορά τα γραμματικά φαινόμενα ,θα 

βοηθηθείτε από τις παρακάτω σελίδες του βιβλίου 

 

 «Γραμματική της Νέας Ελληνικής Γλώσσας» : 

 34-45, 49-56 και 79-93 
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ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ Α ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Οι Διδάσκουσες 

Ανυφαντή Ελένη     Μαντή Ελένη 

 

 

1.Ο παππούς και το εγγονάκι(Λ Τολστόι) ,σελ 43 

2.Νέα παιδαγωγική (Ν Καζαντζάκης), σελ 92 

3.Ταξίδι χωρίς επιστροφή(Δ Σωτηρίου),σελ 136 

4.Ολυμπιακός ύμνος(Κ.Παλαμάς ),σελ 148 

5.Τα κόκκινα λουστρίνια (Ε.Μάρρα),σελ 160 

6.Ο Κωσταντής(Λ.Ψαραύτη),σελ 165 

7.Γραφείον ιδεών(Α.Σαμαράκης),σελ 200 

8.Το μαύρο κύμα(Λ.Σεπούλδεβα), σελ 203 

 

ΤΑΞΗ   Β΄ 

 

ΜΑΘΗΜΑ :  ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΑΞΗ   Β΄ 

 

ΟΙ  ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΕΣ   ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΕΣ 

ΜΑΝΤΗ   ΕΛΕΝΗ  

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΦΩΤΕΙΝΗ 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1η     ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΟΥ Σ' ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

 Β.(Β1 ,Β2)  Το Υποκείμενο  
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 Γ. Παραγωγή με αχώριστα μόρια  

 Δ.(Δ1,Δ2) Τρόποι ανάπτυξης παραγράφου 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2η      ΖΟΥΜΕ  ΜΕ  ΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ  

 Α΄. Εισαγωγικά κείμενα  

 Β.2 Χρόνοι 

 Γ΄.(Γ1, Γ2) Τα είδη των συνθέτων  

 Δ΄. Περίληψη κειμένου -Πλαγιότιτλοι  

 Ε΄. Λεξιλόγιο 

 ΣΤ΄. Δραστηριότητες παραγωγής λόγου  
(ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ) 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3η        ΦΙΛΟΙ  ΓΙΑ ΠΑΝΤΑ  

 Α΄. Εισαγωγικά κείμενα  

 Β΄.( Β1, Β2 ) Ενεργητική και Παθητική Φωνή -
Συζυγίες  

 Γ΄. Το α΄συνθετικό  

 Δ΄. Λεξιλόγιο  

 Ε΄. Δραστηριότητες παραγωγής λόγου  (ΦΙΛΙΑ) 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ 4η       ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΤΟΝ ΧΡΟΝΟ 

  Α΄. Εισαγωγικά κείμενα  

  Β . (από το Β1 μόνο τη μετατροπή απο ενεργητική 
φωνή σε παθητική και το αντίστροφο, Β2, Β3 )  

Μεταβατικά και  Αμετάβατα Ρήματα – Αντικείμενο 

 Γ΄. Συνοχή ευρύτερου κειμένου  

 Δ΄. Λεξιλόγιο 

 Ε΄. Δραστηριότητες παραγωγής λόγου (ΣΧΟΛΕΙΟ-
ΔΑΣΚΑΛΟΣ) 

ΕΝΟΤΗΤΑ  5η    ΣΥΖΗΤΩΝΤΑΣ   ΓΙΑ ΤΗΝ  ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ  

 Α΄. Εισαγωγικά  κείμενα  

 Ε΄. Λεξιλόγιο 

 ΣΤ. Δραστηριότητες παραγωγής λόγου 
(ΕΡΓΑΣΙΑ – ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ) 

ΕΝΟΤΗΤΑ  6η   ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΩ, ΕΝΗΜΕΡΩΝΟΜΑΙ  ΚΑΙ ΨΥΧΑΓΩΓΟΥΜΑΙ 

ΑΠΟ 

                                    ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΠΗΓΕΣ (ΜΜΕ,ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ) 
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 Α΄.  Εισαγωγικά  κείμενα  

 Ε΄.  Δραστηριότητες παραγωγής λόγου (ΜΜΕ-
ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ) 
 
 
 

Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνίας ΤΑΞΗ   Β΄  

ΚΟΥΜΟΥΛΗ ΔΑΦΝΗ 

1. "Ένα παλιό μήνυμα για τον σύγχρονο κόσμο» Σηάτλ  (σελ. 19) 

2. «Να’σαι καλά δάσκαλε»  Ιωάννου    (σελ. 32) 

3. «Θερμοπύλες»  Καβάφης  (σελ. 192) 

4. «Γιατί;»  Μαγκλής  (σελ. 170) 

5. «Αναμνήσεις της Κωνσταντίνας από τη Γερμανία»  Ζέη  

(σελ.148) 

6. «Εις Σάμον»  Κάλβος  (σελ.77) 

7. «Ο μικρός πρίγκιπας και η αλεπού»  Εξυπερυ  (σελ.184) 

 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ(ΙΛΙΑΔΑ) 

Β ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ. 

 

Οι διδάσκουσες 

Ανυφαντή Ελένη 

Μαντή Ελένη 

 
 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ : ΘΕΜΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΗΣ ΙΛΙΑΔΑΣ(ΣΕΛ 9) 

 

ΚΕΙΜΕΝΟ: 

  

ΡΑΨΩΔΙΑ Α :στιχ 1-53(σελ 18-22) ,Α :στιχ 54-306(σελ 23-32): 

                   Α στιχ 350-431 α(σελ 34-38) 

ΡΑΨΩΔΙΑ Ζ:στιχ .369-529(σελ 71-79) 
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ΡΑΨΩΔΙΑ Π:στιχ 684-867(σελ   112-119)  

 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ   

Β ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Οι διδάσκουσες : 

Ανυφαντή Ελένη  

Μαντή Ελένη 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ  2 : Β2, Γ           (σελ: 18 – 21) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3 :  Α, Β2, Γ1    (σελ :22-23 και 25-27) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 4:  Α,  Β2, Γ      (σελ :30-32 και 34-37) 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5  Α, Β2,Γ1       (σελ 38 -39 και 41-42)   

ΕΝΟΤΗΤΑ 6 : Γ                   (σελ 49-50) 

ΕΝΟΤΗΤΑ  7: Α ,Γ(Μόνο  οι αναφορικές αντωνυμίες:2και 3)(σελ 52-53 και  

57-58) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 8 :Γ2 (άμεσο και έμμεσο αντικείμενο )  (σελ 65) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 9:Α  ( σελ :68-70)  

ΕΝΟΤΗΤΑ 11:Γ (σελ 88) 

ΕΝΟΤΗΤΑ  12: Γ1(μόνο προστακτική)(σελ :95) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 13:Γ(σελ 103) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 16:Γ1 (μόνο προστακτική).(σελ 125). 
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Στην εξεταστέα ύλη εντάσσεται και ύλη μεταφερόμενη από την Α 

γυμνασίου: 

Οριστική : ενεστώτα ,  αόριστου ,παρακείμενου  Μ.Φ και  απαρέμφατο  

μετοχή  ΜΦ  βαρύτονων ρημάτων Θα τα βρείτε στις σελίδες 164-169 του 

βιβλίου της γραμματικής (όπου θα βρείτε και τους υπόλοιπους χρόνους- 

εγκλίσεις που διδαχτήκατε φέτος)  

Επίσης, την κλίση του ρήματος ειμί (πλην της ευκτικής) σελ 162 και 163   

γραμματικής. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ: 

Τα ουσιαστικά και τα επίθετα της διδαχθείσας ύλης ,θα τα βρείτε και 

στις σελίδες 66-67 ,69(το  κτημα) ,74-78 ,83,101-102  της γραμματικής. 

Για  το συντακτικό ,μπορείτε να βοηθηθείτε από τις παρακάτω  σελίδες  

του Συντακτικού της αρχαίας ελληνικής γλώσσας : 

18-21:Υποκείμενο του ρήματος ,Κατηγορούμενο και σελ 86: τελικό και  

ειδικό  απαρέμφατο 

 

ΤΑΞΗ  Γ΄ 

 

ΜΑΘΗΜΑ : Αρχαία Ελληνικά Κειμένα από Μετάφραση ΤΑΞΗ  Γ΄ 

ΟΙ  ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΕΣ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΕΣ 

ΚΟΥΜΟΥΛΗ  Δ.  

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 
 

ΠΡΟΛΟΓΟΣ :     σκηνή 2η στ. 83-191 

 

Α΄ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ :  σκηνή 2η  στ. 495-541 

                         σκηνή 3η  στ. 542-575 
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Β΄ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ :  Επιπάροδος   στ. 576 -587 

                         σκηνή 1η      στ. 588- 658 

                         σκηνή 2η      στ. 659- 785 

                         σκηνή 3η      στ. 841-941 

                         σκηνή  5η     στ. 1140-1219 

Γ΄ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ:   στ. 1286- 1424 

 

 

ΜΑΘΗΜΑ :    Αρχαία  Ελληνική  Γλώσσα ΤΑΞΗ  Γ΄ 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1η   Α΄ Κείμενο   σελ. 8-10 

                            Β΄ σελ. 11, άσκηση  1 

ΕΝΟΤΗΤΑ  2η  Α΄ Κείμενο  , σελ. 14-16 

                             

 

Β΄ σελ. 17,    ασκήσεις 2 και 3 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ  4η   Α΄ Κείμενο ,   σελ. 30-32 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ  6η    Γ΄  ΣΕΛ. 48-50 ( αόριστος Β΄ ,κλίση ουσιαστικών 

:γυνή και παῖς ) 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 8η     

Α΄ Κείμενο ,  σελ. 60-62 

Γ΄  σελ. 64-67 (Παθητικός Αόριστος Α΄, ποιητικό αίτιο- παθητική 
σύνταξη ) 
                                                                                               
ΕΝΟΤΗΤΑ 9η    Γ΄   σελ.  75- 77  ( Δευτερεύουσες ονοματικές : 
Ειδικές- Ενδοιαστικές) 
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ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ : Ενεργητική και Μέση Φωνή  των ρημάτων (όλες οι 

εγκλίσεις: ΟΡΙΣΤΙΚΗ -ΥΠΟΤΑΚΤΙΚΗ-ΕΥΚΤΙΚΗ- ΠΡΟΣΤΑΚΤΙΚΗ και 

ΑΠΑΡΕΜΦΑΤΑ – ΜΕΤΟΧΕΣ)  

ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ: Ταυτοπροσωπία -ετεροπροσωπία, απρόσωπη σύνταξη, 

είδη μετοχής :συνημένη -απόλυτη, παθητική σύνταξη , 

δευτερεύουσες ονοματικές προτάσεις :ειδικές – ενδοιαστικές. 

 

ΜΑΘΗΜΑ :    ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΑΞΗ  Γ΄ 

ΚΟΥΜΟΥΛΗ ΔΑΦΝΗ 

Ενότητα 2η : ολόκληρη 

Ενότητα 3η: ολόκληρη 

Ενότητα 4η: Δ μέρος (συνώνυμα -αντίθετα) 

Ενότητα 5η ολόκληρη 

Ενότητα 6η ολόκληρη 

 

ΜΑΘΗΜΑ : ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ Γ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ 

ΚΟΝΤΟΛΑΤΗ ΕΛΕΝΗ 

 

 ΤΟΥ ΓΙΟΦΥΡΙΟΥ ΤΗΣ ΑΡΤΑΣ-ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ 

 

 ΕΡΩΤΟΚΡΙΤΟΣ- Β. ΚΟΡΝΑΡΟΣ (ΔΙΑΛΟΓΟΣ ΗΡΑΚΛΗ 

ΠΕΖΟΣΤΡΑΤΟΥ ΚΑΙ ΜΑΧΗ ΑΘΗΝΑΙΩΝ -ΒΛΑΧΩΝ)  

 

 

 ΘΟΥΡΙΟΣ -Ρ. ΒΕΛΕΣΤΙΝΛΗΣ 

 

 ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ ΠΟΛΙΟΡΚΗΜΕΝΟΙ- Δ. ΣΟΛΩΜΟΣ 
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 Ο ΠΑΧΥΣ ΚΑΙ Ο ΑΔΥΝΑΤΟΣ- Α. ΤΣΕΧΩΦ 

 

 ΣΤΟ ΠΑΙΔΊ ΜΟΥ- Μ.ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΗΣ 

 

 

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΕΛΠΙΣ- Α.ΣΑΜΑΡΑΚΗΣ 
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3. ΑΓΓΛΙΚΑ 

ΤΑΞΕΙΣ Α,Β,Γ  
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Α΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 
 
ΒΙΒΛΙΑ: THINK TEEN (ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΙ) Α΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 
                 STUDENT’S BOOK  AND WORKBOOK 
 
ΣΕΛΙΔΕΣ: 1- 36 από  τό student’s book και σελι δες 1- 37 από  τό workbook 
 
 
GRAMMAR  ( ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ) 
Τα ρή ματα TO BE ,     HAVE GOT 
PRESENT SIMPLE 
PRESENT CONTINUOUS 
A LOT, MUCH, MANY, A FEW, A LITTLE, SOME, ANY 
MODALS ( must/mustn’t, have to, don’t have to, may, might, should, 
shouldn’t 
 
 

VOCABULARY ( ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ) 
Ότι ε χόυμε κα νει με χρι τώ ρα. Δήλαδή  ό τι περιε χεται στις 
πρόαναφερθει σες σελι δες. 
 
GIVING ADVICE ( You should, how about doing sth?, why don’t you do…?, 
a very good idea is…., you could….) 
 
 
 
WRITING ( ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΓΡΑΠΤΟΥ ΛΟΓΟΥ) 
 
A school club poster 
Write about what type of student you are 
Write about your eating habits 
A letter of advice 
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Β΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 
 

ΒΙΒΛΙΑ: THINK TEEN ( ΠΡΟΧΩΡΗΜΈΝΟΙ ) Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

                 ΣΕΛΙΔΕΣ 43-115 ( UNITS 4-7) 

             

                 THINK TEEN ( ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΙ) Β΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

                  ΣΕΛΙΔΕΣ 1-12 

 

 

GRAMMAR: PRESENT SIMPLE 

                       PRESENT CONTINUOUS 

                       PAST SIMPLE     REGULAR- IRREGULAR VERBS-     

USED TO 

                       PAST CONTINUOUS 

                       PRESENT PERFECT SIMPLE 

                       GERUND 

 

Μελετάμε τις προαναφερθείσες σελίδες με το λεξιλόγιό τους και τις 

αντίστοιχες σελίδες  καθώς και τις αντίστοιχες σελίδες από το 

workbook. 
 

ΜΑΘΗΜΑ : ΑΓΓΛΙΚΑ  ΤΑΞΗ Γ΄ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ:  

ΧΑΣΙΩΤΟΥ ΒΙΟΛΕΤΤΑ 

BOOK: Think Teen! 2nd Grade of Junior High School 

(Προχωρημένοι) 

 

Student’s book: Unit 1, Unit 2, Unit 3 (έως σελ.56) 

Β.  Workbook: Unit 1, Unit 2, Unit 3 (έως σελ.46  
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4. Ιστορία 

ΤΑΞΕΙΣ Α,Β,Γ 
 

 

 

 

 



19 

ΤΑΞΗ Α΄ 

Σχολικό  Έτος :  2023- 2024 

ΜΑΘΗΜΑ: ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΑΞΗ Α΄ 

Η διδάσκουσα  καθηγήτρια 

ΤΖΑΝΕΤΟΥ ΔΙΑΛΕΚΤΗ 

 

   Κυκλαδικός πολιτισμός, Μινωϊκός πολιτισμός, Θρησκεία και τέχνη των 

Μινωιτών, 

   Μυκηναϊκός πολιτισμός, Μυκηναϊκή θρησκεία και τέχνη 

 
 

Πόλη- κράτος εξέλιξη  του πολιτεύματος, Σπάρτη, Αθήνα, Αθήνα: Πορεία 

προς τη Δημοκρατία, Πανελλήνιοι Δεσμοί, Πέρσες και Έλληνες 

( Μαθαίνετε μόνο τα αίτια και τις συνέπειες των Ελληνοπερσικών 

πολέμων) 

 
 

Η Τέχνη, Ο Περικλής και το Δημοκρατικό πολίτευμα, Η λειτουργία του 

πολιτεύματος – Οι λειτουργίες, Συγκρότηση της Αθηναϊκής κοινωνίας- Η 

καθημερινή ζωή, Η διαδικασία της μόρφωσης- Ο Αθηναίος και η εργασία, 

Η Αθήνα γιορτάζει. 

 
 

Σελίδα 83 και 88    Αίτια και αποτελέσματα του Πελοποννησιακού 

πολέμου 

 
 

ΠΗΓΕΣ: σελίδες 49, 65, 66, 76  Εικόνες και κείμενα 
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ΤΑΞΗ   Β΄ 

Σχολικό  Έτος :  2023- 2024 

ΜΑΘΗΜΑ: ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΑΞΗ   Β΄ 

 

Η διδάσκουσα  καθηγήτρια 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΦΩΤΕΙΝΗ 

 

 σελ. 6           Ορισμός  Βυζαντίου 

 σελ. 7-9        Από τη Ρώμη  στη Νέα Ρώμη 

 σελ. 16-18    Ο  Ιουστινιανός και το έργο του 

 19-20           Ο   Ηράκλειος  και  η δυναστεία του  

 σελ. 33         β) ανάκαμψη της οικονομίας 

 σελ. 34      Οι έριδες για το ζήτημα των εικόνων : α) 
Ορισμός, πρωτεργάτες και παράγοντες  

 σελ36-37    Η βασιλεία του Μιχαήλ Γ΄και η αυγή της 
Ν.Εποχής  

                  :β)Ίδρυση της  σχολής της Μαγναύρας  ,γ) το ενδιαφέρον 

για τους κλασικούς,  δ) μόνο τι  ήταν οι ακρίτες και τι το ακριτικό 

τραγούδι 

 σελ. 39  α) Ο εκχριστιανισμός των Μοραβών. 
β)Σημασία του  εκχριστιανισμού   

 σελ.41     Η Βυζαντινή εποποιΐα. Επικοί αγώνες  και 
επέκταση της  Αυτοκρατορίας : 

                     γ) Οικονομικές συνέπειες των πολέμων 

 σελ.43       Η ίδρυση , η εξέλιξη και ο εκχριστιανισμός 
του Ρωσικού κράτους: 

                  α) Η διαμόρφωση του έθνους των Ρώσων γ) εκχριστιανισμός 

Ρώσων  

 σελ.48 - 49   Οι εξελίξεις στην οικονομία και την 
κοινωνία 

                   α) Οικονομία  και κοινωνία της υπαίθρου ( ποιοι 

αποτελούσαν τους   

                      Δυνατούς τον 8ο -11ο αι. και ποιοι τους  πένητες;  

κοινωνική  πυραμίδα: επαρχιακή -αστική κοινωνία) 



21 

                      β) οικονομία και κοινωνία των πόλεων 

                     Τι ήταν οι συντεχνίες ; Τι ήταν το Επαρχικόν  Βιβλίον;Ποιοι   

                     αποτελούσαν τη μεσαία τάξη και ποιοι τον δήμο; 

 σελ.50       Η νομοθεσία της Μακεδονιής Δυναστείας 
και η σύγκρουσή της με τους “δυνατούς”:  

                α) η νομοθετική δραστηριότητα β) νόμοι και αγώνας κατά των 

δυνατών.  

 σελ. 53      Η κρίση και οι απώλειες της αυτοκρατορίας 
κατά τον 11ο αιώνα:  

                                                β) οι στρατιωτικές αποτυχίες. 

 σελ.55       Οι Κομνηνοί και η μερική αναδιοργάνωση 
της αυτοκρατορίας  

                   β) Εσωτερική πολιτική  δ) Η στρατιωτική κατάρρευση 

 σελ.59.     Οι Σταυροφορίες και η πρώτη άλωση της 
Πόλης 

                α) Ορισμός και παράγοντες, β)Πόσες Σταυροφορίες έγιναν και 

ποια τα   

                                 αποτελέσματα  (από την φωτοτυπία) 

 σελ.65      Εξάπλωση των Τούρκων και τελευταίες 
προσπάθειες για ανάσχεσή τους  

                β) οι Οθωμανοί και οι κατακτήσεις τους (από την φωτοτυπία) 

 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ  ΟΘΩΜΑΝΙΚΗΣ ΕΠΕΚΤΑΣΗΣ  

 σελ. 67      α) Άλωση της Πόλης β) Συνέπειες,γ) 
Συνολική προσφορά του 

                  Βυζαντίου ( από την φωτοτυπία) 

 

                          ΠΗΓΕΣ  -  ΠΑΡΑΘΕΜΑΤΑ   

                           

 σελ.7 ( Η οικοδόμηση της Κων/πολης) 

 σελ 16  ( Κωδικοποίηση του Δικαίου ) 

 σελ. 42 ( Βυζαντινή εποποιϊα και οικονομία) 

 σελ.44  (Η κατάληψη της Χερσώνας και ο εκχριστιανισμός των 
Ρώσων) 

 σελ, 54 ( Ο στρατός του Ρωμανού Δ΄Διογένη , που ητττήθηκε στη 
μάχη του Ματζικέρτ) 

 σελ.56 ( Πρόνοιες , στρατός και χωρικοί) 
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ΜΑΘΗΜΑ: ΥΛΗ  ΙΣΤΟΡΙΑΣ  Γ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ. 

Οι διδάσκουσες : 

Ανυφαντή Ελένη , Κοντολάτη Ελένη, Κουμούλη Δάφνη 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1.Το κίνημα του Διαφωτισμού μέχρι και η διάδοση των ιδεών 

του Διαφωτισμού(σελ 11-13). 

ΕΝΟΤΗΤΑ 7.Η Φιλική Εταιρεία(σελ 28). 

ΕΝΟΤΗΤΑ 8.(Ευνοϊκή συγκυρία/Επαναστατικές 

εστίες/Πρωταγωνιστές/)(σελ 30). 

ΕΝΟΤΗΤΑ 9.(Α Εθνοσυνέλευση,  Εμφύλιος  πόλεμος, Γ 

εθνοσυνέλευση)(σελ  33-34). 

ΕΝΟΤΗΤΑ 10.(Προς την ίδρυση ανεξάρτητου ελληνικού κράτους(σελ 36-

37) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 17. Ο  Καποδίστριας ως κυβερνήτης της Ελλάδας. Η  

ολοκλήρωση της ελληνικής  επανάστασης.(σελ 55-56) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 18.Η  περίοδος απόλυτης μοναρχίας του Οθωνα /Η 3 

Σεπτεμβρίου 1843/(σελ 58)  

ΕΝΟΤΗΤΑ 19 .Η καθιέρωση της συνταγματικής μοναρχίας /Η λειτουργία 

του πολιτεύματος/Μεγάλη ιδέα και αλυτρωτισμός/(σελ 59). 

ΕΝΟΤΗΤΑ 20.Το σύνταγμα του 1864/Εσωτερικές πολιτικές εξελίξεις./ Ο 

δικομματισμός/Το πρόγραμμα του Χαρίλαου Τρικούπη/Οι  θέσεις του 

Δηλιγιάννη/Ο πόλεμος του 1897 και οι πολιτικές εξελίξεις μέχρι  το 

1908(σελ61-63) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 28.(Το σύνταγμα του 1911:<<Αποτέλεσμα των εργασιών 

……Παπαναστασίου» (σελ :84) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 29.(Προς τη σύγκρουση -Οι βαλκανικές συμμαχίες. Β

 Βαλκανικός πόλεμος(Ιούνιος -Ιούλιος του 1913).σελ (85-86) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 30. Συνθήκη του Βουκουρεστίου(<<ΟΙ Βαλκανικοί   

πόλεμοι……των κατοίκων της περιοχής)(σελ 87-88`) 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 31. Ο Α Παγκόσμιος Πόλεμος(Τα αίτια /Τα Αντίπαλα 

στρατόπεδα/Η αφορμή /Προς το τέλος του πολέμου/(Σελ :89-91) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 32. Η θέση  του Βενιζέλου/Η θέση του Κωσταντίνου, Η 

σύγκρουση Βενιζέλου -Κωσταντίνου( σελ 92) και ο  Εθνικός 

Διχασμός(σελ 93) . 

ΕΝΟΤΗΤΑ 34 Η.Η Συνθήκη των Βερσαλιών και η συνθήκη των 

Σεβρών.(σελίδα 97-98). 

ΕΝΟΤΗΤΑ 39.Η συνθήκη της  Λοζάνης(σελίδα 109). 

Όσον αφορά τις πηγές ,δεν υπάρχει συγκεκριμένη εξεταστέα ύλη. Στις 

εξετάσεις μπορούν να σας δοθούν πηγές τόσο του σχολικού βιβλίου 

όσο και εκτός βιβλίου. 
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                5.    Φυσική  
          6.    Βιολογία 

ΤΑΞΕΙΣ Α,Β,Γ 
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ΤΑΞΗ Α’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

ΜΑΘΗΜΑ :  ΦΥΣΙΚΗ Α’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ  

ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ   

ΜΠΕΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 

Από το βιβλίο Φυσική με Πειράματα τα κεφάλαια: 

1. Μετρήσεις Μήκους- Η Μέση Τιμή  

2. Μετρήσεις Χρόνου- Η Ακρίβεια 

3. Μετρήσεις Μάζας-Τα Διαγράμματα 

4. Μετρήσεις Θερμοκρασίας –Η Βαθμονόμηση 

5. Από τη Θερμότητα στη Θερμοκρασία-Η Θερμική Ισορροπία 

Μετρήσεις  Βάρους.  Όγκου και Πυκνότητας  

(όλα τα πειράματα, μετατροπές μονάδων μέτρησης, διαγράμματα και 

ασκήσεις με τα φυσικά μεγέθη της διδαχθείσας ύλης) 

 

ΜΑΘΗΜΑ: ΒΙΟΛΟΓΙΑ Α’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Από το βιβλίο Βιολογία Α’& Β’ Γυμνασίου τα κεφάλαια: 

2. Πρόσληψη ουσιών και πέψη 

2.1  Η παραγωγή θρεπτικών ουσιών στα φυτά- Η φωτοσύνθεση 

2.2 Η πρόσληψη ουσιών  και η πέψη στους μονοκύτταρους οργανισμούς 

2.3 Η πρόσληψη ουσιών και η πέψη στους ζωικούς οργανισμούς 

2.4 Η πρόσληψη ουσιών και η πέψη στον άνθρωπο  

3. Μεταφορά και αποβολή ουσιών 

3.1 Η μεταφορά και η αποβολή ουσιών στους μονοκύτταρους 

οργανισμούς  
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3.2 Η μεταφορά και η αποβολή ουσιών στα φυτά 

3.4 Η μεταφορά και η αποβολή ουσιών στον άνθρωπο 

4. Αναπνοή 

4.1 Η αναπνοή στους μονοκύτταρους οργανισμούς  

4.2 Η αναπνοή στα φυτά 

4.4 Η αναπνοή στον άνθρωπο  

(όλες οι σελίδες των συγκεκριμένων παραγράφων, 

συμπεριλαμβανομένων των ασκήσεων) 

 

Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

ΜΑΘΗΜΑ: ΒΙΟΛΟΓΙΑ Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ   

ΜΠΕΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 

 

Από το βιβλίο Βιολογία Α΄& Β’ Γυμνασίου τα κεφάλαια: 

5.Στήριξη και κίνηση 

5.1 Η στήριξη και η κίνηση στους μονοκύτταρους οργανισμούς 

5.2 Η στήριξη στα φυτά 

Και από το βιβλίο Βιολογία Β΄& Γ’ Γυμνασίου τα κεφάλαια: 

1.Οργάνωση της ζωής –Βιολογικά συστήματα  

       1.2 Κύτταρο η μονάδα της  ζωής 

4. Οι ασθένειες και οι παράγοντες που σχετίζονται με την εμφάνισή τους 

4.1 Ομοιόσταση 

4.2 Ασθένειες. Παθογόνοι μικροοργανισμοί και ασθένειες 

4.3  Αμυντικοί μηχανισμοί του ανθρώπινου οργανισμού 

4.4 Τρόπος ζωής και ασθένειες 
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(όλες οι σελίδες των συγκεκριμένων παραγράφων, 

συμπεριλαμβανομένων των ασκήσεων) 

 

 

ΜΑΘΗΜΑ: ΦΥΣΙΚΗ Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Διδάσκων καθηγητής: 

Σιγανός Γιώργος 

ΠΑΡΑΓΡΑΦΟΙ : 
 
2.2 (σελ. 29-30) 

3.1 (σελ.43-46) 

3.2 (σελ.47-49) 

3.3 (σελ.49-51 εκτός από ‘’Δύναμη που ασκείται από τραχιά 
επιφάνεια’’) 

3.4 (σελ 52-53) 

3.5 (σελ.54 εκτός από ‘’Ανάλυση δυνάμεων και ισορροπία’’) 

3.6 (σελ.55-57) 

3.7 (σελ.57-58 εκτός από ‘’Εφαρμογές’’) 

4.1 (σελ.65,66,68) 

4.2 (σελ.68-71) 

5.1 (‘’Έργο δύναμης’’ και ‘’Περιπτώσεις έργου’’σελ.89-91 εκτός από 
‘’Υπολογισμός έργου σταθερής δύναμης’’) 

5.2 (σελ.93-96) 

5.3 (σελ.97-99) 

 

5.8 (σελ.107-108 εκτός από ‘’Ισχύς και κίνηση’’) 
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Γ’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

ΜΑΘΗΜΑ:ΦΥΣΙΚΗ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Διδάσκων καθηγητής: 

Σιγανός Γιώργος 

 

ΠΑΡΑΓΡΑΦΟΙ : 

1.5 (σελ.22-24) 

2.1, 2.2, 2.3 (σελ.35-46 εκτός από ‘’Ισχύει ο νόμος του Ωμ για 

κάθε ηλεκτρικό δίπολο;’’) 

2.5 (σελ.54-56) 

3.1 (‘’Κάθε συσκευή από την οποία διέρχεται ηλεκτρικό ρεύμα 

θερμαίνεται’’σελ.65-66 και 

‘’Εφαρμογές του φαινομένου Τζάουλ’’ σελ.69-71) 

3.6 (σελ.79-81) 

4.2 (σελ.91) 

5.1, 5.2, 5.3 (σελ.98-102 μέχρι και την εξίσωση υ=λf , εκτός από 

την απόδειξη) 

5.4 (σελ.104-106) 
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ΜΑΘΗΜΑ: ΒΙΟΛΟΓΙΑ Γ ΤΑΞΗ 

ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ   

ΜΠΕΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 

 

Από το βιβλίο Βιολογία Β΄& Γ’ Γυμνασίου τα κεφάλαια: 

1.Οργάνωση της ζωής-Βιολογικά συστήματα 

1.1 Τα μόρια της ζωής (ανόργανες, οργανικές ενώσεις) 

1.2 Κύτταρο η μονάδα της ζωής 

5.Διατήρηση και συνέχεια της ζωής 

5.1 Το γενετικό υλικό οργανώνεται σε χρωμοσώματα 

5.2 Η ροή της γενετικής πληροφορίας  

5.3 Αλληλόμορφα  

5.4 Κυτταρική διαίρεση 

5.5 Κληρονομικότητα  

5.6 Μεταλλάξεις  

7. Εξέλιξη  

7.1 Η εξέλιξη και οι μαρτυρίες της 

 

  (όλες οι σελίδες των συγκεκριμένων παραγράφων, 

συμπεριλαμβανομένων των ασκήσεων) 
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               7.ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 
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ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ  

ΣΙΟΛΙΑΣ ΝΙΚΟΣ 

ΛΑΜΠΡΟΥ ΗΛΙΑΣ 

Α'  ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

                           ΜΕΡΟΣ  Α'   ΑΛΓΕΒΡΑ (32 Σελίδες) 

Α.2.1 Η έννοια του κλάσματος 

Α.2.2 Ισοδύναμα κλάσματα 

Α.2.3 Σύγκριση κλασμάτων 

Α.2.4 Πρόσθεση και αφαίρεση κλασμάτων 

Α.2.5 Πολλαπλασιασμός κλασμάτων 

Α.2.6 Διαίρεση κλασμάτων 

Α.5.1 Ποσοστά 

Α.5.2 Προβλήματα με ποσοστά 

Α.7.1 Θετικοί και αρνητικοί αριθμοί (Ρητοί αριθμοί) 

Α.7.2 Απόλυτη τιμή ρητού- Αντίθετοι ρητοί - Σύγκριση ρητών 

Α.7.3 Πρόσθεση ρητών αριθμών 

Α.7.4 Αφαίρεση ρητών αριθμών 

Α.7.5 Πολλαπλασιασμός ρητών αριθμών 

Α.7.6 Διαίρεση ρητών αριθμών 

 

ΜΕΡΟΣ  Β'   ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ (26 Σελίδες) 

Β.1.5 Μέτρηση, σύγκριση και ισότητα γωνιών- Διχοτόμος γωνίας 

Β.1.6 Είδη γωνιών - Κάθετες ευθείες 

Β.1.7 Εφεξής και διαδοχικές γωνίες - Αθροισμα γωνιών 

Β.1.8 Παραπληρωματικές και συμπληρωματικές γωνίες- Κατακορυφήν γωνίες 
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Β.2.6 Παράλληλες ευθείες που τέμνονται από μια άλλη ευθεία 

Β.3.1 Στοιχεία τριγώνου - Είδη τριγώνου 

Β.3.2 Αθροισμα γωνιών τριγώνου - ιδιότητες ισοσκελούς τριγώνου 

Β.3.3 Παράλληλόγραμμο-Ορθογώνιο-Ρόμβος-Τετράγωνο-Τραπέζιο-Ισοσκελές 

τραπέζιο 

 

ΣΥΝΟΛΟ=(58 Σελίδες) 

Β'  ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

ΜΕΡΟΣ  Α'  ΑΛΓΕΒΡΑ (31  Σελίδες) 

Α.1.1 Η έννοια της μεταβλητής- Αλγεβρικές παραστάσεις 

Α.1.2 Εξισώσεις α' βαθμού 

Α.1.4 Επίλυση προβλημάτων με τη χρήση εξισώσεων 

Α.2.1 Τετραγωνική ρίζα θετικού αριθμού 

Α.2.2 Αρρητοι αριθμοί - Πραγματικοί αριθμοί 

Α.3.1 Η έννοια της συνάρτησης 

Α.3.2 Καρτεσιανές συντεταγμένες - Γραφική παρ.συνάρτησης 

Α.3.3 Η συνάρτηση y=αx 

ΜΕΡΟΣ  Β'  ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ (26  Σελίδες) 

Β.1.3 Εμβαδά επίπεδων σχημάτων 

Β.1.4 Πυθαγόρειο θεώρημα 

Β.2.1 Εφαπτομένη οξείας γωνίας 

Β.2.2 Ημίτονο και συνημίτονο οξείας γωνίας 

Β.3.1 Εγγεγραμμένες γωνίες 

Β.3.2 Κανονικά πολύγωνα 

Β.3.3 Μήκος κύκλου 

Β.3.5 Εμβαδόν κυκλικού δίσκου 
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ΣΥΝΟΛΟ=(57 Σελίδες) 

Γ'  ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

ΜΕΡΟΣ  Α'  ΑΛΓΕΒΡΑ (41  Σελίδες) 

Α.1.2 Μονώνυμα - Πράξεις με μονώνυμα 

Α.1.3 Πολυώνυμα - Πρόσθεση και Αφαίρεση πολυωνύμων 

Α.1.4 Πολλαπλασιασμός πολυωνύμων 

Α.1.5 Αξιοσημείωτες ταυτότητες 

Α.1.6 Παραγοντοποίηση αλγεβρικών παραστάσεων 

Α.1.8 ΕΚΠ και ΜΚΔ ακεραίων αλγεβρικών παραστάσεων 

Α.1.9 Ρητές αλγεβρικές παραστάσεις 

Α.1.10 Πράξεις ρητών παραστάσεων 

Α.2.2 Εξισώσεις δευτέρου βαθμού 

Α.3.3 Αλγεβρική επίλυση γραμμικού συστήματος 

ΜΕΡΟΣ Β' ΓΕΩMΕΤΡΙΑ-ΤΡΙΓΩΝOMΕΤΡΙΑ (16  Σελίδες) 

Β.1.1 Ισότητα τριγώνων 

Β.1.5β Ομοια τρίγωνα 

Β.2.1 Τριγωνομετρικοί αριθμοί γωνίας ω με 0<=ω<=180 

Β.2.2 Τριγωνομετρικοί αριθμοί παραπληρωματικών γωνιών 

Β.2.3 Σχέσεις μεταξύ τριγωνομετρικών αριθμών μιας γωνίας 

ΣΥΝΟΛΟ=(57 Σελίδες) 


