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Στα πλαίσια της δημιουργίας ομάδων δράσεων του Γυμνασίου Καρυώτισσας η ομάδα 

δράσης «Αλλάζουμε οι ίδιοι …. για να αλλάξουμε τον κόσμο!!!» που περιλαμβάνεται 

στον Άξονα Δράσης 3: Σχέσεις μεταξύ μαθητών/τριών ► Διαμόρφωση κλίματος 

αλληλοσεβασμού, εμπιστοσύνης και σεβασμού της διαφορετικότητας, με συντονίστρια 

την κα Κυργυρίδου Θεοδούλα ΠΕ02 και μέλη την κα Καλευρά Βασιλική ΠΕ02 και 

Ψαρρά Αναστασία ΠΕ2 προέβη στη σύνταξη ΚΑΤΑΛΟΓΟΥ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ  προκειμένου να τα γνωστοποιήσει στους συμμαθητές/τριες, τους 

καθηγητές/τριες και τους γονείς/κηδεμόνες του. 

 

Τα παιδιά έχοντας γνωρίσει στα πλαίσια του προγράμματος την ιστορική πορεία 

διεκδίκησης και κατάκτησης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, ποια είναι τα δικαιώματα 

κάθε ανθρώπου ανεξαρτήτως φυλής, θρησκείας, εθνότητας, και φύλου, φαινόμενα 

παραβίασης τους αλλά και φαινόμενα έμφυλης βίας,  θεώρησαν καλό να 

κοινοποιήσουν τα ανθρώπινα δικαιώματα σε όλη τη σχολική κοινότητα, ώστε να γίνουν 

αντικείμενο σεβασμού από όλους, προκειμένου να βελτιωθούν οι μεταξύ τους σχέσεις, 

να δημιουργηθεί κλίμα σεβασμού και  εμπιστοσύνης προς τους συμμαθητές/τριες, τους 

καθηγητές/τριες και κατ΄ επέκταση τον συνάνθρωπό τους και  ένα κλίμα αποδοχής της 



διαφορετικότητας  του άλλου, ώστε να διαμορφωθεί  ένα ασφαλές, ευχάριστο και 

δημιουργικό περιβάλλον μάθησης στο χώρο του σχολείου μας και να γίνει 

αποτελεσματικότερη η οργάνωση και ο συντονισμός της σχολικής τους ζωής. 

 

Τους αξίζουν συγχαρητήρια για την προσπάθειά τους αυτή και τους ευχόμαστε  να 

ζήσουν σε έναν κόσμο όπου θα κυριαρχεί η δικαιοσύνη, η ισοτιμία, η αμοιβαία εκτίμηση 

και ο σεβασμός του «άλλου». 
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ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

• Όλοι μας έχουμε γεννηθεί ΙΣΟΙ 

• Το δικαίωμα να μη γίνονται ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ σε βάρος μου 

• Το δικαίωμα στην ΖΩΗ, την ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ και την ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

• Το δικαίωμα να μην υποβάλλομαι σε οποιοδήποτε είδος ΔΟΥΛΕΙΑΣ & ΣΚΛΑΒΙΑΣ 

• ΟΧΙ στα ΒΑΣΑΝΙΣΤΗΡΙΑ και την ΤΑΠΕΙΝΩΤΙΚΗ ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΗ   



• Τα δικαιώματά μας ΙΣΧΥΟΥΝ όπου και αν είμαστε/πηγαίνουμε 

• Είμαστε όλοι ΙΣΟΙ ενώπιον του ΝΟΜΟΥ 

• Το δικαίωμα στην ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΘΕΜΕΛΙΑΚΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ από τον νόμο 

• ΟΧΙ στην ΑΥΘΑΙΡΕΤΗ ΣΥΛΛΗΨΗ και ΕΞΟΡΙΑ 

•  Το δικαίωμα σε ΔΙΚΑΙΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΔΙΚΗ 

•  Είμαστε πάντα ΑΘΩΟΙ μέχρι να αποδειχθούμε ένοχοι 

•  Το δικαίωμα στην ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΖΩΗ 

•  Ελευθερία ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ εντός και εκτός της χώρας 

•  Το δικαίωμα διεκδίκησης ΑΣΥΛΟΥ σε άλλες χώρες σε περίπτωση καταδίωξης 

•  Το δικαίωμα στην ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ και ελευθερία αλλαγής αυτής 

•  Το δικαίωμα στο ΓΑΜΟ και την ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 

•  Το δικαίωμα στην ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

•  Ελευθερία ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ και ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΗΣ 

•  Ελευθερία της ΕΚΦΡΑΣΗΣ, ΓΝΩΜΗΣ και της ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

•  Το δικαίωμα στις ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΕΙΣ και του «ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΖΕΣΘΑΙ» 

•  Το δικαίωμα στην ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

•  Το δικαίωμα ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ / ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

•  Το δικαίωμα ελεύθερης επιλογής της ΕΡΓΑΣΙΑΣ και συμμετοχής σε ΣΥΝΔΙΚΑΤΑ 

•  Το δικαίωμα στην ΑΝΑΠΑΥΣΗ και στον ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΧΡΟΝΟ 

•  Το δικαίωμα στην ΑΞΙΟΠΡΕΠΗ  ΔΙΑΒΙΩΣΗ 

•  Το δικαίωμα στην ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

•  Το δικαίωμα στην ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ  ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

•  Το δικαίωμα να ζω σε έναν ΚΟΣΜΟ που θα κάνει πράξη τα δικαιώματα αυτά 

•  Το δικαίωμα στην ΕΚΠΛΗΡΩΣΗ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ προς την κοινότητα 

απαραιτήτων για την ελεύθερη και ολοκληρωμένη ανάπτυξη της προσωπικότητας 

•  ΚΑΝΕΙΣ ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΑΦΑΙΡΕΣΕΙ ΤΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΣΟΥ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 


