
«ΑΛΛΑΖΟΥΜΕ ΟΙ ΙΔΙΟΙ…ΓΙΑ ΝΑ ΑΛΛΑΞΟΥΜΕ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ!!!» 

 

 
 

   Στα πλαίσια της δημιουργίας ομάδων δράσεων του Γυμνασίου Καρυώτισσας, η ομάδα δράσης 

«Αλλάζουμε οι ίδιοι …. για να αλλάξουμε τον κόσμο» που αποτελείται από όλα τα τμήματα και των 

3 τάξεων του σχολείου μας και περιλαμβάνεται στον Άξονα Δράσης 3: Σχέσεις μεταξύ 

μαθητών/τριών ► Διαμόρφωση κλίματος αλληλοσεβασμού, εμπιστοσύνης και σεβασμού της 

διαφορετικότητας, με υπεύθυνη εκπαιδευτικό την κα Κυργυρίδου Θεοδούλα ΠΕ02 και μέλη την κα 

Καλευρά Βασιλική ΠΕ02 και την κα Ψαρρά Αναστασία ΠΕ02, πραγματοποίησε την Πέμπτη 4 

Απριλίου 2024 κατά την 2η, 3η και 4η διδακτική ώρα του ωρολογίου προγράμματος εκδήλωση με 

καλεσμένη την κα Καραπά Στέλλα παιδοψυχολόγο του «Ξενώνα φιλοξενίας γυναικών θυμάτων 

βίας και των παιδιών τους» του Δήμου Θεσσαλονίκης προκειμένου οι μαθητές/τριες του σχολείου 

μας να ενημερωθούν και ευαισθητοποιηθούν σε θέματα καταπολέμησης της βίας κατά των γυναικών. 

 

Τα μέλη της συγκεκριμένης Ομάδας Δράσης έχοντας μάθει στα παιδιά την ιστορική πορεία 

διεκδίκησης και κατάκτησης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων -  ποια είναι τα δικαιώματα κάθε 

ανθρώπου ανεξαρτήτως φυλής, θρησκείας, εθνότητας, και φύλου, καθώς και φαινόμενα παραβίασης 

τους - εστίασε στο δικαίωμα της ισοτιμίας των δύο φύλων.  

 

Την 2η διδακτική ώρα την παρουσίαση έκανε η εκπαιδευτικός κα Κυργυρίδου Θεοδούλα και την 3η 

και 4η διδακτική ώρα την παρουσίαση ανέλαβε η κα Καραπά Στέλλα παιδοψυχολόγο του «Ξενώνα 
φιλοξενίας γυναικών θυμάτων βίας και των παιδιών τους» του Δήμου Θεσσαλονίκης. 

 

Σκοπός της συγκεκριμένης δράσης ήταν οι μαθητές/τριες να καταστούν ικανοί να αναγνωρίζουν 

φαινόμενα κακοποίησης των γυναικών, τα αίτια και τις επιπτώσεις στα ίδια τα θύματα αλλά και στο 

οικογενειακό τους περιβάλλον και οι μαθητές να διαμορφώσουν στάση σεβασμού απέναντι στις 

συμμαθήτριές τους αλλά και γενικά το γυναικείο φύλο, ενώ οι μαθήτριες να ενδυναμώσουν την 

αυτοεκτίμηση και τον αυτοσεβασμό τους. 



 

Επιπρόσθετα, στοχεύουμε στο να βελτιώσουν τις μεταξύ τους σχέσεις, να διαμορφώσουν κλίμα 

σεβασμού προς τον συνάνθρωπό τους, σεβασμού της διαφορετικότητας  του και να διαμορφώσουμε  

ένα ασφαλές, ευχάριστο και δημιουργικό περιβάλλον μάθησης στο χώρο του σχολείου μας. 

  Ευχαριστούμε πολύ την κα Καραπά Στέλλα παιδοψυχολόγο του «Ξενώνα φιλοξενίας γυναικών 

θυμάτων βίας και των παιδιών τους» του Δήμου Θεσσαλονίκης η συμβολή της οποίας ήταν 

πολύτιμη στην ενημέρωση των παιδιών στα προαναφερθέντα ζητήματα. 

 

   

 Αξίζει στα παιδιά ένα μεγάλο μπράβο για την προθυμία και την ωριμότητα που επέδειξαν κατά τη 

διάρκεια της εκδήλωσης και ελπίζουμε ως εκπρόσωποι της αυριανής κοινωνίας να διαπλάσσουν έναν 

καλύτερο κόσμο χωρίς προκαταλήψεις, όπου ο ένας θα σέβεται τον άλλο και θα τον κρίνει με βάση 

τον χαρακτήρα του και όχι τη φυλή, τη θρησκεία, την εθνότητα ή το φύλο του. 

  

Κυργυρίδου Θεοδούλα ΠΕ02 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


