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Ot pabntég pag ypagoov yia 1o bullying xat tn 0¢on g yovaikag...

Maptiog 2019



«Kdbe @opa mov axovw ) Ae€n bullying pov epxetat oto poalo xdatt mov (o

Kadnpepwva...

Axovw kat PAéne va Pyatvoov @ripeg yia matdud Moo Oev €XOLV KAVEL KATL KAKO.
BAénw nmadud va otpipoyvoov ooppabntég tovg oty yovia, ylati ania Oev tovg
oopraboov. TToAd ayopia pewwvoov ta xopitolwa oto oxoAeio tovifoviag Tthnv
EQPAVION 1) TO OOPATOTOIO TOLG 1) ap@oPnTOVTag TV efvnvada tovg. Kt opwmg,
kabévag pag etvar Sexmplotog ki etvat t0oo opop@o avto! Nat, eival vmépoyxo va
eloat OlaQoPeTIKOg Kt OXL AIAA Hld POTOTLIIA ALT®V IOV HOVO va aokovv Pla

&epoovl» AM.

«Miknoe, pnv gopaoat!

Miknoe yta oAa avtd.

Mnyv a@rvelg va oe mapacvpoovy

Mnyv agrvelg va oe Kakopetayeipifovrat.
Aev eloat adovapog,

Etloat dvvatog

Kat Oa ta xatagéperg!

‘OMNot Ba oe otpiovpe,

‘OMNot Ba oe ayamrooope!»

Xapa Zwapéty, B3

«H oyoAwn) Pia éxet ma avlnOet oe peydho Pabpod kat KATIOTe MPEMeL Va IIAPEL TENOG
ONo avtd. Eipat xt eye avapeoa o’ avtovg mov dexTnKav oyoAko ekgofiopo. Me
KopOwdevay yia ta Ka pov. Kdabe pépa evyopovv va otapatrjoet anto To paptoplo,

OpwG anAd ovvextGotav. ITépaoa moAAég Bacaviotikég pépeg. . .

Ag Balovpe, emrtélovg pa teleia ot Bia oto oxoleio!» M.K.



Mrnvopa otoog vtardeg
«Xtomdre nadia

IOV OeVv 0Ag £XOLV KAVeL TIIOTA
Kt avto ano ¢hial

Aev oag vouadet,

Opag, va Eepete

Kdmoteg popég etvat apyd...»

«To bullying oto oxoAeto dev To propo.
Ta madwa dev gratve.
Aev priop® va KataAdaPw

ylati Toon) Kakid...



Ta natdud oo Provoov Pia

viwboov tameivoon kat viporr).

I'vovtat povayd.

Aev gxoov @ilo va Tovg vriepaotifetat

pe ¢rjho.

ITpémet 0ot va oePopaote to kabe maidi.

Na otapatijoet ) fia.

‘Ooot, aM\w@oTe, TV aokovv dOev xovv matdetia.
To bullying Oeiyvel apoppmoii».

Nikog Wevtoylov, Bl

«Bullying dev etval povo n Aexktikr| 1 oopatikn Pia. Eivat xat i adagopia. Kabe
XPOvo moAda ntadud mmov mé@toov Bopata evoooyoAikr|g Piag Palovv téppa ot (o)
ToVG, ylati dev aviéxoov dAMo... yiati goPovvtat va pkrjooov. Opwmg, o Odvatog dev

etvat Avor). Onotog Provet Pla npemet va padet va phal»

«Otav PAéroope meplotatiko Plag oto oyoAeto, Oev mpéretl va pévoope apétoyot. H
Bia agrvet tpavpata, i) fla movd. Ag pnv adiagopoovpe. Ag yaAdoovpe T pPEpa pag
yia pua gopd oty {1 pag xt ag Paloope @gpevo otn Pla Kat oe O00LG TV AOKOLV.
Towg va pnv xatagepoovpe MOANd, ag OKEPTOLHE, OP®G, OTL Kavelg pag Oev Oa 1)0ele

va etvat otn 0éon evoc matdlov mov dgyeTal eKPOBLONO 0TO YMPO TOL OYOAELOL».
X X X

EAévn ITanaiwavvoo, B3



«OAa Sexivnoav otav nrya npwty Anpotikov. Ot ooppabdnteg poov pe netpalav xat
pe xtomovoav. Opwg Tpla xpovia peta ta mpaypata xeipotépeyav. Evag
ooppabnt)g pov ovvevvordnke pe kamowa dAa natdld va pe ArdaoyOAr|joovv Kt
ekelvog €Bale kOAa otV KapékAa pov. MoAg mrya va kabioo xatalaPa tt ytve Kt
éviwoa vtporr). ITya oto dtevbovtr), mov Tov pal®oe KAt 1 papd Tov pov IIpe

KAlvoOpylo DavteAovi, Op®G, Ey® avTH) Tr) VIPOIT) Vouilm nng ) viwbo akour)...»

«OMNot padi mpenet va otapartrjoovpe to bullying. Ta matdwa mpénet va vioboope
e\evbepa xat va pn goPopacte va katayyeitloope ) Pla. O mapatnpntig Tov
bullying etvat oe xeypotepr) O¢on kat amo to 6ot). Avoilte OAot TV ayKaAld oag Kat
BdAte peoa ta «drapopeTika» Kat «advvapa natdua!l ONot éxoope dikatopa va {ovpe

diywg expofopo!»

Kwvotavtivog Meonpppvog, Bl



«XZT0 oYOAelo oav 1ag
Opopea npémnet va rmepvdg.
Na xaveig gpiloog

Exetl moA\obg

KaAda naidud, peletnpovg,.
Bullying eob pnv xavetg,
Tovg dA\ovg pnv tovg Kopoidevelg,
I'ati Ba "pbet n otrypr),

ITov Ba oto xavoove kt avtot!
Kalo maidi mpémnet va etoat,
Na oxe@reoatl owota

Kt oyt mepiepya xat movnpal»

I'avvng Towapag, A3

OXI $o3sz
2To ZXOAEIO

«Na etpaote 6Aot dvvatot kat va pn Avyifovpe ota «XTOIPATa» TV viandmv. Me

motn Kat avtorenoifnon O0ev Oa avtpetoniooope kavéva mpoPAnpa. Apkel va
ayamrjoovpe epeig ot id1ot Tov eavtod pag Kat 0Aot ot aAAot Ba pag anodeytoovy kat Oa

pag akoAovOrjcoov!»



TKEWPELG APLEPWHEVEG OTI) YOVAIKA...

«ATIO Ta IpOTA XPOVIA TOL ONHOTIKOL elya TV TOX va &x® pa daokdala mmov Oa
Oopdpat mdvra. Av kat to pddnpd g 1Tav 1 yoOpvaotiky), Iavta EPPLoke evkatpla
va pag xdavel padnpata (eong. Eva and aotd ftav xat n iootnta avdpeod ota dvo
¢@oAa. H yovaika ano wmy apyxatotta 1tav Kkatwwtepn amno tov avipa. Ilavra oto
neptdwpro. Nowoxopd oty xovliva dixwg eAevbepieg. Ki, opwg, etvat i yovaika n
PNTEPT IOV Ot £ePE OTOV KOO0, TIov cov épabe va (eig kat va okegreodat. I'ovaika,

KOp1), adep@r), TO APEVTIKO OOD...



H 1o6tta Aoutov agopda xat ota dvo ¢ovla. Toco am\o, nov Bempeitat avtovonto.

Opwg etvay; »

Ztavpoola Evayyelaxn, A2

8 Maptioo

«H yvvaika xdamote ntav povn, ayvonpévn amod olovs. Ma 1pbe pia pépa oav n

ONPEPLVT), TTOV 01 AvTpeg anoktnoav Woxr). [TAéov, dev tnv ayvooov...
Babwa péoa toog SEpoov OTL TOAD TV ayariodv!».

Xpnotog I[Ipacoag, B3



«®étog, n nuépa g yovaikag ovvemneoe pe ta yevédhia tng pntepag pov. Tng ékava
éva dwpo yla TNV aydrn Kat ) ¢povTidd oL oL IPOo@epe OAA ALTA TA XPOVLA Kl
avapeTOnKa pHnmg KAMote epelg, Ot AVTPES TG OLKOYEVELAG TG, TNV MKPAVAE 1)

av adlagopr|oape yid T paxt) Iov Otvel ®g yOvaika Kt avTr...

Tn pwtoa, Aourov, av eixe moté mpoPArjpata oOtn Oxeon TG e To AAAO @OMO.
Andvtnoe apvntika. Moo eine, g 1tav DOAD ToXePL], OIMG KAl 1) PNTEPT TS, 1)
ylayla pov, oo dev awotavinke mote katwtepn ot (1) g A0 KATIOWOV AVIPd.
Opwg, pov eine niog de oopPaivel to 1610 pe ONeg TIg yovaikeg TOL KOOHOL, IOV
éfnoav aleg v vnotipnorn, aleg T Prandtta Kt dA\eg TNV KAKOMONon aro 1o
oxopo @LAo. Tnv dakovya pe Mpoooyr] Kat povo Ao, oopnovia Kat Bopo évieoa
Yla OAEG TIG yOVAikeg TOL KOOpPoL. Makxdapt 0Aot ot avtpeg va pdbovpe va ogfopaote
TIG yovaikeg KAt Ta SIKA®UATA TOLG KAt MTEAOVG, ag Tig dovpe pe aAlo partt. To

adiCoov, AA@oTe!»

Adaivag Avaotaoiog, Bl




