
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΒΙΑΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ

Η 6η Μαρτίου έχει καθιερωθεί ως «Πανελλήνια Ημέρα κατά της Βίας
στο Σχολείο». Με αφορμή την ημέρα αυτή υλοποιήθηκαν στο Ημερήσιο
Γυμνάσιο Μονεμβασίας «Γιάννης Ρίτσος» Δράσεις κατά της Βίας και
του Σχολικού Εκφοβισμού από τη Δευτέρα 6 έως και την Παρασκευή 10
Μαρτίου 2023. Στόχος όλων των Δράσεων ήταν η πρόληψη ή/και
αντιμετώπιση των φαινομένων ενδοσχολικής βίας, η ενημέρωση και
ευαισθητοποίηση των μαθητών/τριών και η εξομάλυνση των
διαπροσωπικών τους σχέσεων. Οι 5 συνολικά Δράσεις του Γυμνασίου
μας έχουν ως ακολούθως;

1. Το σχολείο μας συμμετείχε στη διαδικτυακή δράση που υλοποίησε το
«Χαμόγελο του Παιδιού» στα πλαίσια ανάδειξης και καταπολέμησης
του αυξανόμενου φαινομένου της ενδοσχολικής βίας και του
σχολικού εκφοβισμού τη Δευτέρα 6 Μαρτίου.

2. Τα μέλη του Ομίλου Βιβλιοθήκης του σχολείου μας διεξήγαγαν
έρευνα σχετική με τον ενδοσχολικό εκφοβισμό, η οποία απευθυνόταν
στους μαθητές/τριες του Γυμνασίου και αφορούσε τις εμπειρίες τους
κατά τη διάρκεια της σχολικής τους ζωής. Στόχος της Δράσης είναι η
αποτύπωση του φαινομένου με απώτερο σκοπό την πρόληψη και



αντιμετώπισή του. Τα αποτελέσματα της έρευνας θα κοινοποιηθούν
στο σύνολο της σχολικής κοινότητας.

3. Οι μαθητές/τριες του Τμήματος Ένταξης ενημερώθηκαν μέσω της
ανάγνωσης κειμένου για τα είδη του σχολικού εκφοβισμού και τα
κριτήρια, σύμφωνα με τα οποία μια συμπεριφορά χαρακτηρίζεται
εκφοβιστική. Ακολούθησε διάλογος για τις εμπειρίες της σχολικής
ζωής των μαθητών, οι οποίοι κατέγραψαν τα μηνύματά τους κατά της
σχολικής βίας στην αφίσα του Τ.Ε. «ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΜΑΣ», την οποία
ανάρτησαν σε κεντρικό σημείο του σχολικού διαδρόμου.

4. Ο Σύμβουλος Σχολικής Ζωής και οι εκπαιδευτικοί της δράσης
«Διαπροσωπικές σχέσεις μαθητών/τριών» συμμετείχαν με
μαθητές/τριες του σχολείου μας στην Πανελλαδική Σχολική
Εκστρατεία Ευαισθητοποίησης «Μίλα τώρα» που πραγματοποιήθηκε
για 10 η σχολική χρονιά από το Χαμόγελο του Παιδιού σε συνεργασία
με το ΥΠΑΙΘ. Οι μαθητές/τριες δημιούργησαν πρωτότυπα έργα,
ζωγραφιές, ποιήματα, βίντεο, τραγούδι! Επίσης, στο πλαίσιο της
ευαισθητοποίησης των μαθητών/τριών κατά του ενδοσχολικού
εκφοβισμού, προχώρησαν στη συγκρότηση antibullying-team με
στόχο την πρόληψη ή και την αποτροπή τέτοιων φαινομένων.
Παράλληλα, κατασκεύασαν το κουτί «Μίλα τώρα» μέσω του οποίου,
στο εξής, θα μπορούν οι συμμαθητές/τριές τους να καταθέτουν τις
σκέψεις και τον προβληματισμό τους σχετικά με περιστατικά
εκφοβισμού και βίας.

5. Στο μάθημα της Γεωμετρίας υλοποιήθηκε διαθεματική δράση με
τίτλο «Βρίσκω τα όριά μου». Αρχικά έγινε συζήτηση σχετικά με το
ζήτημα του σχολικού εκφοβισμού, την πρόληψη και αντιμετώπισή
του μέσω της θέσπισης ορίων από το σύνολο των μαθητών/τριών.
Επιπλέον, ολοκληρώθηκε από τους μαθητές γεωμετρική κατασκευή
που περιλάμβανε τα ονόματά τους και μήνυμα για το σεβασμό των
ορίων των άλλων.


