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Δίλαη γεγνλφο φηη ε εθπαίδεπζε 

απνηειεί ζεκέιην ιίζν γηα ηελ 

γλσζηηθή θαη πλεπκαηηθή 

αλάπηπμε ησλ παηδηψλ θαη 

παξέρεη πνιχηηκεο βάζεηο γηα ηελ επαγγεικαηηθή ηνπο ζηαδηνδξνκία αλεμάξηεηα απφ 

ηελ πνξεία πνπ ζα ιάβνπλ αξγφηεξα ζηε δσή ηνπο.  

Η επηηπρία ζην ζρνιείν γηα πνιινχο είλαη ζπλδεδεκέλε κε ηελ πςειή επίδνζε ησλ 

καζεηψλ θαη κεηαγελέζηεξα κε ηελ πξφνδν ηνπο. Πνιινί γνλείο έρνπλ σο επηζπκία 

θαη φλεηξν λα θακαξψζνπλ ηα παηδηά ηνπο λα επηηπγράλνπλ αθαδεκατθά θαη λα 

αθνινπζνχλ κηα ιακπξή ζηαδηνδξνκία. Βέβαηα, θάπνηεο θνξέο ζπγρένπλ ηα δηθά 

ηνπο πξνζσπηθά αλεθπιήξσηα φλεηξα κε ηα φλεηξα ησλ παηδηψλ ηνπο αγλνψληαο 

νξηζκέλα ηαιέληα ή θαη θιίζεηο πνπ κπνξεί λα έρνπλ ηα παηδηά ηνπο θαη λα ηα 

νδεγνχλ ζε κηα ιαλζαζκέλε θαηεχζπλζε. Γελ είλαη ιίγεο νη θνξέο πνπ γνλείο κε 

πςειφ κνξθσηηθφ επίπεδν ζεσξνχλ απηνλφεην φηη θαη ηα δηθά ηνπο παηδηά ζα έρνπλ 

ηελ ίδηα πνξεία ή ζα είλαη ζπλερηζηέο ηνπ 

επαγγέικαηνο ηνπο. 

 

Η επίηεπμε πςειψλ βαζκνινγηψλ ζηα 

καζήκαηα είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ πξνθαιεί 

άγρνο ζηνπο καζεηέο αιιά θαη ζηνπο γνλείο 

ηνπο. Η ζπλέπεηα είλαη λα δεκηνπξγνχληαη 

πνιιέο εληάζεηο θαη θαβγάδεο αλάκεζα ζηα 

παηδηά θαη ηνπο γνλείο θαη λα επηδεηλψλεηαη ε 

ζρέζε πνπ αλαπηχζζνπλ κεηαμχ ηνπο. Πάληνηε νη βαζκνί απνηεινχζαλ έλα θξηηήξην 

αμηνιφγεζεο ηεο αθνκνίσζεο ηεο γλψζεο πνπ έρεη δηδαρζεί έλα παηδί, ηεο 

ζπζηεκαηηθήο ηνπ κειέηεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο θαη ηεο πνηφηεηαο 

ζπλεξγαζίαο κεηαμχ καζεηψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ. Ωζηφζν, είλαη νινέλα θαη 

απμαλφκελα ηα πνζνζηά εκθάληζεο άγρνπο απφ πιεπξάο ησλ παηδηψλ ιφγσ ηεο 



πίεζεο πνπ βηψλνπλ γηα λα πεηχρνπλ κηα πςειή βαζκνινγία. Έηζη, ν καζεηήο κπνξεί 

λα εθδειψζεη ζσκαηηθά ζπκπηψκαηα άγρνπο, λα απνζηαζηνπνηεζεί απφ ηνπο 

ζπλνκειίθνπο θαη ηνπο θίινπο ηνπ, λα αδηαθνξήζεη γηα νπνηαδήπνηε 

πξνγξακκαηηζκέλε εμσζρνιηθή δξαζηεξηφηεηα θαη λα βηψλεη δπζθνξηθά 

ζπλαηζζήκαηα. 

Οη γνλείο ζα ληψζνπλ πεξεθάληα θαη ηθαλνπνίεζε φηαλ ην παηδί ηνπο ζα επηηχρεη 

πςεινχο βαζκνχο θαη έρνπλ ππνρξέσζε λα ην ελδπλακψλνπλ γηα ηε ζπλέρεηα ηεο 

γλσζηηθήο ηνπο θαιιηέξγεηαο, ρσξίο φκσο λα πεξλνχλ ζην παηδί ην κήλπκα φηη ν 

πςειφο βαζκφο είλαη ν απηνζθνπφο.  

Άξα, σο γνλείο αο ζθεθηνχκε: 

 Σί ζεκαίλεη γηα εκέλα έλαο πςειφο βαζκφο;  

 Ο πςειφο βαζκφο πνπ ζα ιάβεη ην παηδί κνπ κε θαζηζηά θαιχηεξν θαη 

ζσζηφηεξν γνλέα;  

 Η απηνπεπνίζεζε κνπ εληζρχεηαη κέζσ 

ησλ βαζκψλ ηνπ παηδηνχ κνπ; 

 

ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο είλαη πάξα πνιχ 

ζεκαληηθφ λα δηαρσξίζνπλ νη γνλείο ηελ 

επίδνζε ηνπ παηδηνχ ζην ζρνιείν απφ ηνλ 

ραξαθηήξα ηνπ, ηηο θιίζεηο ηνπ, ηελ αμία ηνπ 

θαη ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ. Αθφκε 

θαη αλ έλα παηδί θέξεη έλα ρακειφ βαζκφ πνπ 

δελ ηθαλνπνηεί ηφζν ηηο επηζπκίεο ησλ γνληψλ ηνπ απηφ δελ ζεκαίλεη φηη είλαη 

ιηγφηεξν επθπέο ή ηθαλφ απφ θάπνην άιιν πνπ πέηπρε πςειφ βαζκφ. Όηαλ έλα παηδί 

δελ ηα πεγαίλεη ηφζν θαιά ζηα καζήκαηα θαη δπζθνιεχεηαη δελ ζεκαίλεη φηη δελ ζα 

ηα θαηαθέξεη πνηέ ζηε δσή ηνπ θαη φηη ζα είλαη αλίθαλνο. Έρνληαο έλαο γνλέαο απηή 

ηε ζθέςε πνπ είλαη άθξσο γλσζηηθά δηαζηξεβισκέλε ηφηε αηζζάλεηαη έληνλε 

αλεζπρία θαη θφβν πνπ εμσηεξηθεχεηαη κε ηε κνξθή πίεζεο ζην ίδην ηνπ ην παηδί κε 

απνηέιεζκα λα ην επεξεάδεη αξλεηηθά. Με απηή ηε ζηάζε ηνπ γνλέα ην παηδί 

ιακβάλεη ην κήλπκα φηη ν γνληφο ηνπ ην αγαπά θαη ην απνδέρεηαη κφλν αλ θέξλεη 

πςεινχο βαζκνχο θαη είλαη ν θαιφο καζεηήο αλαγλσξίδνληαο φηη ηνλ αγαπάλε ππφ 

φξνπο θαη πξνυπνζέζεηο γεγνλφο πνπ ζπγθξνχεηαη κε ηελ άλεπ φξσλ γνλεηθή 

απνδνρή θαη αγάπε πνπ ζα πξέπεη λα επηδεηθλχνπλ. 

Γνλείο: 

 Απνζηαζηνπνηεζείηε απφ ηελ δηαδηθαζία ηεο απαίηεζεο ηεο βαζκνζεξίαο θαη 

ζαπκάζηε ην παηδί ζαο γη’ απηφ πνπ πξαγκαηηθά είλαη.  

 ηαζείηε δίπια ηνπ θαη ζηεξίμηε ην ζηα ηαιέληα θαη ηηο θιίζεηο πνπ έρεη. 



 Θπκεζείηε φηη έλαο πςειφο βαζκφο δελ είλαη ηίπνηα παξαπάλσ απφ κηα 

αμηνιφγεζε ηεο επίδνζεο ηνπ παηδηνχ ζαο ζην ζρνιείν ηε δεδνκέλε ρξνληθή 

ζηηγκή θαη ηίπνηα παξαπάλσ ή ιηγφηεξν. Σν κέιινλ ηνπ παηδηνχ δελ ζα 

πξνθαζνξηζηεί απφ ηελ πςειή βαζκνινγία πνπ ζα ιάβεη θαη δελ απνηππψλεη 

ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ. 

 Ρσηήζηε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο εάλ ζπκκεηέρεη θαη δείρλεη ελδηαθέξνλ γηα ην 

κάζεκα, εάλ ζπλεξγάδεηαη κε ηνπο θαζεγεηέο ηνπ θαη ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ 

θαη εάλ θάλεη πξνζπάζεηα βειηίσζεο. 

 Δλζαξξχλεηε ην παηδί ζαο λα ηα πάεη θαιχηεξα ηελ επφκελε θνξά θαη 

εληζρχζηε ην γηα θάζε ηνπ πξνζπάζεηα. 

 Δπηηξέςηε ζην παηδί ζαο λα δήζεη ηελ παηδηθή ηνπ ειηθία ρσξίο λα ην 

επηβαξχλεηε κε επηπιένλ δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξνθαινχλ επηπιένλ άγρνο θαη 

έληαζε. 
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