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Κων/νος Παραστατίδης 

τ. Υπεύθυνος Σχολικού Επαγγελματικού Προσανατολισμού 
στο ΚΕΣΥΠ Βέροιας 

Τελευταία ενημέρωση 
Φεβρουάριος, 2023 

Διέξοδοι μετά το Γυμνάσιο. 

Παρουσίαση του 

Γενικού Λυκείου. 



Διέξοδοι μετά το Γυμνάσιο: 
 

Αγορά εργασίας 



Γενικό Λύκειο 







Ημερήσιο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 Α΄ ΤΑΞΗΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ   Α΄ Τάξη ΓΕΛ ΩΡΕΣ 

1. Ελληνική Γλώσσα 

Αρχαία Ελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 5 

9 
Νέα Ελληνική Γλώσσα  2 

Λογοτεχνία  2 

2, Θρησκευτικά 2 

3, Ιστορία 2 

4. Μαθηματικά 
Άλγεβρα 3 

5 
Γεωμετρία 2 

5, Αγγλικά 3 

6, 2η Ξένη Γλώσσα (Γαλλικά ή Γερμανικά) 2 

7. Φυσικές Επιστήμες 

Φυσική 2 

6 Χημεία 2 

Βιολογία 2 

8. Φυσική Αγωγή  – μη γραπτώς εξεταζόμενο 2 

9. Πολιτική Παιδεία  

(Οικονομία, Πολιτικοί Θεσμοί - Αρχές Δικαίου, Κοινωνιολογία) 

2 

10. Εφαρμογές Πληροφορικής 2 

  ΩΡΕΣ Μαθημάτων Γενικής Παιδείας Α΄ τάξης (Πηγή: ΦΕΚ 2338 τ. Β΄/15-06-2020) 35 



Ημερήσιο ΓΕΝΙΚΟ 

ΛΥΚΕΙΟ 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 Β΄ ΤΑΞΗΣ  

Οι μαθητές επιλέγουν μαθήματα ΜΙΑΣ ομάδας 

προσανατολισμού 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ   

Β΄ Τάξη ΓΕΛ 
ΩΡΕΣ 

1. 
Ελληνική 

Γλώσσα 

Αρχαία Ελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 
2 

6 
Νέα Ελληνική Γλώσσα 2 

Λογοτεχνία  2 

2. Μαθηματικά 
Άλγεβρα 3 

5 
Γεωμετρία 2 

3. 
Φυσικές 

Επιστήμες 

Φυσική 2 

6 Χημεία 2 

Βιολογία 2 

4. Εισαγωγή στις Αρχές της Επιστήμης των Η/Υ 
2 

5. Ιστορία 2 

6. Φιλοσοφία 2 

7, Θρησκευτικά 2 

8. Αγγλικά  2 

9. 2η Ξένη Γλώσσα (Γαλλικά ή Γερμανικά) 1 

10. Φυσική Αγωγή  – μη γραπτώς εξεταζόμενο 
2 

       ΩΡΕΣ Μαθημάτων Γενικής Παιδείας Β΄ τάξης 30 

ΟΜΑΔΑ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ      

Β΄ τάξης 

ΟΜΑΔΑ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ  

Β΄ τάξης 

1. Αρχαία Ελληνική 

Γλώσσα & Γραμματεία 

3 1. Φυσική 2 

2. Λατινικά 2 2. Μαθηματικά 3 

ΩΡΕΣ Μαθημάτων 

Προσανατολισμού 

5 ΩΡΕΣ Μαθημάτων 

Προσανατολισμού 

5 

  Σύνολο ωρών Β΄ τάξης: 35 



Ημερήσιο ΓΕΝΙΚΟ 

ΛΥΚΕΙΟ 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 Γ΄ ΤΑΞΗΣ  

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

 Γ΄ τάξη ΓΕΛ 

ΩΡΕ

Σ 

1. Θρησκευτικά 1 

2. Νεοελληνική  Γλώσσα & Λογοτεχνία  

 

(5 ώρες για το κυρίως μάθημα + 1 ώρα για επίλυση αποριών, 

ανακεφαλαίωση ) κλπ. 

6 

3. Ιστορία  

Για Μαθητές ΟΠ Θετικών & Σπουδών Υγείας καθώς και για 

Οικονομίας Πληροφορικής 2 

6. Μαθηματικά  

Για Μαθητές ΟΠ Ανθρωπιστικών Σπουδών 

8. Αγγλικά 2 

9. Φυσική Αγωγή  – μη γραπτώς εξεταζόμενο 3 

ΩΡΕΣ Μαθημάτων Γενικής Παιδείας Γ΄ τάξης 14 



Ημερήσιο ΓΕΝΙΚΟ 

ΛΥΚΕΙΟ 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 Γ΄ ΤΑΞΗΣ  

Μαθήματα ΟΜΑΔΩΝ 

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΩΡΕΣ 

1. ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 6 

2. ΙΣΤΟΡΙΑ 6 

3. ΛΑΤΙΝΙΚΑ 6 

  Σύνολο ωρών: 18 

ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ & ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

1. ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ (Για 2ο ΕΠ) 
6 

ΒΙΟΛΟΓΙΑ (Για 3ο ΕΠ) 

2. ΦΥΣΙΚΗ 6 

3. ΧΗΜΕΙΑ 6 

                   Σύνολο ωρών: 18 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ και ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΩΡΕΣ 

1. ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 6 

2. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 6 

3. ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 6 

Σύνολο ωρών: 18 

Οι μαθητές επιλέγουν μαθήματα ΜΙΑΣ ομάδας 

προσανατολισμού 



Προαγωγή και Απόλυση Μαθητών ΓΕΛ 

• Για την Προαγωγή και την απόλυση των μαθητών στο ΓΕΛ απαιτείται 
Γ.Μ.Ο. τουλάχιστον Δέκα (10). 

 

• Ο Γ.Μ.Ο. προκύπτει από τον μέσο όρο των βαθμών ετήσιας επίδοσης 
του μαθητή όλων των μαθημάτων (εξεταζομένων, γραπτώς και μη 
γραπτώς) . 



Τράπεζα Θεμάτων Διαβαθμισμένης Δυσκολίας 

Τα θέματα εξετάσεων για τα γραπτώς εξεταζόμενα μαθήματα στις Προαγωγικές 
εξετάσεις της Α΄ & Β΄ τάξης και στις απολυτήριες εξετάσεις στης Γ΄ τάξης,  

Ορίζονται 

κατά 50 % με τυχαία επιλογή από τράπεζα θεμάτων Διαβαθμισμένης Δυσκολίας 
και 

κατά 50 % από τον διδάσκοντα ή τους διδάσκοντες το αντίστοιχο μάθημα. 



Εισαγωγή στην Τριτοβάθμια εκπαίδευση 

• Ανάλογα με την ομάδα προσανατολισμού (που παρακολούθησε ο 
μαθητής) του επιτρέπεται η πρόσβαση σε σχολές Ενός αντίστοιχου 
Επιστημονικού Πεδίου. 

• Τα εξεταζόμενα μαθήματα για την πρόσβαση στις σχολές είναι 
τέσσερα (4). 



Ομάδες Προσανατολισμού 

ΕΠ 
 (Επιστ. 
Πεδία) 

Ανθρωπιστικών Σπουδών Θετικών Σπουδών & Σπουδών Υγείας Σπουδών Οικονομίας & Πληροφορικής 

1ο ΕΠ 

Νεοελληνική Γλώσσα  &    
Λογοτεχνία 
Αρχαία Ελληνικά   
Ιστορία    
Λατινικά 

2ο ΕΠ 
 

Νεοελληνική Γλώσσα  & Λογοτεχνία 
Μαθηματικά   
Φυσική    
Χημεία 

3ο ΕΠ 
 

Νεοελληνική Γλώσσα  & Λογοτεχνία 
Βιολογία   
Φυσική    
Χημεία   

4ο ΕΠ 
 

Νεοελληνική Γλώσσα & Λογοτεχνία 
Μαθηματικά   
Οικονομικά   
Πληροφορική 



• Ειδικά Μαθήματα: 
 Ξένες Γλώσσες (Αγγλικά, Γαλλικά, Γερμανικά, Ιταλικά, Ισπανικά) 
 Σχέδια (Ελεύθερο & Γραμμικό) 
 Μουσική ( Αρμονία,  Έλεγχος Μουσικών κι ακουστικών Ικανοτήτων) 
 Αθλητικά Αγωνίσματα 

• Προκαταρκτικές εξετάσεις (Ικανός ή Μη και 
χωρίς μοριοδότηση): 

  Υγειονομικές εξετάσεις 

  Ψυχοτεχνικές Δοκιμασίες 

  Αθλητικές Δοκιμασίες 

 



Ελάχιστη Βάση Εισαγωγής   (Ε.Β.Ε.) 

Ο μέσος όρος των μέσων όρων των βαθμολογικών επιδόσεων των 
υποψηφίων στα πανελλαδικά εξεταζόμενα ανά επιστημονικό πεδίο. 

 

Απαραίτητη προϋπόθεση συμμετοχής των υποψηφίων των πανελλαδικών 
εξετάσεων στη διαδικασία επιλογής. 

 

Η ελάχιστη και μέγιστη τιμή του συντελεστή της Ε.Β.Ε. των σχολών, 
τμημάτων ορίζονται με απόφαση του Υπουργού Παιδείας. 



Τα  Επιστημονικά Πεδία (Ε.Π.): 
 

1ο  Ε.Π.  (Ανθρωπιστικών, Νομικών και Κοινωνικών Επιστημών) 
  

2ο  Ε.Π.  (Θετικών και Τεχνολογικών Επιστημών) 

 

3ο  Ε.Π.  (Επιστημών Υγείας και Ζωής)  

 

4ο  Ε.Π.  (Επιστημών Οικονομίας και Πληροφορικής) 



1ο Ε.Π.    Ανθρωπιστικών, Νομικών & Κοινωνικών 
   Σπουδών 

Μπορούν να το δηλώσουν Μόνο απόφοιτοι Ανθρωπιστικών σπουδών. 
 

• Φιλολογία, Ξένες Γλώσσες, Νομική, Ψυχολογία, Μ.Μ.Ε., Θεολογία, 
Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών, Βαλκανικών, Θέατρο, Κινηματογράφος, 
Κοινωνιολογία , Πολιτικές επιστήμες, Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής 
Πολιτικής, Τεχνών Ήχου & εικόνας, Βιβλιοθηκονομία, Κοινωνική εργασία, 
Συντήρηση πολιτισμικής κληρονομιάς, Φωτογραφίας & 
Οπτικοακουστικών Τεχνών 

• Ανώτερες σχολές τουριστικής εκπαίδευσης 
• Ανώτατες Εκκλησιαστικές Ακαδημίες (Ιερατικών Σπουδών) 
• ΤΕΦΑΑ, Μουσικών Σπουδών 
• Αστυνομία, Πυροσβεστική, Λιμενικό 
• ΣΣΑΣ (Νομικό - Ψυχολογία) 



2ο Ε.Π. Θετικών & Τεχνολογικών επιστημών 
Μπορούν να το δηλώσουν Μόνο απόφοιτοι Θετικών σπουδών με 

μαθηματικά. 
 

• Πολιτικός Μηχανικός, Αρχιτέκτονας, Ηλεκτρολόγος, Μηχανολόγος, 
Χημικός μηχανικός, Ηλεκτρονικός Μηχανικός υπολογιστών, Μαθηματικός 
, Φυσικός , Χημικός , Βιολόγος , Γεωπόνος, Πληροφορική & 
τηλεπικοινωνίες, Πληροφορική στη Βιοϊατρική, Επιστήμης 
υπολογιστών(Ηράκλειο), Κινηματογράφος, Γραφιστική, Τεχνολόγος 
Τροφίμων. 

• ΤΕΦΑΑ, Μουσικών Σπουδών 
• Αστυνομία, Πυροσβεστική, Λιμενικό 
• Ευελπίδων, Ικάρων, ΣΝΔ, ΣΜΥ, ΣΜΥΝ, ΣΜΥΑ, 
• ΑΕΝ 

 



3ο Ε.Π. Επιστήμες Υγείας & Ζωής 

Μπορούν να το δηλώσουν Μόνο απόφοιτοι Θετικών σπουδών με Βιολογία. 

 

• Ιατρική, Φαρμακευτική, Οδοντιατρική , Κτηνιατρική, Χημεία, Βιολογία, 
Μοριακή Βιολογία, Γεωπονία, Διαιτολόγια, Λογοθεραπεία, Μαιευτική, 
Εργοθεραπεία, Νοσηλευτική, Βιοϊατρικών επιστημών, Φυσικοθεραπεία,  
Πληροφορική στη βιοϊατρική, Κινηματογράφος 

• Πυροσβεστική, Λιμενικό 

• ΤΕΦΑΑ, Μουσικών Σπουδών 

• ΣΣΑΣ, ΣΑΝ 

 



4ο Ε.Π. Οικονομίας & Πληροφορικής 
Μπορούν να το δηλώσουν Μόνο απόφοιτοι σπουδών Οικονομίας και Πληροφορικής. 
 

• Διοίκηση επιχειρήσεων, Τουριστικών Σπουδών, Λογιστικής & Χρηματοοικονομικής, 
Μάρκετινγκ, Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών, Οικονομικών Επιστημών, Στατιστική, 
Ναυτιλιακά, Πληροφορική, Πληροφορική & τηλεπικοινωνίες & τηλεματική, 
Ψηφιακών συστημάτων, Κινηματογράφου, Διοίκηση τουριστικών επιχειρήσεων, 
Γραφιστική, Εσωτερική Αρχιτεκτονική. 

 

• Ανώτερες σχολές τουριστικής εκπαίδευσης. 

 

• ΤΕΦΑΑ, Μουσικών Σπουδών 
• Αστυνομία, Πυροσβεστική, Λιμενικό 

• ΣΣΑΣ (Οικονομικό) Ικάρων  (Διοικητικών – Έρευνας & Πληροφορικής – Εφοδιαστών) 
ΣΜΥ (Σώματα), ΣΜΥΝ, ΣΜΥΑ (Διοικητικής κι Εφοδιαστικής Υποστήριξης) 

• ΑΕΝ 

 





 
Υπολογισμός Μορίων 
 
Παράδειγμα :  {0401} : Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (Αθήνα) 
 

 

 
1ο Επιστημονικό πεδίο: Ανθρωπιστικές, Νομικές & 
Πολιτικές Επιστήμες 

2ο Επιστημονικό πεδίο: Θετικές & Τεχνολογικές 
Επιστήμες 

Νεοελληνική Γλώσσα και Λογοτεχνία : 30 % Νεοελληνική Γλώσσα και Λογοτεχνία : 30 % 

Αρχαία Ελληνικά : 25 % Φυσική : 25 % 

Ιστορία : 25 % Χημεία : 20 % 

Λατινικά : 20 % Μαθηματικά: 25 % 

 
3ο Επιστημονικό πεδίο: Επιστήμες: Υγείας και Ζωής 

4ο Επιστημονικό πεδίο: Επιστήμες: Οικονομίας και 
Πληροφορικής 

Νεοελληνική Γλώσσα και Λογοτεχνία : 30 % Νεοελληνική Γλώσσα και Λογοτεχνία : 30 % 

Φυσική : 25 % Μαθηματικά : 25 % 

Χημεία : 20 % Πληροφορική : 25 % 

Βιολογία : 25 % Οικονομία  : 20 % 

Πρακτικές Δοκιμασίες : 20 % 



Άλλοι δρόμοι μετά το ΓΕΛ (εκτός των, Ελληνικών, ΑΕΙ ) 

• Σπουδές στο Εξωτερικό. 
- Κύπρος    http://ucy.ac.cy/fmweb/el/announcements 
- Αίτηση, ταυτότητα ή διαβατήριο, βεβαίωση συμμετοχής στις πανελλαδικές, απολυτήριο Λυκείου.  

- Δικαίωμα κατάθεσης αίτησης – Μηχανογραφικού  όσοι πήραν μέρος στις Πανελλαδικές (3 τελευταία έτη). 
 

• ΙΕΚ 

  - Δωρεάν Φοίτηση, εισαγωγή με Βαθμό Απολυτηρίου   

 

• ΕΠΑΛ  
- Δωρεάν Φοίτηση, Παρακολούθηση Μόνο μαθημάτων Ειδικότητας.  

http://ucy.ac.cy/fmweb/el/announcements


Το απολυτήριο 

Γυμνασίου είναι 

τίτλος επιπέδου 2. 



Διδακτικό Εγχειρίδιο  

 

 

Προσανατολισμοί μετά το Γυμνάσιο – Σχολικό Έτος 2021-2022 

 

 (αναλυτική παρουσίαση του Γενικού & του Επαγγελματικού Λυκείου)  

https://drive.google.com/file/d/1lpr2EoAvpX55DfcFBnZfUiTQYvatsAI-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lpr2EoAvpX55DfcFBnZfUiTQYvatsAI-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lpr2EoAvpX55DfcFBnZfUiTQYvatsAI-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lpr2EoAvpX55DfcFBnZfUiTQYvatsAI-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lpr2EoAvpX55DfcFBnZfUiTQYvatsAI-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lpr2EoAvpX55DfcFBnZfUiTQYvatsAI-/view?usp=sharing


Κων/νος Παραστατίδης 

parastatidis.kostas@gmail.com 

Ευχαριστώ για την 

προσοχή σας ! 
Διέξοδοι μετά το Γυμνάσιο. 

Φεβρουάριος, 2023 


