
Σχετικά με τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων.

Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες,
θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε για το νέο μάθημα που διδάσκεται από φέτος στο Νηπιαγωγείο, 
Δημοτικό και Γυμνάσιο με τον τίτλο “Εργαστήρια Δεξιοτήτων”.
Βασικός προσανατολισμός του μαθήματος είναι η εκπαίδευση των μαθητών, μέσα από καινοτόμα 
προγράμματα και φέρνοντας τους σε επαφή με άτυπα περιβάλλοντα μάθησης, με απώτερο στόχο 
την απόκτηση αξιών, στάσεων και δεξιοτήτων ώστε να γίνουν πολίτες κριτικά σκεπτόμενοι, 
υπεύθυνοι, που θα σέβονται το περιβάλλον και τη διαφορετικότητα, πολίτες που αναλαμβάνουν 
πρωτοβουλίες, που καινοτομούν, που ανταπεξέρχονται στις αλλαγές και τις δυσκολίες της ζωής. 
Το νέο μάθημα αποτελείται από 4 Θεματικές Ενότητες που προκύπτουν από τους Παγκόσμιους 
Δείκτες Αειφόρου Ανάπτυξης (περιβάλλον, ευ ζην, ασφάλεια, κοινωνία των πολιτών, σύγχρονη 
τεχνολογία και επιχειρηματικότητα) και αφορούν στην εξής θεματολογία: 

Σύμφωνα με τις οδηγίες του Υπουργείου  Παιδείας, τα εργαστήρια θα περιλαμβάνουν τις εξής 
ενότητες για κάθε τάξη και Θεματική Ενότητα:

1. ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ: Ζω καλύτερα – Ευ ζην
Τμήματα: Α1 και Α2  
υποθεματική : Υγεία   Διατροφή     –     Αυτομέριμνα,     Οδική     Ασφάλεια  

Τίτλος : “Τρέφομαι Σωστά, Γυμνάζομαι Τακτικά, Ζω Καλύτερα!” 
Τμήματα Β1 και Β2 
υποθεματική: Γνωρίζω     το     σώμα     μου     Σεξουαλική     Διαπαιδαγώγηση      

Τίτλος : “Μαθαίνοντας για τη σεξουαλική υγεία – Μαθαίνοντας επαγγελματίες υγείας”
Τμήματα Γ1 και Γ2 
υποθεματική: Ψυχική και     Συναισθηματική         Υγεία     –Πρόληψη      



Τίτλος : “Το αλκοόλ δεν είναι αθώο”

2. ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ : Φροντίζω το περιβάλλον
Τμήματα: Α1 και Α2 

υποθεματική : Οικολογία         –         Παγκόσμια         και         τοπική         Φυσική     κληρονομιά  

Τίτλος: “Μαθαίνοντας για το οικολογικό αποτύπωμα”

Τμήματα Β1 και Β2 
υποθεματική: Φ  υσικές καταστροφές  
Τίτλος: Κλιματική αλλαγή: “Αίτια, επιπτώσεις και δυνατότητες παρέμβασης”. 

 Τμήματα Γ1 και Γ2 
υποθεματική: Παγκόσμια         και         τοπική         πολιτ ιστ ική         κληρονομιά  
Τίτλος : “Ανακαλύπτοντας το παρελθόν σχεδιάζοντας το μέλλον”

3. ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ-Κοινωνική Συναίσθηση και 
Ευθύνη
Τμήματα: Α1 και Α2 
υποθεματική: Ανθρώπινα δικαιώματα
Τίτλος: “Η χάρτα των Δικαιωμάτων της τάξης μου” 
Τμήματα Β1 και Β2  
υποθεματική: Εθελοντισμός – Διαμεσολάβηση
Τίτλος : “Καταστάσεις Προβληματισμού”
Τμήματα Γ1 και Γ2 
υποθεματική: Συμπερίληψη:     Αλληλοσεβασμός     ,     διαφορετικότητα  
Τίτλος: “Το ταξίδι της φυγής και της ελπίδας”

4. ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ: Δημιουργώ και Καινοτομώ-Δημιουργική Σκέψη 
   και Πρωτοβουλία.

Τμήματα: Α1 και Α2  
υποθεματική: STEM- Eκπαιδευτική Ρομποτική
Τίτλος : “Δημιουργία ιστορίας/παιχνιδιού με τη βοήθεια του Scratch”
Τμήματα Β1 και Β2 
υποθεματική: S T E M -  E κ π α ι δ ε υ τ ι κ ή  Ρ ο μ π ο τ ι κ ή

Τίτλος : “Ενημερώνω το blog του σχολείου μου”

Τμήματα Γ1 και Γ2 

υποθεματική: Επιχειρηματικότητα-         αγωγή         Σταδιοδρομία         –Γνωριμία     με επαγγέλματα  
Τίτλος : “Σχολικός Επαγγελματικός Προσανατολισμός και Ψηφιακές Δεξιότητες”

Για το σχεδιασμό και την εφαρμογή των δράσεων των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων
θα  αναζητηθούν  συνεργασίες  με  τοπικούς  φορείς,  θα  πραγματοποιηθούν  διδακτικές
επισκέψεις και τηλεδιασκέψεις, λήψεις φωτογραφιών και βιντεοσκοπήσεις των δράσεων.
Παρακαλώ  θερμά  για  την  δική  σας  συνεργασία  και  συναίνεση  στις  δράσεις  του
προγράμματος καθώς επίσης και την  ενυπόγραφη συγκατάθεση σας για την ανάρτηση
φωτογραφιών και βίντεο στη σχολική ιστοσελίδα. Εύχομαι να έχουμε μια καλή, ασφαλή
και δημιουργική σχολική χρονιά.

Ο Διευθυντής Η καθηγήτρια
Παναγιώτης Νάκας Γεωργία Πράπα


