
Πρόληψη των εξαρτήσεων – ΚΕΘΕΑ Ηπείρου 
 
   Τη Δευτέρα, 27 Μαρτίου 2023, πραγματοποιήθηκε δράση στο Γυμνάσιο Κομποτίου με 
θέμα την πρόληψη των εξαρτήσεων, είτε αυτές αφορούν στους κινδύνους του διαδικτύου 
και των ηλεκτρονικών παιχνιδιών είτε σε κάθε είδους εθισμό, όπως π.χ. στο κάπνισμα και τις 
ουσίες. Επιστημονικοί συνεργάτες του Κέντρου Θεραπείας Εξαρτημένων Ατόμων - Ηπείρου 
ενημέρωσαν εμπεριστατωμένα τους/τις μαθητές/τριες του σχολείου μας και συζήτησαν μαζί 
τους τούς προβληματισμούς τους και τα ερωτήματα που ανέκυψαν. 
  Υπεύθυνη ομάδα εκπαιδευτικών:  
κ. Σαπλαούρα Χρυσάνθη (συντονίστρια), κ. Αναγνώστη Αθηνά και κ. Μαυρίκη Σοφία. 
 

 


