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Προς: 

 Διεύθυνση  
Πληροφορίες  

Τηλέφωνο 
Ιστολόγιο 

Ηλεκτρονική Δ/νση  

: Φιλικών 1 – Ζάκυνθος – Τ.Κ. 29100 
: Σπίνου Χάιδω 
: 26950 22302 
: http://blogs.sch.gr/sepzak/ 
: sep@dide.zak.sch.gr 

 

1) Γυμνάσια & Λύκεια της ΔΔΕ Ζακύνθου. 
2) Εκπαιδευτικούς της ΔΔΕ Ζακύνθου                
μέσω των σχολικών μονάδων. 
3) Γονείς και μαθητές μέσω των 
σχολικών μονάδων. 

 

 

ΘΕΜΑ: «Γνωστοποίηση προς την σχολική κοινότητα, υπηρεσιών  Συμβουλευτικής  Σταδιοδρομίας & 
Επαγγελματικού Προσανατολισμού (Συ.Ε.Π) της ΔΔΕ Ζακύνθου για τους μαθητές Γ΄ Γυμνασίου,  Α΄, Β΄ 
και  Γ΄ Λυκείου ». 
 
Αγαπητοί  γονείς, αγαπητοί συνάδελφοι, αγαπημένες/νοι μαθήτριες/ες, 
 
Σας ενημερώνουμε ότι, στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση Ζακύνθου λειτουργεί γραφείο Συμβουλευτικής 
και Επαγγελματικού Προσανατολισμού για τους μαθητές της Ζακύνθου.    

Τα καθήκοντα και οι αρμοδιότητες,  μεταξύ άλλων,  είναι  η συμβουλευτική στήριξη των μαθητών στις 
εκπαιδευτικές και επαγγελματικές τους επιλογές,  η ενημέρωση μαθητών Γυμνασίου – Λυκείου, και των 
γονέων τους  σε θέματα εκπαίδευσης, κατάρτισης & Επαγγελματικού  Προσανατολισμού. Η πληροφόρηση 
για την συμπλήρωση Μηχανογραφικού Δελτίου, η δωρεάν διενέργεια πιστοποιημένου από τον 
Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π  τεστ Επαγγελματικού Προσανατολισμού συμβουλευτικού χαρακτήρα και η αναζήτηση  πάσης 
φύσεως  εκπαιδευτικών ευκαιριών που προσφέρει η ελληνική πολιτεία.  

Το γραφείο υποστηρίζει τους εκπαιδευτικούς που διδάσκουν στα  Εργαστήρια Δεξιοτήτων τον 
Επαγγελματικό Προσανατολισμό καθώς και μέσω των  προγραμμάτων Σχολικών Δραστηριοτήτων την 
ενότητα της Αγωγής Σταδιοδρομίας. Η υποστήριξη πραγματοποιείτε είτε  στην τάξη, είτε υλοποιώντας 
εργαστήρια προσωπικής και επαγγελματικής ανάπτυξης & καλλιέργειας δεξιοτήτων ζωής (αυτογνωσία, 
επικοινωνία, λήψη απόφασης, κριτήρια επιλογής σπουδών – επαγγέλματος, διαχείριση stress κ.α.).  

ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ  ΖΑΚΥΝΘΟΥ  

Ωράριο υποδοχής κοινού:  

Πρωί:  Τις εργάσιμες ημέρες  8:30 – 2:30. (Θα μπορέσετε να εξυπηρετηθείτε, εάν κριθεί απαραίτητο, και 

εκτός πρωινού ωραρίου, κατόπιν συνεννόησης.) 

Για την καλύτερη εξυπηρέτηση σας καθώς η συνάντηση διαρκεί από 45 λεπτά έως και 1 ώρα και 30 λεπτά,  
κρίνετε απαραίτητο να προηγηθεί τηλεφωνική επικοινωνία.  

Υπεύθυνη θέσης: Σπίνου Χάιδω ΠΕ80, ΠΕ78 με ειδίκευση στη Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας και τον 
Επαγγελματικό Προσανατολισμό (Συ.Ε.Π.). 
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Διεύθυνση: Φιλικών 1, ημιώροφος,  Τηλ: 26950 22302.            

e-mail: sep@dide.zak.sch.gr      Ιστολόγιο : http://blogs.sch.gr/sepzak  
 
Με αφορμή την έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς  όλη η σχολική κοινότητα,  ας καλλιεργήσουμε  
αισθήματα συμπόνιας, κατανόησης και συμπερίληψης,  με δράσεις φροντίδας του εαυτού, των άλλων και 
του περιβάλλοντος μέσα στο οποίο  υπάρχουμε.   
 
Καλή αρχή και καλή δύναμη στους γονείς , στους συναδέλφους και στις/στους αγαπημένες/νους μας 
μαθήτριες/ες. 
 
Είμαστε στη διάθεση σας για την ενίσχυση τους απαιτητικού έργου σας. 
 
Με εκτίμηση. 
 
Σπίνου Χάιδω. 
Συ.Ε.Π.  ΔΔΕ Ζακύνθου.    
 

 

 

Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΤΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ Δ.Ε. ΖΑΚΥΝΘΟΥ 
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