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ΚΟΙΝΩΝΙΚΕ ΤΠΗΡΕΙΕ / ΦΟΡΕΙ ΤΠΟΣΗΡΙΞΗ & ΕΝΗΜΕΡΩΗ 

ΣΟΜΕΑ ΦΟΡΕΑ ΔΙΕΤΘΤΝΗ ΣΗΛΕΦΩΝΟ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕ ΤΠΗΡΕΙΕ 

ΠΡΟΛΗΨΗ & ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙΗ  
ΣΩΝ ΕΞΑΡΣΗΕΩΝ 

ΠΝΟΗ Κζντρο Πρόλθψθσ 
κατά των Ναρκωτικϊν Ν.  
Χαλκιδικισ  
 
 

22ασ Απριλίου 1, 
Πολφγυροσ (ζναντι 
Νομαρχίασ) 
 
 

23710 – 23145, 23710 – 
23609 
 
 

 Τποδοχι πάςθσ φφςεωσ 
αιτθμάτων βοικειασ   (χριςθ ουςιϊν, 
κακοποίθςθ, ψυχολογικά προβλιματα, 
κ.λπ.), παρζχοντασ υπθρεςίεσ 
ςυμβουλευτικισ, και παραπζμποντασ όπου 
κρικεί αναγκαίο (+ ΔΙΑΔΙΚΣΤΑΚΗ 
ΤΠΟΣΗΡΙΞΗ) 

 Εκπαιδευτικά ςεμινάρια ςε 
κζματα προαγωγισ τθσ ψυχικισ υγείασ και 
πρόλθψθσ των εξαρτιςεων 

 Επιςτθμονικι Εποπτεία και 
Τποςτιριξθ των προγραμμάτων πρόλθψθσ 
που εφαρμόηονται ςτα ςχολεία όλων των 
βακμίδων 
 

ΨΤΧΙΑΣΡΙΚΗ & ΨΤΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ  
ΣΗΡΙΞΗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ψυχιατρικό τμιμα του Γενικοφ 
Νοςοκομείου Χαλκιδικισ 
 

Ιπποκράτουσ 5, 
Πολφγυροσ 
 

23713-50388 
 

Διάγνωςθ και Θεραπευτικι αντιμετϊπιςθ 
ψυχικϊν αςκενειϊν. Παραπομπι προσ 
νοςθλεία ι άλλου τφπου Ψυχοκοινωνικισ 
ςτιριξθσ, ςυμβουλευτικισ και κεραπείασ. 
Πραγματοποίθςθ ψυχομετρικϊν 
δοκιμαςιϊν και ζκδοςθ πιςτοποιθτικϊν 
ψυχικισ υγείασ ςε ενιλικεσ 
 
 

Ψυχιατρικόσ Ξενϊνασ Γ.Ν. 
Χαλκιδικισ 
 
 
 

Ιπποκράτουσ 5, 
Πολφγυροσ 
 
 
 

23713-50350 
 
 
 
 

Άτομα με ψυχικζσ διαταραχζσ από 18-54 
ετϊν που χριηουν κεραπεία και κοινωνικι 
επανζνταξθ 
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Κ.Ε.Κ.Τ.Κ.Α.μ.Ε.Α. (Κζντρο 
Κοινωνικισ Τποςτιριξθσ και 
Κατάρτιςθσ Ατόμων με 
Αναπθρία) 

 
Περιοχι Αγ. Μθνά, 
δρόμοσ Βραςτάμων, 
Πολφγυροσ 

 
23713-50800 

 
«Ανοιχτι» μονάδα κοινωνικισ φροντίδασ 
για άτομα όλων των θλικιϊν με κάκε 
είδουσ αναπθρία. Λειτουργεί ωσ κζντρο 
φυςικισ ιατρικισ και αποκατάςταςθσ. 
Σμιμα Λογοκεραπείασ και 
Φυςικοκεραπείασ 

ΚΕ.Π.Α. (Κζντρο Πιςτοποίθςθσ 
Αναπθρίασ) 

Μυριβιλθ τρατι 4, 
Πολφγυροσ 

23710-21833 Ζκδοςθ γνωματεφςεων αναπθρίασ 

Νομαρχιακόσ φλλογοσ Α.μ.Ε.Α. 
«Η Αγάπθ»  
 

Πλατεία 
Μακεδονομάχων & 
Χαψά 2, Πολφγυροσ 

23710-22506 Ενθμζρωςθ και ευαιςκθτοποίθςθ του 
κοινωνικοφ ςυνόλου αναφορικά με τθν 
αποδοχι των Α.μ.Ε.Α. κάκε θλικίασ και τθ 
βελτίωςθ των ςυνκθκϊν διαβίωςισ τουσ 

Διεφκυνςθ Δθμόςιασ Τγείασ και 
Κοινωνικισ Μζριμνασ  
Χαλκιδικισ – Σμιμα Κοινωνικισ 
Αλλθλεγγφθσ 

Διοικθτιριο, 
Πολφγυροσ 

23713-51235,  
23713-51446 
23713-51444 

 Ειςαγγελικζσ εντολζσ, παροχι 
επιδομάτων ςε άτομα με 
αναπθρία, μονογονεικζσ 
οικογζνειεσ, θλικιωμζνουσ κ.α. 

 Ζκδοςθ και κεϊρθςθ βιβλιαρίων 
υγείασ αναςφαλίςτων κ.α. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΔΗΜΩΝ ΝΟΜΟΤ 
ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ : 
 
ΠΟΛΤΓΤΡΟΤ 
 
 

 – Διεφκυνςθ Κοινωνικϊν 
Δράςεων 
-«Βοικεια ςτο ςπίτι» 
-Κζντρο Κοινότθτασ 

Διοικθτιριο, 
Πολφγυροσ 
 

23713-51237, 23713-51233 
 
23710-21963 

 Χοριγθςθ προνοιακϊν 
επιδομάτων 

 

 Ψυχοςυναιςκθματικι ςτιριξθ 
(ζφθβοι, ενιλικεσ) (+ΔΙΑΔΙΚΣΤΑΚΗ 
ΤΠΟΣΗΡΙΞΗ) 
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Ν. ΜΟΤΔΑΝΙΩΝ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

– «Βοικεια ςτο ςπίτι»  
 
 
 
 
 
 
 
 
-Κζντρο Κοινότθτασ 
 
 
 
 
 
 
 
-Κοινωνικό Παντοπωλείο 
 
 
 
 
 
 
 
 
-Κοινωνικό Φροντιςτιριο 
 
 
 
 
 
 

-Ν. Μουδανιά (κτίριο 
ΚΑΠΗ) 
-N. Σρίγλια (κτίριο 
ΚΑΠΗ) 
-Ν. Καλλικράτεια 
(κτίριο πολλαπλϊν 
χριςεων πολιτιςμοφ 
& κεάτρου) 
 
Χρ. μφρνθσ 14, Ν. 
Μουδανιά 
 
 
 
 
 
 
Καςςάνδρασ 24, 
Ν.Μουδανιά 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23730-26966 
 
23730-51844 
 
23990-49200 
 
 
 
 
23733-50203 
 
 
23733-50501 
 
 
 
 
23730-24524 
 
 
 
 
 
 
 
 
23733-50257 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Νοςθλευτικι πρωτοβάκμια 
φροντίδα & οικογενειακι μζριμνα 
ςε άτομα που χριηουν ιδιαίτερθσ 
φροντίδασ, π.χ. θλικιωμζνοι 

 
 

 Ενθμζρωςθ για τα επιδόματα, 
τουσ φορείσ, τισ υπθρεςίεσ και τα 
προγράμματα που παρζχουν 
κοινωνικι φροντίδα οποιαδιποτε 
μορφισ 

 

 Ψυχολογικι υποςτιριξθ 
 

 υγκζντρωςθ αναγκαίων ειδϊν 
(τροφίμων, ειδϊν πρϊτθσ 
ανάγκθσ, ςχολικϊν ειδϊν κ.α.) για 
άτομα και οικογζνειεσ που 
διαμζνουν ςτον Διμο Νζασ 
Προποντίδασ και βρίςκονται ςε 
κατάςταςθ φτϊχειασ ι 
απειλοφνται από φτϊχεια 

 

 τιριξθ μακθτϊν που χρειάηονται 
ςυμπλθρωματικι βοικεια ςτα 
μακιματά τουσ και χριηουν 
κοινωνικισ αρωγισ 
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ΚΑΑΝΔΡΑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΙΘΩΝΙΑ 
 
 
 
 

 

– «Βοικεια ςτο ςπίτι» 
 
 
 
-Κζντρο Κοινότθτασ 
 
 
 
-«Βοικεια ςτο ςπίτι» 
 
-Κζντρο Κοινότθτασ (κτίριο ΚΕΠ) 
 

Καςςάνδρεια 
Πευκοχϊρι 
Χανιϊτθ 
 
Καλλικζα 
 
 
 
Νικιτθ 
 

6979790419 
23740-61211 
23740-53209 
 
23740-20343 
 
 
 
23750-20152 
 
23750-20246 
 

 
ΑΡΙΣΟΣΕΛΗ 

-«Βοικεια ςτο ςπίτι» 
 
-Κζντρο Κοινότθτασ 
 
 
-Κοινωνικι Μζριμνα 

Ιεριςςόσ (ιατρείο) 
 
Μεγ. Παναγία 
Ιεριςςόσ 
 
Αρναία 

23770-23133 
 
23723-50230 
23770-41181 
 
23720-23230 

ΕΝΙΧΤΗ ΣΗ ΑΠΑΧΟΛΗΗ O.A.E.Δ. (Οργανιςμόσ 
Απαςχόλθςθσ Εργατικοφ 
Δυναμικοφ) 

Πολυτεχνείου 7, 
Πολφγυροσ 

23710-24875 
 

 Προϊκθςθ προγραμμάτων 
απαςχόλθςθσ ευπακϊν 
κοινωνικϊν ομάδων  
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Πλατεία Ομονοίασ 8, 
Ν. Μουδανιά 

23730-25418  υμβουλευτικι 
Επιχειρθματικότθτασ 

ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ ΤΠΟΣΗΡΙΞΗ  «ΜΕΡΙΜΝΑ» Φράγκων 13, 
Θεσ/νίκθ 

2310-510010 Ψυχοκοινωνικζσ παρεμβάςεισ ςε παιδιά 
λόγω πζνκουσ και ςοβαρισ αςκζνειασ 
 

Εταιρεία Προςταςίασ Ανθλίκων Παπαρθγοποφλου 7, 
Θεσ/νίκθ 

2310-869150 Ψυχοκοινωνικι υποςτιριξθ και προϊκθςθ 
ςτθν αγορά εργαςίασ ςε ανιλικουσ 
παραβάτεσ (13-18 ετϊν) και τισ οικογζνειζσ 
τουσ 
 

Κζντρο θμζρασ «Ανατολι» 22ασ Απριλίου 1854 
8, Πολφγυροσ 

23710-21898 Απευκφνεται ςε άτομα τα οποία ηουν ςτθν 
κοινότθτα και ζχουν ψυχικζσ διαταραχζσ 
και ςοβαρά ψυχοκοινωνικά προβλιματα (+ 
ΔΙΑΔΙΚΣΤΑΚΗ ΤΠΟΣΗΡΙΞΗ) 
 

ΤΠΟΣΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΚΑΚΟΠΟΙΗΗ –  
ΠΑΡΑΜΕΛΗΗ – ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ  
ΒΙΑ 

Γραφεία Αντιμετϊπιςθσ 
Ενδοοικογενειακισ βίασ  

Χ. Σρικοφπθ 41, 
Πολφγυροσ  

23710-21618 
 

Αςτυνομικι Διεφκυνςθ Ν. Χαλκιδικισ 
 

Ε.Κ.Κ.Α. (Εκνικό Κζντρο 
Κοινωνικισ Αλλθλεγγφθσ) 

Καπάτου 4, Θεσ/νίκθ 
 

2310-550906 Ξενϊνασ φιλοξενίασ για κφματα 
ςεξουαλικισ εκμετάλλευςθσ & 
κακοποίθςθσ γυναικϊν 
 

Κοινωνικι υπθρεςία Διμου 
Θεσ/νίκθσ 

 2310-528984 Πλθροφορίεσ για ΔΩΡΕΑΝ ΝΟΜΙΚΗ 
ΒΟΗΘΕΙΑ  

 
Πρωτοδικείο Πολυγφρου 

Δικαςτικό Μζγαρο, 
Πολφγυροσ 

 
23710-22397 

Πολίτεσ χαμθλοφ ειςοδιματοσ 
δικαιοφνται παροχι ΔΩΡΕΑΝ 
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ΝΟΜΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ, δθλαδι τθ 
χοριγθςθ δικθγόρου, δικαςτικοφ 
επιμελθτι ι ςυμβολαιογράφου, ςε 
υποκζςεισ ποινικοφ, αςτικοφ και 
εμπορικοφ δικαίου κάκε βακμοφ. ε 
αυτζσ περιλαμβάνονται οι διαφορζσ 
διαηυγίου, διατροφισ, επιμζλειασ κι 
επικοινωνίασ, προςβολισ, 
αναγνϊριςθσ πατρότθτασ κ.α. 

Τη νομική βοήθεια δικαιοφνται 
οι Έλληνεσ πολίτεσ, οι πολίτεσ τησ ΕΕ, 
αλλά και οι πολίτεσ τρίτου κράτουσ ή οι 
ανιθαγενείσ, εφόςον ζχουν νομίμωσ 
κατοικία ή ςυνήθη διαμονή ςτην 
Ελλάδα. 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΩΝ ΔΟΜΩΝ /  
ΙΑΣΡΟΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΩΝ ΚΕΝΣΡΩΝ 
 
 
 
 
 

ΚΕ.Δ.Α..Τ. (Κζντρα 
Διεπιςτθμονικισ Αξιολόγθςθσ, 
υμβουλευτικισ & Τποςτιριξθσ) 

22ασ Απριλίου 1, 
Πολφγυροσ 
 

23710-21915 
 

Τπθρεςίεσ διάγνωςθσ, αξιολόγθςθσ και 
υποςτιριξθσ ςε μακθτζσ με ειδικζσ 
εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ 

Ειδικό Νθπιαγωγείο – Δθμοτικό 
χολείο Ν. Προποντίδασ 

Πορταριά Χαλκιδικισ 
 

23730-22772 
 

 
 

Ειδικό Νθπιαγωγείο – Δθμοτικό 
χολείο Πολυγφρου 

Αςκλθπιοφ 0, 
περιοχι Γ. Ν. 
Χαλκιδικισ 

23710-24868 
 
 

 
 
 

Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Πολυγφρου 
 
 

Β. Ηπείρου 11, 
Πολφγυροσ 
 

23710-23424 
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Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Ποτίδαιασ 
 
 
Εν.Ε.Ε.ΓΤ.Λ. Ν. Προποντίδασ 
 

Ν. Ποτίδαια 
 
 
Πορταριά Χαλκιδικισ 

23730-42637 
 
 
23730-23598 

 

Π.Ν. “ΑΧΕΠΑ’ Παιδοψυχιατρικι 
Τπθρεςία – Ιατροπαιδαγωγικόσ 
ςτακμόσ 
 

τ. Κυριακίδθ 1, 
Θεσ/νίκθ 

2310-994634  

Γ.Ν. Ιπποκράτειο :  

 Παιδοψυχιατρικό Σμιμα 
– Ιατροπαιδαγωγικι 
Τπθρεςία 

 A’ Παιδιατρικι Κλινικι 
Α.Π.Θ. – Σομζασ Τγείασ 
του Παιδιοφ 

 Σμιμα Εφθβικισ και 
Κοινωνικισ 
Παιδιατρικισ 

 
 
Κωνςταντινουπόλεωσ 
49, Θεσ/νίκθ 
 

 

 2310-814780, 
892421 
 

 2310-892439 
 

 2313-312767 
 

Αξιολόγθςθ-διάγνωςθ ατόμων με 
μακθςιακζσ δυςκολίεσ θλικίασ 6-18 ετϊν 
 
 
 
 
Αναπτυξιολόγοσ 

Ε.ΚΕ.Ψ.Τ.Ε. (Ελλθνικό Κζντρο 
Ψυχικισ Τγιεινισ και Ερευνϊν) 

Καυτατηόγλου 36 & 
Παπάφθ, Θεσ/νίκθ 

2310-845130 Διαγνωςτικι και ψυχοκεραπευτικι 
κεραπεία με ενιλικεσ και παιδιά (3-16 
ετϊν) 

ΓΡΑΜΜΩΝ ΣΗΛΕΦΩΝΙΚΗ ΣΗΡΙΞΗ 

 
«ΙΘΑΚΗ» (ΦΟΡΕΑ ΚΕ.Θ.Ε.Α.) 
 

 
 

1145 
 
 
1114 
 

Ενθμζρωςθ για : 
Εξαρτιςεισ 
 
Σηόγοσ 

Γραμμι Βοικειασ ςε παιδιά 
αλκοολικϊν 

 210-5239161 
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Γραμμι ςτιριξθσ για 
εκπαιδευτικοφσ 

 11130 
 

Καθοδήγηςη εκπαιδευτικών για θζματα 
που αφοροφν το ςχολικό εκφοβιςμό 

«Σο Χαμόγελο του Παιδιοφ» 
 

 1056 
 

 Ψυχοκοινωνικι ςτιριξθ ςε παιδιά 
που βρίςκονται ςε κίνδυνο 

 Τποβολι καταγγελιϊν για παιδιά – 
κφματα κακοποίθςθσ 

Ε.Ψ.Τ.Π.Ε. (Εταιρεία 
Ψυχοκοινωνικισ Τγείασ του 
Παιδιοφ & του Εφιβου) 

 801-8011177  Πλθροφόρθςθ ςε παιδιά, εφιβουσ και 
γονείσ για κζματα τθσ ψυχοκοινωνικισ 
υγείασ των παιδιϊν 

«Ο υνιγοροσ του Παιδιοφ» 
 

 800-1132000 
 

Προάςπιςθ και προαγωγι των 
δικαιωμάτων του παιδιοφ (μζχρι 18 ετϊν) 

Εκνικι Γραμμι Παιδικισ 
Προςταςίασ 

 1107 
 

Ενθμζρωςθ για ηθτιματα ψυχολογικισ και 
κοινωνικισ φφςθσ 

Γραμμι «Μαηί για το παιδί»  11525 υμβουλευτικι για μθτζρεσ, γονείσ, παιδιά 
και εφιβουσ 

Γραμμι κατά τθσ 
ενδοοικογενειακισ βίασ «Δίπλα 
ςου» (Ελλθνικό Δίκτυο Γυναικϊν 
Ευρϊπθσ) 

 210-9700814 , 210-6411449 Παροχι νομικισ και ψυχολογικισ ςτιριξθσ 
ςε παιδιά και ενιλικεσ που υφίςτανται 
ενδοοικογενειακι βία ι κακοποίθςθ 
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Γραμμή βοήθειασ για θζματα 
διαδικτφου 
«Help Line» 

 210-6007686 Παροχι ςυμβουλϊν ςε παιδιά, εφιβουσ 
και γονείσ για κζματα που ςχετίηονται με τθ 
χριςθ του διαδικτφου 

Γραμμι Γενικισ Γραμματείασ 
Οικογενειακισ Πολιτικισ και 
Ιςότθτασ των Φφλων 
 

 15900 
 
 
 

Ψυχοκοινωνικι, νομικι και ςυμβουλευτικι 
ςτιριξθ και φιλοξενία γυναικϊν-κυμάτων 
βίασ ςε ξενϊνεσ 

Γραμμι παρζμβαςθσ για τθν 
αυτοκτονία «Κλίμακα» 

 1018 
 
 

 

Σθλεφωνικι Γραμμι Άμεςθσ 
Κοινωνικισ Βοικειασ 

  
197 
 
 
 

 

Γραμμι υποςτιριξθσ για κζματα 
ταυτότθτασ φφλου και 
ςεξουαλικοφ προςανατολιςμοφ 

 11528 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


