
 

 

 

«Η Υπογεννητικότητα με αριθμούς και οι κίνδυνοι για την Ελλάδα» 

 Ένα άρθρο της μαθήτριας της Γ’ Τάξης Γκλόριας Μούτσα  

Η υπογεννητικότητα αποτελεί μείζον πρόβλημα για την Ελλάδα, αφού οι γεννήσεις βρίσκονται σε 

σταθερά πτωτική πορεία από το 2008 (ΕΛΣΤΑΤ), με αποτέλεσμα ο μέσος όρος ηλικίας του 

πληθυσμού της χώρας να είναι σήμερα άνω των 43 ετών. Μάλιστα το 2021 καταγράφηκε μαύρο 

ρεκόρ υπογεννητικότητας. Έλλειμμα κατά 58.573 γεννήσεις σημειώθηκε, σε σχέση με τους 

θανάτους, το 2021.  

Ειδικότερα, οι γεννήσεις στην Ελλάδα κατά το 2021 ανήλθαν σε 85.346 καταγράφοντας αύξηση 

κατά 0,7% σε σχέση με το 2020 που ήταν 84.764. Στις γεννήσεις δεν συμπεριλαμβάνονται οι 

γεννήσεις νεκρών βρεφών, οι οποίες κατά το 2021 ανήλθαν σε 453, αυξημένες κατά 2,3% σε σχέση 

με το 2020 που ήταν 443. 

Οι θάνατοι, κατά το 2021, ανήλθαν σε 143.919 καταγράφοντας αύξηση κατά 9,8% σε σχέση με το 

2020 που ήταν 131.064. Οι θάνατοι βρεφών ηλικίας κάτω του έτους ανήλθαν σε 297, αυξάνοντας το 

δείκτη βρεφικής θνησιμότητας (θάνατοι βρεφών ηλικίας κάτω του έτους ανά 1.000 γεννήσεις) από 

3,24 το 2020 σε 3,48 το 2021. 

Οι γάμοι το 2021 ανήλθαν σε 40.759 (18.487 θρησκευτικοί και 22.272 πολιτικοί) παρουσιάζοντας 

αύξηση κατά 29,5% σε σχέση με το 2020, κατά το οποίο είχαν πραγματοποιηθεί 31.475 (11.935 

θρησκευτικοί και 19.540 πολιτικοί). Τα σύμφωνα συμβίωσης το 2021 ανήλθαν σε 11.550, 

παρουσιάζοντας αύξηση 28,5% σε σύγκριση με το 2020 που ήταν 8.986. Στα σύμφωνα συμβίωσης 

του έτους 2021 περιλαμβάνονται 225 σύμφωνα συμβίωσης μεταξύ ανδρών και 89 μεταξύ 

γυναικών. 

Αυτά είναι τα στοιχεία που έδωσε η ΕΛΣΤΑΤ για το θέμα της υπογεννητικότητας στην Ελλάδα για το 

έτος 2021. Τα στοιχεία αυτά είναι ανησυχητικά δεδομένου ότι σύμφωνα με έρευνες προκύπτει 

ότι το 2050 ο πληθυσμός της Ελλάδας θα είναι περίπου 8 εκατομμύρια, ενώ για το 2100 η 

πρόβλεψη είναι 5,5 εκατομμύρια κάτοικοι.  
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