
Τάξεις α’, β’ και γ΄ Γυμνασίου 
 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Αικατερίνη Καραγιάννη ΠΕ 80 
 

1η Θεματική ενότητα: Ζω καλύτερα –Ευ ζην 
Τομέας – υποθεματική: 1. Υγεία: Διατροφή – Αυτομέριμνα – Οδική – Ασφάλεια 
 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΤΑΜΠΛΟ ΣΤΙΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΣΗΜΑΤΩΝ 
 
Στόχος: Οι μαθητές/μαθήτριες να έρθουν σε επαφή με την οδική σήμανση και τους βασικούς κανόνες 
κυκλοφορίας. 
 
Οι μαθητές καλούνται, χρησιμοποιώντας το εγχειρίδιο του ΚΟΚ, να επιλέξουν το σήμα που θα 
κατασκευάσουν με χαρτόνι. 
 
Δημιουργία ταμπλό ανά κατηγορία σημάτων. 
 
Παρουσίαση των ταμπλό 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



2η Θεματική ενότητα: Φροντίζω το Περιβάλλον  
Τομέας- υποθεματική: 1. Οικολογία – Παγκόσμια και Τοπική Φυσική Κληρονομιά 
 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΒΡΟΧΟΜΕΤΡΟΥ 
 
Στόχος: Οι μαθητές/μαθήτριες να κατανοήσουν τη σημασία του Νερού για την επιβίωση των ζωντανών 
οργανισμών και τη λειτουργία των οικοσυστημάτων. 
 
Παρουσίαση στους μαθητές πειράματος του υδρολογικού κύκλου 
 
Χρωματισμός των ζωνών βροχόπτωσης 
 
Κατασκευή Βροχόμετρου 
 
Καταγραφή μετρήσεων βροχοπτώσεων και συγκριτικά στοιχεία από τον Μετεωρολογικό Σταθμό του 
Σχολείου (επιμέλεια: Πετρόπουλος Μιχαήλ ΠΕ04) 
 
Παρουσίαση βροχόμετρου  
 

 
 

 
 



 
3η Θεματική ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ- Κοινωνική Συναίσθηση & Ευθύνη 
Τομέας – υποθεματική: 1. Ανθρώπινα δικαιώματα 
 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΟΥΤΙΟΥ ΓΙΑ ΤΑ  ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 
 
Στόχος: Οι μαθητές/μαθήτριες να κατανοήσουν, να ευαισθητοποιηθούν και να δρουν με βάση τα 
ανθρώπινα δικαιώματα και τα δικαιώματα του παιδιού. 
 
Παρουσίαση στους μαθητές βίντεο της ιστορίας των Δικαιωμάτων και συζήτηση των άρθρων των 
Συμβάσεων των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου και του Παιδιού 
 
Δημιουργία ακροστιχίδας με λέξεις από τα άρθρα της Σύμβασης των Δικαιωμάτων του Παιδιού  
 
Χρωματισμός των αριθμημένων συμβόλων των άρθρων της Σύμβασης των Δικαιωμάτων του Παιδιού 
 
Δημιουργίες από πλαστελίνη που απεικονίζουν τα δικαιώματα 
 
Παρουσίαση κουτιού Δικαιωμάτων του Παιδιού 
 

  
 
 
  


