
 
8 Μαρτίου: ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ 
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Περπατώντας στα ίχνη διάσημων γυναικών του Παρισιού.  

Πού θα τις συναντούσαμε άραγε σήμερα; 

 

Φέτος, θα εορτάσουμε την Ημέρα της Γυναίκας ακολουθώντας τα 

βήματα μερικών από τις διασημότερες και πιο ένθερμες Γαλλίδες 

φεμινίστριες, ενταγμένες στον αγώνα για τα γυναικεία δικαιώματα, 

καλλιτέχνιδες αλλά και επιστήμονες, που απέσπασαν βραβεία και 

αναγνώριση ως πρωτοπόροι της επιστήμης και της τέχνης τους: της 

Marie Curie,της Edith Piaf, της Simone de Beauvoir, της Coco 

Chanel. Θα ακολουθήσουμε κυριολεκτικά τα ίχνη όπου έζησαν και 

δημιούργησαν οι Παριζιάνες αυτές, οι οποίες, είτε γεννήθηκαν  είτε 

εγκαταστάθηκαν στο Παρίσι, επηρέασαν με τρόπο ακλόνητο και  

αδιάσειστο την ιστορία της πρωτεύουσας, της Γαλλίας και ολόκληρου 

του κόσμου!  
 

Marie Curie,  στον αριθμό 1 της οδού Pierre et Marie Curie: 

Το Ινστιτούτο  αποτελεί δημιουργία του έργου των Marie και Pierre Curie και της 

έρευνάς τους σχετικά με το ράδιο. Το επιστημονικό Ινστιτούτο, κέντρο έρευνας και 

αντιμετώπισης ασθενειών, βρίσκεται κοντά  στο Πάνθεον, το  μνημείο που διατηρεί 

τις στάχτες του Pierre και της Marie Curie, της μόνης γυναίκας που έχει λάβει 

αυτή την τιμή. Το Μουσείο Marie Curie αποτίει φόρο τιμής στη  φυσικό και χημικό, 

η οποία έλαβε  βραβείο Νόμπελ και στους δύο αυτούς τομείς. Βρίσκεται στις 

ιστορικές εγκαταστάσεις του Ινστιτούτου Ραδίου, που δημιουργήθηκε το 1914 και 

το οποίο διηύθυνε η  Marie Curie μέχρι το 1934. Το εργαστήριο και το γραφείο της 

διάσημης φυσικού είναι  προσβάσιμα στο κοινό. Μια σημαντική έκθεση ανατρέχει 

στα σημαντικότερα στάδια της ανακάλυψης της ραδιενέργειας και παρουσιάζει τα 

πέντε βραβεία Νόμπελ που κέρδισε η οικογένεια Joliot-Curie.  Για την Ημέρα της 

Γυναίκας, το Μουσείο προσφέρει πολλά συνέδρια και ξεναγήσεις. 

 



 

Διασχίζουμε τον Σηκουάνα και ακολουθούμε τη Rue de Rivoli μέχρι τη Rue 

Cambon.  
 

Coco Chanel, στην οδό Cambon 31,  

Coco Chanel, η πιο κομψή Παριζιάνα της εποχής: γεννήθηκε στην περιοχή 

Saumur το 1883- πέθανε στο Παρίσι το 1971-, η Gabrielle Chanel, γνωστή ως 

"Coco", ίδρυσε το διάσημο οίκο της το 1910 που βρίσκεται στη rue Cambon, στο 

1ο διαμέρισμα του Παρισιού, δίπλα στην ιστορική Place Vendôme. Οι 

δημιουργίες της γνώρισαν άμεση αποδοχή και όλες οι μοντέρνες Παριζιάνες της 

εποχής ακολούθησαν πιστά τη μόδα της. Την εποχή που η γυναικεία μόδα, 

τυποποιημένη και άκαμπτη, αποτελούνταν από φουσκωμένα μανίκια, δαντέλες, 

κεντήματα, καπέλα με frous- frous, δημιούργησε το προσωπικό της στυλ 

επινοώντας πρώτη μια χαλαρή μόδα με σχήματα εύκαμπτα και μαλακά υλικά,   

απελευθερώνοντας το γυναικείο σώμα. Στις ημέρες μας, ο οίκος Chanel, 

συνώνυμο διαχρονικής κομψότητας, είναι ένα μυθικός τόπος, όπου, η αύρα της 

Coco, όπως ισχυρίζονται οι πολυάριθμοι επισκέπτες του, εξακολουθεί να 

αιωρείται. 

 

Φθάνουμε στη Μονμάρτρη μέσω του Boulevard des Italiens και της Rue 

des Martyrs. Κατόπιν, στη λεωφόρο Saint Germain, φθάνουμε στο Café 

de Flore για να συναντήσουμε την ηγερία των δικαιωμάτων της γυναίκας 

που άλλαξε με το “Δεύτερο Φύλο της” (Deuxième Sexe) την ιστορία του 

γυναικείου κινήματος.  

 

  

 



SIMONE DE BEAUVOIR, στο  Café de Flore. 

Τη δεκαετία του 1930, το Café de Flore υπήρξε διάσημος τόπος συνάντησης 

καλλιτεχνών και διανοουμένων. Την εποχή αυτή θα συναντήσουμε εκεί τον 

Georges Bataille, τον Raymond Queneau, τον Michel Leiris, τον Marcel Carné, 

τον Zadkine και τον Picasso. Ωστόσο, η χρυσή εποχή της ήρθε αργότερα, τη 

δεκαετία του 1940, όταν το δίδυμο  Sartre /Beauvoir μετακόμισε, τρόπον τινά, 

μετατρέποντας το Café σε κατοικία! Οι δύο φιλόσοφοι και μυθιστοριογράφοι 

περνούσαν την ημέρα δουλεύοντας – συγγράφοντας δίπλα-δίπλα ή πρόσωπο με 

πρόσωπο, έπιναν τσάι ή καφέ στο ίδιο τραπέζι, με τον εξοπλισμό της εποχής, τα 

στυλό, τα λευκά χαρτιά και τα τσιγάρα τους. Εγκατέλειπαν το μέρος αυτό  για το 

μεσημεριανό γεύμα και στη συνέχεια  επέστρεφαν να συναντήσουν τους  φίλους 

τους και να συζητήσουν. Ο Σαρτρ εξάλλου είχε πει: “Μπορεί να  φαίνεται 

περίεργο, αλλά όταν βρισκόμασταν στο  “Flore” ήταν σαν να ήμασταν  στο 

σπίτι μας”. Οι δύο λόγιοι επανενώνονται τώρα στο νεκροταφείο του Μονπαρνάς, 

με τη Simone de Beauvoir να ομολογεί: “Είναι τόσο όμορφο που οι ζωές μας 

μπόρεσαν να συνυπάρξουν  τόσα πολλά χρόνια”. 

 

Κατόπιν, παίρνουμε τη γραμμή 2 του Métro στην Anvers μέχρι  Ménilmontant.  

 

ÉDITH PIAF,  Belleville και  Ménilmontant: 

Γεννήθηκε στον αριθμό 72 της οδού Belleville, όπως αναφέρει μια αναμνηστική 

πλάκα.  Η ιστορία της έγινε γνωστή μετά την ταινία με πρωταγωνίστρια τη Marion 

Cotillard που έλαβε το Όσκαρ Καλύτερης Ηθοποιού. Η Ίντιθ τραγουδά στο δρόμο 

για να κερδίσει χρήματα. Όταν ξεκίνησε την καριέρα της τραγουδίστριας στη σκηνή, 

της έδωσαν το προσωνύμιο ή παρατσούκλι "La Môme Piaf".  Η τεράστια επιτυχία 

της  την οδήγησε στην αγαπημένη της σκηνή, στο Olympia.  Έχει ενταφιαστεί 

στο νεκροταφείο Père Lachaise και αποτελεί τώρα το θέμα του ομώνυμου μουσείου 



που βρίσκεται φυσικά στο Ménilmontant. Η σπουδαία καλλιτέχνις που τραγούδησε 

τα τραγούδια Les Amants de Paris ή Sous les toits de Paris υπήρξε από την αρχή 

μέχρι το τέλος, μια αληθινή, γνήσια κόρη της πρωτεύουσας! 

 

Η γαλλική πρωτεύουσα έχει φυσικά καλωσορίσει άπειρες διάσημες γυναίκες, όπως 

την Colette, την Georges Sand, την Madame de Stael ή τη βασίλισσα Margot. 

Τέλος, ας μην ξεχνάμε δύο μεγάλες Κυρίες της γαλλικής πρωτεύουσας: LA TOUR 

EIFEL και  NOTRE DAME DE  PARIS (Παναγία των Παρισίων). 

 
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



Οι σύγχρονες επιφανείς γυναίκες που κυριαρχούν στον κόσμο. 
 

8 Μαρτίου: Η ιδανική στιγμή, επίσης, για να επιστήσουμε την προσοχή στα 

επιτεύγματα των γυναικών που πρωταγωνιστούν και στη σύγχρονη ιστορία. 

Γνωρίζοντας τις πιο ισχυρές γυναίκες στον κόσμο αναγνωρίζουμε ότι  υπάρχει 

μια ισχυρή ομάδα γυναικών με την Κάμαλα Χάρις, την Γκρέτα Τούνμπεργκ, την 

Άνγκελα Μέρκελ ή τη Μισέλ Ομπάμα! 

 

 

Ποιος κυβερνά τον κόσμο;   Κορίτσια! 

Η προφητεία της Beyoncé  γίνεται πραγματικότητα; Ενώ η ισοτιμία δεν έχει 

ακόμη κατοχυρωθεί παντού, οι γυναίκες αποκτούν την εξουσία σε έναν 

αυξανόμενο αριθμό πεδίων. Ο πολιτισμός, η πολιτική, τα μέσα ενημέρωσης, αλλά 

και η οικονομία, η διπλωματία ή η οικολογία, κανένας τομέας δεν διαφεύγει από 

την ανάδειξη των γυναικείων ταλέντων κάθε είδους. Οι ιστορίες και τα 

πεπρωμένα των γυναικών αυτών μαρτυρούν την πρόοδο του δυτικού πολιτισμού 

αναφορικά με την ισότητα των φύλων.  

 

Kamala Harris ( Κάμαλα Χάρις) : Αντιπρόεδρος των Ηνωμένων Πολιτειών,  

νέα μούσα του Αμερικανικού Δημοκρατικού Κόμματος. Υπήρξε γνωστή 

εισαγγελέας πριν εκλεγεί γερουσιαστής.  Με τη νίκη του Joe Biden,  η πρώτη 

γυναίκα αντιπρόεδρος των Ηνωμένων Πολιτειών θα πει: “Σκέφτομαι τις 

μαύρες, λευκές, ασιατικής ή λατινοαμερικανικής καταγωγής, ιθαγενείς 

Αμερικανίδες”. “Σκέφτομαι όλες εκείνες τις γυναίκες που άνοιξαν τον δρόμο 

που οδηγεί σε αυτή τη στιγμή,  “που θυσίασαν τόσα πολλά στο ιδανικό  της 

ισότητας, της ελευθερίας και της δικαιοσύνης”… 

 



 Angela Merkel  (Άνγκελα Μέρκελ): Πρώην ομοσπονδιακή καγκελάριος της 

Γερμανίας. Ποιος δεν γνωρίζει άραγε, την Άνγκελα Μέρκελ, την πρώην 

καγκελάριο της Γερμανίας, κατά την περίοδο της επανένωσης της Γερμανίας, 

και εν ενεργεία μεταξύ των ετών 2005 και 2021; Φυσικός, με θητεία στην 

εκπαίδευση, διετέλεσε Υπουργός Γυναικών και Νεολαίας από το 1991 έως το 

1994. Ορκίσθηκε ομοσπονδιακή καγκελάριος μετά τη νίκη της δεξιάς στις 

ομοσπονδιακές εκλογές του 2005, και έγινε η πρώτη γυναίκα που κατείχε αυτή 

τη θέση! 

 

Ursula von der Leyen (Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν): Πρόεδρος της Ευρωπαϊκής 

Επιτροπής και επικεφαλής των ευρωπαϊκών θεσμικών οργάνων από το 2019.  

Γιατρός στο επάγγελμα, επιλέχθηκε το 2005 από την Άνγκελα Μέρκελ για το 

Υπουργείο Υγείας στον πρώτο της μεγάλο συνασπισμό. Ακολούθησε μια τολμηρή 

και «προοδευτική» οικογενειακή πολιτική,  προωθώντας κυρίως την ανάπτυξη 

βρεφονηπιακών σταθμών και θεσπίζοντας μισθό για τους γονείς. 

 

 Christine Lagarde  (Κριστίν Λαγκάρντ): Πρόεδρος σήμερα της Ευρωπαϊκής 

Κεντρικής Τράπεζας. Κατά τη διάρκεια της τραπεζικής και χρηματοπιστωτικής 

κρίσης του φθινοπώρου του 2008, ήταν υπουργός Οικονομίας, όταν οι 

οικονομικοί κλυδωνισμοί και οι πιέσεις ήταν ασφυκτικές. Στη συνέχεια  ανέλαβε  

Γενική Διευθύντρια του ΔΝΤ, όπου βρέθηκε αντιμέτωπη με μια άλλη κρίση: του 

χρέους στην ευρωζώνη! Η νομικός και οικονομολόγος παραιτήθηκε τελικά από 

τη θέση αυτή, προκειμένου να αναλάβει τα ηνία της Ευρωπαϊκής Κεντρικής 

Τράπεζας. Αποτελεί την πρώτη γυναίκα που κατέχει κάθε μία από αυτές τις 

περίοπτες όσο και πολύ δύσκολες  θέσεις: η Christine Lagarde είναι 

αναμφίβολα πρωτοπόρος. 



 

Greta Thunberg ( Γκρέτα Τούνμπεργκ): σημαντική ακτιβίστρια για για μεγάλο 

μέρος της κοινής γνώμης, εμπνευσμένη για άλλους, η νεαρή Σουηδή οικολόγος δεν 

αφήνει κανέναν αδιάφορο. Από τις φλογερές ομιλίες μέχρι τις σχολικές απεργίες, 

έχει επιτύχει να αποσπάσει την προσοχή και τη συμπάθεια μεγάλου μέρους της 

αριστεράς και να επιβάλει το θέμα της κλιματικής αλλαγής στον δημόσιο διάλογο. Η 

Γκρέτα Τούνμπεργκ έχει εξελιχθεί σε  φαινόμενο των μέσων ενημέρωσης, 

αποτέλεσε το εξώφυλλο του περιοδικού Time τον Μάιο του 2019, που την 

κατέταξε μεταξύ των  γυναικών με τη μεγαλύτερη επιρροή στον κόσμο! 

 

Sheryl Sandberg: Διευθύντρια και Διευθύνουσα Σύμβουλος των κοινωνικών 

δικτύων του Facebook, της Walt Disney Company, και αντιπρόεδρος της 

Google, η Sheryl Sandberg είναι μία από εκείνες τις γυναίκες που αν και 

ανήκουν στην οικονομική élite με μεγάλη κοινωνική επιρροή στην κοινωνία, 

παραμένουν σχετικά άγνωστες στο ευρύ κοινό.  Η Αμερικανίδα επιχειρηματίας 

είναι αφοσιωμένη σε κοινωφελείς σκοπούς, με πρωτεύοντα τον φεμινιστικό 

αγώνα... 

 

Michelle Obama: Δικηγόρος, δοκιμιογράφος, πρώην Πρώτη Κυρία, 

παραμένει γνωστή κυρίως ως σύζυγος του Μπαράκ Ομπάμα, του πρώτου 

μαύρου πολιτικού στην προεδρία των Ηνωμένων Πολιτειών. Το 2018 

δημοσίευσε τα απομνημονεύματά της, Becoming, ένα best seller που 

μεταφράστηκε σε περισσότερες από είκοσι γλώσσες, και που η πρώην Πρώτη 

Κυρία παρουσίασε σε όλο τον κόσμο, κατά τη διάρκεια μιας μεγάλης 

διαφημιστικής περιοδείας της σε sold-out κοινό. 



Janet  Yellen (Τζάνετ Γέλεν): Υπουργός Οικονομικών των ΗΠΑ. Απόφοιτος 

του Πανεπιστημίου Μπράουν, η Janet Yellen εντάχθηκε στο διοικητικό 

συμβούλιο της κεντρικής τράπεζας των ΗΠΑ μετά τις σπουδές της, όπου 

εργάσθηκε ως οικονομολόγος. Στη συνέχεια, η Νεοϋορκέζα πολιτικός 

αναρριχήθηκε πολύ γρήγορα στις διοικητικές τάξεις μέχρις ότου  διορισθεί το 

2021 υπουργός Οικονομικών της μεγαλύτερης οικονομίας του πλανήτη, 

συνιστώντας την πρώτη γυναίκα που κατείχε αυτή τη θέση. Πρόκειται για μια 

Πασιονάρια της οικονομίας, όπως έχει χαρακτηρισθεί, που αναγνωρίζει κυρίως 

την αξία, και όχι μόνο την τιμή των πραγμάτων στην οικονομία της αγοράς. 

 

 Mary Barra (Μαίρη Μπάρα): Πρόεδρος της General Motors. Το αυτοκίνητο 

είναι αλληλένδετο με τη ζωή της. Κόρη τεχνίτη αυτοκινήτων, η  Mary Barra 

σπούδασε μηχανικός στο Ινστιτούτο General Motors πριν κάνει την πρακτική 

της άσκηση στην αυτοκινητοβιομηχανία Pontiac. Ανέβηκε στην ιεραρχία της 

ιστορικής βιομηχανίας στα τέλη της δεκαετίας του 1980. Τελικά αναρριχήθηκε 

στην ανώτερη θέση το 2013,  δρομολογώντας τη στροφή της εταιρείας προς την 

ηλεκτροκίνηση και κατακτώντας τη θέση της πρώτης γυναίκας ηγέτη μιας 

μεγάλης αυτοκινητοβιομηχανίας!  

 

Mélinda Gates (Μελίντα Γκέιτς): Συμπρόεδρος του Ιδρύματος Γκέιτς, 

παντρεμένη με έναν από τους πλουσιότερους άνδρες στον κόσμο, η Mélinda 

Gates επέλεξε τη φιλανθρωπία ως τρόπο ζωής. Συμμετέχει  στο Ίδρυμα “Μπιλ 

και Μελίντα Γκέιτς”, κύριος στόχος του οποίου είναι η βελτίωση της 

υγειονομικής περίθαλψης και η μείωση της ακραίας φτώχειας. Αφού παρέμεινε 

στη σκιά του συζύγου της, η Mélinda σταδιακά καθιερώθηκε ως η ψυχή του 



ιδρύματος αναδεικνύοντας κοινωνικούς σκοπούς με επίκεντρο τα δικαιώματα 

των γυναικών,  της μητέρας, του παιδιού.  

 

 

 

 

 Παραδόσεις της Παγκόσμιας Ημέρας της Γυναίκας σε όλο τον 

κόσμο. 

 

 

 

1917: Στην πολύπαθή Ρωσία όπου δύο 

εκατομμύρια στρατιώτες πέθαναν κατά 

τη διάρκεια του πολέμου, οι γυναίκες 

επέλεξαν την τελευταία Κυριακή του 

Φεβρουαρίου να απεργήσουν και να 

απαιτήσουν “ψωμί και ειρήνη”.  Αυτή 

την ιστορική Κυριακή το ημερολόγιο 

έγραφε 8 Μαρτίου: η αρχή της Ρωσικής 

Επανάστασης. Τέσσερις ημέρες 

αργότερα, ο τσάρος παραιτήθηκε και η 

προσωρινή κυβέρνηση παραχώρησε στις 

γυναίκες το δικαίωμα ψήφου. Σε ανάμνηση αυτής της πρώτης εκδήλωσης της 

Επανάστασης ο Λένιν κήρυξε την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας.  

Το 1921, κατά τη διάρκεια της Διεθνούς Διάσκεψης των Κομμουνιστριών 

Γυναικών, η Ημέρα της Γυναίκας μετατράπηκε σε Παγκόσμια Ημέρα της 

Γυναίκας, η οποία εορτάσθηκε σε ολόκληρο τον κόσμο στις 8 Μαρτίου. 

Το 1977, το ψήφισμα 32/142 του ΟΗΕ κάλεσε τις χώρες να ανακηρύξουν 

«μία ημέρα του έτους ως Ημέρα των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα των 

Γυναικών και τη Διεθνή Ειρήνη» ευρύτερα γνωστή από τον ΟΗΕ ως 

«Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας» (International Women’s Day) . 

 



Γυναίκα και κοινωνική ταυτότητα: αναφορικά με τη γυναικεία ιδιότητα, 

πρόκειται για μια ανατομική λειτουργία που βοήθησε να αποκτήσει το 

χαρακτήρα μοίρας και δημιούργησε το “άλλοθι” της μητρότητας! Όμως, 

ως γνωστόν, η οικιακή καριέρα δεν είναι περισσότερο συνυφασμένη ή 

φυσική, σε όλες τις γυναίκες απ΄ όσο είναι η στρατιωτική καριέρα στους 

άνδρες, ούτε έπεται ότι η γυναίκα είναι προικισμένη από τη φύση της με 

οικιακές δεξιότητες, ή με μητρικό ένστικτο. Εξάλλου, δε γεννιέσαι 

γυναίκα, γίνεσαι! 

 

 

Στο χώρο της εκπαίδευσης, στο σχολείο, οι δραστηριότητες και οι παρεμβάσεις 

ευαισθητοποίησης αναφορικά με την ισότητα των δύο φύλων δέον να είναι 

μακροπρόθεσμες και να ξεκινούν από το νηπιαγωγείο έως το λύκειο. Εξάλλου, κινήματα 

στα κοινωνικά δίκτυα, όπως το #MeToo έχουν επίσης καταστήσει δυνατή την 

απελευθέρωση της φωνής των γυναικών και την ανάδειξη των διακρίσεων και ανισοτήτων 

μεταξύ γυναικών και ανδρών.  



 

 

 Η 8η Μαρτίου εορτάζεται ευρέως σε πολλές χώρες ως αργία  με 

πολιτικές διαδηλώσεις και 

διαμαρτυρίες. 

 

 

 

Eπειδή η Ισότητα δεν αποτελεί επιλογή αλλά δικαίωμα! 
 



 

 

 
 

ROMA  FESTA DELLA DONNA 2024 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tchad: Με αφορμή την 8η Μαρτίου, δίκτυα γυναικών κάνουν έκκληση για την 

καταπολέμηση της έμφυλης βίας  (3-3-2024). 
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