
ΒΑΛΕΝΘΙΑ 20/3- 25/3 ERASMUS KA1 

FLIPPED CLASSROOM 
 

            ΔΕΤΣΕΡΑ  20-3-2023 

Σηελ αξρή ηνπ πξνγξάκκαηνο έγηλε ε γλσξηκία κε ηνλ επηκνξθσηή καο Iacopo 

Falciani θαη ηνπο ππόινηπνπο ζπκκεηέρνληεο. Σπλνιηθά ζπκκεηείρακε 14 άηνκα 

από πέληε δηαθνξεηηθέο ρώξεο, ηελ Ειιάδα, ηελ Κξναηία, ηελ Πνξηνγαιία, ηε 

Γεξκαλία θαη ηελ Ιηαιία. 

Έγηλε ε ελεκέξσζε γηα ην πξόγξακκα ηεο εβδνκάδαο θαη αθνινύζεζαλ νη 

παξνπζηάζεηο όισλ ησλ ζπκκεηερόλησλ νκάδσλ. 

 

 
 

Σηε ζπλέρεηα έγηλε εηζαγσγή ζην ζεσξεηηθό πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο 

δηδαζθαιίαο θαη θάλακε εγγξαθή ζηελ εθαξκνγή Trello, πνπ είλαη κηα δσξεάλ 

πιαηθόξκα νξγάλσζεο εξγαζηώλ, κε πίλαθεο θαη θάξηεο, ηδαληθή γηα νκάδεο 

αηόκσλ. Σηε ζπγθεθξηκέλε πιαηθόξκα ζα ζπγθεληξώλνληαλ ην πιηθό ησλ 

επόκελσλ εκεξώλ. 

 

 



 

Σην πιαίζην ηεο πξώηεο θάζεο ηνπ Flipped Classroom (Εξγαζία ζην ζπίηη), σο εξγαζία 

καο δόζεθε έλα video  ζρεηηθό κε κηα ηνπηθή γηνξηή ηεο Βαιέλζηα. Εκείο έπξεπε λα 

παξαθνινπζήζνπκε ην video απηό πνπ δεκηνπξγήζεθε από ηνλ επηκνξθσηή θαη θαηά 

ηε δηάξθεηά ηνπ λα απαληήζνπκε ζε εξσηήζεηο νη νπνίεο έιεγραλ ηελ θαηαλόεζε ηνπ 

ζέκαηνο. 

ΣΡΙΣΗ 21-3-2023 

Ξεθηλώληαο ε δεύηεξε κέξα επηκόξθσζεο πεξάζακε ζηε δεύηεξε θάζε ηνπ Flipped 

Classroom (Εξγαζία ζηελ Τάμε). Ο επηκνξθσηήο παξνπζίαζε ηα ζηαηηζηηθά ησλ 

απαληήζεσλ καο ζηηο εξσηήζεηο ηνπ video ηεο πξνεγνύκελεο εκέξαο θαη 

πξνρσξήζακε ζηελ πξώηε δξαζηεξηόηεηα ηεο εκέξαο, εθαξκόδνληαο ηε ζηξαηεγηθή 

Think-Pair-Share (Σθέςνπ-Σπλεξγάζνπ-Μνηξάζνπ). Σθεθηήθακε αηνκηθά πάλσ ζε ζέκα 

ζρεηηθό κε ην video, δεκηνπξγήζακε νκάδεο θαη αληαιιάμακε πιεξνθνξίεο ηηο νπνίεο 

θαηαγξάςακε θαη αλαξηήζακε ζηε πιαηθόξκα trello. Τέινο, κνηξαζηήθακε ηηο εξγαζίεο 

καο παξνπζηάδνληάο ηεο ζηηο ππόινηπεο νκάδεο. 

 

 

Σηε ζπλέρεηα ν επηκνξθσηήο έδσζε ην ζεσξεηηθό πιαίζην ηνπ Flipped Classroom 

αλαιύνληαο ηα βήκαηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζόδνπ, επηζεκαίλνληαο ηα ζεκεία εθείλα 

πνπ ρξήδνπλ ηδηαίηεξεο πξνζνρήο γηα θάζε θάζε. Επίζεο, ζπδεηήζακε ηα 

πιενλεθηήκαηα θαη ηηο πηζαλέο δπζθνιίεο ηεο εθαξκνγήο ηεο. 

 



 

Σην ηέινο ηεο εκέξαο θιεζήθακε λα βξνύκε έλα ζέκα γηα ην κάζεκα πνπ ζα 

δεκηνπξγνύζακε νη ίδηνη θαη λα αλαδεηήζνπκε πεγέο εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ γηα ην 

ζρεδηαζκό ηνπ. 

 

 

 

Τν απόγεπκα ηεο ίδηαο κέξαο αθνινύζεζε μελάγεζε ζην ηζηνξηθό θέληξν ηεο πόιεο. 

Αξρηθά ζπλαληεζήθακε  ζηελ πιαηεία Mercado θαη πεξηεγεζήθακε ζε ηζηνξηθά θηίξηα 

ηεο πεξηνρήο. 

 

 
                                           Mercado Cender - Κεντπική Αγοπά 

 

 

 

  
Consulado del Mar 

 

 



 

 
La Lonja -  Ανταλλακτήπιο Μεταξιού 

 

  La Llotgeta 

 

   Church of the Santos Juanes 

 

 

 Plaza Redonda 



 

  Palacio del Marques de dos Aguas 

 

 

ΣΕΣΑΡΣΗ  22-3-2023 

Τελ επόκελε κέξα, αξρηθά ζπδεηήζακε  γηα πεγέο θαη δεκηνπξγία εθπαηδεπηηθώλ video. 

Έρνληαο απνθαζίζεη από ηελ πξνεγνύκελε κέξα ην ζέκα ηνπ καζήκαηόο καο 

πξνρσξήζακε ζηε δεκηνπξγία εθπαηδεπηηθνύ video κέζσ ηεο πιαηθόξκαο EdPuzzle. Η 

ζπγθεθξηκέλε δηαδηθηπαθή ππεξεζία, κεηαηξέπεη ππάξρνληα video ηνπ δηαδηθηύνπ ζε 

video καζήκαηα πξνζζέηνληαο ερεηηθά ζρόιηα θαη εξσηήζεηο θαηαλόεζεο ηύπνπ quiz. 

Ταπηόρξνλα επηηξέπεη ζηνλ εθπαηδεπηηθό λα ειέγρεη πόζνη θαη πνηνη καζεηέο 

παξαθνινύζεζαλ ην κάζεκα, πνηνη απάληεζαλ ζσζηά θαη πνηνη όρη ζηηο εξσηήζεηο θαη 

σο εθ ηνύηνπ λα έρεη ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθόηεηα ηνπ 

videoκαζήκαηνο. 

 

 

Σηε ζπλέρεηα  αζρνιεζήθακε κε ηε δεκηνπξγία δηθνύ καο video πξνζαξκνζκέλν ζηηο 

αλάγθεο ηνπ καζήκαηόο καο κε ηελ δηαδηθηπαθή ππεξεζία ScreenPal. Τν ζπγθεθξηκέλν 

εξγαιείν δίλεη ηε δπλαηόηεηα ζηνλ θαζεγεηή λα θαηαγξάθεη ηελ νζόλε ηνπ, λα 

ερνγξαθεί ηε θσλή ηνπ θαη λα ηελ πξνζαξκόδεη ζην θαηάιιειν ζεκείν ηνπ video. 

Τέινο, κπνξεί λα ην δηακνηξάδεη ζηνπο καζεηέο ηνπ θαη λα ην ηξνπνπνηεί ζε 

νπνηνδήπνηε ρξόλν ζύκθσλα κε ηηο αλάγθεο ηνπ καζήκαηνο. 



 

 

 

ΠΕΜΠΣΗ  23-3-2023 

Ο επηκνξθσηήο καο παξνπζίαζε δηαδηθηπαθά εξγαιεία (Safeguards) κε ηα νπνία 

δηαζθαιίδνπκε όηη νη καζεηέο κειέηεζαλ ην πιηθό ηνπ video θαη πήξαλ ηελ θαηάιιειε 

αλαηξνθνδόηεζε. Η δηαζθάιηζε  ηεο παξαθνινύζεζεο γίλεηαη κέζσ  εξσηήζεσλ 

ελζσκαησκέλσλ ζην video, κε εξγαζία επάλσ ζην video  ή κε quiz.  

 

 

Η κέξα ζπλερίζηεθε κε εμάζθεζε ζηελ εθαξκνγή Quizziz κέζσ ηεο νπνίαο ν 

εθπαηδεπηηθόο δεκηνπξγεί εύθνια, ζε ιίγν ρξόλν δηαζθεδαζηηθά quiz γηα ηνπο καζεηέο 

ηνπ, ρξεζηκνπνηώληαο εύθνια γξαθηθά. Έπεηηα νη καζεηέο, ρξεζηκνπνηώληαο ηνλ 

ππνινγηζηή ή ην θηλεηό ηνπο ηειέθσλν θαινύληαη λα απαληήζνπλ ζε πξαγκαηηθό ρξόλν 

ηηο εξσηήζεηο ηνπ quiz. 



 

 

Έπεηηα, παξνπζηάζηεθαλ ηξεηο κέζνδνη ζπλεξγαζίαο ζε νκάδεο πεξλώληαο ζηε 

δεύηεξε θάζε (Εξγαζία ζηελ ηάμε). Εθαξκόδνληαο ηε κέζνδν “Jigsaw”, ρσξηζηήθακε 

αξρηθά ζε νκάδεο, κε εμεηδηθεπκέλνπο ξόινπο γηα θάζε κέινο ηεο γηα λα πξνζεγγίζνπκε 

κηα εμεηδηθεπκέλε γλώζε. Σηε ζπλέρεηα ηα κέιε κε ηελ ίδηα εμεηδίθεπζε ζρεκαηίζακε 

νκάδεο εηδηθώλ, κέζσ ησλ νπνίσλ πξνζεγγίζακε ηελ εμεηδηθεπκέλε γλώζε. Τέινο, 

επηζηξέςακε ζηηο αξρηθέο καο νκάδεο γηα λα κεηαθέξνπκε ηελ πιεξνθνξία καο ζηνπο 

άιινπο θαη λα δηδαρζνύκε από ηα ππόινηπα κέιε. (Σηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε 

εξγαζηήθακε πάλσ ζην ράξηε ηεο Βαιέλζηα γηα λα εμεξεπλήζνπκε δηαθνξεηηθέο 

πιεπξέο ηεο γαζηξνλνκίαο ηεο).  

 

 

 

Αθνινύζσο αλαθεξζήθακε μαλά ζηε κέζνδν “Think Pair Share” πνπ εθαξκόζακε θαηά 

ηε δεύηεξε κέξα θαη ηέινο έγηλε αλαθνξά ζηε κέζνδν “The six thinking hats”. 

 



 

Τν απόγεπκα ηεο ίδηαο κέξα πξαγκαηνπνηήζεθε μελάγεζε ζηνλ Καζεδξηθό λαό ηεο 

πόιεο ζηελ Plaza de la Reina, ζηελ casa Benlliure θαη ζηε γεηηνληά Carmen. 

 

 

 



 

 

ΠΑΡΑΚΕΤΗ  24-3-2023 

Τελ ηειεπηαία κέξα ηεο επηκόξθσζεο αζρνιεζήθακε κε κεζόδνπο θαη εξγαιεία 

αμηνιόγεζεο ηεο αληεζηξακκέλεο δηδαζθαιίαο, ηόζν ζηε θάζε ηεο δηδαζθαιίαο ζην 

ζπίηη (home phase) όζν θαη ζηελ εξγαζία ζηελ ηάμε (in classroom). Σηελ πξώηε θάζε 

εθείλν πνπ καο ελδηαθέξεη είλαη ε ελαζρόιεζε ησλ καζεηώλ κε ην εθπαηδεπηηθό πιηθό 

(παξαθνινύζεζε video θαη απαληήζεηο ζηηο εξσηήζεηο) θαη όρη ε πιήξεο θαηαλόεζε ηεο  

ζεσξίαο. Καηά ηε δεύηεξε θάζε καο ελδηαθέξεη ε γλώζε πνπ απέθηεζαλ νη καζεηέο θαη 

ε εθαξκνγή ηεο ζε νκαδνζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο. Καη ζηηο δύν παξαπάλσ 

θάζεηο ε αμηνιόγεζε γίλεηαη κε quiz, εξσηήζεηο – δξαζηεξηόηεηεο κε δηαθνξεηηθό βαζκό 

δπζθνιίαο θαη ξνπκπξίθεο. Αλαθνξηθά κε ηηο ξνπκπξίθεο, δίλνληαη ζηελ αξρή ηεο 

δεύηεξεο θάζεο ζηνπο καζεηέο ώζηε λα γλσξίδνπλ ηνπο ζηόρνπο πνπ πξέπεη λα 

πεηύρνπλ. Η εθαξκνγή ζηελ ηάμε καο έγηλε κέζσ “Quick Rubric”. 

Σηε ζπλέρεηα παξνπζηάζηεθαλ νη εξγαζίεο ησλ νκάδσλ θαη αλαξηήζεθαλ ζηελ 

πιαηθόξκα trello. 

 

 

 

 



 

Τν επηκνξθσηηθό πξόγξακκα νινθιεξώζεθε κε απόιπηε επηηπρία θαη κνηξάζηεθαλ νη 

βεβαηώζεηο παξαθνινύζεζεο ζε όινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο. 

 

 

 

 

Καη ην ηαμίδη ηειείσζε…. 


