
ΠΡΝΙΣΙΣΙΜΗ ΠΡΡΕΣΡΙΞΑΙΑ 

Επιμορφωτικό ςεμινάριο ςτθ 
Βαλζνκια για τθν ενςωμάτωςθ τθσ 

ςτρατθγικισ τθσ Ανεςτραμμζνθσ 
Σάξθσ. 

 



ΙΠΑΟΙΑ  



Η ΗΞΑΙΑ ΣΗ ΙΠΑΟΙΑ 

Θ ςθμαία τθσ Ιςπανίασ αποτελείται 
από τρεισ οριηόντιεσ λωρίδεσ ςε 
κόκκινο και κίτρινο (θ κίτρινθ μεςαία 
είναι διπλάςια ςε πλάτοσ από τθν κάκε 
κόκκινθ). Μία απλοποιθμζνθ ζκδοςθ 
του ιςπανικοφ εκνόςθμου εικονίηεται 
ςτθν κίτρινθ λωρίδα, κοντά ςτθν 
λωρίδα του ιςτοφ. 

 

Σο εκνόςθμο τθσ Ιςπανίασ απεικονίηει δφο 
ςτιλεσ με ςτζμμα (τισ ςτιλεσ του Θρακλι 
ςτο Γιβραλτάρ) με κόκκινα λάβαρα που 
γράφουν το ρθτό «PLUS ULTRA» ςτα 
λατινικά, που ςθμαίνει «περιςςότερο 
μπροςτά», «πάρα πζρα» και που 
υπαινίςςεται τον Χριςτόφορο Κολόμβο και 
τθν ανακάλυψθ του Νζου Κόςμου). Οι δφο 
ςτιλεσ ζχουν ςτθ μζςθ ζναν κυρεό, που 
περιζχει ζνα κάςτρο για το Βαςίλειο τθσ 
Καςτίλλθσ, ζνα λιοντάρι που φοράει 
ςτζμμα για το Βαςίλειο τθσ Λεόν, κόκκινεσ 
και κίτρινεσ κάκετεσ ρίγεσ για το βαςίλειο 
τθσ Αραγωνίασ, μία αλυςιδωτι πανοπλία 
για το βαςίλειο τθσ Ναβάρρασ και τρία 
κρίνα (fleurs-de-lis) ςε ζνα οβάλ ςτο κζντρο 
για το βαςίλειο των Βουρβόνων-Λςπανίασ. 
Ζνα διακοςμθτικό κόκκινο και χρυςό 
ςτζμμα βρίςκεται ςτθν κορυφι του 
κυρεοφ. 



ΓΕΩΓΡΑΦΙΜΗ ΘΕΗ 

 

Θ Ιςπανία επίςθμα το Βαςίλειο τθσ 
Ιςπανίασ είναι κράτοσ τθσ 
νότιασ Ευρϊπθσ που καταλαμβάνει 
το μεγαλφτερο μζροσ τθσ Λβθρικισ 
χερςονιςου.  

 

φνορα 
Ρροσ Βορρά ορίηεται από τον 
Βιςκαϊκό κόλπο και τθ Γαλλία, από 
τθν οποία τθ χωρίηει θ μεγάλθ 
οροςειρά των Ρυρθναίων. Επίςθσ, 
επί των Ρυρθναίων και 
Βορειοανατολικά ςυνορεφει με 
τθν Ανδόρρα. Ανατολικά και νότια 
βρζχεται από τθ Ξεςόγειο 
Θάλαςςα και νοτιοδυτικά βρζχεται 
από τον Ατλαντικό Ωκεανό. Δυτικά 
ςυνορεφει με τθν Πορτογαλία. 
Νότια με το Γιβραλτάρ και 
το Ξαρόκο. 

 



• Ζχει ζκταςθ 
504.645 τ.χλμ. και 
ςυνολικό πλθκυςμό 
47.450.795 κατοίκουσ 
(ςφμφωνα με τθν 
απογραφι του 2020). 

 

Πρωτεφουςα 
 

Θ Μαδρίτθ 

 



ΓΛΩΣΣΑ - ΚΘΣΚΕΛΑ 

Ιςπανικι γλώςςα (castellano = 
καςτιλιάνικα). Επίςθμθ γλϊςςα ςε 
όλθ τθν Λςπανία όπωσ και ςε όλθ 
ςχεδόν τθ Λατινικι και Κεντρικι 
Αμερικι.  
Πλεσ οι άλλεσ ομιλοφμενεσ γλϊςςεσ 
παραμζνουν επίςθμεσ ςτθν 
αυτόνομθ περιοχι που ομιλοφνται. 
 

Ματαλανικι γλώςςα: (català) 
Ομιλοφνται ςτθν Καταλωνία, ςτθν 
περιοχι τθσ Βαλζνκιασ, 
ςτισ Βαλεαρίδεσ νιςουσ και 
ςτθν Καταλανόφωνθ ηϊνθ τθσ 
Αραγωνίασ. Εκτόσ Λςπανίασ 
μιλιοφνται επίςθσ ςτθ 
γαλλικι Βόρεια Καταλωνία, ςτθ 
νότιοδυτικι Γαλλία. 
 

Οι Λςπανοί είναι κατά το μεγαλφτερο 
μζροσ τουσ χριςτιανοί Ρωμαιοκακολικοί, 
αν και θ δφναμθ τθσ Εκκλθςίασ ζχει 
μειωκεί αρκετά τα τελευταία χρόνια. 



ΙΣΡΡΙΑ (1) 

• Κατά τθν αρχαιότθτα ςτθν περιοχι ζηθςαν διάφοροι λαοί, όπωσ οι Κβθρεσ και οι Μζλτεσ, οι 
οποίοι αφομοιϊκθκαν από τουσ ωμαίουσ μετά τθ ρωμαϊκι κατάκτθςθ. Τθ ρωμαϊκι Λβθρία 
διαδζχκθκαν διάφορεσ κρατικζσ οντότθτεσ, ςθμαντικότερθ των οποίων υπιρξε 
το Βθςιγοτκικό Βαςίλειο. Θ μουςουλμανικι κατάκτθςθ τθσ Λβθρικισ άλλαξε ριηικά το 
χαρακτιρα των Λςπανογότκων, εντάςςοντασ τθν Λβθρικι χερςόνθςο ςτο μουςουλμανικό 
κόςμο. 
 
 

• Ραρά ταφτα, εδαφικά θ ςθμερινι Λςπανία είναι απόγονοσ των δφο εκ των τριϊν κφριων 
μεςαιωνικϊν χριςτιανικϊν κρατϊν τθσ Ιβθρικισ, των ςτεμμάτων τθσ Μαςτίλθσ και 
τθσ Αραγωνίασ. Ραρότι θ προςωρινι προςωπικι ζνωςθ των Κακολικϊν 
Μοναρχϊν, Φερδινάνδου Βϋ τθσ Αραγωνίασ και Λςαβζλλασ Αϋ τθσ Καςτίλλθσ, πολλάκισ 
κεωρείται ότι ζκεςε τισ βάςεισ για το ςθμερινό κράτοσ, ςτθν πραγματικότθτα δεν ζκανε 
τίποτε άλλο πζραν του να τα εντάξει ςτο ευρφτερο πλαίςιο τθσ Κακολικισ Μοναρχίασ του 
εγγονοφ τουσ, αυτοκράτορα Κάρολου Εϋ. Ο διάδοχόσ του, Φίλιπποσ Βϋ, κλθρονόμθςε τα 
εδάφθ τθσ λεγόμενθσ και Λςπανικισ Μοναρχίασ που περιορίςτθκαν ςτθν Λβθρικι και τθν 
Αμερικι μόλισ το 1714 μετά τον πόλεμο τθσ Λςπανικισ Διαδοχισ. Αντίκετα, μόνο μετά τον 
πόλεμο εναντίον τθσ ναπολεόντειασ κατοχισ (1818-1814), τθν ψιφιςθ του πρϊτου 
ςυντάγματοσ και τθ ςταδιακι ειςαγωγι του φιλελευκεριςμοφ θ Λςπανία ξεκίνθςε να 
κεωρείται, προςωρινά, ζνα ςυγκεντρωτικό ζκνοσ-κράτοσ. 



ΙΣΡΡΙΑ (2) 

• Αυτι τθν ιδζα τθν αμφιςβιτθςαν οι περιφερειακοί εκνικιςμοί που ιδιαίτερα μετά τθν 
απϊλεια των τελευταίων αμερικανικϊν κτιςεων με τον Λςπανοαμερικανικό πόλεμο του 
1898, άρχιςαν να διεκδικοφν τθν αυτονόμθςθ ι και ανεξαρτθτοποίθςθ ιςτορικϊν περιοχϊν 
που για τουσ ίδιουσ αποτελοφν ξεχωριςτά από τθν Λςπανία ζκνθ όπωσ θ Καταλωνία ι 
θ Χϊρα των Βάςκων. Ραράλλθλα, οι κοινωνικζσ εντάςεισ τθσ ίδιασ εποχισ και οι εμφφλιεσ 
διαμάχεσ μεταξφ των υποςτθρικτϊν δφο διαφορετικϊν προτφπων διακυβζρνθςθσ και 
ιδεολογίασ που εκφράςτθκαν ιδθ από τον Ρρϊτο Καρλικό Ρόλεμο, κατζλθξαν ςτον 
καταςτροφικό Λςπανικό Εμφφλιο που ζφερε ςτθν εξουςία τον ςτρατθγό Φρανκίςκο Φράνκο. 
Τθ δικτατορία που επζβαλε ο εκνικιςτισ ςτρατθγόσ, που μεταξφ 1939 και 1975 απομόνωςε 
τθ χϊρα, διαδζχκθκε θ Ξετάβαςθ ςτθ δθμοκρατία. Το νζο πρότυπο διακυβζρνθςθσ, 
γνωςτό και ωσ το Κακεςτϊσ των Αυτονομιϊν, είδε τθν Λςπανία να μεταμορφϊνεται ςε ζνα 
εκ των πραγμάτων ομοςπονδιακό κράτοσ με αυξθμζνεσ αρμοδιότθτεσ ςτισ περιφζρειεσ. 
 

• Στισ 23 Φεβρουάριου του 1981 ζγινε μια αποτυχθμζνθ απόπειρα πραξικοπιματοσ ςτθ κάτω 
βουλι , από ςτρατιωτικοφσ και υποςτθρικτζσ του κακεςτϊσ Φράνκο. Πμωσ απζτυχε λόγω 
τθσ ςκεναρισ εναντίωςθσ ςε αυτό τόςο τθσ πλειοψθφίασ των θγετϊν του Λςπανικοφ 
ςτρατοφ, όςο και του επικεφαλισ του πολιτεφματοσ μονάρχθ Χουάν Μάρλοσ. 
 

• Ωσ ικφνων νουσ τθσ απόπειρασ κεωρικθκε ο υποςτράτθγοσ Χάιμε Μίλανσ Ντελ Μποσ, 
ςτρατιωτικόσ διοικθτισ τθσ Βαλζνκια, πρϊθν φανατικόσ υποςτθρικτισ του κακεςτϊτοσ του 
δικτάτορα Φράνκο, ο οποίοσ είχε πολεμιςει ςτο πλευρό των ναηιςτικϊν δυνάμεων που 
ειςζβαλαν ςτθ Σοβιετικι Ζνωςθ το καλοκαίρι του 1941. Ο Ντελ Μποσ ιταν ο μόνοσ 
περιφερειακόσ διοικθτισ που κιρυξε τθν περιοχι του ςε κατάςταςθ «ζκτακτθσ ανάγκθσ» 
κινθτοποιϊντασ τεκωρακιςμζνεσ δυνάμεισ και καταλαμβάνοντασ καίρια ςθμεία τθσ πόλθσ. 

 



ΓΕΩΡΓΙΑ ΜΑΙ ΠΡΡΛΡΟΣΑ 

• Θ Λςπανία κεωρείται από τισ περιςςότερο γεωργικζσ χϊρεσ τθσ 
ΕυρϊπθσΡαρά ταφτα ςιμερα ακόμθ περιςςότερο από το 1/3 του 
ςυνολικοφ καλλιεργιςιμου εδάφουσ παραμζνει ακαλλιζργθτο. Θ απουςία 
τθσ εντατικισ καλλιζργειασ οφείλεται κυρίωσ ςτθν ζλλειψθ εργατικϊν 
χεριϊν και επαρκοφσ φδατοσ. Πμωσ, ςτα τελευταία χρόνια ζχουν 
εντατικοποιθκεί οι προςπάκειεσ προσ αφξθςι τθσ.  

 
• Τα κυριότερα προϊόντα τθσ Λςπανίασ είναι ο ςίτοσ, το λάδι (πρϊτθ ςε 

παραγωγι ςτθν Ευρϊπθ), το κραςί, οι ελιζσ, το κρικάρι, 
οι πατάτεσ, φροφτα και εςπεριδοειδι.  

 
• Θ ποιότθτα των ιςπανικϊν κραςιϊν κεωρείται καλι, με μικρότερθ φιμθ 

όμωσ από τα γαλλικά κραςιά. Ονομαςτά κραςιά με ονομαςία 
προελεφςεωσ είναι από τθν περιοχι τθσ ιόχα, Σομοντάνο, Ρενεδζσ 
ιβζρα δελ Ντουζρο ,και τα Κραςιά τθσ Μάλαγασ, όπωσ το Μοςκατζλ 
(παρόμοιο με το ελλθνικό μοςχάτο).  



ΜΣΗΟΡΣΡΡΦΙΑ 

• Θ κτθνοτροφία ςτθν Λςπανία κεωρείται αρκετά 
προοδευμζνθ ειδικά μετά τθν ζνωςθ όλων των Λςπανϊν 
κτθνοτρόφων ςε Συνομοςπονδία, θ οποία και πζτυχε τθν 
ειςαγωγι των καλφτερων ειδϊν για τα εδάφθ τθσ χϊρασ 
που παρζχουν άφκονουσ βοςκοτόπουσ.  

 
• Τα κτθνοτροφικά προϊόντα τθσ Λςπανίασ ωσ εκ τοφτου είναι 

άφκονα, υπερκαλφπτουν τθν εςωτερικι αγορά και μεγάλεσ 
ποςότθτεσ διατθρθμζνων κρεάτων (όπωσ το γνωςτό 
χαμόν), μαλλιά, δζρματα, τυροκομικά, ςυςκευαςμζνα 
γαλακτοκομικά εξάγονται. 



ΑΝΙΕΙΑ 

• Θ Λςπανία με τα υφιςτάμενα εκτεταμζνα παράλια τόςο προσ τον 
Ατλαντικό όςο και προσ τθ Μεςόγειο παρουςιάηει επίςθσ 
ανεπτυγμζνθ αλιεία με ζνα μεγάλο αλιευτικό ςτόλο ςκαφϊν 
ανοικτισ, μζςθσ και παράλιασ αλιείασ.  

 
 
• Μεγάλο μζροσ των ιςπανικϊν αλιευμάτων εξάγονται ςτο 

εξωτερικό. Κυριότερα είδθ των ιςπανικϊν αλιευμάτων είναι από 
τθ  Μεςόγειο λαυράκια, ςκουμπριά, ςυναγρίδεσ, γλϊςςεσ και 
διάφορα μαλάκια και όςτρακα, από δε τον Ατλαντικό 
βακαλάοσ, ςαρδζλεσ και τόννοι. Επίςθσ και από τουσ ιςπανικοφσ 
ποταμοφσ, ςολομοί. 

 



ΒΙΡΞΗΧΑΟΙΑ 

• Θ ιςπανικι βιομθχανία ζχει γνωρίςει ιδιαίτερθ ανάπτυξθ 
μετά τθν είςοδο ςτθν ΕΕ το 1986. Ξεκίνθςε από προϊόντα 
εντάςεωσ εργαςίασ αλλά ςιμερα εξελίςςεται όλο και 
περιςςότερα ςτθ δθμιουργία προϊόντων υψθλισ 
αναγνωςιμότθτασ βαςιςμζνα ςτο ςφγχρονο βιομθχανικό 
ςχζδιο, όπωσ τα προϊόντα τθσ Inditex (ιδιοκτιτρια των 
αλυςίδων Ηάρα, Μάςιμο Ντοφτι, Pull and 
Bear, Bershka κ.α.), τα αυτοκίνθτα τθσ Σζατ (SEAT, ανικει 
ςτθν Volkswagen), τα είδθ υγιεινισ όκα (Roca). 

 
• Λόγω τθσ αφξθςθσ των μιςκϊν όλο και πιο ςυχνά θ 

παραγωγι μεταφζρεται ςτο εξωτερικό (Αν. Ευρϊπθ, Κίνα) 
και ςτθν Λςπανία μζνει θ διοίκθςθ και ο ςχεδιαςμόσ 
προϊόντων. 

 



ΣΡΤΡΙΞΡ 

• Θ Λςπανία είναι ζντονα τουριςτικι χϊρα, κυρίωσ ςτα 
παράλια τθσ Μεςογείου και ςτισ Κανάριεσ 
και Βαλεαρίδεσ νιςουσ. 

 

•  Θ χϊρα είναι δεφτερθ ςτον κόςμο ςε αφίξεισ (μετά 
τθ Γαλλία) και ςε ειςόδθμα (μετά τισ ΘΡΑ) και ο 
τουριςμόσ προςφζρει περίπου 12% του ιςπανικοφ 
ΑΕΡ.  

 

• Οι τουρίςτεσ ζρχονται με αεροπλάνα και με πλοία, 
αλλά και οδικϊσ ι με τρζνο. 



ΑΠΙΡΘΕΑΣΑ ΞΑΔΡΙΣΗ 

      Το Ξουςείο του  

      Πράδο είναι μουςείο τζχνθσ.  

      Κατζχει μια από τισ ςπουδαιότερεσ 
ςυλλογζσ τζχνθσ του κόςμου και 
ςυγκεκριμζνα ζνα μεγάλο πλικοσ 
πινάκων από τον 14ο ωσ τισ αρχζσ 
του 19ου αιϊνα. 

Το Εκνικό Ξουςείο Σζχνθσ Βαςίλιςςα 
οφία είναι ζνα Μουςείο ςφγχρονθσ τζχνθσ. 
Ονομάηεται ζτςι προσ τιμιν τθσ Βαςίλιςςασ 
Σοφίασ τθσ Λςπανίασ. 
Στεγάηεται ςτο κτιριο του πρϊθν Γενικοφ 
Νοςοκομείου τθσ Μαδρίτθσ, το οποίο υπζςτθ 
κατάλλθλεσ τροποποιιςεισ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Στο Μουςείο εκτίκενται ζργα καλλιτεχνϊν 
κυρίωσ του 20οφ αιϊνα. Το ςπουδαιότερο και 
διαςθμότερο ζκκεμα του Μουςείου είναι θ 
περίφθμθ Γκερνίκα του Πικάςο. Υπάρχουν 
επίςθσ ςπουδαία ζργα των Χοφλιο 
Γκονκάλεκ, Ξιρό, Οταλί και άλλων. 



 

ΒΑΙΛΙΚΟ ΑΝΑΚΣΟΡΟ ΣΗ ΜΑΓΡΙΣΗ 

 

• Σν βαζιλικό ανάκηορο ηης 
Μαδρίηης  είλαη ε επίζεκε θαηνηθία ηεο 
ηζπαληθήο βαζηιηθήο νηθνγέλεηαο 
ζηε Μαδξίηε, αιιά ρξεζηκνπνηείηαη κόλν 
γηα θξαηηθέο ηειεηέο. 

 

• Σν παιάηη είλαη πεξηνπζία ηνπ ηζπαληθνύ 
θξάηνπο θαη δηνηθείηαη από ην Παηξηκόλην 
Ναζηνλάι, κηα δεκόζηα ππεξεζία. 

 

• Έρεη έθηαζε 135.000 ηεηξαγωληθά κέηξα 
θαη δηαζέηεη 3.418 δωκάηηα. Είλαη ην 
κεγαιύηεξν παιάηη ζηελ Επξώπε όζνλ 
αθνξά ηελ έθηαζε. Σν εζωηεξηθό ηνπ 
παιαηηνύ είλαη αμηνζεκείωην γηα ηνλ 
πινύην ηεο ηέρλεο θαη ηε ρξήζε πνιιώλ 
αθξηβώλ πιηθώλ ζηελ θαηαζθεπή θαη ζηε 
δηαθόζκεζε ηωλ δωκαηίωλ ηνπ. 



ΡΞΡΡΦΕ ΠΝΑΣΕΙΕ ΣΗ ΞΑΔΡΙΣΗ 

PLAZA MAYOR PLAZA COLON 



 
• Το τάδιο αντιάγο Ξπερναμπζου ανεγζρκθκε το 1947 

από τον τότε πρόεδρο τθσ εάλ Σαντιάγο Μπερναμπζου με 
χωρθτικότθτα 75.145 κεατζσ. Θ ςθμερινι χωρθτικότθτα του 
γθπζδου ανζρχεται ςε 81.044 κεατζσ. 

 
 
• Θ UEFA ζχει χαρακτθριςμζνο το γιπεδο ωσ 5 αςτζρων. Στο 

γιπεδο ζχει διεξαχκεί ο τελικόσ του Μουντιάλ του 1982, ο 
τελικόσ του Euro 1964, 4 τελικοί του κυπζλλου 
Ρρωτακλθτριϊν Ευρϊπθσ Champions League και 35 
τελικοί κυπζλλου Λςπανίασ. 

 



ΒΑΝΕΟΘΙΑ  

• Θ Βαλζνκια είναι θ πρωτεφουςα και θ τρίτθ μεγαλφτερθ πόλθ ςτθν Λςπανία με πλθκυςμό 
810.064 κατοίκων το 2008. Ρρόκειται για τθν 22θ πιο πολυπλθκι κοινότθτα ςτθν Ευρωπαϊκι 
Ζνωςθ και τθν 35θ πιο πυκνοκατοικθμζνθ αςτικι περιοχι ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ, με 
πλθκυςμό 2.300.000 κατοίκουσ που ηουν ςτθ μθτροπολιτικι περιοχι τθσ Βαλζνκιασ.  

 

• Θ πόλθ βρίςκεται κτιςμζνθ ςτισ όχκεσ του ποταμοφ Τοφρια ενϊ διακζτει μεγάλεσ λιμενικζσ 
εγκαταςτάςεισ, από τισ ςθμαντικότερεσ ςτθ δυτικι Μεςόγειο.  

 



ΒΑΝΕΟΘΙΑ - ΙΣΡΡΙΑ 

• Υςτερθ Αρχαιότθτα 

Θ Βαλζνκια ιδρφκθκε από τουσ ωμαίουσ και ςυγκεκριμζνα από το ςτρατθγό Σίξτο Λοφνιο Βροφτο το 137 π.Χ. 
Θ αρχικι λατινικι τθσ ονομαςία ιταν Βαλεντία (Valentia) που ςθμαίνει δφναμθ, ςκζνοσ. Θ πρϊτθ ρωμαϊκι 
πόλθ καταςτράφθκε το 75 π.Χ. από τον Ρομπιιο για να ξανακτιςτεί και να γνωρίςει μεγάλθ ακμι από τα μζςα 
του 1ου ζωσ και τισ αρχζσ του 5ου μ.Χ. αιϊνα. Το 413 κατελιφκθ μαηί με τθν υπόλοιπθ Λβθρικι χερςόνθςο από 
τουσ Βθςιγότκουσ. Τθν περίοδο αυτι θ εκκλθςία ζχει τα θνία τθσ πόλθσ, που αποκτά ςτρατθγικι ςθμαςία 
μετά τθ Βυηαντινι ειςβολι των ςτρατευμάτων του Λουςτινιανοφ κατά τον 6ο αιϊνα ςτα νότια τθσ χερςονιςου. 

 

• Ξεςαίωνασ - Ξουςουλμανικι και Χριςτιανικι περίοδοσ 

Το 714 θ Βαλζνκια καταρρζει μαηί με τθν υπόλοιπθ βθςιγοτκικι Λςπανία με τθν ειςβολι των Μαυριτανϊν. 
Μετά τθ νίκθ των χριςτιανικϊν δυνάμεων ο μουςουλμανικόσ πλθκυςμόσ τθσ πόλθσ εκδιϊχκθκε. Από το 
βαςίλειο τθσ Αραγϊνασ παραχωρικθκε ςτθ Βαλζνκια αυτονομία και ςθμαντικά προνόμια. Τα Κόρτεσ 
(Συμβοφλια των Τάξεων) ςυγκαλοφνταν κάκε χρόνο και ο βαςιλιάσ υποχρεοφταν να τα ςυμβουλεφεται για 
κρατικζσ υποκζςεισ. Οι ευγενείσ δικάηονταν από τον δικαςτι διοριηόμενο από το βαςιλιά και προερχόμενο 
από τθν τάξθ των ιπποτϊν. Το 1343 ξζςπαςε μεγάλθ κρίςθ. Οι ευγενείσ τθσ Βαλζνκιασ ςχθμάτιςαν ζνωςθ και 
εκβίαςαν από το βαςιλιά Ρζτρο Δ’ περιςςότερεσ παραχωριςεισ. Οι καταςτροφζσ, όμωσ, που προκάλεςε 
θ μαφρθ πανϊλθ επζτρεψαν ςτο βαςιλιά να διαλφςει τθν Ζνωςθ και να ακυρϊςει τα προνόμιά τθσ. 
Ακολοφκθςαν ςυχνζσ κοινωνικζσ και οικονομικζσ κρίςεισ με αποκορφφωμα τθ ςφαγι των Εβραίων τθσ πόλθσ 
το 1391. 



ΒΑΛΔΝΘΙΑ – ΙΣΟΡΙΑ 

 

 

 

 

Αναγζννθςθ  

(15οσ – 16οσ αιώνασ) 

 
• Το 1479, το βαςίλειο τθσ Βαλζνκιασ ενϊκθκε με 

τθν Καςτίλλθ κάτω από τουσ μονάρχεσ Φερδινάνδο 
και Λςαβζλλα. Το 15ο αιϊνα θ πόλθ γνϊριςε 
αξιοςθμείωτθ οικονομικι, πνευματικι και καλλιτεχνικι 
ανάπτυξθ, φτάνοντασ ςτο απόγειο τθσ ακμισ τθσ. 
Υπιρξε ςπουδαίο εμπορικό κζντρο ςτθν ευρφτερθ 
περιοχι τθσ Μεςογείου, ενϊ κυρίαρχο ρόλο ςτθν 
οικονομία τθσ ζπαιξε το εμπόριο του μεταξιοφ. Το 1474 
λζγεται ότι λειτοφργθςε ςτθ Βαλζνκια θ πρϊτθ 
Λςπανικι εκτυπωτικι πρζςα ενϊ το 1500 ιδρφκθκε το 
πανεπιςτιμιο τθσ πόλθσ. Μετά τθν ανακάλυψθ 
τθσ Αμερικισ, θ ακτινοβολία τθσ Βαλζνκιασ 
περιορίςτθκε. Ξζςπαςε εμφφλιοσ κακϊσ οι χωρικοί και 
τα κατϊτερα ςτρϊματα τθσ αριςτοκρατίασ ξεςθκϊκθκαν 
απαιτϊντασ τθν εκδίωξθ των Μορίςκων, 
των Μουςουλμάνων που παρζμειναν ςτθν πόλθ μετά το 
1238 και τουσ οποίουσ κεωροφςαν υπεφκυνουσ για τθν 
οικονομικι τουσ δυςχζρεια. Ο Φίλιπποσ Β’ κατόρκωςε 
να καταπνίξει τθν εξζγερςθ και να διαλφςει τισ δυνάμεισ 
τθσ Αδελφότθτασ. Τελικά όμωσ το 1609 οι Μορίςκοι τθσ 
Βαλζνκιασ απελάκθκαν ςτθ Βόρεια Αφρικι. 

Περίοδοσ δυναςτείασ των Βουρβόνων 

 
• Το 1701, μετά το κάνατο του άτεκνου Καρόλου 

Β’ ακολοφκθςε ο Ρόλεμοσ τθσ Λςπανικισ Διαδοχισ, μια 
ςφγκρουςθ μεταξφ των μεγάλων Ευρωπαϊκϊν 
δυνάμεων για τθν επιβολι μιασ αρεςτισ ςε αυτζσ 
δυναςτείασ ςτθν Λςπανία. Θ Βαλζνκια υποςτιριξε τον 
Αρχιδοφκα Κάρολο τθσ Αυςτρίασ, παρά τθ ςτζψθ 
του Φίλιππου Ε’ τθσ δυναςτείασ των Βουρβόνων. Ο 
Κάρολοσ ειςιλκε κριαμβευτικά ςτθν πόλθ το 1706, μετά 
τθν ιττα του όμωσ ςτθν Αλμάνςα το 1707, θ Βαλζνκια 
περιιλκε ςε δεινι κζςθ. Ο Φίλιπποσ κατάργθςε πολλά 
από τα προνόμια τθσ πόλθσ και τθν αυτονομία τθσ, 
επιβάλλοντασ τουσ νόμουσ και τα ζκιμα τθσ Καςτίλθσ. 
Το 1812 θ πόλθ κατελιφκθ μετά από ςκεναρι 
αντίςταςθ από τθ ςτρατιά του Ναπολζοντα, ενϊ θ 
ιςπανικι κυριαρχία αποκαταςτάκθκε το 1814.Το 
δεφτερο μιςό του 19ου αιϊνα θ οικοδομικι ανάπτυξθ 
δεν είχε προθγοφμενο και ςε ςυνδυαςμό με τθν 
επιδίωξθ του εκςυγχρονιςμοφ οδιγθςε ςτθν 
κατεδάφιςθ των μεγάλων τειχϊν το 1865. Στθ ςυνζχεια 
θ πόλθ ακολοφκθςε το δρόμο τθσ εκβιομθχάνιςθσ. 



 

 

 

 

 

 

 

ΒΑΛΔΝΘΙΑ  
 

20Ο ΑΙΩΝΑ 

 

• 1939: Βομβαρδιςμόσ του ςιδθροδρομικοφ ςτακμοφ 

• Με τθν ζκρθξθ του Ρρϊτου Ραγκοςμίου Ρολζμου θ 
οικονομία τθσ πόλθσ επλιγθ, αλλά κατόρκωςε και πάλι 
να ανακάμψει. Κατά τθ διάρκεια του Λςπανικοφ 
Εμφυλίου (1936-1939) θ Βαλζνκια αποτζλεςε 
ςθμαντικότατο προπφργιο των Δθμοκρατικϊν. Εκεί 
μεταφζρκθκε το 1936 θ πρωτεφουςα τθσ Δθμοκρατίασ 
λόγω των επανειλθμμζνων προςπακειϊν των 
Εκνικιςτϊν να καταλάβουν τθ Μαδρίτθ, ενϊ το 1939 θ 
πόλθ υπζςτθ μεγάλεσ καταςτροφζσ από τουσ 
βομβαρδιςμοφσ του ςτρατθγοφ Φράνκο. Θ περίοδοσ 
τθσ δικτατορίασ του Φράνκο υπιρξε ιδιαίτερα 
δφςκολθ για τθν πόλθ κακϊσ, εκτόσ των άλλων, 
απαγορεφτθκε θ διδαςκαλία και θ χριςθ τθσ τοπικισ 
διαλζκτου. Μετά τθν αποκατάςταςθ τθσ δθμοκρατίασ, 
αναγνωρίςτθκε το 1982 θ αυτονομία τθσ Βαλζνκια 
από το Λςπανικό Σφνταγμα. Τα τελευταία τριάντα 
χρόνια θ πόλθ αναμορφϊκθκε πλιρωσ και ςιμερα 
αποτελεί μια ςφγχρονθ ευρωπαϊκι πόλθ με ςθμαντικι 
πολιτιςτικι ηωι ςε ςυνδυαςμό με τθ βιομθχανικι, 
εμπορικι και τουριςτικι τθσ ανάπτυξθ. 

 



ΒΑΛΕΝΚΛΑ- ΛΛΜΑΝΛ- ΕΞΑΓΩΓΕΣ 

• Το λιμάνι τθσ Βαλζνκιασ είναι το μεγαλφτερο 
ςτισ δυτικζσ ακτζσ τθσ Μεςογείου, κακϊσ είναι 
το μεγαλφτερο λιμάνι τθσ Λςπανίασ τθν 
κυκλοφορία ςε κίνθςθ εμπορευματοκιβωτίων 
και το δεφτερο μεγαλφτερο όςον αφορά τθν 
επιβατικι κίνθςθ. Διαχειρίηεται, επίςθσ, το 20% 
των εξαγωγϊν τθσ Λςπανίασ.  

• Τα κφρια προϊόντα που εξάγονται από το λιμάνι 
είναι τρόφιμα και ποτά. Άλλεσ προϊόντα 
περιλαμβάνουν ζπιπλα, κεραμικά πλακάκια, 
ανεμιςτιρεσ, κλωςτοχφαντουργικά προϊόντα 
και προϊόντα ςιδιρου.  

• Ο δευτερογενισ τομζασ τθσ Βαλζνκιασ 
επικεντρϊνεται ςτθ μεταλλουργία, τισ χθμικζσ 
ουςίεσ, τα κλωςτοχφαντουργικά προϊόντα, τθ 
ναυπθγικι βιομθχανία και τθ ηυκοποιία. 
Ραράλλθλα, οι μικρζσ και μεςαίεσ βιομθχανίεσ 
αποτελοφν ςθμαντικό μζροσ τθσ τοπικισ 
οικονομίασ που απαςχολοφν ζνα μεγάλοσ μζροσ 
του εργατικοφ δυναμικοφ τθσ πόλθσ. 

 

• Το λιμάνι τθσ Βαλζνκιασ υπζςτθ ριηικζσ αλλαγζσ 
το 2007 για να φιλοξενιςει το 32ο Κφπελλο 
Αμερικισ. Χωρίςτθκε ςε δφο μζρθ -το ζνα 
παρζμεινε αμετάβλθτο, ενϊ το άλλο τμιμα 
τροποποιικθκε για τισ εορταςτικζσ εκδθλϊςεισ 
του Κυπζλλου. Τα δφο τμιματα παραμζνουν 
διαιρεμζνα από ζναν τοίχο, που ειςζρχεται ςτο 
νερό. 

 



ΒΑΛΔΝΘΙΑ  

ΓΗΜΟΓΡΑΦΙΑ 

 

 

 

 

 

 

• Με πλθκυςμό 809.267 κατοίκουσ ςε μια 
περιοχι 134,6 χλμ θ Βαλζνκια είναι θ τρίτθ 
μεγαλφτερθ πόλθ τθσ Λςπανίασ και ο 24οσ 
μεγαλφτεροσ ςε πλθκυςμό διμοσ τθσ 
Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ.  

 

• Θ αςτικι περιοχι τθσ Βαλζνκιασ, που 
εκτείνεται πζρα από τα διοικθτικά όρια του 
διμου, ζχει πλθκυςμό μεταξφ 1.564.145 και 
1.595.000 κατοίκων. Ρερίπου 2 
εκατομμφρια άνκρωποι ηουν 
ςτθν μθτροπολιτικι περιοχι τθσ Βαλζνκιασ.  



ΑΠΙΡΘΕΑΣΑ ΒΑΝΕΟΘΙΑ ΑΝΙΜΑΟΣΕ 

Το Αλικάντε ι Αλακάντ, είναι ιςπανικι 
πόλθ, πρωτεφουςα τθσ ομϊνυμθσ 
επαρχίασ, ςτο νότιο τμιμα τθσ 
Βαλενκιανικισ Κοινότθτασ. Είναι ζνα 
από τα ιςτορικότερα λιμάνια τθσ 
Λςπανίασ ςτθ Μεςόγειο και υπιρξε 
κατά το Μεςαίωνα και τθν 
Αναγζννθςθ ςθμαντικό οικονομικό και 
εμπορικό κζντρο. 



Lonja de la Seda  

• Το Lonja de la Seda είναι ζνα αςτικό κτιριο ςε γοτκικό ςτιλ ςτθ Βαλζνκια.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Χτιςμζνο μεταξφ 1482 και 1533, το la Lonja αποτελείται από τρία μζρθ. Θ κφρια αίκουςα, Sala de 
Contratacion (Θ Αίκουςα Συμβάςεων), είναι ζνασ μεγάλοσ πολυτελϊσ διακοςμθμζνοσ χϊροσ που 
υποςτθρίηεται από πανζμορφεσ ςτριφτζσ κολϊνεσ. Αυτό ιταν το οικονομικό κζντρο τθσ La Lonja, όπου οι 
ζμποροι ςυνάπτουν ςυμβόλαια. Θ πλευρικι πτζρυγα ονομάηεται Ρερίπτερο του Ρροξενείου και αυτι 
ιταν θ ζδρα του Tribunal del Mar - του πρϊτου εμπορικοφ δικαςτθρίου ναυτικϊν που δθμιουργικθκε 
ποτζ ςτθν Λςπανία. Οι δφο πρϊτοι όροφοι ιταν οι κφριεσ αίκουςεσ εκδθλϊςεων, με τον επάνω να 
φιλοξενεί μια πλοφςια διακοςμθμζνθ οροφι. Αυτά τα δωμάτια διατθροφν ακόμθ τθν αυκεντικι 
επίπλωςθ. Σε οριςμζνεσ περιπτϊςεισ, το Δικαςτιριο κα φυλακίςει εμπόρουσ για χρζθ ςτον κεντρικό 
πφργο τθσ La Lonja - το τρίτο μζροσ τθσ καταςκευισ.[ 

https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Lonja_de_la_Seda?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=el&_x_tr_hl=el&_x_tr_pto=sc#cite_note-auto-1
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Lonja_de_la_Seda?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=el&_x_tr_hl=el&_x_tr_pto=sc#cite_note-auto-1


 

Ο ΚΑΘΔΓΡΙΚΟ ΝΑΟ ΚΑΙ Ο MIGUELETE ΣΗ 

ΒΑΛΔΝΘΙΑ 

 
• Θ πλατεία Plaza de la Virgen ςτθ Βαλζνκια (Λςπανία) είναι ζνα από τα πιο πολυςφχναςτα μζρθ τθσ 

πόλθσ, επειδι βρίςκεται μζςα ςτο Ciutat Vella ,το οποίο δεν είναι τίποτα άλλο από το ιςτορικό 
κζντρο τθσ πόλθσ. Ο Μιγκζλτε είναι ο πφργοσ που μπορεί να δει ςτο κζντρο τθσ φωτογραφίασ και 
χτίςτθκε μεταξφ 1381 και 1429 ςτα χζρια διαφόρων αρχιτεκτόνων λόγω τθσ πολυπλοκότθτασ του 
ζργου τουσ.  



ΚΑΘΔΓΡΙΚΟ ΝΑΟ ΣΗ ΒΑΛΔΝΘΙΑ 

• Ο Μηηροπολιηικός Καθεδρικός Ναός-Βαζιλική ηης Κοίμηζης ηης Θεοηόκοσ ηης Βαλένθια , γλωζηόο θαη 

ωο Καθεδρικός Ναός ηης Παναγίας ή Καθεδρικός Ναός ηης Βαλένθια, είλαη κηα Ρωκαηνθαζνιηθή ελνξηαθή 

εθθιεζία . 

• Σν ρηίζηκν ηνπ Καζεδξηθνύ Νανύ απνθαζίζηεθε ην 1238 από ηνλ πξώην επίζθνπν ηεο Βαιέλζηαο κεηά 

ηελ Ανακατάτασσα, Πέξε λη΄ Αικπαιάη, θαη αθηεξώζεθε ζηελ Παλαγία κε εληνιή ηνπ Βαζηιηά Ιαθώβνπ Α΄. 

• Χηίζηεθε πάλω από ηελ ηνπνζεζία ηνπ πξώελ βεζηγνηζηθνύ θαζεδξηθνύ λανύ, ν νπνίνο είρε κεηαηξαπεί από ηνπο 

Μνπζνπικάλνπο ζε ηδακί. Ο Βαιελζηαλόο Γνηζηθόο ξπζκόο είλαη ην θπξίαξρν αξρηηεθηνληθό ύθνο ηνπ θαζεδξηθνύ 

λανύ, αλ θαη πεξηέρεη επίζεο Ρωκαληθά, Γαιιηθά Γνηζηθά, Αλαγελλεζηαθά, Μπαξόθ θαη Νενθιαζηθά ζηνηρεία.[ 

• Ο θαζεδξηθόο λαόο πεξηέρεη πνιπάξηζκνπο πίλαθεο ηνπ 15νπ αηώλα, κεξηθνύο από ηνπηθνύο θαιιηηέρλεο, άιινπο 

από θαιιηηέρλεο ηεο Ρώκεο πνπ απαζρνιήζεθαλ από ηνλ Βαιελζηαλό Πάπα Αιέμαλδξνο Σ΄.  

 



ΙΠΑΟΙΜΗ ΜΡΤΖΙΟΑ 
• Paella 

Θ πιο ςυνθκιςμζνθ είναι θ paella marisco, δθλαδι παζγια καλαςςιϊν, με καλαμάρια, γαρίδεσ και μφδια. 
Μπορείτε όμωσ να δοκιμάςετε και τθν paella mixta, που ςυνδυάηει κρζασ και καλαςςινά. Για τουσ 
χορτοφάγουσ υπάρχει και θ paella vegetal ι vegetarianna.  

 

• Patatas bravas 
Ι patatas ala brava ι papas bravas. Με όποιο όνομα και να τισ ςυναντιςετε, πρόκειται για πιάτο που 
τυπικά κα δοκιμάςετε ςε tapas bar και είναι πατάτεσ κομμζνεσ αςφμμετρα, που βράηονται πρϊτα ελαφρά 
για να γίνουν τρυφερζσ και ςτθ ςυνζχεια τθγανίηονται και ςερβίρονται με πικάντικθ ςάλτςα ντομάτασ ι 
αγιολί (ςάλτςα ςκόρδου με ελαιόλαδο). Στθ Βαλζνκια και τθν Καταλονία ωςτόςο τισ περιχφνουν με μια 
ςάλτςα από κόκκινθ πιπεριά, πάπρικα, τςίλι και ξίδι.  



ΙΠΑΟΙΜΗ ΜΡΤΖΙΟΑ 

CHORIZO 

 

Είλαη ην πην δεκνθηιέο ινπθάληθν ηεο Ιζπαλίαο. 

Γηα ηελ παξαζθπεή ηνπ ρξεζηκνπνηνύλ δακπόλ, 

ρνηξηλό, ζθόξδν θαη πνιιά κπαραξηθά. Μπνξείο 

λα ην βξεηο ζε πνιιαπιέο πνηθηιίεο, κεγέζε θαη 

απνρξώζεηο ηνπ θόθθηλνπ. 

Είλαη νκειέηα κε ηεγαλεηέο παηάηεο. Μεξηθέο 

θνξέο ρξεζηκνπνηνύλ θαη θξεκκύδη, αλάινγα κε 

ηε πεξηνρή ή ηα γνύζηα ζαο. 

TORTILLA DE PATATAS 



ΙΠΑΟΙΜΗ ΜΡΤΖΙΟΑ 

Είναι τθγανθτά καλαμαράκια που 
ςερβίρονται μζςα ςε ςάντουιτσ. 

 

BOCADILLO DE CALAMARES TAPAS 

Είναι τα Λςπανικά μεηεδάκια και ςυνικωσ τα 
ςερβίρουν ωσ ςυνοδευτικά με το πότο. Θ λζξθ 
tapas προζρχεται από το ριμα tapar που ςθμαίνει 
ςκεπάηω. Οι παλιοί Λςπανοί χρθςιμοποιοφςαν μια 
φζτα ψωμί για να ςκεπάςουν τα ποτιρια τουσ 
ϊςτε να μθν πζφτουν μζςα οι μφγεσ και ςκόνθ. Τα 
παραδοςιακά tapas ιταν ςυνικωσ ελιζσ, 
οςτρακοειδι ι αντηοφγιεσ, ενϊ πλζον ζχουν 
εξελιχκεί πολφ και τα βρίςκουμε ςε μεγάλθ 
ποικιλία. 



SANGRIA 
 

 

• Θ ςαγκρία είναι αλκοολοφχο ποτό . 
Αποτελείται παραδοςιακά από κόκκινο 
κραςί και ψιλοκομμζνα φροφτα, ςυχνά 
με άλλα ςυςτατικά ι αποςτάγματα.  

 

 

• Θ ςαγκρία είναι πολφ δθμοφιλισ ςτουσ 
ξζνουσ τουρίςτεσ ςτθν Λςπανία, ακόμθ 
κι αν οι ντόπιοι δεν καταναλϊνουν 
τόςο πολφ το ποτό. Σαγκρία (sangria) 
ςθμαίνει «αιματοχυςία». 

 

 



ΓΙΑΗΜΟΙ ΙΠΑΝΟΙ 

Ξιγκζλ ντε Θερβάντεσ 
ςυγγραφζασ 



ΦΡΑΝΙΚΟ ΓΚΟΓΙΑ 

Ο Φρανκίςκο Γκόγια ιταν Λςπανόσ ηωγράφοσ και χαράκτθσ. 
Υπιρξε ηωγράφοσ τθσ βαςιλικισ αυλισ τθσ Λςπανίασ, 
προςφζροντασ τισ υπθρεςίεσ του ςε τρεισ γενιζσ μοναρχϊν 
και κεωρείται ο ςπουδαιότεροσ Λςπανόσ καλλιτζχνθσ, από 
τα τζλθ του 18ου αιϊνα μζχρι τισ αρχζσ του 19ου. Το ζργο 
του περιλαμβάνει περιςςότερουσ από 700 πίνακεσ 
ηωγραφικισ, 900 ςχζδια και ςχεδόν 300 χαρακτικά, που ςτο 
ςφνολό τουσ χαρακτθρίηονται από καινοτομίεσ και 
ρθξικζλευκα ςτοιχεία ςφνκεςθσ. 



 
 

ΠΑΜΠΛΟ ΠΙΚΑΟ 

 

 
• Ο Πάμπλο Ρουίκ ι Πικάςο, περιςςότερο γνωςτόσ 

ωσ Πάμπλο Πικάςο, ιταν Λςπανόσ ηωγράφοσ, 
χαράκτθσ, γλφπτθσ, ποιθτισ, ςκθνογράφοσ και 
δραματουργόσ. 

 

• Είναι ζνασ από τουσ κυριότερουσ Λςπανοφσ 
εκπροςϊπουσ τθσ τζχνθσ του 20οφ αιϊνα, 
ςυνιδρυτισ μαηί με τον Ηωρη 
Μπρακ του κυβιςμοφ και με ςθμαντικι 
ςυνειςφορά ςτθ διαμόρφωςθ και εξζλιξθ 
τθσ μοντζρνασ και ςφγχρονθσ τζχνθσ. Υπιρξε 
υποςτθρικτισ του Κομμουνιςμοφ, κακ' όλθ τθ 
διάρκεια τθσ ηωισ του, από το 1944 ιταν 
ενταγμζνοσ ςτο Γαλλικό Κομμουνιςτικό Κόμμα και 
ιταν αντιφρανκικόσ. 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%AC%CE%BC%CF%80%CE%BB%CE%BF_%CE%A0%CE%B9%CE%BA%CE%AC%CF%83%CE%BF


Γκερνίκα του Πικάςο 

Το διαςθμότερο ίςωσ ζργο του Ρικάςο είναι θ Γκερνίκα, θ απεικόνιςθ 
του Γερμανικοφ βομβαρδιςμοφ τθσ πόλθσ τθσ Λςπανίασ Γκερνίκα. Αυτόσ ο 
μεγάλοσ καμβάσ περιγράφει τθν απανκρωπιά, τθ βιαιότθτα και τθν 
απόγνωςθ του πολζμου. 



ΜΙΡΟ 

ΧΟΥΛΛΟ ΓΚΟΝΚΑΛΕΚ ΝΤΑΛΛ 



ΡΑΑΔΟΣΛΑΚΕΣ ΦΟΕΣΛΕΣ 



ΠΑΡΑΓΟΙΑΚΟΙ ΙΠΑΝΙΚΟΙ ΧΟΡΟΙ 

• Οι τυπικοί ιςπανικοί χοροί 
χαρακτθρίηονται από ποικίλουσ 
ανάλογα με κάκε αυτόνομθ 
κοινότθτα και ωσ μία από τισ 
ςθμαντικότερεσ πολιτιςτικζσ 
εκδθλϊςεισ που εκπροςωποφν 
κάκε πόλθ. 

 

 

•  Μεταξφ αυτϊν, το φλαμζγκο, θ 
κατςανιουζλια και θ μαλαγιζνια. 



Σο ταξίδι αρχίηει… 

Are we ready? 


