
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Το ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ. Χαλκίδασ ςτη Σφρο – Ζνα τετραήμερη ταξίδι ςτην ιςτορία, τον πολιτιςμό 
και τουσ ανθρϊπουσ τησ Σφρου 

Με επιτυχία ολοκλθρϊκθκε θ τετραιμερθ (27–30 Απριλίου 2025) εκπαιδευτικι εκδρομι 
του Ενιαίου Ειδικοφ Επαγγελματικοφ Λυκείου (ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ.) Χαλκίδασ ςτο νθςί τθσ Σφρου, 
ςτο πλαίςιο τθσ διεφρυνςθσ των βιωματικϊν εμπειριϊν των μακθτϊν/τριϊν του ςχολείου 
και τθσ διαςφνδεςθσ τθσ εκπαίδευςθσ με τον πολιτιςμό, τθν τοπικι παράδοςθ και τθν 
κοινωνικι ςυμμετοχι. Οι εκπαιδευτικοί που ςυνόδευςαν τουσ μακθτζσ ςτθν εκδρομι ιταν 
θ Διευκφντρια του ςχολείου Κολζκα Ευτυχία., ο Υποδιευκυντισ Λυςαίοσ Ευάγγελοσ, θ 
Ψυχολόγοσ του Λυκείου  Κουλιανοφ Μ. (Αρχθγόσ τθσ εκδρομισ), ο εκπαιδευτικόσ 
Επαγγελματικοφ προςανατολιςμοφ Παςπαλάσ Γ. και θ εκπαιδευτικόσ Πολφηου Κλεοπάτρα. 

Οι μακθτζσ και οι εκπαιδευτικοί του ςχολείου είχαν τθν ευκαιρία να επιςκεφκοφν ιςτορικά 
και πολιτιςτικά μνθμεία του νθςιοφ, να γνωρίςουν παραδοςιακζσ μορφζσ τοπικισ 
παραγωγισ, να ςυμμετάςχουν ςε εκπαιδευτικά προγράμματα και να αλλθλεπιδράςουν με 
μακθτζσ άλλων ςχολείων τθσ ειδικισ αγωγισ. Η άφιξθ ςτο νθςί τθ Κυριακι του Θωμά λίγεσ 
θμζρεσ μετά τθν Ανάςταςθ προςζδωςε ιδιαίτερο χρϊμα ςτισ επιςκζψεισ ςτου ιεροφσ 
ναοφσ. 

Ιδιαίτερεσ ςτιγμζσ τθσ εκδρομισ αποτζλεςαν: 

 

1η Ημζρα – Κυριακή 27 Απριλίου 2025 
Η πρϊτθ θμζρα τθσ εκπαιδευτικισ μασ εκδρομισ ςτθ Σφρο ιταν γεμάτθ πλοφςιεσ εμπειρίεσ 
πνευματικοφ, πολιτιςτικοφ και εκπαιδευτικοφ χαρακτιρα. Ξεκινιςαμε με: 

 προςκυνηματική επίςκεψη ςτον Ιερό Ναό Κοιμιςεωσ τθσ Θεοτόκου ςτθν 
Ερμοφπολθ, όπου φυλάςςεται θ εικόνα τθσ Κοίμθςθσ τθσ Θεοτόκου, ζργο του 
Δομίνικου Θεοτοκόπουλου (El Greco), ζνα από τα πρϊτα του ζργα.  

 προςκυνηματική επίςκεψη τον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου «των Πλουςίων», 
ζνα από τα αρχιτεκτονικά και κρθςκευτικά ςτολίδια τθσ πόλθσ.  

 παρακολοφθηςη Εςπερινοφ τον Εςπερινό ςτον ομϊνυμο ναό και 
εκκλθςιαςτικαμε ςε ατμόςφαιρα κατάνυξθσ. Εκεί, κάτω από τθν Περνθλϊο, 
προςκυνιςαμε τα ιερά λείψανα του Αγίου Δθμθτρίου, τα οποία είχαν 
μεταφερκεί από τθ Θεςςαλονίκθ. 
Η θμζρα ζκλειςε με ζναν ξεχωριςτό εκπαιδευτικό ςτακμό:  

 τθν επίςκεψή μασ ςτην οικοτεχνία τθσ Αργυρζνιασ Παραμάνθ, ςτθν Ερμοφπολθ, 
όπου ζγινε παρουςίαςθ τθσ παραγωγικισ διαδικαςίασ παραςκευισ φυςικϊν 
ςαπουνιϊν και κθραλοιφϊν. Οι μακθτζσ του ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ. Χαλκίδασ είχαν τθν 
ευκαιρία να γνωρίςουν από κοντά τισ μεκόδουσ παραγωγισ, να μυρίςουν τα 
αρωματικά υλικά και να δουν πϊσ θ παράδοςθ ςυνδυάηεται με τθ 
δθμιουργικότθτα. 

 Τθν επίςκεψθ ζξω από το κτιριο των αρχείων τθσ Σφρου όπου φιλοξενείται το 
ζργο του ποιθτι και ςτιχουργοφ Μάνου Ελευκερίου. 

2η Ημζρα – Δευτζρα 28 Απριλίου 2025 



Η δεφτερθ θμζρα τθσ εκδρομισ μασ ιταν αφιερωμζνθ ςτθν ιςτορία, τθν παράδοςθ και τον 
πολιτιςμό τθσ Σφρου. Ξεκινιςαμε με επίςκεψθ ςτο:  

 Βιομηχανικό Μουςείο Ερμοφπολησ, όπου οι μακθτζσ του ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ. Χαλκίδασ 
γνϊριςαν τθ βιομθχανικι κλθρονομιά του νθςιοφ μζςα από μθχανιματα, 
ντοκουμζντα και διαδραςτικά εκκζματα. 

 Ακολοφκθςε εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτθν οικοτεχνία του κ. Κανακάρη, όπου 
παραςκευάηονται το παραδοςιακό ςυριανό λουκοφμι και θ χαλβαδόπιτα. Οι 
μακθτζσ παρακολοφκθςαν τθ διαδικαςία παραγωγισ και γεφτθκαν τα τοπικά 
προϊόντα, γνωρίηοντασ από κοντά τθν τοπικι γαςτρονομικι παράδοςθ. 

 Στθ ςυνζχεια, ξεναγθκικαμε ςτο εντυπωςιακό Θζατρο Απόλλων ή αλλιϊσ τη μικρή 
ςκάλα του Μιλάνου, ςφμβολο του πολιτιςμοφ τθσ Σφρου,  

 και ςτο Δημαρχείο τησ Ερμοφπολησ, ζνα από τα ςθμαντικότερα νεοκλαςικά κτιρια 
τθσ Ελλάδασ, ζργο του Ερνζςτου Τςίλλερ. 

 Λόγω τθσ απογευματινισ βροχισ, πραγματοποιικθκε περιήγηςη με το λεωφορείο 
ςτα χωριά τησ Σφρου με τθ βοικεια τθσ ξεναγοφ μασ, θ οποία παρουςίαςε 
πλθροφορίεσ για τθν ιςτορία, τθν αρχιτεκτονικι και τθ φυςιογνωμία κάκε περιοχισ. 
Η θμζρα ολοκλθρϊκθκε ευχάριςτα με γεφμα ςτην παραθαλάςςια περιοχή τησ 
Βάρησ, όπου χαλαρϊςαμε και απολαφςαμε τθ φιλοξενία και τθν τοπικι κουηίνα. 

3η Ημζρα – Τρίτη 29 Απριλίου 2025 

Επίςκεψη ςτο Ε.Ε.Ε.ΕΚ Σφρου – Ξενάγηςη ςτην Άνω Σφρο – Εκδρομή ςτο Κίνι – Πολιτιςτική 
Βραδιά ςτο Θζατρο Απόλλωνα 

 Η επίςκεψη και κοινζσ δραςτηριότητεσ ςτο Ε.Ε.Ε.ΕΚ Σφρου, όπου μακθτζσ και 
ςυνοδοί υποδζχκθκαν κερμά τθν αποςτολι μασ, αναδεικνφοντασ τθν αξία τθσ 
ςυνεργαςίασ μεταξφ ςχολείων τθσ ειδικισ αγωγισ. 

 Περιιγθςθ ςτθν παραδοςιακή Άνω Σφρο , όπου περιθγθκικαμε ςτα ςοκάκια και 
ξεναγηθήκαμε ςτον Καθολικό Ναό του Αγίου Γεωργίου. Η ξεναγόσ μασ μετζφερε 
με ηωντάνια τθν πλοφςια ιςτορία και τθν πολιτιςτικι ιδιαιτερότθτα τθσ περιοχισ. 

 Η εκπαιδευτικι μασ διαδρομι ςυνεχίςτθκε ςτο παραθαλάςςιο χωριό Κίνι 

 Η Παρακολοφθηςη τησ πολιτιςτικήσ παράςταςησ "Κ.Π. Καβάφησ – Απζξω και 
Τραγουδιςτά" ςτο Θζατρο Απόλλωνα, ζπειτα από ευγενικι πρόςκλθςθ του 
Συλλόγου Καρκινοπακϊν και Φίλων Κυκλάδων. 

4η Ημζρα – Τετάρτη 30 Απριλίου 2025 

Ξεχωριςτι ςτιγμι αποτζλεςε και το εκπαιδευτικό πρόγραμμα “Μζλι και Μελιςςοκόμοι 
τησ Σφρου” ςτθ Δθμοτικι Βιβλιοκικθ Ερμοφπολθσ, με ειςθγθτι τον Αντιδιμαρχο κ. 
Δομζνικο Σαγκινζτο, το οποίο ενκουςίαςε τουσ μακθτζσ του τομζα Γεωπονίασ. 

Η αποςτολι επζςτρεψε γεμάτθ εμπειρίεσ, εικόνεσ και ςυναιςκιματα, επιβεβαιϊνοντασ τθ 
βακιά παιδαγωγικι αξία τζτοιων δράςεων. 

 
 
 

 



 

 

Ευχαριςτίεσ 

Η εκπαιδευτικι κοινότθτα του Ε.Ν.Ε.Ε.ΓΥ.Λ. Χαλκίδασ αιςκάνεται τθν ανάγκθ να εκφράςει 

εγκάρδιεσ ευχαριςτίεσ προσ όλουσ όςοι ςυνζβαλαν ςτθν επιτυχι υλοποίθςθ τθσ 

τετραιμερθσ εκπαιδευτικισ εκδρομισ ςτθ Σφρο. Ιδιαίτερα ευχαριςτοφμε: 

 

1. Τθ Μθτρόπολθ Χαλκίδασ, θ οποία φρόντιςε για τθν επικοινωνία με τθ Μθτρόπολθ 

Σφρου και τθν προετοιμαςία τθσ προςκυνθματικισ μασ παρουςίασ. 

2. Τον Σεβαςμιϊτατο Μθτροπολίτθ Σφρου, Τινου, Άνδρου, Κζασ και Μιλου, κ. 

Δωρόκεο Β’, για τθν επικοινωνία και το εγκάρδιο καλωςόριςμα. 

3. Τον Διμαρχο Σφρου – Ερμοφπολθσ κο Αλζξανδρο Ακαναςίου, για τθν εγκάρδια 

υποδοχι, τθν ξενάγθςθ ςτο Δθμαρχείο και τθ διάκεςθ τθσ αίκουςασ του Δθμοτικοφ 

Συμβουλίου. 

4. Τον Αντιδιμαρχο Διοικθτικϊν Υπθρεςιϊν Διμου Σφρου – Ερμοφπολθσ, κ. Δομζνικο 

Σαγκινζτο, για τθν εξαιρετικι παρουςίαςθ ςτο πλαίςιο του εκπαιδευτικοφ 

προγράμματοσ ςτθ Δθμοτικι Βιβλιοκικθ.  

5. Τον Διευκυντι του ΕΕΕΕΚ Σφρου Ψαρρό Ευάγγελο για τθν φιλοξενία και περιιγθςθ 

ςτουσ χϊρουσ και το εργαςτιριο του ςχολείου. 

6. Τθν κα Αγγελικι Χαμεηοποφλου, Προϊςταμζνθ του Βιομθχανικοφ Μουςείου 

Ερμοφπολθσ, για τθν ουςιαςτικι και ενδιαφζρουςα ξενάγθςθ. 

7. Τον Σφλλογο Καρκινοπακϊν και Φίλων Κυκλάδων και τθν «Ομάδα Καβάφθσ» του 

Πολιτιςτικοφ Συλλόγου Άνω Σφρου, για τθ δωρεάν διάκεςθ ειςιτθρίων και τθν 

αξιόλογθ καλλιτεχνικι παράςταςθ ςτο Θζατρο Απόλλων. 

8. Τθ κα Αργυρζνια Παραμάνθ για τθ ξενάγθςθ των μακθτϊν ςτο χϊρο με τα προϊόντα 

«Φφςθσ». 

9. Το Εργαςτιριο Λουκουμοποιίασ Κανακάρθσ, για τθ κερμι υποδοχι και τθν 

παρουςίαςθ τθσ ςυριανισ παραδοςιακισ δθμιουργίασ του λουκουμοφ. Διακόςια 

χρόνια ιςτορίασ ζχει το ξακουςτό ςυριανό λουκοφμι, όςα και θ Ερμοφπολθ, 

πρωτεφουςα τθσ Σφρου, που ιδρφκθκε το 1822 με το προςφυγικό κφμα από Χιϊτεσ, 

Καςιϊτεσ και Ψαριανοφσ. «….ςε αυτά τα παλιά εργαςτιρια τθσ Σφρου το λουκοφμι 

βράηει ακόμα ςε χάλκινα καηάνια και οι ςυνταγζσ είναι ίδιεσ με αυτζσ που ζφεραν 

μαηί τουσ Χιώτεσ και Μικραςιάτεσ πρόςφυγεσ». 

10. Τθν ξεναγό μασ, κα Ειρινθ Ξαγοράρθ, για τθν εξαιρετικι τθσ ςυμβολι με τισ 

γνϊςεισ, τθ κετικι τθσ ενζργεια, το ακοφραςτο βλζμμα τθσ και τθν ευγζνειά τθσ κακ’ 

όλθ τθ διάρκεια τθσ παραμονισ μασ ςτο νθςί. Οι περιγραφζσ τθσ ηωντάνεψαν κάκε 

ςθμείο του νθςιοφ και μασ ταξίδεψαν ςτο χρόνο νοερά. 

 

Τζλοσ, να ευχαριςτιςουμε τουσ γονείσ των μακθτϊν μασ για τθν εμπιςτοςφνθ που ζδειξαν 

να ςυνοδζψουμε τα παιδιά τουσ ςτθ Σφρο με πλοίο και να μπορζςουμε ςε δφςκολεσ 

καιρικζσ ςυνκικεσ να ανταποκρικοφμε ςε ζνα φιλόδοξο αλλά τελικά υπζροχο πρόγραμμα 

επιςκζψεων. Κακ’ όλθ τθ διάρκεια του ταξιδιοφ μασ, οι γονείσ βλζποντασ φωτογραφίεσ μασ 

τροφοδοτοφςαν με ςυγχαρθτιρια και τθν επικυμία να ιταν και εκείνοι κοντά μασ. 



Η ςυμβολι όλων υπιρξε πολφτιμθ, ςυμβάλλοντασ ςτθν ανάδειξθ τθσ ςπουδαιότθτασ 

μακθτζσ από ειδικά ςχολεία να μποροφν να επιςκζπτονται τόπουσ που ςυνιςτοφν 

ςταυροδρόμια πολιτιςμϊν και ςυνθκειϊν κακιςτϊντασ τθν εκδρομι μασ μια αξζχαςτθ 

εκπαιδευτικι και πολιτιςτικι εμπειρία. 

Κλείνοντασ ςασ αφιερϊνουμε τα λόγια του Γ. Νταλάρα για το Μάνο Ελευκερίου “Απ’ τα 

χρόνια τθσ υπομονισ” με ταξιδεφεισ, ”αλλάξαμε πολλζσ ςθμαίεσ ςτα καράβια μασ”, 

”περάςαμε μαςτιγωτζσ και ςυμπλθγάδεσ”, ”ελεφκεροι και ωραίοι” άνκρωποι  τραγοφδθςαν 

μαηί μασ με ”παραπονεμζνα λόγια” και θ κάρτα με τθ λίμνθ του Αλι Παςά επιδόκθκε ςε 

χιλιάδεσ παρζεσ. Μου ζδωςεσ μεγάλη, ατράνταχτη περιουςία, που λζνε και ςτθ Σφρα. Δε 

βαριζςαι ”πάντα κάτι μζνει” κα ζλεγεσ εςφ κι εμείσ λζμε ζνα μεγάλο ευχαριςτϊ. ”Πάντα 

κάτι μζνει”, Μάνο. Ζνα μεγάλο ευχαριςτϊ ςε εςζνα, μικρό αντίδωρο ςτη γενναιοδωρία 

ςου. 

 

Για το Ε.Ν.Ε.Ε.ΓΥ.Λ. Χαλκίδασ 

Η Διευκφντρια 
ΕΥΤΥΧΙΑ ΚΟΛΕΚΑ 

 

 


