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Λούζη Μαρία – Στέλλα Κακουδάκη
Στο μάθημα αυτό θα ερευνήσουμε τα γαλακτοκομικά προιόντα, τη θρεπτική τους αξία καθώς και τους τύπους γάλατος που κυκλοφορούν στην αγορά. Στο επόμενο θα δούμε τις συσκευασίες τα χρώματα και τα σχέδια στην ετικέτα της κάθε συσκευασίας γάλακτος. Θα απαντήσουμε με βάση τις προηγούμενες γνώσεις από άλλα μαθήματα όπως της  οικιακής οικονομίας.
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H  Ερώτηση 3 εννοεί πόσα λιπαρά είναι το γάλα. Αν είναι πράσινο το καπάκι ή γαλάζιο -μπλέ καπάκι. 
Για εξάσκηση μπορείτε να δείτε στο ψυγείο σας ή στο ντουλάπι σας τι γάλα έχετε.
[image: ]

Εργασία
Γράψτε τα γάλατα που θα χρησιμοποιήσετε αυτή την εβδομάδα στο σπίτι σας .  
Κρατήστε τις συσκευασίες αφού τις πλύνετε.
Παρατηρήστε το χρώμα και τα σχέδια της ετικέτας ώστε να είμαστε έτοιμοι για την επόμενη εργασία στη Ζώνη Δραστηριοτήτων.
Αναζητήστε στο διαδίκτυο εικόνες από γάλατα που κυκλοφορούν στην Ελληνική Αγορά. Αποθηκεύστε τις εικόνες. 











image1.png
3.3 Opdda 1n: Tdla Kol YELOKTOKOMIKG TPOIGVTE
A. Na anavTijosTe 0TS EpOTHOES TOV aKoAoVBOTY.

1. Tlot BETTIXG GUGTATIKG: HES TPOGOEPEL 1) OESE TOV TUMIKTOKONIKY;

2. % moteg popoéc eneepyasiag Kukkogope 1o yiika otV ayopd;

3. Tlotovg TmOVS YkaKT0S YVOPILETE OF TPOS TV TEPERTIKGTTE T0VG 0& AuTidie;
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B. Na onpaidoete pe £va v mowa and ta TapaKdto TpoQiua avijkovy 6Ty opdda «ydha v
YULOKTOKOPIKG TTPOTOVTEY.
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