
 

                

 

ΠΑ΢ΧΑ 2016 

ΑΡ.Φύιιοσ: 1 

Σν ζρνιείν καο 

Τν  λενζύζηαην Σρνιείν καο ηδξύζεθε ην 

2011 θαη ιεηηνύξγεζε γηα πξώηε θνξά ηε 

ζρνιηθή ρξνληά 2011-2012. 

Σην Σρνιείν καο ππάξρνπλ δπν ηνκείο 

Δηδίθεπζεο: ηεο Πιεξνθνξηθήο θαη ηεο 

Φπηηθήο Παξαγσγήο. 

Σηεγάδεηαη ζην θηίξην ηνπ Γεκνηηθνύ 

Σρνιείνπ Λεπθαθίσλ θαη ηνπ 

παξαρσξήζεθε, από ηε ζρνιηθή ρξνληά 

2011-2012, όηαλ απηό ζπγρσλεύηεθε κε ην 

Γεκνηηθό Σρνιείν Γξεπάλνπ. 

Έρνπκε ηελ ηύρε λα βξίζθεηαη ζε κηα 

ζρεδόλ καγεπηηθή ηνπνζεζία, ζηελ άθξε ηνπ 

νηθηζκνύ ησλ Λεπθαθίσλ, κέζα ζε πνιιέο 

πνξηνθαιηέο, καληαξηληέο θαη 

θνηληθόδεληξα. Έρεη ζέα ζρεδόλ ζε όιν ηνλ 

θάκπν ηεο Αζίλεο κέρξη ηνλ ζαιάζζην όξκν 

ηεο Πιάθαο Γξεπάλνπ θαη Τνινύ. 

Δίλαη δηώξνθν θηίξην πνπ δηαζέηεη πέληε 

αίζνπζεο δηδαζθαιίαο,κεγάιν πξναύιην 

ρώξν θαη κεγάιν θήπν. 

Υπάξρεη ρώξνο εθδειώζεσλ όπνπ εθεί 

γίλνληαη νη ζρνιηθέο ενξηέο θαη εξγαζηήξην 

Πιεξνθνξηθήο, κε νθηώ ππνινγηζηέο, 

δηθηπσκέλνπο θαη ζπλδεδεκέλνπο κόληκα 

ζην Γηαδίθηπν. 

Δθηόο ησλ γξαθείσλ ηνπ Γ/ληή θαη ησλ 

θαζεγεηώλ, ππάξρνπλ μερσξηζηά ην 

γξαθείν ηεο Κνηλσληθήο Λεηηνπξγνύ θαη ην 

γξαθείν ηεο Χπρνιόγνπ, γηα ηηο αηνκηθέο ή 

ηηο νκαδηθέο ηνπο ζπλαληήζεηο κε ηνπο 

καζεηέο. Τν ζρνιείν ζηειερώζεθε θαη κε 

λέεο εηδηθόηεηεο θέηνο όπσο 

ινγνζεξαπεπηώλ, ζρνιηθήο λνζειεύηξηαο, 

θπζηθνζεξαπεύηξηαο θαη ππεύζπλνπο 

ζρνιηθνύ επαγγεικαηηθνύ 

πξνζαλαηνιηζκνύ. Δπίζεο, θαη κηα πιεηάδα 

θαζεγεηώλ όισλ ησλ εηδηθνηήησλ. 

Σηνλ πξναύιην ρώξν ππάξρεη γήπεδν 

κπάζθεη, βόιετ θαη ηξαπέδη ηνπ πηλθ-πνλθ, 

πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηε Γπκλαζηηθή θαη 

βνεζά ηα παηδηά λα αλαπηύμνπλ επηπιένλ 

δεμηόηεηεο. 

Σεκαληηθό πιενλέθηεκα ηνπ Σρνιείνπ είλαη 

ηα παξηέξηα θαη ν κεγάινο πίζσ θήπνο ηα 

νπνία έρνπλ «κεηακνξθσζεί» ζε κηθξνί 

παξάδεηζνη. Δθεί θαζεκεξηλά θάλνπλ ηελ 

πξαθηηθή ηνπο άζθεζε νη καζεηέο καο ζην 

κάζεκα ηεο Γεσπνλίαο (κάζεκα 

Δηδηθόηεηαο).  Φπηεύηεθαλ νπσξνθόξα 

δέληξα, θαιισπηζηηθά θπηά, ιαραληθά θ.α. 

Όια δεκηνπξγήκαηα ησλ καζεηώλ. 
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«Το μα είσαι συγγραφέας δεμ σημαίμει μα κηρύττεις μια αλήθεια, σημαίμει μα 
αμακαλύπτεις μια αλήθεια.» 

Μίλαν Κούντερα, 1929-, Τσέτος σσγγραυέας

 

 

Πεξηερόκελα 

 
ζει. 1 Τν ζρνιείν καο 

ζει. 2 Μηα επρή γηα όινπο... 

ζει. 3  Τν πξόζσπν, ε αλαπεξία θαη ν 

Παζράιηνο  Φξηζηόο . 

ζει. 5 Οη Άγηεο Ζκέξεο ηεο Μεγάιεο 

Δβδνκάδαο  

ζει. 6  Τα έζηκα ηνπ Πάζρα ζηελ Αξγνιίδα 

ζει. 7 Τα ήζε θαη έζηκα ηεο κεγάιεο 

Πέκπηεο 

ζει. 9 «Γεκηνπξγίεο...» 

ζει. 10 Σπληαγέο 

ζει. 11 «Ώξα γηα παηρλίδη!» 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

Μηα επρή γηα όινπο..... 

«Η Αλάζηαζε ηοσ Κσρίοσ ως αθρογωληαίος ιίζος ηες πίζηεως κας ας αποηειέζεη γηα όιοσς κας 

αθεηερία θαηλής δωής σπο ηο αλέζπερολ θώς ηες.» 

Δηεσζσληής Δεσηεροβάζκηας Εθπαίδεσζες Νοκού Αργοιίδας 

Ηωάννης Γαληνός  

Δηδηθό Δπαγγεικαηηθό Γπκλάζην Αξγνιίδαο 

Λεπθάθηα Ναππιίνπ 

Τει/fax: 2752061638 

Ζι. Γ/λζε:  mail@gym-ee-argol.arg.sch.gr 

Ηζηνιόγην:  http://blogs.sch.gr/gymeeargol 

΢πληαθηηθή νκάδα: 

Καςνύξνπ Σνθία, Κξεηηθνύ Σηαπξνύια, 

Καθαλαξάθε Οιπκπία 

Δπηκέιεηα: 

Παζθώλε Φξηζηίλα 
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Σν πξόζσπν, ε αλαπεξία θαη ν 

Παζράιηνο  Υξηζηόο 

                 

Γηάλλεο Βνγηαηδήο, Msc Θενινγίαο 

                                           

Σηελ νληνινγία ηνπ πξνζώπνπ, ην πξόζσπν 

νξίδεηαη σο δύλακε ππεξνρήο αγάπεο θαη 

έξσηνο,  πξνο ηνλ θάζε άιιν θίιν ή ερζξό, 

έξσηαο αληδηνηειήο πνπ δελ δεηά ηα ηνπ 

εαπηνύ ηνπ αιιά ηα ηνπ άιινπ. Τν πξόζσπν 

είλαη ππόζηαζε, δειαδή κνλαδηθή 

ζπγθεθξηκέλε πξαγκαηηθόηεηα, είλαη ν 

Γηάλλεο, ν Κώζηαο, ε Μαξία…., θαη είλαη 

απηό πνπ ππάξρεη, θαη όρη ε νπζία, ε θύζε, 

ε κνξθή σο γεληθή θαη απξόζσπε.  

Ο ρώξνο ηνπ πξνζώπνπ, είλαη ν ηόπνο θαη ν 

ηξόπνο δηαθπγήο από θάζε δέζκεπζε, 

αληηθεηκελνπνίεζε θαη απνηειεζκαηηθόηεηα 

πξνο ηελ ειεπζεξία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ, ηνπ 

κνλαδηθνύ θαη ηνπ    αλεπαλάιεπηνπ.            

Τν πξόζσπν είλαη ε δηάξξεμε από ηνπο 

θπζηθνύο πεξηνξηζκνύο,  ε ζπλάληεζε κε 

θάζε ύπαξμε ζετθή ή αλζξώπηλε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δίλαη ν ηξόπνο λα ζπλαληήζεηο εξσηηθν-

λνζηαιγηθά θαη αδέζκεπηα από θάζε 

αλαγθαηόηεηα, ζηα κάηηα ηνπ άιινπ ηνλ 

θάζε άιινλ.   

Σηελ Αλαζηεκέλε Σάξθα ηνπ Φξηζηνύ,  

ιεηηνπξγνύλ νη θαηλνύξγηεο ζεαλδξηθέο 

πλεπκαηηθέο αηζζήζεηο, ε πλεπκαηηθή 

όξαζε, γεύζε, αθνή, έηζη ώζηε λα γίλεη ν 

θαηλνύξγηνο ηύπνο ηεο αλζξσπόηεηαο. 

Απνηειεί απηό ηε θαλέξσζε ηνπ ηειείνπ 

αλζξώπνπ, ηνπ ζεαλζξώπνπ, θαη ε καθάξηα 

Σάξθα ηνπ Κπξίνπ είλαη ε Δθθιεζία θαη ην 

Κπξηαθόλ Σώκα. Μηα δσή ζπκκεηνρήο, 

αγάπεο θαη έξσηνο, κίμεσο θαη αλαθξάζεσο 

κε ην Θεό.  

Δίλαη θαζνξηζηηθή ε ρξηζηηαληθή θαηαλόεζε 

ηεο Αγάπεο γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία. Δίλαη 

ηόηε πνπ ε αλαπεξία απνθηά λέα νπηηθή  
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γσλία, αλ ηε δεη θάπνηνο ζηελ πξννπηηθή 

ηεο αλζξώπηλεο ζσηεξίαο, ζηε δηάζηαζε 

ηνπ επραξηζηεξηαθνύ ζώκαηνο ηεο 

Δθθιεζίαο, ζην πλεύκα ηνπ αλαζηεκέλνπ 

ζώκαηνο ηνπ Φξηζηνύ, ζηηο δηαζηάζεηο ηεο 

ζενινγίαο ηνπ πξνζώπνπ. Ο αλάπεξνο 

άλζξσπνο είλαη εμίζνπ πξόζσπν, κε ίζε 

πξννπηηθή ράξεο, ήζνπο θαη ειεπζεξίαο, κε 

ίδηεο δπλαηόηεηεο αγάπεο θαη ζρέζεο. Ζ 

παξνπζία ηεο αλαπεξίαο δε κεηώλεη θαη’ 

ειάρηζην ην αλεπαλάιεπην ηεο ύπαξμεο ηνπ 

θάζε αλζξώπνπ, ηνλ κνλαδηθό ηξόπν λα 

ππάξρεη.  

Ζ αλζξσπηά ηνπ αλζξώπνπ, ζπλαληά  

ειεύζεξα ηε Βαζηιεία ηνπ Θενύ κέζα από 

ηελ επραξηζηηαθή θνηλσλία θαη κεηνρή ηεο 

ζηελ αλαζηεκέλε αλζξσπηά ηνπ Φξηζηνύ. 

Αλαθεξόκαζηε ζηελ αλζξσπόηεηα, όρη ζηελ 

ζεόηεηα ηνπ Φξηζηνύ, γηαηί παξόιν πνπ δελ 

ρσξίδνληαη δελ πξέπεη λα ζπγρένληαη. Τνπ 

άθηηζηνπ Θενύ θαη ηνπ ζαξθσκέλνπ Υηνύ 

ηνπ ηέιεηνπ αλζξώπνπ. Τνπ έζραηνπ 

αλζξώπνπ  θαη ηέιεηνπ, αθέξαηνπ θαη 

πεξηιεπηηθνύ.  

                                                                                                     

 

 

 

Ο θάζε άλζξσπνο  ηείλεη πξνο ηελ 

αλαζηεκέλε αλζξσπηά ηνπ Φξηζηνύ, πξνο 

απηόλ ηνλ πξνζσπηθό ηξόπν ύπαξμεο ηεο 

αλζξσπηάο Τνπ, ζαλ αλαζηεκέλν ζώκα 

αλζξώπσλ θαη θόζκνπ. Τνλ απόιπηα 

πξνζσπηθό ηξόπν ύπαξμεο, κέζα από ηελ 

δηθή ηνπ κνλαδηθή ηζηνξία σο 

αλεπαλάιεπηνπ κέινπο ηνπ Σώκαηνο ηνπ 

Φξηζηνύ.  

Ο κνλαδηθόο ηξόπνο ηεο αλζξσπηάο ηνπ 

Φξηζηνύ, καο πξνζθέξεηαη ραξηζηηθά θαη 

αδηάθνπα, θαη εκείο ειεύζεξα ηνλ θάλνπκε 

δηθό καο ζηελ επραξηζηηαθή θνηλσλία ησλ 

πάλησλ. Απηόο ν πξνζσπηθόο ηξόπνο ηνπ λα 

είλαη θάπνηνο άλζξσπνο, δειαδή όπσο είλαη 

ν ίδηνο ν Φξηζηόο ζην Σώκα Τνπ, απνηειεί 

ην επραξηζηηαθό, ην θηιάλζξσπν θξηηήξην 

απζεληηθόηεηαο ηεο ύπαξμεο. Ζ 

θηιαλζξσπία ηνπ Φξηζηνύ είλαη ην κέηξν 

ηνπ αλζξώπνπ, ε δηαλνηγκέλε πξνο ηνλ Θεό, 

ηνπο άιινπο θαη ην ζύκπαλ.  
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Οη Άγηεο Ηκέξεο ηεο Μεγάιεο 

Δβδνκάδαο 

 

΢άββαην ηνπ Λαδάξνπ: ενξηάδεηαη κε 

κεγάιν ζεβαζκό θαη ραξά. Ζ Αλάζηαζε ηνπ 

Λαδάξνπ ζεσξείηαη σο κηα πξνθεηεία ηεο 

Αλαζηάζεσο ηνπ Φξηζηνύ όπσο επίζεο θαη 

ηεο θνηλήο αλάζηαζεο ησλ λεθξώλ. 

Κπξηαθή ησλ Βατσλ: ν Ηεζνύο κπήθε ζηα 

Ηεξνζόιπκα πάλσ ζ’ έλα γατδνπξάθη, 

πιήζνο ιανύ αλάκεζα ηνπο πνιιά παηδηά 

έδεηρλαλ ηε ραξά ηνπο γηα ηνλ εξρνκό ηνπ, 

θξαηώληαο θιαδηά θαη δνμνινγώληαο ην 

Θεό. 

Μεγάιε Γεπηέξα: πξνβάιινληαη 3 

δηδαθηηθά γεγνλόηα. Τν παξάδεηγκα ηνπ 

ελάξεηνπ Ησζήθ, ηελ θαηαζηξνθή ηεο 

αθάξπνπ ζπθήο θαη ηα νπαί ηνπ Φξηζηνύ 

θαηά ησλ Υπνθξηηώλ . 

Μεγάιε Σξίηε: αθνύγεηαη ε παξαβνιή ησλ 

Γέθα Παξζέλσλ πνπ καο δηδάζθεη όηη 

πξέπεη λα πξνεηνηκαδόκαζηε κε θαιά έξγα 

γηα λα ζπλαληήζνπκε ηνλ Κύξην καο. Ζ 

παξαβνιή ησλ ηαιάλησλ θαη ε παξαβνιή 

ηεο ηειηθήο θξίζεσο πνπ ηνλίδεη όηη ε αγάπε 

ζα θξίλεη ηνπο αλζξώπνπο. 

Μεγάιε Σεηάξηε: ηνλίδεηαη ε κεηάλνηα ηεο 

ακαξησιήο γπλαίθαο πνπ άιεηςε ηα πόδηα 

ηνπ Κπξίνπ κε αξώκαηα. Αθνύγεηαη ην 

ππέξνρν  ηξνπάξην ηεο Καζζηαλήο ηεο 

πκλνγξάθνπ. Τν απόγεπκα ηεο Μεγάιεο 

Τεηάξηεο ηειείηαη ην κπζηήξην ηνπ 

Δπρειαίνπ όπνπ δεηείηαη ζεξαπεία ςπρηθώλ 

θαη ζσκαηηθώλ αζζελεηώλ. 

Μεγάιε Πέκπηε: ζπκόκαζηε ην πιύζηκν 

ησλ πνδηώλ ησλ καζεηώλ από ηνλ Κπξηό 

καο γηα λα καο δηδάμεη ηελ ηαπεηλνθξνζύλε 

θαη όηη πξέπεη λα γηλόκαζηε ππεξέηεο ησλ  

ζπλαλζξώπσλ καο. Αθνύγεηαη ε 

απνραηξεηηζηήξηα νκηιία ηνπ Κπξίνπ καο 

ζην Μπζηηθό Γείπλν, ηα ηδξπηηθά ιόγηα ηνπ 

Μπζηεξίνπ ηεο Θείαο Δπραξηζηίαο, ηελ 

πξνδνζία ηνπ Ηνύδα. 

Μεγάιε Παξαζθεπή: επηηεινύκε  ηα Πάζε 

ηνπ Κπξίνπ, ζπκόκαζηε ηα ρηππήκαηα, ηηο 

θνξντδίεο, ην αθάλζηλν ζηεθάλη, ηελ 

πνξθπξή ριατλε, ηα θαξθηά, ην ζηαπξό, ην 

ζάλαην θαη ηελ νκνινγία ηνπ ιεζηή. 

Μεγάιν ΢άββαην: ηα γεγνλόηα πνπ 

πξνβάιινληαη είλαη ε ηαθή, ε θάζνδνο ηνπ 

Φξηζηνύ ζηνλ Άδε θαη ε Αλάζηαζε ηνπ 

αλζξσπίλνπ γέλνπο. 

Κπξηαθή ηνπ Πάζρα: γηα ηνπο ρξηζηηαλνύο, 

Πάζρα ζεκαίλεη πέξαζκα από ην ζάλαην 

ζηε δσή, ηε ραξά θαη ηελ ειπίδα. Γηαηί ν 

Φξηζηόο δέρηεθε λα ζηαπξσζεί γηα λα 

ληθήζεη ην ζάλαην κε ηελ Αλάζηαζή ηνπ. 
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Σα έζηκα ηνπ Πάζρα ζηελ Αξγνιίδα 

  

Οη πξνεηνηκαζίεο γηα ην Πάζρα, ή ηε 

Λακπξή, μεθηλνύζαλ κε ην άζπξηζκα ζηηο 

απιέο θαη ζηηο κάληξεο ησλ ζπηηηώλ, νη 

λνηθνθπξέο πξηλ αιιά θαη ζηε δηάξθεηα ηεο 

Μεγάιεο εβδνκάδαο κέρξη ηελ Μεγάιε 

Τεηάξηε αγόξαδαλ αζβέζηε (ρσξή) θαη 

άζπξηδαλ ηα ζπίηηα κέζα θαη έμσ. 

Τελ Μεγάιε Πέκπηε έθηηαρλαλ ηα 

θνπινύξηα ηεο Λακπξήο θαη βάθαλε ηα 

απγά. Τν Μεγάιν Σάββαην ζθάδαλε η’ 

αξληά, εηνηκάδαλ ηε καγεηξίηζα. Καη ην 

βξάδπ πεγαίλαλε ζηελ εθθιεζία νη 

νηθνγέλεηεο. Σηηο δώδεθα, έιεγε ν παπάο ην 

Φξηζηόο Αλέζηε 

θαη πεηνύζαλε 

ηξίγσλα, βεγγαιηθά, 

ηξαθαηξνύθεο, 

βαξειόηα. 

Αγθαιηαδόληνπζαλ 

ν παπάο κε ηνπο επηηξόπνπο θη ν θόζκνο. 

Μεηά, γπξίδαλε ζηα ζπίηηα ηνπο θαη θέξλαλε 

ηηο ιακπάδεο αλακκέλεο θαη πξηλ κπνύ¬λε, 

θάλνπλε ζηαπξό καύξν κε ηε ιακπάδα πάλσ 

ζηελ θύξηα πόξηα ηνπ ζπηηηνύ. Πνιιά από 

ηα έζηκα απηά δηαηεξνύληαη κέρξη θαη 

ζήκεξα. Κάπνηα ρσξηά ζηελ Αξγνιίδα 

δηαηεξνύλ θάπνηα ηδηαίηεξα έζηκα όπσο: 

 

 

 

 

 

Α΢ΙΝΗ 

Σν θάςηκν ηνπ Ινύδα 

 Οπινθόξνη εηνηκάδνληαη γηα ην θάςηκν ηνπ 

Ηνύδα. Αζίλε 1972. 

Έλα έζηκν πνύ επηθξαηεί θαη ζώδεηαη αθόκε 

κέρξη ζήκεξα είλαη ην θάςηκν ηνπ Ηνύδα, ην 

Πάζρα. Τελ Μεγάιε Παξαζθεπή ή ην 

Μεγάιν Σάββαην κηα νκάδα από λένπο ηεο 

Αζίλεο καδεύνληαη θαη θαηαζθεπάδνπλ έλα 

αρπξέλην νκνίσκα ηνπ Ηνύδα Ηζθαξηώηε.  

Μόιηο ην θαηαζθεπάζνπλ ην βάδνπλ επάλσ 

ζ’ έλα θαξόηζη θαη ην γπξίδνπλ ζ’ όιν ην 

ρσξηό. Τν απόγεπκα ηεο Κπξηαθήο ηνπ 

Πάζρα κεηά ηε ζεία ιεηηνπξγία ηήο Αγάπεο, 

γύξν ζηηο 4 ή ώξα, ηνπνζεηνύζαλ ηνλ Ηνύδα 

πάλσ ζε έλα Ηθξίσκα (θξεκάια) όπνπ θαη ην 

έθαηγαλ. 

 

ΛΔΤΚΑΚΙΑ 

Ηδηαίηεξα αγαπεηόο ζηνπο Λεπθαθηώηεο 

είλαη θαη ν λαΐζθνο ηνπ Αγίνπ Θσκά πνπ 

βξίζθεηαη ζε κνλαδηθό θπζηθό ηνπίν ζε 

θνληηλή απόζηαζε αλαηνιηθά ηνπ ρσξηνύ. 

Κάζε ρξόλν νη θάηνηθνη ηηκνύλ ηε κλήκε 

ηνπ Αγίνπ ηελ πξώηε Κπξηαθή κεηά ην 

Πάζρα κε παλεγύξη θαη παζραιηλά έζηκα. 
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Σα ήζε θαη έζηκα ηεο Μεγάιεο Πέκπηεο 

 

Σελ Μεγάιε Πέκπηε γηνξηάδνπκε 

ηέζζεξα γεγνλόηα. 

1. Σνλ Ιεξό Νηπηήξα, ην πιύζηκν δειαδή 

ησλ πνδηώλ ησλ καζεηώλ από ηνλ Κύξην, 

δείρλνληαο γηα ην πνηα πξέπεη λα είλαη ε 

δηαθνλία ησλ πηζηώλ ζηελ Δθθιεζηά. Ο 

Φξηζηόο έπιπλε ηα πόδηα ησλ καζεηώλ Τνπ 

θαη ηα ζθνύπηζε κε ην «ιεληίνλ» (πεηζέηα) 

πνπ είρε δσζηεί, ζε έλδεημε ηεο κέγηζηεο 

ηαπείλσζήο Τνπ. Παξάιιεια ηνπο είπε: «αλ, 

ινηπόλ, εγώ ν Κύξηνο θη ν Γηδάζθαινο ζαο 

έπιπλα ηα πόδηα, έρεηε θη εζείο ηελ 

ππνρξέσζε λα πιέλεηε ν έλαο ηα πόδηα ηνπ 

άιινπ». 

2. Σνλ Μπζηηθό Γείπλν, δειαδή ηελ 

παξάδνζε ηνπ Μπζηήξηνπ ηεο Θεηαο 

Δπραξηζηίαο. Ο Φξηζηόο παξέζεζε ζηνλ 

όκηιν ησλ καζεηώλ ην ηειεπηαίν Γείπλν 

πξηλ ηνλ ζηαπξηθό ζάλαηό Τνπ. Γελ 

νλνκάδνπκε όκσο ηνλ Γείπλν απηόλ 

«κπζηηθό», επεηδή… έγηλε ρσξίο λα ην 

γλσξίδνπλ άιινη, αιιά επεηδή ν Φξηζηόο 

κύεζε ηνπο Μαζεηέο Τνπ ζην «Μπζηήξην 

ησλ Μπζηεξίσλ», ηελ Θεία Δπραξηζηία. 

Τνπο παξέδσζε ην Σώκα Τνπ θαη ην Αίκα 

Τνπ, ηελ αηώληα πλεπκαηηθή ηξνθή, πνπ 

παξαζέηεη ε Δθθιεζία ζηνπο πηζηνύο ζε 

θάζε ιεηηνπξγηθή ζύλαμε. Τνπο είπε, 

ινηπόλ, δείρλνληαο ην ςσκί: «Λάβεηε, 

θάγεηε, ηνύην εζηί ην Σώκα κνπ, ην ππέξ 

πκώλ θιώκελνλ εηο άθεζηλ ακαξηηώλ». 

Μεηά ην δείπλν, έιαβε ην πνηήξη κε ην 

θξαζί θαη είπε: «Πίεηε εμ απηνύ πάληεο. 

Τνύην εζηί ην Αίκα κνπ, ην ηεο Καηλήο 

Γηαζήθεο, ην ππέξ πκώλ εθρπλόκελνλ εηο 

άθεζηλ ακαξηηώλ». 

3. Σελ Πξνζεπρή ηνπ Κπξίνπ ζην ΄Οξνο 

ησλ Διαηώλ θαη 

4. Σελ Πξνδνζία ηνπ Ινύδα, δειαδή ηελ 

αξρή ηνπ Πάζνπο ηνπ Κπξίνπ . Ο Ηνύδαο 

παξέδσζε ηνλ Κύξην ζηνπο Ηνπδαίνπο γηα ην 

επηειέο πνζό ησλ «ηξηάθνληα αξγπξίσλ», 

δίλνληάο ηνπ ζπλζεκαηηθά έλαλ αζπαζκό 

θαη ιέγνληαο εηξσληθά «Φαίξε, ξαββί». 

Τν πξσί ηεο Μεγάιεο Πέκπηεο γίλεηαη ε 

Θεία Λεηηνπξγία ηνπ Μεγάινπ Βαζηιείνπ. 

Κνηλσλνύλ πνιινί πηζηνί, θαηάιιεια 

πξνεηνηκαζκέλνη κε εμνκνιόγεζε θαη 

λεζηεία. Γηα όζνπο λεζηεύνπλ απζηεξά ηε 

Μεγ. Βδνκάδα (ρσξίο ιάδη), ε Μεγ. Πέκπηε 

θαηαιύεηαη. Γει. ηξώκε ιάδη, θαζώο 

γηνξηάδνπκε ηελ παξάδνζε ηεο Θ. 

Δπραξηζηίαο από ηνλ Φξηζηό ζηελ Δθθιεζία 

θαη ηηκάκε μερσξηζηά ηελ εκέξα απηή. Τελ 

ίδηα κέξα βάθνπλ ηα παζραιηλά θόθθηλα 

απγά.  

Από ηε Μεγάιε Πέκπηε, αξρίδνπλ θπξίσο 

ηα παζραιηλά έζηκα. 

Από ην πξσί νη γπλαίθεο θαηαγίλνληαη κε ην 

δύκσκα. Επκώλνπλ ηηο θνπινύξεο ηεο 

Λακπξήο κε δηάθνξα κπξσδηθά θαη ηηο 

ζηνιίδνπλ κε μεξνύο θαξπνύο θαη κε 

ζηνιίδηα από δπκάξη. Τα νλόκαηά ηνπο 

πνηθίινπλ αλάινγα κε ην ζρήκα πνπ ηνπο 

δίλνπλ. Λέγνληαη θνπηζνύλεο, θνπδνπλάθηα, 
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θνθίληα, θαιαζάθηα, δνμάξηα, απγνύιεο, 

ιαδαξάθηα. 

Βαζηθή αζρνιία ηεο εκέξαο είλαη θαη ην 

βάςηκν ησλ Απγώλ. Πάζρα δίρσο θόθθηλα 

απγά δε γίλεηαη. Γηα απηό θαη ε Μεγάιε 

Πέκπηε ιέγεηαη επίζεο θαη Κόθθηλε Πέκπηε 

ή " ΚνθθηλνΠέκπηε". Τν βάςηκν ησλ απγώλ 

γίλεηαη κε νξηζκέλε εζηκνηππία. Σε πνιιά 

κέξε, είλαη ζπγθεθξηκέλνο ν αξηζκόο απγώλ 

πνπ ζα βάςνπλ θαη νη ηξόπνη θαη ηα κέζα 

βαθήο πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ. 

Τε Μεγάιε Πέκπηε, όηαλ ηε Νύρηα 

δηαβάδνληαη ηα δώδεθα Δπαγγέιηα θαη 

γίλεηαη ε ηειεηή ηεο Σηαύξσζεο ηνπ 

Φξηζηνύ, ε ζπγθίλεζε ηεο ιατθήο ςπρήο γηα 

ην ζείν δξάκα θνξπθώλεηαη. Σε πνιιά κέξε 

γπλαίθεο θαη θνξίηζηα, δηαλπθηεξεύνπλ ζηελ 

εθθιεζία, "θπιάγνπλ θαη κνηξνινγνύλ ην 

Φξηζηό" όπσο ζπλεζίδνπλ λα θάλνπλ γηα 

θάζε αγαπεκέλν ηνπο λεθξό. Ζ εμαηξεηηθή 

ηεξόηεηα ησλ όζσλ ηεινύληαη ζηηο 

ιεηηνπξγίεο ηεο Μ. Πέκπηεο θαη ηεο Μ. 

Παξαζθεπήο, πξνζδίδεη θαηά ηε ιατθή 

πίζηε, ζε όια ηα αληηθείκελα ηεο ιαηξείαο, 

(ύςσκα, ιάδη, ινπινύδηα, θεξηά) μερσξηζηή 

ζεία δύλακε. 

Έηζη, ην ύςσκα ηεο Μεγάιεο Πέκπηεο, νη 

γπλαίθεο ζε πνιιά κέξε ηεο εβδνκάδαο, ην 

βάδνπλ ζε έλα ζαθνπιάθη πνπ έρεη κέζα 

ινπινύδηα θαη ην θπιάγνπλ πίζσ από ηα 

εηθνλίζκαηα γηα ζεξαπεπηηθέο ρξήζεηο. 

Δμίζνπ ζαπκαζηέο ηδηόηεηεο απνδίδνπλ θαη 

ζηα θεξηά πνπ αλάβνπλ, όηαλ δηαβάδνληαη 

ηα Γώδεθα Δπαγγέιηα. Σε πνιιέο πεξηνρέο, 

θάζε νηθνγέλεηα θέξλεη ζηελ Δθθιεζία 

ςσκί, αιάηη, απγά θαη λεξό ζε θηάιε γηα λα 

αγηαζηνύλ. Υπάξρεη ε θνηλή αληίιεςε όηη νη 

ςπρέο ησλ λεθξώλ ηελ Μ. Πέκπηε, όηαλ ν 

Σσηήξαο θαηεβαίλεη ζηνλ Αδε, ιπηξώλνληαη 

θαη μαλαζαίλνπλ. Γηα απηό θαη νη ζπγγελείο 

ηνπο ηελ εκέξα απηή, ή ηηο επόκελεο, 

επηζθέπηνληαη ηα λεθξνηαθεία θαη αθήλνπλ 

πάλσ ζηνπο ηάθνπο πξνζθνξέο ή κνηξάδνπλ 

ζηε κλήκε ηνπο ηξνθέο.

Παζραιηλά Απγά 

Γηα ηνπο πξώηνπο Φξηζηηαλνύο ην απγό είλαη 

ην ζύκβνιν ηεο Αλάζηαζεο ηνπ 

Φξηζηνύ.  Σην Μεζαίσλα, βάθνληαλ απγά 

γηα λα δνζνύλ ζαλ δώξα ην 

Πάζρα.  Μεξηθνί πηζηεύνπλ όηη ηα απγά 

βάθνληαη θόθθηλα ζε αλάκλεζε ηνπ αίκαηνο 

ηνπ Φξηζηνύ πνπ ρύζεθε θαηά ηε ζηαύξσζε. 

Κόθθηλν είλαη όκσο θαη ην ρξώκα ηεο 

ραξάο. Φαξάο γηα ηελ Αλάζηαζε ηνπ 

Φξηζηνύ. Δίλαη παξάιιεια θαη ρξώκα 

απνηξεπηηθό γηα ην θαθό.  

 

Τν απγό πνπ ήηαλ ζηελά ζπλδεδεκέλν κε 

ηελ ηδέα ηεο αλαγέλλεζεο θαη απηό ήδε από 

ηα ρξόληα ηνπ Ηεζνύ Φξηζηνύ, 

ρξεζηκνπνηήζεθε ζπκβνιίδνληαο ηε δσή 

ην  ζάλαην θαη ηελ αλάζηαζε. Τν 

ηζνύγθξηζκα ησλ αβγώλ ζπκβνιίδεη ηελ 

Αλάζηαζε. Τα ρξώκαηα γηα ηα απγά ηα 

έθηηαρλαλ από δηάθνξα θπηά  Τν θόθθηλν 

όκσο ρξώκα ήηαλ θαη είλαη πάληα ην πην 

αγαπεκέλν ρξώκα γηα ηα Παζραιηλά απγά.  
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«Γεκηνπξγίεο...» 

 

Καηαζθεπέο γηα ην Πάζρα  

από  νκάδα καζεηώλ ηνπ ζρνιείνπ καο! 

 

 

 

Όπσο θάζε ρξόλν έηζη θαη θέηνο ιίγν πξηλ 

ην Πάζρα νη καζεηέο ηνπ ζρνιείνπ καο καδί 

κε κηα νκάδα από ην εηδηθό  πξνζσπηθό 

αλέιαβαλ λα θηηάμνπλ παζραιηλέο 

δεκηνπξγίεο. Με πεξίζζεηα δηάζεζε θαη θέθη 

γηα ζπλεξγαζία μεθίλεζαλ λα ζηνιίδνπλ ηηο 

ιακπάδεο κε θνξδέιεο, ράληξεο θαη μύιηλεο 

ιεπηνκέξεηεο ηηο νπνίεο ηα παηδηά ζα 

θξαηήζνπλ ηε λύρηα ηεο Αλάζηαζεο. 

 

Οη καζεηέο όιν ραξά ρξσκάηηζαλ 

δσγξαθηέο κε παζραιηλά απγά θαη ηα 

θόιιεζαλ ζε θάξηεο γεκάηεο επρέο ή 

γέκηζαλ ηηο ζηνιηζκέλεο απγνζήθεο ηνπο. 

Όιεο απηέο νη δεκηνπξγίεο καδί κε πνιιέο 

ιηρνπδηέο δόζεθαλ ζηα παηδηά γηα λα 

θξαηήζνπλ όκνξθεο αλακλήζεηο  ζηηο  

δηαθνπέο ηνπο, ηηο άγηεο απηέο εκέξεο ηνπ 

Πάζρα. 

 

Καιή Αλάζηαζε κε σγεία, αγάπε, ταρά θαη 

εσηστία ζε όιοσς! 
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Έμππλεο ζπληαγέο γηα βακκέλα 

απγά πνπ  καο έκεηλαλ από ην 

Πάζρα! 

 

 

1. Γεκηζηά πηθάληηθα αβγά 

Κόςηε ζηε κέζε 8 αβγά θαη βγάιηε ηνπο 

θξόθνπο πξνζεθηηθά ρσξίο λα ζπάζνπλ ηα 

αζπξάδηα. Βάιηε ζε έλα κπνι ηνπο θξόθνπο, 

3 θνπηαιηέο καγηνλέδα, 1 θνπηαιάθη ηνπ 

γιπθνύ ζθόλε κνπζηάξδα, ιίγεο ζηαγόλεο 

γνύζηεξ ζνο θαη 1 ςηινθνκκέλν θξέζθν 

θξεκκπδάθη. Αλαθαηέςηε ην κείγκα θαη 

κνηξάζηε ην ζηα κηζά αζπξάδηα κε έλα 

κηθξό θνπηάιη ή κε ην θνξλέ 

δαραξνπιαζηηθήο. Κόςηε ιεπηέο ισξίδεο 

από αιιαληηθά (πξνζνύην, ζαιάκη ή 

δακπόλ) θαη βάιηε ηηο επάλσ ζηα αβγά. 

Γαξλίξεηε κε θπιιαξάθηα κατληαλνύ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Πηθάληηθε ζαιάηα κε αβγά 

Καζαξίζηε θαη ςηινθόςηε 6 βξαζκέλα 

αβγά. Βάιηε ζε έλα κπνι 1 θιηηδάλη 

καγηνλέδα, 1 θνπηαιηά ηεο ζνύπαο 

κνπζηάξδα θαηά πξνηίκεζε πηθάληηθε, 2 

αγγνπξάθηα ηνπξζί ςηινθνκκέλα θαη 1 

κέηξην μεξό θξεκκύδη ςηινθνκκέλν. 

Αιαηίζηε, αλαθαηέςηε θαη ζεξβίξεηε ζε έλα 

κπνι, πεξηρύλνληαο ηελ ζαιάηα κε ιίγν 

ειαηόιαδν θαη ςηινθνκκέλν κατληαλό. 
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«Ώξα γηα παηρλίδη!» 
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ΒΟΖΘΖΣΔ ΤΟ  ΛΑΓΟ ΝΑ ΜΑΕΔΧΔΗ ΤΑ ΑΥΓΑ! 

 

 

 

 

ΑΝΔΚΓΟΤΑ ΓΗΑ ΤΟ ΠΑΣΦΑ 

ΣΙ ΠΔΣΑΔΙ, ΒΡΩΜΑΔΙ ΚΑΙ ΔΡΥΔΣΑΙ ΣΟ ΠΑ΢ΥΑ;  

Ζ Μαζραιίηζα!  

Η ΑΓΔΛΑΓΑ  

Τη είπε ε αγειάδα ζην αξλί γηα ην Πάζρα;  

- Παίμ’ ην ηξειόο λα γιηηώζεηο.  

ΠΑ΢ΥΑ 

Λέεη ην γνπξνπλάθη ζην αξλί: 

- Καιό Πάζρα! 

Καη απαληά ην αξλί: 

- Γελ καο παξαηάο θαη εζύ; 


