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΢ΥΔΓΙΟ ΔΚΣΑΚΣΗ΢ ΑΝΑΓΚΗ΢ ΛΟΓΩ ΢ΔΙ΢ΜΟΤ 

 
ΠΡΙΝ ΣΟΝ ΢ΔΙ΢ΜΟ 
 

 Πξέπεη λα γίλεη έιεγρνο ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ δηαπίζησζε βιαβώλ θαη λα 

πξαγκαηνπνηεζνύλ νη απαηηνύκελεο παξεκβάζεηο. 

 Πξέπεη λα ελεκεξσζνύλ νη ππεύζπλνη θαζεγεηέο από πνπ θαη πσο θιείλνπλ νη 

γεληθνί δηαθόπηεο ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο θαη ηνπ λεξνύ, ώζηε κεηά από ζεηζκό 

θιείλνληαο ηνπο λα πξνιάβνπκε ή λα πεξηνξίζνπκε βξαρπθπθιώκαηα ή δηαξξνέο. 

 Πξέπεη νξηζκέλνη θαζεγεηέο θαη καζεηέο λα πάξνπλ καζήκαηα πξώησλ ηαηξηθώλ 

βνεζεηώλ ώζηε λα παξάζρνπλ ηέηνηεο βνήζεηεο ζε πεξίπησζε θαηαζηξεπηηθνύ 

ζεηζκνύ. 

 Πξέπεη λα αλαγξαθνύλ ζε εκθαλή ζέζε θνληά ζηα ηειέθσλα (ησλ γξαθείσλ θαη 

ζην θαξηνηειέθσλν) ηα ρξήζηκα ζε ώξα αλάγθεο ηειέθσλα (Ππξνζβεζηηθή 

Τπεξεζία, Αζηπλνκία, Ννζνθνκείνπ, Γεκαξρείνπ, θηι.). 

 Πξέπεη λα πξνκεζεπηνύκε ηα απαξαίηεηα ζε πεξίπησζε ζεηζκνύ πξάγκαηα 

(θάξκαθα, θνξεηό ξαδηόθσλν κπαηαξίαο, ζθπξίρηξα, θαθόο, λεξό, θηι.). 

 Πξέπεη λα ηνπνζεηήζνπκε ζε ρακειέο ζέζεηο όια ηα βαξηά αληηθείκελα θαη όζα 

κπνξνύλ εύθνια λα ζπάζνπλ.  

 Πξέπεη λα ζηεξεώζνπκε θαιά ηα ξάθηα θαη ηηο βηβιηνζήθεο.  

 Πξέπεη λα μεθξεκάζνπκε ηα βαξηά αληηθείκελα από ηνπο ηνίρνπο. 

 Πξέπεη νη καζεηέο θαη νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ ζρνιείνπ λα ελεκεξσζνύλ γηα ηηο 

απαηηνύκελεο ελέξγεηεο ηνπο θαηά θαη κεηά ηνλ ζεηζκό. 

 Πξέπεη λα γίλνπλ αξθεηέο δνθηκέο (αζθήζεηο) θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ζρνιηθνύ 

έηνπο ώζηε λα είλαη ζε ζέζε όινη (καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνί) λα ελεξγήζνπλ 

όπσο απαηηείηαη θαηά θαη κεηά ηνλ ζεηζκό. 

 Να θαζνξηζηεί από ηώξα ηόπνο ζπλάληεζεο ησλ καζεηώλ κε ηνπο γνλείο ηνπο 

κεηά από κεγάιν ζεηζκό. 

 Να πξνεηνηκαζηνύλ ςπρνινγηθά καζεηέο θαη θαζεγεηέο γηα λα αληηκεησπίζνπκε 

ηνλ ζεηζκό. 
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ΚΑΣΑ ΣΟΝ ΢ΔΙ΢ΜΟ 
  

 

 ΚΑΣΑ ΣΗΝ ΩΡΑ ΣΟΤ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

 

 ΢ε πεξίπησζε ζεηζκνύ ηελ ώξα καζήκαηνο, ζύκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ Ο.Α.΢.Π., ν 

δηδάζθσλ θαζεγεηήο ζα πεη: ‘παηδηά ζεηζκόο’ θαη όινη νη καζεηέο ζθύβνπλ, 

θαιύπηνληαη θάησ από ην ζξαλίν θξαηώληαο κε ην ρέξη ηνπο ην πόδη ηνπ ζξαλίνπ θαη 

κέλνπλ ζ’ απηή ηε ζέζε κέρξη λα ηειεηώζεη ν ζεηζκόο. 

  

 Όηαλ ζηακαηήζνπλ νη δνλήζεηο, ην ζρνιείν εθαξκόδεη ην παξαθάησ πξόγξακκα  

εθθέλσζεο ηνπ θηηξίνπ : 

 

1. Οη καζεηέο ηεο Β2 ηάμεο ζα θαηέβνπλ πξώηνη θαη ζηελ ζπλέρεηα ηεο Β1 θαη ηεο 

Γ2 ηάμεο, κε επζύλε ησλ δηδαζθόλησλ θαζεγεηώλ από ηελ ζθάια Ν
ν
 1, γηα λα 

ζπγθεληξσζνύλ ζηνλ πξνθαζνξηζκέλν αζθαιή αύιεην ρώξν.   

2. Σαπηόρξνλα ζα γίλεη δηαδνρηθή εθθέλσζε ησλ αηζνπζώλ ηνπ ηζνγείνπ κε ζεηξά             

ηάμεσλ Α1, Α2 θαη ηέινο Γ1.  Παξάιιεια ζα εθθελσζεί ην εξγαζηήξην             

Πιεξνθνξηθήο ζην ηζόγεην, εθόζνλ γίλεηαη κάζεκα.  Οη θαζεγεηέο, θεύγνληαο 

από ηηο αίζνπζεο ζα πξέπεη λα πάξνπλ καδί ηνπο ηα απνπζηνιόγηα, ηα βηβιία ύιεο 

(ζην πίζσ εζώθπιιν ησλ νπνίσλ  ππάξρνπλ νη νλνκαζηηθέο θαηαζηάζεηο καζεηώλ 

ηνπ θάζε ηκήκαηνο) θαη ηελ ζθπξίρηξα. 

3. Όινη νη καζεηέο ηνπ ηζνγείνπ ζα ζπγθεληξσζνύλ κε ηνπο ππόινηπνπο ζηνλ             

πξνθαζνξηζκέλν ρώξν ηεο απιήο κε ζπληνληζηέο ηνπο θ. Κιεηδόπνπιν Πξνθόπην 

θαη θ. Πίδνπια Αγγειηθή θαζώο θαη ησλ εθεκεξεπόλησλ θαζεγεηώλ όπνπ θαη ζα 

γίλεη νλνκαζηηθό πξνζθιεηήξην καζεηώλ, πξνθεηκέλνπ λα βεβαησζεί αλ όινη νη             

καζεηέο βξίζθνληαη ζην πξναύιην.  ΢ε πεξίπησζε πνπ ιείπεη καζεηήο ζα πξέπεη             

λα ελεκεξσζεί ν Γηεπζπληήο θαη καδί κε ηνλ θ. Μαζηόξν Πέηξν ζα πξέπεη λα             

ειέγμνπλ ηηο ηνπαιέηεο (βξίζθνληαη ζην ηζόγεην), ηηο ζθάιεο θαη ηηο αίζνπζεο γηα 

ηελ αλεύξεζε ελαπνκεηλάλησλ καζεηώλ. 

4. Δμεηάδνληαη νη παξνρέο ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο θαη λεξνύ.  ΢ε πεξίπησζε βιάβεο             

θιείλνληαη νη θεληξηθνί δηαθόπηεο κε επζύλε ησλ θ. Παπαρξήζηνπ ΢νθία θαη θ. 

Ρεπαλά Γήκεηξα.  

5. ΢ε πεξίπησζε ππξθαγηάο από βξαρπθύθισκα, ππεύζπλνη γηα ηελ θαηάζβεζή ηεο 

είλαη ν θ. ΢αληήο Κσλζηαληίλνο θαη Υαικαληδήο Κσλζηαληίλνο.  

6. ΢ηελ ζπλέρεηα νη καζεηέο κε επζύλε ηεο θ. Θενράξε Εσήο ζα νδεγεζνύλ ζηελ             

πξναπνθαζηζκέλε ζέζε έμσ από ην ζρνιείν όπνπ θαη ζα γίλεη ε παξάδνζε ησλ             

καζεηώλ ζηνπο γνλείο ηνπο 

 

 

 

 ΚΑΣΑ ΣΗΝ ΩΡΑ ΣΟΤ ΓΙΑΛΔΙΜΜΑΣΟ΢ 

 

 

 ΟΙ ΜΑΘΗΣΔ΢ ΒΡΙ΢ΚΟΝΣΑΙ ΢ΣΟΝ ΑΤΛΔΙΟ ΥΩΡΟ 

 

Όινη νη καζεηέο ςύρξαηκα θαη κε γνξγό βήκα πεγαίλνπλ πξνο ηνλ ρώξν 

ζπγθέληξσζεο.  Πξέπεη λα απνθεύγνπλ λα είλαη θνληά ζην ζρνιηθό θηίξην γηα λα 

απνθύγνπλ ηξαπκαηηζκό από πηζαλή πηώζε αληηθεηκέλσλ (ζνβάδεο, ηνύβια, ηδάκηα, 

θηι.) 
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 ΟΙ ΜΑΘΗΣΔ΢ ΒΡΙ΢ΚΟΝΣΑΙ ΢ΣΟ Δ΢ΩΣΔΡΙΚΟ ΣΟΤ ΚΣΙΡΙΟΤ 

 

Θα πξέπεη λα ππάξρεη κέξηκλα θαζεκεξηλά ππνρξεσηηθήο εθθέλσζεο ησλ 

αηζνπζώλ, από ηνπο εθεκεξεύνληεο θαζεγεηέο, θαηά ηελ δηάξθεηα θάζε δηαιείκκαηνο. 

Όκσο, κεξηθέο θνξέο ιόγσ ησλ θαηξηθώλ ζπλζεθώλ, ππάξρεη πεξίπησζε καζεηέο 

λα βξίζθνληαη κέζα ζηηο αίζνπζεο θαηά ηελ δηάξθεηα δηαιείκκαηνο.  Όινη νη καζεηέο 

πξέπεη λα θηλεζνύλ ζε αζθαιή ζέζε (θάησ από ζηέξεν έπηπιν, θάζα πόξηαο, ζξαλίν, 

θηι.) θαη λα παξακείλνπλ εθεί κέρξη λα ζηακαηήζεη ν ζεηζκόο.  Μόιηο ν ζεηζκόο 

ζηακαηήζεη, θαη κε ηελ βνήζεηα ηνπ θαζεγεηή πνπ εθεκεξεύεη, νθείινπλ κε πξνζνρή 

λα θαηαθύγνπλ ζηνλ ρώξν ζπγθέληξσζεο.  Ο εθεκεξεύσλ θαζεγεηήο ηνπ νξόθνπ 

εθηόο από ην λα βγάιεη ηνπο ηπρόλ ππάξρνληεο καζεηέο από ηηο αίζνπζεο, νθείιεη λα 

πάξεη καδί ηνπ ηα απνπζηνιόγηα θαη ηα βηβιία ύιεο. 

 

ΜΔΣΑ ΣΟΝ ΢ΔΙ΢ΜΟ 

 
 Κιείλνπκε ηνπο δηαθόπηεο ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο θαη ηνπ λεξνύ. 

 Φάρλνπκε γηα ηξαπκαηηζκέλνπο. 

 Αλ ππάξρνπλ εγθισβηζκέλνη ζηα εξείπηα ή ηξαπκαηίεο, εηδνπνηνύκε ακέζσο ηελ 

ππξνζβεζηηθή ππεξεζία θαη ηα ηαηξηθά ζπλεξγεία θαη βνεζνύκε αλ ρξεηάδεηαη ην έξγν 

ηνπο. 

 Αλνίγνπκε ην ξαδηόθσλν θαη αθνύκε ηηο εηδήζεηο γηα νδεγίεο θαη πιεξνθνξίεο. 

 Μέλνπκε ζηνλ ρώξν ζπγθέληξσζεο ρσξίο λα πεξηθεξόκαζηε άζθνπα ζηνλ αύιεην 

ρώξν ηνπ ζρνιείνπ δηόηη ππάξρεη πεξίπησζε ηξαπκαηηζκνύ ή κπνξεί λα 

παξεκπνδίζνπκε ην έξγν ησλ ζπλεξγείσλ δηάζσζεο. 

 Γελ κπαίλνπκε κέζα ζην ζρνιείν αλ πξνεγνπκέλσο δελ καο βεβαηώζεη ππεύζπλνο 

κεραληθόο όηη ην θηίξην είλαη αζθαιέο θαη αθνύ καο ην επηηξέςεη ε πνιηηεία. 

 Πξέπεη  λα εξεπλήζνπκε πξνζεθηηθά ηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο, 

λεξνύ θαη απνρέηεπζεο θαη λα εηδνπνηήζνπκε ηελ αξκόδηα ππεξεζία αλ 

δηαπηζηώζνπκε βιάβεο 
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ΚΑΘΗΚΟΝΣΑ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΩΝ 
 

Α/Α ΡΟΛΟ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ΢ 

   

1.  Γεληθόο Τπεύζπλνο ηνπ ΢ρεδίνπ Ησάλλεο Κξεηηθόο, Γ/ληήο 

2.  Τπεύζπλνο δηάζσζεο όζσλ θηλδπλεύνπλ Πέηξνο Μαζηόξνο 

3.  Τπεύζπλνο θαη βνεζόο "Πξώησλ Βνεζεηώλ" Γήκεηξα Ρεπαλά 

4.  Τπεύζπλνο ππξόζβεζεο Κσλζηαληίλνο ΢αληήο 

5.  Τπεύζπλνο θαη βνεζόο γηα ηελ παξνρή κέξηκλαο 

θαη θξνληίδαο καζεηώλ 

Πέηξνο Μαζηόξνο 

6.  Τπεύζπλνο παξνπζηώλ θαη θαηαγξαθήο ησλ 

καζεηώλ 

- αλαδεηεί θαη κεξηκλά γηα ηνπο καζεηέο πνπ 

δελ έρνπλ παξνπζηαζζεί ζηνπο ρώξνπο 

ζπγθέληξσζεο. 

- θαηαγξάθεη όζνπο καζεηέο παξαιακβάλνπλ 

ζπγγεληθά ηνπο πξόζσπα. 

- απνθαζίδεη γηα ηελ κεηαθίλεζε ησλ κηθξώλ 

θπξίσο καζεηώλ κε ηελ ζπλνδεία 

εθπαηδεπηηθνύ θαη ηελ παξάδνζε, ζηνπο 

νηθείνπ ηνπο, αλ έρεη πεξηέιζεη πνιύο ρξόλνο 

θαη δελ έρεη εκθαληζζεί θαλείο γηα ηελ 

παξαιαβή ηνπο. 

Πξνθόπηνο Κιεηδόπνπινο 

Αγγειηθή Πίδνπια 

7.  Τπεύζπλνο ειέγρνπ ησλ δηθηύσλ ΢νθία Παπαρξήζηνπ 

8.  Τπεύζπλνο γηα ηελ απαγόξεπζε πξνζέγγηζεο 

ησλ αηζνπζώλ θαη ησλ επηθίλδπλσλ ζεκείσλ ηνπ 

ζρνιείνπ από ηνπο καζεηέο 

Κσλζηαληίλνο Υαικαληδήο 

9.  Τπεύζπλνο γηα ηελ νξγαλσκέλε θαη αζθαιή 

εθθέλσζε ηνπ ζρνιείνπ 

Εσή Θενράξε 

 


