
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Επίσης μπορείτε να καλείτε στην τηλεφωνική γραμμή 10306, όπου θα έχετε τις παρακάτω 

επιλογές: 

1. Παροχή ψυχολογικής στήριξης: 24ωρη λειτουργία. 

2. Παροχή ψυχιατρικής βοήθειας σε πάσχοντες από ψυχικό νόσημα: λειτουργία από 08.00 

έως 20.00. 

3. Παροχή ψυχολογικής στήριξης παιδιών και οικογενειών: 24ωρη λειτουργία. 

4. Παροχή ψυχολογικής στήριξης υγειονομικού προσωπικού: λειτουργία από 08.00 έως 

20.00 

5. Παροχή κοινωνικής στήριξης: λειτουργία από 08.00 έως 20.00 

*********************************************************************** 

Τηλεφωνική γραμμή ψυχολογικής υποστήριξης παιδιών, εφήβων, γονέων της 7η ΥΠΕ 

(Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης). 

Ο αριθμός κλήσης 2813-404426 και αφορά συμβουλευτική & ψυχολογική υποστήριξη 

γονέων παιδιών, εφήβων και γονέων. [Τηλ. Ενηλίκων: 2813-404427] 


