
«Αν σκεφτόσουν αλλιώς» - Διαδικτυακό βιωματικό εργαστήριο ενσυναίσθησης - 

Γυμνάσιο Αετού 

Την Πέμπτη 30 Νοεμβρίου 2023, οι μαθητές/τριες της Α’ και Β’ τάξης του σχολείου μας παρακολούθησαν το 

βιωματικό εργαστήρι «Αν σκεφτόσουν αλλιώς» το οποίο συντόνισαν οι κ.κ. Ελένη Λούβρου και Παναγιώτα 

Πλησή. Η εκδήλωση εντάσσεται στις δράσεις του σχολείου για την Παγκόσμια Ημέρα Αναπηρίας και 

διοργανώθηκε στο πλαίσιο του Μήνα Εφηβείας των εκδόσεων Πατάκη, με πρωτοβουλία των φιλολόγων του 

σχολείου μας κυρίου Πανάκη Κωνσταντίνου και κυρίας Μαγουλοπούλου Ευρυδίκης. 

Με αφορμή το βιβλίο «Αυτισμός – Οι άγραφοι κανόνες κοινωνικής συμπεριφοράς. Οδηγός επιβίωσης για 

εφήβους», οι μαθητές/τριες ανέλυσαν μελέτες περίπτωσης νέων στο σχολικό και - όχι μόνο πλαίσιο – και 

συνειδητοποίησαν πως ο καθένας αντιδρά με το δικό του τρόπο στα ερεθίσματα και έτσι διαμορφώνει τον 

ιδιαίτερο τρόπο σκέψης του. 

Ευχαριστούμε πολύ τις κυρίες Λούβρου και Πλησή για την εποικοδομητική συζήτηση και τις εκδόσεις Πατάκη για 

την ευκαιρία παρακολούθησης του εργαστηρίου. 

 

Εκ μέρους της σχολικής κοινότητας 
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