
 

Πιλοτικό εργαστήριο για τον οραματισμό και τον οδικό χάρτη του σχολείου – 4ο Δ.Σ. Πετρούπολης [3/3/2023] 

Χρονική 

διάρκεια 

Στάδια εργαστηρίου Αναλυτική περιγραφή  Διάταξη 

χώρου 

 

      Υλικά 

 

Από το 

προηγούμενο 

διάστημα 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 

Διερεύνηση γνωστικού 

υπόβαθρου μαθητών 

Απόκτηση γνώσεων των μαθητών σχετικά 

με την κλιματική αλλαγή, την κλιματική 

ουδετερότητα κ.ά. 

Καταγραφή υφιστάμενης κατάστασης 

του σχολείου μέσα από ερωτηματολόγια, 

παρατήρηση και συνεντεύξεις 

(Διευθυντή, Σύλλογο Διδασκόντων, 

Κυλικείο κλπ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

8:15-8:30 Διαμόρφωση τάξης     



8.30-9.00 
 

Παιχνίδι με μπαλόνια για προσομοίωση 

των εκπομπών των αερίων του 

θερμοκηπίου σε σχέση και με τις 

διάφορες πηγές. Ο πλανήτης έχει 

αρρωστήσει. 

 

 

 

 

 

 

 

Σε κύκλο Μπαλόνια σε 

διάφορα 

χρώματα και 

τρόμπα 

 

 

 

9.00-9.20 
 

Ζυγαριά (ψηφιακό παιχνίδι). Κατανόηση 

της έννοιας της κλιματικής 

ουδετερότητας. 

Σε ολομέλεια 

 

Projector και  

Ψηφιακός 

πίνακας 

(jamboard) 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.40 
 

Φανερό και κρυφό ανθρακικό 

αποτύπωμα (έρευνα στην τάξη). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Χαρτόνια 

καταγραφής 

ιδεών 

 

9.40-10.00 Διάλειμμα       



10.00-10.40 Β. World café 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οι μαθητές χωρίζονται σε τέσσερις 

ομάδες, στις οποίες θα οραματιστούν το 

σχολείο τους κλιματικά ουδέτερο στο 

μέλλον, διερευνώντας τέσσερις τομείς 

δραστηριοτήτων. Η ερώτηση σε κάθε 

τραπέζι είναι:  

1. Ενέργεια-Κτίριο(κόκκινο),  

«Τι μπορώ να κάνω για να 

εξοικονομήσω ενέργεια στο σχολείο 

μου;» 

2. Μετακινήσεις (πράσινο) 

«Πώς μπορούμε να μετακινούμαστε 

πιο οικολογικά είτε από το σπίτι μας 

προς το σχολείο, στις απογευματινές 

μας δραστηριότητες, στις εκδρομές 

μας, στο μαθητικό συνέδριο της 

Ελευσίνας (εκπέμποντας λιγότερο 

CO2;)» 

3.Διατροφή-Κατανάλωση-Νερό (κίτρινο) 

«Τι αλλαγές μπορούμε να κάνουμε 

στη διατροφή μας ώστε να 

μειώσουμε τις εκπομπές CO2; Πώς 

μπορώ να μειώσω την κατανάλωση 

νερού στο σχολείο; Τι αλλαγές 

μπορούμε να κάνουμε στην 

κατανάλωση; Χρειαζόμαστε όλα όσα 

αγοράζουμε;» 

3. Σκουπίδια (γαλάζιο) 

«Πώς μπορούμε να διαχειριστούμε 

τα σκουπίδια του σχολείου για να 

μειώσουμε τις εκπομπές του CO2;» 

 

Κάθε 10΄ λεπτά αλλάζουν τραπέζι, ώστε 

να περάσουν από όλα τα θέματα. Σε 

Σε τραπέζια 

  

 

4 Τραπέζια, 4 

χρωματιστά 

χαρτόνια, 

Φωτογραφίες, 

4 χρώματα 

post it 

μεγάλου 

μεγέθους, 

στυλό ή 

μαρκαδόροι 

 

 



κάθε τραπέζι υπάρχουν σχετικές 

ερώτηση και ανάλογη φωτογραφία. 

Μπορούν να ζωγραφίσουν ή να 

γράψουν  τις ιδέες τους πάνω στο 

χαρτόνι ή σε post it. Καθ’ όλη τη διάρκεια 

του word café οι experts λύνουν απορίες 

στους μαθητές (τον ρόλο του expert 

μπορεί να τον έχει κι ο εκπαιδευτικός της 

τάξης). 

 

10.40-10.50 Ομαδοποίηση 

 

Μόλις τελειώσει ο τελευταίος γύρος, οι 

μαθητές που μένουν στο τραπέζι 

συνοψίζουν και ομαδοποιούν τις ιδέες 

του τραπεζιού (σε 5-10 καρτέλες). 

 

 

 

 

 

 

Σε τραπέζια Καρτέλες/post 

it χρωματιστά 

 

10.50-11.00 Ψηφοφορία 

 

Τα τέσσερα χαρτόνια που έχουν προκύψει 

από τις τέσσερις ομάδες κολλιούνται στον 

τοίχο και ψηφίζουν οι μαθητές την 

σημαντικότερη ιδέα του κάθε χαρτονιού. 

Οι σημαντικότερες ιδέες  γράφονται σε 

καρτέλες και τοποθετούνται σε ποιο 

μέρος της γραμμής του χρόνου μπορούν 

να τοποθετηθούν. 

 

 

 

 

Σε τραπέζια 4 ψήφοι για 

κάθε μαθητή 

(1 σε κάθε 

χαρτόνι) 

 



11.00-11:30 Σχεδιασμός Roadmap- 

Οδικού χάρτη 

 

Σε χαρτί του μέτρου σχεδιάζεται μια 

γραμμή από το 2023 μέχρι το 2030. Η 

κάθε ομάδα ανακοινώνει ποια ενέργεια 

από το τραπέζι της μπορεί να μπει σε 

πρώτη προτεραιότητα, ποια την επόμενη 

διετία, ποια πιο κοντά στο 2030. Η 

αξιολόγηση των προτάσεων γίνεται με 

βάση τον χρόνο. Ποιες μπορούν να 

πραγματοποιηθούν  σύντομα, 

μεσοπρόθεσμα, μακροπρόθεσμα. Γίνεται 

συζήτηση για το ποια πράγματα 

μπορούμε να κάνουμε μόνοι μας σαν 

σχολική κοινότητα και για ποια πράγματα 

θα χρειαστούμε τη βοήθεια των άλλων, 

για ποια αποφασίζει ο  Δήμος και για ποια 

το κράτος. 

Σε ολομέλεια 

από την θέση 

τους 

Χαρτί του 

μέτρου 

 

11.30-11.45 Διάλειμμα       

11.45-12.00 Ψηφοφορία 

 

Με δύο ψήφους ο καθένας επιλέγονται οι 

ενέργειες που θα γίνουν από την 

τάξη/μαθητές μέσα σε αυτή τη σχολική 

χρονιά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ψήφοι  



12.00-12.15 Από την κλιματική 

ουδετερότητα του 

σχολείου προς την 

κλιματική ουδετερότητα 

της γειτονιάς μου 

Βλέπουμε τις εικόνες σχετικές με τα 

τέσσερα πεδία αλλαγών που 

επεξεργαστήκαμε για το σχολείο και  

συζητάμε ενέργειες που μπορούν να 

γίνουν στη γειτονιά για τη μείωση των 

εκπομπών.   

Ολομέλεια Ψηφιακός 

πίνακας 

(jamboard) με 

εικόνες από 

τη γειτονιά 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Σχεδιασμός Roadmap- 

Οδικού χάρτη για τη 

γειτονιά μας 

Σε καφέ χαρτί του μέτρου μπορούμε να 

σχεδιάσουμε τη γραμμή από το 2023 

μέχρι το 2030 στην οποία μπορούμε να 

δούμε τις ενέργειες που προτείνουν τα 

παιδιά για την κλιματική ουδετερότητα 

της γειτονιάς τους. 

 

 

 

 

 

 

Ολομέλεια  Καφέ Χαρτί 

του μέτρου 

 

12.15-12.45 ΑΙΣΘΗΣΗ 

3Δ 

Γράμμα στον εαυτό μου 

«Πώς φαντάζεστε τη γειτονιά σας το 2050; 

Σε τι διαφέρει από το σήμερα; 

Πιστεύετε ότι μπορείτε να επηρεάσετε το 

μέλλον της γειτονιάς σας; Ποιος θα 

μπορούσε να είναι ο ρόλος σας; Πώς θα 

μπορούσατε να βοηθήσετε;» 

Τα γράμματα κλείνονται σε φακέλους με 

τα στοιχεία του κάθε παιδιού και είτε 

μπορούν να ταχυδρομηθούν μετά από 3 

Τραπέζια Κάρτες για να 

γράψουν το 

γράμμα, 

φακέλους, 

post it 

 



 

 

 

 

μήνες από τον δάσκαλο στις διευθύνσεις 

των μαθητών είτε μπορούν να 

διαβαστούν στην τάξη μετά από τρεις 

μήνες. 

Ή εναλλακτικά ένα μεγάλο collage- 

δημιουργία εικαστικού έργου που τα 

παιδιά αφήνουν την φαντασία τους 

ελεύθερη και τη δημιουργικότητά τους 

αποτυπώνοντας εικόνες από το όραμά 

τους για τη γειτονιά. Στο εικαστικό αυτό 

έργο μπορούν να προστεθούν με μικρά 

post it τα συναισθήματα που 

αντανακλούν το πώς νιώθουν τα παιδιά 

όταν οραματίζονται το μέλλον.  

12.45-13.00 Αναστοχασμός Τα παιδιά έχουν την ευκαιρία να 

συζητήσουν πώς αισθάνθηκαν στο 

εργαστήριο, τι τους άρεσε και τι δεν τους 

άρεσε, τι θα μπορούσε άλλο να 

περιλαμβάνει. 

 

 

 

 

 

 

 

   

 13.00-13.15 Λήξη σεμιναρίου     



Υλικά και ψηφιακά μέσα που χρειαζόμαστε 

 Projector 

 7 χρωματιστά Χαρτόνια 

 4 χρώματα post it μεγάλου μεγέθους 

 στυλό ή μαρκαδόροι 

 Χαρτί μέτρου λευκό 

 Χαρτί μέτρου καφέ 

 Κάρτες για να γράψουν το γράμμα ή χαρτιά Α4 

 Φακέλους για τις κάρτες 

 Αυτοκόλλητα στρογγυλά χρωματιστά σε 4 χρώματα για ψηφοφορία 

 Μπαλόνια σε διάφορα χρώματα και τρόμπα για φούσκωμα 

 

Experts 

  

Αξιολόγηση σεμιναρίου από τους μαθητές 


