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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΘΝ. ΠΑΙ∆ΕΙΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ      

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ∆/ΝΣΗ Π. & ∆. ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ   
Ν. Α. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ  - ∆ΗΜΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

ΚΕΝΤΡΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 

ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

 

 

 

Καλαµάτα,      9-3-2009    

  

Αριθµ. Πρωτ.: 108 

 

Ταχ. ∆ιεύθυνση : Θουκυδίδου 2 – Καλαµάτα 

Ταχ. Κώδικας  : 24 100        

Τηλ. 27210-86147 /  96062, fax : 27210-86147    

e-mail  : mail@kpe-kal.mes.sch.gr                                                         
Ιστοσελίδα: http://www.kpe-kalamatas.gr                      

Πληροφ. :  ∆. Πλακονούρη                                                             

 

ΠΡΟΣ : Σχολικές µονάδες Π/θµιας 

και ∆/θµιας Εκπαίδευσης του ν. 

Μεσσηνίας 

 

 
                                                                          

ΘΕΜΑ: «Συµµετοχή στο σεµινάριο - εκδήλωση του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Καλαµάτας 
µε τίτλο: «ΕΛΙΑ Η ΠΑΙ∆ΟΤΡΟΦΟΣ» . 
 

        Το Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης  Καλαµάτας, ως συντονιστικός φορέας του Εθνικού 

θεµατικού ∆ικτύου Π.Ε. «ΕΛΙΑ», σύµφωνα µε τον προγραµµατισµό δράσης που περιέχεται στο 
εγκεκριµένο από το ΥΠΕΠΘ Τεχνικό ∆ελτίο Υποέργου του, διοργανώνει 3ήµερο σεµινάριο – 

πανελλήνια συνάντηση µε θέµα: «Ελιά η παιδοτρόφος» στις 13,14 και 15 Μαρτίου 2009.  
Το σεµινάριο απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς  Π/θµιας και ∆/θµιας Εκπαίδευσης - µέλη του 

προαναφερόµενου ∆ικτύου.  

Στόχος του σεµιναρίου είναι να διερευνήσουµε,  να κατανοήσουµε και να αναδείξουµε τη 
διατροφική αξία της ελιάς και του ελαιόλαδου και τον καθοριστικό ρόλο που παίζουν στην υγεία του 

ανθρώπου. Επίσης και µε αφορµή το φετινό θεµατικό έτος για το περιβάλλον θα δοθεί έµφαση στο 

µεσογειακό διατροφικό µοντέλο που συµβάλλει στην ποιότητα της ζωής.  

Στο σεµινάριο εισηγητές θα είναι πανεπιστηµιακοί, ερευνητές, συνεργάτες του δικτύου ,στελέχη της  

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και εκπαιδευτικοί που υλοποιούν προγράµµατα.  

Το σεµινάριο θα το παρακολουθήσουν 160 εκπαιδευτικοί από όλη την Ελλάδα. 

Το Σάββατο 14 Μαρτίου 2009 οι εργασίες του σεµιναρίου θα πραγµατοποιηθούν στο ξενοδοχείο 
ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ αίθουσα  ΕΠΤΑΝΗΣΑ  ΙΙ. Όποιος εκπαιδευτικός επιθυµεί µπορεί να παρακολουθήσει 

τις εισηγήσεις. Στους συµµετέχοντες θα δοθεί βεβαίωση συµµετοχής σε ηµερίδα. 

      Σας επισυνάπτουµε το πρόγραµµα των παρουσιάσεων του Σαββάτου. 
 

 

                                          Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΚΠΕ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
 

                                         ΠΛΑΚΟΝΟΥΡΗ ∆ΙΟΝΥΣΙΑ 
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Σάββατο,  14  Μαρτίου 2009 

ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΟ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΠΤΑΝΗΣΑ ΙΙ 

Προεδρείο: Πλακονούρη ∆., Βάγια ∆., Αλεχανδρίδου Μ 

 
    9.00 - 9.30        Χαιρετισµοί 
    9.30 – 9.50     Εισήγηση, Θεοδωρίδου Σοφία, Προϊστάµενη ΣΕΠΕ∆ 

    9.50 - 1.00       Γενικές εισηγήσεις πανεπιστηµιακών, ερευνητών και ειδικών  
                                         Συνεργατών 
    9.50-10.10      «Η ΕΛΙΑ ΚΑΙ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΤΗΣ ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ   
                       ΑΥΤΩΝ ΣΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΣΤΗ ∆ΙΑΤΡΟΦΗ» 
                       Εισηγητής: ∆ρ. Κυριτσάκης Απόστολος, Καθηγητής, ∆ιευθυντής της    

                                 Σχολής Τεχνολογίας Τροφίµων του ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

    10.10-10.30     «ΤΟ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑ∆Ο ΩΣ ΕΛΑΙΟΝ 

                         ΤΗΓΑΝΙΣΜΑΤΟΣ» 
                              Εισηγητής: ∆ρ. Καλογερόπουλος Νικόλαος, Καθηγητής Χηµείας  
                              τροφίµων και περιβάλλοντος του Χαροκοπείου Πανεπιστηµίου   

                              Αθηνών 

    10.30-10.50    «ΠΟΙΟΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΥ  
                       ΕΛΑΙΟΛΑ∆ΟΥ ΜΕ ΕΜΦΑΣΗ ΤΙΣ ΠΟΛΥΦΑΙΝΟΛΕΣ»       

      Εισηγητής: Αναστασόπουλος Ευστάθιος, Αντινοµάρχης    
      Μεσσηνίας, Χηµικός Υποψήφιος ∆ιδάκτωρ 

10.50-11.05                             ∆ιάλειµµα  
 
11.05-11.25   «Η ∆ΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΕΛΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 
                   ΕΛΑΙΟΛΑ∆ΟΥ» 
                  Εισηγητής: Καµβύσης Βασίλειος , Χηµικός-Γευσιγνώστης 
11.25-12.00    «ΤΟ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑ∆Ο ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ    

ΑΓΩΓΗΣ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ»  
 Εισηγητής : ∆ρ. Τσιµίδου  Μαρία, Καθηγήτρια του Τµήµατος Χηµείας του Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου 

Θεσσαλονίκης 
12.00-12.15  «ΟΙ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ «ΟΙ   
                  ∆ΡΟΜΟΙ ΤΗΣ ΕΛΙΑΣ» 
                        Εισηγητής: Καραµπάτος Γεώργιος , Πρόεδρος του Επιµελητηρίου Καλαµάτας 

12.15-12.30 ∆ιάλειµµα 

12.30 -12.50  «ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΦΩΤΙΑ» 
                             Εισηγητής: ∆ρ. Μαρδίρης Θεόδωρος, Υπεύθυνος ΚΠΕ Καστοριάς 

12.50 -13.00  «Η ΠΟΛΙΤΙΣTΙΚΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΓΡΟΤΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ» 
Εισηγήτρια: Χρυσοµπόλη ∆ιονυσία, φωτογράφος, ∆ιευθύντρια του φεστιβάλ «ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ ΟΨΕΙΣ»                 

13.00– 14.30    Εισηγήσεις Υπευθύνων Π.Ε. και εκπροσώπων Π.Ο. ΚΠΕ 
 
  

     Παράλληλες συνεδρίες 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ 1η 

ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΟ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΠΤΑΝΗΣΑ ΙΙ 

Προεδρείο: Ζαραβέλα ∆έσποινα-Αναγνώστου Γιώργος   
   

 13.00-13.15        «ΕΛΙΑ ΤΩΝ ΜΥΘΩΝ, ΤΩΝ ΘΡΥΛΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΚΑΙ    
                      ΤΑ ΝΕΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ» 
                      Εισηγητής: Παναγόπουλος Γεώργιος, Υπεύθυνος Π.Ε    

                               Π/θµιας ν. Μεσσηνίας 
 13.15-13.30      «EΛΙΑ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΙΑ ΣΤΗ ΜΕΣΟΓΕΙΟ ΘΑΛΑΣΣΑ» 
                               Εισηγητής: Αυγερινός Γεωργόπουλος Υπεύθυνος Π.Ε    

                               Π/θµιας ∆ Αθήνας                

 13.30-13.45      «Η ΚΑΛΛΙΣΤΕΦΑΝΟΣ ΕΛΑΙΑ» Η ΕΛΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΛΑ∆Ι    
                     ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑ» 
                              Εισηγήτρια: Τσούρα Αγγελική, Μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κρεστένων 

 13.45-14.15    «ΕΛΙΑ, ΕΛΑΙΟΛΑ∆Ο ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ» 
                              Εισηγητής: Γεώργιος Σίσκος, Μέλος Π.Ο. ΚΠΕ  Παρανεστίου      
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         14.15- 14.30    «ΕΛΑΙΟΚΑΡΠΟΥΣΑ Η ΑΕΙΦΟΡΟΣ ΩΣ ΠΗΓΗ    
                       ΕΜΠΝΕΥΣΗΣ» 
                 Εισηγητής: Γεώργιος Αναγνώστου, Μέλος Π.Ο. ΚΠΕ   

                        Στυλίδας 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2η 

ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΟ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΕΦΑΛΛΟΝΙΑ 

Προεδρείο: Χριστοπούλου Αφροδίτη-Πανάγου Θανάσης 

 
   13.00-13.15      «∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ-ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ- 

ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ∆ΙΑΤΡΟΦΗ» 
                                         Εισηγητής: Αθανάσιος Πανάγου, Αναπλ. Υπευθ.. ΚΠΕ ΄Αµφισσας  

   13.15-13.30     «ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΗ ∆ΙΑΤΡΟΦΗ ΣΤΙΣ    
                      ΣΚΑΝ∆ .ΧΩΡΕΣ & ΤΗ ΜΕΓ.ΒΡΕΤΑΝΙΑ» 
                      Εισηγήτρια:  Χρυσούλα Μώκου, Υπεύθυνη Π.Ε. Β΄/θµιας 

                               Ν.Ιωαννίνων 

    13.30-13.45      «ΕΛΙΑ ΚΑΙ ΛΑ∆Ι ΣΤΗ ΚΡΗΤΗ» 
                      Εισηγήτρια: Μαίρη Αλεξανδρίδου, Υπεύθυνη ΚΠΕ  Βάµµου     

    13.45-14.00    «ΕΛΙΑ: ΠΟΙΗΤΙΚΗ ΕΜΠΝΕΥΣΗ, ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ 
                      ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΑ» 
                               Εισηγήτρια:  Κωστούλα Σακκά, Υπεύθυνη Π.Ε. Β΄/θµιας 

                               Ν. Ηλείας    

   14.00-14.30       «ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ  
                      ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ» 
                      Εισηγητής:  Φώτης Τσοχαντάρης, Υπεύθυνος Π.Ε. Α΄/θµιας                 

                               Ν. Κορινθίας 

ΑΙΘΟΥΣΑ 3η 

ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΟ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΕΡΚΥΡΑ 

Προεδρείο: Καραβά Λίλιαν- Γαρδέλης ∆ηµήτρης 

 
13.00-13.15 «ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΟΙ ΕΛΑΙΟΜΥΛΟΙ ΤΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ-ΤΟ       

                ΑΘΕΡΜΙΓΟ ΛΑ∆Ι» 
                      Εισηγητής:  Αλέξανδρος Κιουρέλης, Υπεύθυνος Π.Ε. Β΄/θµιας   

                                 Ν.Λέσβου 

  13.15-13.30      «Ο ΕΛΕΩΝΑΣ ΤΩΝ ΜΟΛΑΩΝ (ΠΕ∆ΙΑ∆Α ΤΗΣ   
                       ΛΕΥΚΗΣ)» 
                                  Εισηγητής: Νικόλαος Παπαδάκης, Υπεύθυνος ΚΠΕ  Μολάων 

  13.30–14.00          «Η ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ  
                       ΤΗΣ  ΕΝΝΟΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΙΑΣ» 
                       Εισηγήτρια:  Μαριάννα Τσεµπερλίδου, Υπεύθυνη Π.Ε.   

                                 Β΄/θµιας Γ΄Αθήνας 
 14.00 -14.15       «Η ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  
                        Π.Ε.» 
                           Εισηγήτρια: Ματούλα Μακέλη, Αν. Υπευθ. ΚΠΕ Μακρινίτσας 

 14.15-14.45           «ΤΟ ΜΕΝΟΥ ….ΣΤΟ ΣΙΝΕΜΑ. ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΑ    
                        ΜΗΝΥΜΑΤΑ   ΣΤΟΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟ» 
                         Εισηγήτρια:  Πηνελόπη Αβούρη, Υπεύθυνη Π.Ε. Α΄/θµιας  

                                   Ζακύνθου 

                             ΛΗΞΗ 
 

 

 

 


