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Στόχος της δράσης «Ένα Γράμμα για τη μαμά Σοφία» δεν είναι να αποτελεί μια επιπλέον εξωδιδακτική 
απασχόληση, αλλά μια ποιοτική επένδυση στον διδακτικό χρόνο, με ουσιαστική αποτίμηση. Η ιστορία 
της Σοφίας Κοράντι δύναται να αποτελέσει το «όχημα» για να μιλήσουμε στους μαθητές για την αξία της 
επιμονής, τη δύναμη της προσφοράς και την ευθύνη του πολίτη και παράλληλα να επιτευχθούν 
επίμερους διδακτικοί στόχοι των γνωστικών αντικειμένων διαφορετικών μαθημάτων.  Η Κοράντι πάλεψε 
18 χρόνια για να αναγνωρίζονται οι κόποι ενός φοιτητή σε όποια χώρα κι αν σπουδάζει. Αυτή η θεσμική 
κατάκτηση ωφελεί σήμερα εκατομμύρια νέους, ανάμεσά τους και τους δικούς μας μαθητές πλην των 
πολλών άλλων ευκαιριών που παρουσιάζονται εντός του προγράμματος Erasmus+.  
Σε έναν κόσμο εφήμερων προτύπων και της άκοπιαστης πρόσβασης στη γνώση και την αλήθεια που 
υιοθετούν οι μαθητές παγκοσμίως, η Κοράντι υπενθυμίζει ότι η πραγματική επιτυχία δεν μετριέται σε 
"likes" ούτε σε ένα σύντομο "prompt", αλλά στον αντίκτυπο που έχει η δράση μας στις ζωές των άλλων 
(16,7 εκατομμύρια ωφελούμενοι) μέσω από διαρκή, συστηματική και ουσιαστική προσπάθεια . Η τιμή 
προς το πρόσωπό της είναι ταυτόχρονα τιμή προς την αξία της επιστήμης, της συνεργασίας και του 
σεβασμού στον «Άλλο» ενώ μπορεί να αποτελέσει εφαλτήριο για αναφορά σε άλλες κορυφαίες 
ελληνικές και διεθνείς προσωπικότητες με αντίστοιχο έργο. 
Μαθαίνοντας στα παιδιά να τιμούν έναν άνθρωπο που εργάστηκε για το κοινό καλό —ανεξάρτητα από 
την εθνικότητά του— τους διδάσκουμε την αξία της ευγνωμοσύνης και του σεβασμού στην προσφορά 
στους συνανθρώπους όσο μικρή η μεγάλη είναι αυτή. 
 

Στόχος: Η βιωματική κατανόηση των αξιών της επιμονής και της προσφοράς μέσα από 

την ιστορία της Σοφίας Κοράντι, η καλλιέργεια της ενσυναίσθησης και η ανάπτυξη 

βασικών δεξιοτήτων γραπτού λόγου και έκφρασης, με σκοπό τη δημιουργία ενός 

συναισθηματικού δεσμού με τη σχολική κοινότητα. 

Η Ιστορία: Αν η ζωή της Σοφίας Κοράντι ήταν παραμύθι, ποιος θα ήταν ο «δράκος» 

(το εμπόδιο που συνάντησε) και ποιο το «μαγικό δώρο» που άφησε σε όλα τα παιδιά; 
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Η Δύναμη της Επιμονής: Η Σοφία προσπάθησε για 18 χρόνια. Εσύ έχεις 

προσπαθήσει ποτέ για κάτι πάρα πολύ; Για μέρες, για μήνες, για χρόνια;; Πώς 

ένιωσες όταν τα κατάφερες; 
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Γλώσσα & Έκφραση: Διάλεξε 3 λέξεις από το γράμμα σου που πιστεύεις ότι είναι 

οι πιο σημαντικές. Τις έγραψες με τη σωστή ορθογραφία; Προσπάθησε να τις 

εξηγήσεις με δικά σου λόγια. Ανακάλυψες και χρησιμοποιήσες κάποια πιο “δύσκολη” 

λέξη για να περιγράψεις συναισθήματα και να αγγίξεις τον αναγνώστη;; Θα την 

ξαναχρησιμοποιήσεις; Σου άρεσε η αντίδραση των ακροατών σου; 
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Η Υπόσχεση: Πώς ένιωσες που έγραψες ένα γράμμα που θα μείνει κλειδωμένο για 3 

χρόνια; Σου αρέσει που έγινες «φύλακας» μιας υπόσχεσης για το μέλλον; 
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Το Πρότυπο: Ποιον θαυμάζεις περισσότερο; Κάποιον που είναι διάσημος για λίγο 

στα social media ή τη Σοφία που βοήθησε εκατομμύρια παιδιά χωρίς να το διαφημίζει; 

Γιατί; 
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