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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ,

ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ
ΠΕΡΙΦ. Δ/ΝΣΗ Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Δ/ΝΣΗ B/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΗΛΕΙΑΣ
ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

ΠΡΟΣ:
Σχολικές Μονάδες Δ.Δ.Ε. Ηλείας

Ταχ. Δ/νση : Διοικητήριο
Τ.Κ - Πόλη: 27100 - ΠΥΡΓΟΣ
Τηλέφωνο : 2621360310 / 6972859431
Fax : 2621360313-563

ΚΟΙΝ.:e-mail : grayilei@sch.gr
Ιστότοπος: http://blogs.sch.gr/grayilei/
Πληροφορίες: Γοροζίδης Γεώργιος

ΘΕΜΑ: Επιμόρφωση εκπ/κών Β/θμιας Εκπ/σης σε θέματα Πρώτων Βοηθειών

Σας ενημερώνουμε ότι στο πλαίσιο της Αγωγής και της προαγωγής της Υγείας στο
σχολικό περιβάλλον, η Δ.Δ.Ε. Ηλείας δια του Υπευθύνου Σχολικών Δραστηριοτήτων
σε συνεργασία με το ΕΚΑΒ ΠΑΤΡΑΣ (Δρ. Αμπατζίδης), προτίθεται να διοργανώσει
εκπαιδευτικά εργαστήρια Πρώτων Βοηθειών για εκπαιδευτικούς της Δ.Δ.Ε. Ηλείας.

Τα εργαστήρια-σεμινάρια θα απευθύνονται σε ολιγομελή τμήματα εκπ/κών
(15-20), και θα αφορούν στην παροχή Πρώτων Βοηθειών στον χώρο του σχολείου και
στο πλαίσιο σχολικών εκδρομών-μετακινήσεων. Το πρόγραμμα των εργαστηρίων θα
περιλαμβάνει την θεωρητική παρουσίαση-τεκμηρίωση των τεχνικών, καθώς και την
πρακτική εξάσκηση από τους συμμετέχοντες. Η θεματολογία της επιμόρφωσης θα
επικεντρωθεί σε θέματα όπως καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση, διαχείριση
λιποθυμικών επεισοδίων, επιληπτικών κρίσεων, μυοσκελετικοί τραυματισμοί,
περιδέσεις-επιδέσεις, αιμορραγίες, ρινορραγίες, αλλεργικό σοκ, ασφάλεια χώρου,
σχολικό φαρμακείο.

Η κατά τόπους επιμόρφωση θα είναι διάρκειας 3-4 ωρών και θα υλοποιηθεί
εκτός σχολικού ωραρίου (απόγευμα) έως τη λήξη του σχολικού έτους. Η ακριβής
ημερομηνία και ο τόπος υλοποίησης θα γνωστοποιηθούν εντός εύλογου χρονικού
διαστήματος από την ολοκλήρωση της παρούσας πρόσκλησης.
 Για να δηλώσετε συμμετοχή καλείστε να συμπληρώσετε την ηλεκτρονική αίτηση
που ακολουθεί μπαίνοντας στον παρακάτω σύνδεσμο μέχρι την Πέμπτη 30/ 4/ 2015.

http://goo.gl/forms/bgxzQM1wfE
Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.
Σημείωση: Η επιμόρφωση θα πραγματοποιηθεί χωρίς δαπάνη για την υπηρεσία μας.

Ο  Δ/ντής  της Δ/νσης Δ.Ε. Ηλείας

Δημητρέλλος  Βασίλειος
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