ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΓΡΑΦΗΣ ΣΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ  

ΛΙΠΟΓΡΑΜΜΑ
ΟΡΙΣΜΟΣ: όπως φαίνεται και από το όνομά της, η άσκηση αυτή παρουσιάζει έναν περιορισμό: την απουσία ενός γράμματος της αλφαβήτου σ’ όλη την έκταση της γραπτής δημιουργίας, χωρίς αυτό να επηρεάζει τη λογική αλληλουχία του κειμένου. 
Στόχος: η άσκηση αυτή βοηθά το/τη μαθητή/τρια να ακονίσει το λεκτικό του/της υλικό, καθώς απαγορεύει τη χρήση ενός συγκεκριμένου γράμματος, οπότε και μιας λέξης που σε κάποια στιγμή μπορεί να θέλει να χρησιμοποιήσει. Έτσι, υποχρεώνεται να την προσπεράσει, είτε μέσω συνωνύμων κι αντιθέτων είτε μέσω παραφράσεων. Παράλληλα, εξερευνώντας τους ορισμούς των λέξεων, τα συνώνυμα και τα αντίθετά τους, εκβαθύνει στη χρήση του λεξικού. 
Το λιπόγραμμα στην τάξη: Ο/η εκπαιδευτικός χωρίζει την τάξη σε ομάδες των πέντε μαθητών/τριών και μοιράζει από ένα φύλλο εργασίας και ένα λεξικό σε κάθε ομάδα. Ταυτόχρονα ορίζει ένα/μια μαθητή/τρια ως χρήστη του λεξικού και έναν/μια άλλον/η ως ελεγκτή/τρια της ορθότητας των λέξεων σε σχέση με τον περιορισμό της άσκησης. Στη συνέχεια ορίζει από ένα περιοριστικό γράμμα για κάθε ομάδα (κατά προτίμηση μεταξύ των β, γ, δ, η, λ, μ, ρ, υ, που θεωρούνται γράμματα μέσης συχνότητας ή μεταξύ των α, ε, ι, κ, ν, ο, π, ρ, σ, τ) . Τα κείμενα που θα γράψουν οι μαθητές/τριες δεν πρέπει να είναι μικρότερα από 50 λέξεις. 
 Σημείωση: η άσκηση μπορεί να γίνει και ατομικά, αλλά προτιμάται η ομαδική εργασία, γιατί αποτελεί ευκαιρία για την ανταλλαγή ιδεών και την αντιμετώπιση από κοινού προβλημάτων που στην αντίθετη περίπτωση μπορεί να λειτουργήσουν ανασταλτικά στην περαιτέρω ανάπτυξη του κειμένου.
ΤΑΥΤΟΓΡΑΜΜΑ

Η άσκηση αυτή βρίσκεται στον αντίποδα του λιπογράμματος, αφού δημιουργούμε ένα κείμενο όπου προσπαθούμε κάθε λέξη που το αποτελεί (εκτός από τα άρθρα και τις αντωνυμίες) να περιέχει κάποιο συγκεκριμένο γράμμα του αλφαβήτου. Προσοχή! Δεν είναι απαραίτητο κάθε λέξη να περιλαμβάνει το ζητούμενο γράμμα. Επιλέγουμε  τα γράμματα μεταξύ αυτών που χρησιμοποιούνται συχνά  α, ε, ι, κ, ν, ο, π, ρ, σ. Ως παράδειγμα κειμένων μπορούμε να αναφέρουμε γνωστούς γλωσσοδέτες (π.χ. άσπρη πέτρα ξέξασπρη...) υπογραμμίζοντας και σχολιάζοντας το ηχητικό αποτέλεσμα. 

Οι μαθητές συγκεντρώνουν αρχικά το λεκτικό υλικό τους (30-40 λέξεις) σε στήλες στο φύλλο εργασίας τους και στη συνέχεια προχωρούν στη συγγραφή κειμένου 50- 100 λέξεων με βάση αυτό το υλικό.
ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΟ ΓΡΑΜΜΑ

Αφού οι μαθητές  διαβάσουν το κείμενο που σύνταξαν μέσω του ταυτογράμματος, ο/η εκπαιδευτικός ορίζει για κάθε μαθητή ή ομάδα μαθητών ένα γράμμα που απαγορεύεται να χρησιμοποιηθεί. Το γράμμα αυτό είναι μεταξύ αυτών που δε χρησιμοποιούνται συχνά (ζ, θ, ξ, φ, χ, ψ, ω) και απαραίτητη προϋπόθεση είναι να εμφανίζεται πέντε τουλάχιστον φορές στο κείμενο (είναι πολύ ενδιαφέρον το γράμμα αυτό να βρίσκεται σε μια σημαντική για το νόημα του κειμένου λέξη).

Έτσι οι μαθητές/τριες αναγκάζονται να αντικαταστήσουν τις λέξεις που αχρηστεύονται με άλλες, γεγονός που μπορεί να τους οδηγήσει και σε άλλες αλλαγές νοηματικού χαρακτήρα, αλλάζοντας έτσι όλο το κείμενο. Η άσκηση αυτή δίνει τη δυνατότητα στο μαθητή να καταλάβει πόσο εύκολα μπορούν ν’ αλλάξουν οι λέξεις σ’ ένα κείμενο χωρίς να πειράξουμε το νόημα ή, ακόμη, πώς μπορούμε να αλλάξουμε τη λογική ενός κειμένου αλλάζοντας μερικές σημαντικές για το νόημα λέξεις μέσα σε αυτό.
(Πασσιά Αγγ. & Μανδηλαράς Φ., Εργαστήριο δημιουργικής γραφής για παιδιά,σ.59-63)
ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Α. το λιπόγραμμά μας  με το γράμμα _:

Ο τίτλος της ιστορίας:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Β. το ταυτόγραμμά μας  με το γράμμα _:

οι λέξεις μας:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Λέξεις  που ξεκινούν από το γράμμα _:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Λέξεις  που περιέχουν το γράμμα _:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

γράψτε το ταυτόγραμμά σας

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Γ. ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΟ ΓΡΑΜΜΑ

Το αρχικό μας κείμενο (υπογραμμίστε τις λέξεις που «αχρηστεύονται» μετά την απαγόρευση του γράμματος _ ):

Το νέο μας κείμενο:

Νεοελληνική Γλώσσα Γ΄ Γυμνασίου

Στο παρακάτω κείμενο αντικαταστήστε όλες τις λέξεις που περιέχουν το γράμμα ξ με άλλες ισοδύναμες. Τι αλλαγές παρατηρείτε ότι συμβαίνουν στη σύνταξη των ρημάτων και στο ύφος του κειμένου; 
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ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΟ ΓΡΑΜΜΑ

Το αρχικό μας κείμενο (υπογραμμίστε τις λέξεις που «αχρηστεύονται» μετά την απαγόρευση του γράμματος ξ):

Το νέο μας κείμενο:
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