
ΚΑΝΟΝΕΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΣΤΟ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ
Για να είμαστε ασφαλείς και να περνάμε όμορφα και δημιουργικά



Με λένε Παναγιώτη και 

φέτος θα ασχοληθούμε μαζί με 

τους Ηλεκτρονικούς 

Υπολογιστές.

Μερικοί κανόνες για να 

είμαστε όλοι χαρούμενοι και 

να τους χρησιμοποιούμε με 

ασφάλεια!



Περπατώ ήρεμα όταν μπαίνω 

ή όταν βγαίνω από το εργαστήριο

Έχω πάντα καθαρά χέρια πριν πιάσω 

το ποντίκι και το πληκτρολόγιο!

Ακούω προσεκτικά και σηκώνω το 

χέρι μου όταν θέλω να μιλήσω!



Ρωτήστε τον δάσκαλο κάθε φορά που θέλετε να 

ενεργοποιήσετε ή να απενεργοποιήσετε τον υπολογιστή.

Εάν έχει βγει καλώδιο, ζητήστε από τον δάσκαλό σας να 

το ξαναβάλει.

Μην τραβάτε κανένα 

συνδεδεμένο καλώδιο

στον Υπολογιστή

Μην βάζετε τα δάχτυλά 

σας σε καμία τρύπα 

(θήρα) του υπολογιστή.



Μην χτυπάτε 

δυνατά τα πλήκτρα 

στο πληκτρολόγιο

και μην τραβάτε ότι 

είναι συνδεδεμένο 

στον υπολογιστή

Μην τρώτε ή πίνετε 

κοντά στον υπολογιστή.



Συνεργαστείτε με τον 

συμμαθητή σας, που 

μοιράζεστε τον υπολογιστή. 

Χρησιμοποιήστε εναλλάξ το 

πληκτρολόγιο και το ποντίκι.

Μην ενοχλείτε 

τους άλλους 

βάζοντας δυνατά 

τον ήχο του 

υπολογιστή



Όταν καθόμαστε στον υπολογιστή, 

είναι πολύ σημαντική η στάση μας.

Αν για παράδειγμα κάτσουμε κοντά 

στην οθόνη, δεν θα μπορούμε να 

δούμε καθαρά και τα μάτια μας θα 

αρχίσουν να πονάνε!

Κρατήστε την καρέκλα 

σας στο σωστό ύψος.

Κρατήστε μια σωστή 

απόσταση από την 

οθόνη.



ΠΩΣ ΚΑΘΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΟΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗ



Σας ευχαριστώ!

Πηγή κειμένων και εικόνων:

Computer Masti I


