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Το Σάββατο Του Λαζάρου

• Το Σάββατο του Λαζάρου ή Λαζαροσάββατο, κατά 
το βυζαντινό τελετουργικό είναι το Σάββατο πριν 
την Κυριακή των Βαΐων. Την ημέρα αυτή 
γιορτάζεται η ανάσταση του Λαζάρου, ένα 
γεγονός το οποίο περιγράφεται στο κατά Ιωάννην 
Ευαγγέλιο. 

• Το Σάββατο του Λαζάρου οι ερημίτες 
παραδοσιακά εγκαταλείπουν τις σκήτες τους και 
επιστρέφουν στο μοναστήρι για τη Μεγάλη 
Εβδομάδα. 



Τα Κάλαντα
• Τα κάλαντα του Λαζάρου τα 

τραγουδούσαν κορίτσια που 
ονομάζονταν «Λαζαρίνες». 

• Την παραμονή της γιορτής, οι 
Λαζαρίνες έβγαιναν στα χωράφια έξω 
από τα χωριά για να μαζέψουν 
λουλούδια που με αυτά θα στόλιζαν 
το καλαθάκι τους. Την άλλη μέρα 
ντυμένες με τοπικές ενδυμασίες και 
φορώντας ειδική στολή γύριζαν από 
σπίτι σε σπίτι τραγουδώντας το 
«Λάζαρο» και συνήθως κέρδιζαν 
κάτι… Χρήματα, αυγά, φρούτα, 
λαζαροκούλουρα και άλλα φαγώσιμα. 
Έτσι γέμιζαν το καλαθάκι τους.

• Σε πολύ λίγες περιοχές της Ελλάδας 
διασώζεται πια αυτό το έθιμο.



Οι Λαζαρίνες των Τρικάλων

• Οι Λαζαρίνες «διαγωνίζονται», είτε ατομικά, είτε ομαδικά, έχοντας 
καλάθια, κατασκευασμένα με φυσικά υλικά και στολισμένα με 
φυσικά λουλούδια, και τραγουδώντας ένα από τα παραδοσιακά 
κάλαντα της γιορτής.

• Βραβεύονται τα τρία ωραιότερα καλάθια, τα τρία σπανιότερα 
παραδοσιακά τραγούδια και οι τρεις καλύτερες συνολικές 
παρουσίες.



Τα Λαζαράκια

• Για την ψυχή του Λάζαρου οι γυναίκες 
ζυμώνουν ανήμερα το πρωί ειδικά 
κουλούρια, τα «λαζαράκια», αφού 
σύμφωνα με τις δοξασίες ο Λάζαρος είχε 
πει πως «Όποιος ζυμώσει και δε με 
πλάσει, το φαρμάκι μου να πάρει…» Στα 
«λαζαράκια» δίνουν το σχήμα 
ανθρώπου σπαργανωμένου, όπως 
ακριβώς παριστάνεται ο Λάζαρος στις 
εικόνες. 

• Παλιότερα, όσα παιδιά είχε η οικογένεια 
τόσα «λαζαράκια» έπλαθαν και στη θέση 
των ματιών έβαζαν δυο γαρίφαλα. 
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