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2. Που έχει εφαρμογές η 

νανοτεχνολογία;

1.Είναι οι νανοτεχνολογίες μια 

«επανάσταση»; 

3.Έχει συνεισφέρει η 

νανοτεχνολογία στον 

αθλητισμό;
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 Αλήθεια τι ορίζουμε ως νανοτεχνολογία; 
Είναι τεχνολογία, είναι επιστήμη, είναι και τα 
δύο ή μήπως κανένα; Πολλοί έχουν 
προσπαθήσει να δώσουν μια ακριβή 
περιγραφή του όρου και όλοι φαίνεται να 
έχουν μια διαφορετική άποψη για το τι εστί 
νανοτεχνολογία. Εγώ για παράδειγμα 
άκουγα τη λέξη και αμέσως μου έρχονταν 
στο μυαλό διάφορα είδη μικροσκοπικών 
ρομποτικών ζωυφίων από ταινίες 
επιστημονικής φαντασίας. Αλλά όλοι 
ξέρουμε ότι ο όρος νανοτεχνολογία 
αναφέρεται σε πολλά περισσότερα.
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Άρα λοιπόν τι είναι η νανοτεχνολογία;

Νανοτεχνολογία είναι η μελέτη και η αξιοποίηση του 
νανόκοσμου. 

Πώς επιτυγχάνεται η μελέτη αυτή;

Η μελέτη αυτή επιτυγχάνεται μέσω της δημιουργίας και 
της χρήσης διαφόρων λειτουργικών δομών  μεγέθους 
μεταξύ 1 και 100 νανομέτρων και αποσκοπεί στη  
βελτίωση τόσο του οικονομικού τομέα, όσο και του 
κοινωνικού. Μάλιστα, για να γίνουν περισσότερο 
αντιληπτές οι διαστάσεις στις οποίες αναφερόμαστε, 
απλά σκεφτείτε ότι ένα νανόμετρο είναι 80.000 φορές 
μικρότερο από μία ανθρώπινη τρίχα.

Θυμηθείτε: Είναι λάθος να φανταστεί κανείς ότι η 
νανοτεχνολογία αποτελεί επιστημονική επανάσταση. 
Ολόκληρα επιστημονικά πεδία όπως η χημεία και η 
βιολογία ανέκαθεν δούλευαν σε τέτοιες διαστάσεις, 
παρόλο που ο όρος νανοεπιστήμη χρησιμοποιήθηκε 
μόλις πρόσφατα. 



Προκειμένου να διαχωρίσουμε την 
νανοτεχνολογία σε επιμέρους κατηγορίες 
οφείλουμε πρώτα να επιλέξουμε το 
κατάλληλο κριτήριο με το οποίο γίνεται ο 
διαχωρισμός. Στη συγκεκριμένη περίπτωση, 
το κριτήριο είναι οι τομείς στους οποίους 
βρίσκει εφαρμογή η νανοτεχνολογία. Έτσι, η 
νανοτεχνολογία διακρίνεται στις εξής 
κατηγορίες: 

1)Νανοϊατρική, 

2)Νανοτεχνολογία και Ενέργεια,

3)Νανοηλεκτρονική και Υπολογιστές
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Νανοϊατρική ονομάζεται η εφαρμογή της νανοτεχνολογίας 
στον τομέα της ιατρικής. 

Βασικός στόχος Νανοϊατρικής: 

1) Η βελτίωση της διάγνωσης και της θεραπείας διαφόρων 
ασθενειών.

2) Η ανάπτυξη μεθόδων για την καλύτερη ιατρική 
παρακολούθηση. 

Μέσω την νανοϊατρικής οι γιατροί ανιχνεύουν μικροβιακές 
αλληλουχίες και καρκινικά κύτταρα πολύ πιο γρήγορα και 
αποτελεσματικά. Αυτό συμβαίνει επειδή υπάρχουν 
συγκεκριμένες κατηγορίες νανοσωματιδίων, τα οποία έχουν 
την τάση να συσσωρεύονται σε όγκους, φλεγμονές και σε 
σημεία μόλυνσης, κάνοντας την παρουσία τους πιο 
αντιληπτή και οδηγώντας  έτσι στην ταχύτερη αντιμετώπισή 
τους από τους γιατρούς.

Αξίζει να σημειωθεί: Η νανοϊατρική μπορεί να συμβάλλει στη 
θεραπεία ασθενειών που δεν μπορούν να αντιμετωπιστούν με 
τη σύγχρονη ιατρική, όπως το Αλτσχάιμερ, η  σκλήρυνση κατά 
πλάκας και διάφορες μορφές καρκίνου.
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Μια από τις κυριότερες εφαρμογές της 
Νανοτεχνολογίας είναι η Ενέργεια, καθώς 
καλύπτει ένα μεγάλο εύρος εφαρμογών που 
περιλαμβάνει την παραγωγή, την 
αποθήκευση και την εξοικονόμηση 
ενέργειας. Συγκεκριμένα, η Νανοτεχνολογία 
βρίσκει εφαρμογή σε Φωτοβολταϊκά, 
λαμπτήρες και ανεμογεννήτριες.



 Φωτοβολταϊκά: Στόχος της νανοτεχνολογίας είναι να 
αναπτύξει τα κατάλληλα νανο-υλικά, έτσι ώστε να 
μπορούν στη συνέχεια να παραχθούν Φωτοβολταϊκά 
που είναι  και διαφανή και εύκαμπτα, επιτρέποντας έτσι 
την τοποθέτησή τους σε οποιαδήποτε επιφάνεια και 
όχι μόνο στις οροφές.

 Λαμπτήρες:  Οι νανοτεχνολογίες ανοίγουν  το δρόμο 
και για πολλές νέες μορφές λαμπτήρων. Μέσω των 
νανοϋλικών οι νέοι λαμπτήρες  έχουν το πλεονέκτημα 
ότι δεν θρυμματίζονται, ενώ έχουν διπλάσια απόδοση 
σε σχέση με τους συνηθισμένους λαμπτήρες 
φθορισμού.

 Ανεμογεννήτριες: Με τη χρήση των κατάλληλων 
νανοϋλικών μπορούμε πλέον να ισχυροποιήσουμε 
τους έλικες μιας γεννήτριας. Ως αποτέλεσμα, το ποσό 
ηλεκτρισμού που παράγεται από κάθε ανεμογεννήτρια 
αυξάνεται δραστικά.
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Τι θα προσφέρει η εφαρμογή της Νανοηλεκτρονικής στην 
Πληροφορική;

1)θα δημιουργήσει ασύγκριτα μικρότερους υπολογιστές, 
ταχύτερους, με τεράστιες αποθηκευτικές δυνατότητες και με 
ελάχιστη κατανάλωση ενέργειας. 

2)Οι οθόνες διαφόρων ηλεκτρονικών συσκευών θα γίνουν τόσο 
λεπτές, που θα μετριούνται σε χιλιοστά, ενώ ταυτόχρονα θα 
μπορούν να είναι και διάφανες. 

3)Το σημερινό πληκτρολόγιο θα αντικατασταθεί από ένα εικονικό, 
που θα εμφανίζεται στην επιφάνεια του γραφείου και θα 
εξαφανίζεται κάθε φορά που κλείνει ο υπολογιστής. 

4)Τα κινητά τηλέφωνα θα μικρύνουν ακόμα περισσότερο, 
φτάνοντας το μέγεθος ενός κουμπιού.

5)Οι υπολογιστές παλάμης θα φτάσουν το μέγεθος πιστωτικής 
κάρτας. Ενσωματωμένα μέσα σε αυτήν την κάρτα θα βρίσκονται 
τηλέφωνο, υπολογιστής, τηλεόραση, φωτογραφική μηχανή, 
βιντεοκάμερα, σύστημα πλοήγησης κ.α. 

 Στην πραγματικότητα, όλες αυτές οι συσκευές βρίσκονται ήδη σε 
αρκετά προχωρημένο στάδιο. Βέβαια, όλα τα παραπάνω θα 
μπορούσαν να μικρύνουν ακόμα περισσότερο, κάτι τέτοιο όμως 
θα αποτελούσε μεγάλο πρόβλημα για τους ίδιους τους χρήστες.

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ Β ΤΕΤΡΑΜΗΝΟΥ 26/5/2014
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 υπόσχεται ασφαλέστερα τρόφιμα

 δείχνει τρόφιμα χαμηλής περιεκτικότητας 

σε νάτριο

 τροφές με ενσωματωμένα συστήματα 

διανομής θρεπτικών συστατικών

 Αμερικανικές εταιρείες έχουν αναπτύξει 

νανο-οχήματα μεταφοράς θρεπτικών 

στοιχείων όπως το λυκοπένιο, η β-

καροτίνη, η λουτεΐνη και οι φυτοστερόλες 

σε τρόφιμα, με στόχο τον εμπλουτισμό 



 ‘’Πιο αλμυρό αλάτι’’ή σίδηρος που θα μπορύσε 

να απορροφηθεί καλύτερα από τον οργανισμό 

για την καταπολέμηση της σιδηροπενικής 

αναιμίας

 Νέα κατηγορία τροφίμων       φαρμακοτροφίμων,  

τα οποία περιέχουν νανοσωματίδια και 

θεραπέυουν ασθένειες όπως τον καρκίνο, τον 

διαβήτη και καρδιακές παθήσεις

 Νανοτεχνολογία, σε συσκευασίες τροφίμων

 Nanofilms

 Φαγητό που ΄’’λάμπει’’ στο σκοτάδι

26/5/2014ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ Β ΤΕΤΡΑΜΗΝΟΥ 17



 Ανώτερες ιδιότητες, όπως αυξημένη 

απορρόφηση θρεπτικών συστατικών ή 

βιολογική δραστηριότητας 

 Το 2006 η εταιρεία Solgar πρωτοπορεί για 

ακόμη μία φορά στην αγορά 

παρουσιάζοντας τη σειρά Nutri-Nano

(συνένζυμο Q10)

 Νανοσωματίδια ενθυλακώνουν 

συμπληρώματα βιταμινών

 Κέντρου Ελέγχου Τροφίμων και Φαρμάκων 

(FDA)
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 Νανοσωματίδια που έχουν τη δυνατότητα 

να αλλάξουν τους ανθρώπινους ιστούς 

και τα κύτταρα

 Υπάρχουν πολύ λίγες πληροφορίες για 

τα προϊόντα που ‘’βοηθούν’’ τους 

αθλητές στην επίδοσή τους.
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Νανοτεχνολογία και 

αθλητισμός



ΤΟ ΚΕΒΛΑΡ(KEVLAR) ΣΤΟΥΣ 
ΑΘΛΗΤΙΚΟΥΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥΣ



ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΚΕΒΛΑΡ

• Το κέβλαρ ή κέβλαρ-αραμίδιο είναι ένα 
κιτρινωπό ύφασμα απο λεπτες ινες 
αραμιδιου. Ανήκει στην κατηγορία «Ίνες 
Πολυμερών» με δομή πολυμερικών αλυσίδων 
σε μορφή επίπεδων ταινιών συντεταγμένων 
έτσι ώστε να συνθέτουν ένα σταθερό πλέγμα, 
προσδίδοντας του υψηλή αντοχή σε συνθήκες 
καταπόνησης.



Απεικόνηση δομής kevlar



Σκελετός και ελαστικά ποδηλάτων Πλαίσιο canoe-kayak

Ιστία σανίδων windsurfing Μηχανοκίνητο σκάφος



Κ Ω Ν Σ Τ Α Ν Τ Ι Ν Ο Σ  Π Α Λ Α Ι Ο Λ Ο Γ Ο Σ

Ν Α Σ Ο Σ  Σ Π Ε Τ Σ Ι Ε Ρ Η Σ

Χ Α Ρ Η Σ  Χ Α Ν Τ Ζ Η Σ

Υ Π Ε Θ Υ Ν Ο Σ  Κ Α Θ Η Γ Η Τ Η Σ :  Γ Ι Ω Ρ Γ Ο Σ  Φ Υ Τ Τ Α Σ  

Η επανάσταση του 
ανθρακονήματος στον 

μηχανοκίνητο αθλητισμό



Η ιστορία του ανθρακονήματος (CF)

 Πρωτοεμφανίζεται στα μέσα του 20ου αιώνα

 Αναπτύσσεται από τον αμερικάνικο στρατό ώστε να 
εφαρμοστεί στον εξοπλισμό των πεζοναυτών 
(Marine Corps.)

 Στον 21ο αιώνα δημιουργήθηκε ευρεία αγορά που 
έφερε το CF πιο κοντά στον μέσο καταναλωτή 



Εφαρμογή στον μηχανοκίνητο αθλητισμό 

 Το CF εφαρμόστηκε  για 1η φορά στην Φόρμουλα 1 
(F1) στο Grand Prix του Μονακό το 1981

 Επένδυε το αμάξωμα του μονοθέσιου  MP4 της 
McLaren  και προσεφερε ασφάλεια στον οδηγό και 
μοναδικά πλεονεκτήματα  σημειώνοντας μοναδικές 
μέχρι τότε επιδόσεις



H McLaren MP4



Τα πλεονεκτήματα του CF 

 Τα ανθρακονήματα σύντομα αντικατέστησαν τα συμβατικά 
υλικά των  μονοθεσίων όπως το ατσάλι και το αλουμίνιο

 Συγκεκριμένα , τα πλεονεκτήματα του έναντι των άλλων 
διαδεδομένων υλικών είναι :

 Είναι εξαιρετικά ελαφρύ

 Είναι πολύ δυνατό

 Είναι πολύ σκληρό και ανθεκτικό

 Είναι αρκετά εύπλαστο έτσι ώστε να μπορεί να σχηματίζει οποιοδήποτε 
επιθυμητό σχήμα 



Διαδικασία κατασκευής του CF



1η Φάση

Σε αυτή την φάση υφαίνονται τα 
φύλλα του ανθρακονήματος. Σε 

κάθε κατασκευαστική ομάδα της  
F1 υπάρχει ένα δωμάτιο με 

μεγάλους πάγκους στους οποίου 
οι τεντωμένες ίνες από άνθρακα 

«πλέκονται» και κόβονται σε 
αναγκαία σχήματα για το κάθε 
μέρος του μονοθεσίου.  Αυτά τα 

φύλλα είναι εξαιρετικά 
εύκαμπτα με υφή σατέν.



2η Φάση

Σε αυτή την φάση τα κομμένα 
φύλλα του CF και 

τοποθετούνται σε ειδικά 
καλούπια. Ιδιαίτερη 

προσοχή δίνεται στο πώς θα 
μπουν τα φύλλα μέσα στα 

καλούπια μια και αυτό 
επηρεάζει το πόσο δυνατό 
και ανθεκτικό θα είναι το 

τελικό προϊόν. Τα 
περισσότερα καλούπια 
αποτελούνται από πολύ 

ελαφρύ αλουμίνιο γύρω από 
το οποίο τυλίγεται το φύλλο 

του CF για να αποκτήσει 
μεγαλύτερη σκληρότητα.



3η Φάση

Η τελική φάση της 
παραγωγής, στην οποία 
τα φύλλα του CF μαζί με 
τα καλούπια μπαίνουν σε 
μεγάλους φούρνους. Με 
αυτό τον τρόπο, το μέχρι 
τώρα εύκαμπτο ύφασμα 

του ανθρακονήματος 
μετατρέπεται σε ένα από 

τα πιο σκληρά τεχνητά 
υλικά. 



Οι κίνδυνοι απο τη 

νανοτεχνολογία



ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΞΑΠΛΩΣΗ ΤΗΣ 

ΝΑΝΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ

Ανησυχίες για διεύρυνση του οικονομικού και 
ψηφιακού χάσματος μεταξύ ανεπτυγμένων χωρών και 
χωρών του Τρίτου Κόσμου
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ΚΟΙΝΩΝΙΑ-ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

 Παραμερισμός ανθρώπινου 
στοιχείου-> Άνθρωπος-Θύμα των 
επιτευγμάτων του

 Εισαγωγή
νανοανιχνευτών/Αυτοματοποιημένη 
παραγωγή

-> Απώλεια θέσεων εργασίας

-> Κοινωνικές αναταράξεις

 Εξάπλωση βιομηχανίας 
νανοτεχνολογίας

-> Αντικατάσταση υπάρχουσας 
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ΗΘΙΚΗ

Προβλήματα προκύπτουν 
από την προσπάθεια της 
νανοτεχνολογίας να 
χειρισθεί τα πρωταρχικά 
και γενεσιουργά στοιχεία 
της ζωής

Ηθικά ερωτήματα

-> Παραγωγή προιόντων
που περιέχουν βιολογικά 
και ανθρωπογενή 
συστατικά
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ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΕΙΡΗΝΗ

Νανοοπλισμοί ->Δημιουργία όπλων μαζικής 
εξόντωσης (νανοβιολογικά, χημικά όπλα)
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ΥΓΕΙΑ

Πιθανές βλαβερές συνέπειες στην υγεία

Μικρό μέγεθος

Διείσδυση σε κύτταρα, υπερνικώντας βιολογικούς 
φραγμούς (όπως ο αιματεγκεφαλικός φραγμός)
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ΠΕΡΙΒAΛΛΟΝ

 Τοξικολογικά στοιχεία->σοβαροί κίνδυνοι για τα 
οικοσυστήματα

 Σκόπιμη ή τυχαία αναπαραγωγή βλαβερών 
μικροοργανισμών
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Όλοι οι κίνδυνοι που απορρέουν από τη χρήση και 
την εξάπλωση της νανοτεχνολογίας σε όλους τους 
τομείς της ανθρώπινης δραστηριότητας σχετίζονται 
με το γεγονός ότι η ανάπτυξη της βρίσκεται σε αρχικό 
ακόμη στάδιο, και δεν έχουν διατυπωθεί επακριβώς 
τα θέματα που αφορούν το δημόσιο συμφέρον, την 
υγεία του ανθρώπου και του περιβάλλοντος, τη 
βιοηθική, αλλά και την ισορροπία της παγκόσμιας 
κοινότητας.
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 http://www.steptoe.com

 http://www.pbs.org

 www.reuters.com

 www.google.com

 www.theguardian.com

 www.tovima.gr

 http://www.nowfoods.com
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http://www.steptoe.com/
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Σας ευχαριστούμε για 

την προσοχή σας!!!!
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