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Θεµελιώδης Νόµος της Στροφικής Κίνησης 

Τα είδη των κινήσεων που µπορει να εκελέσει ένα αρχικά ακίνητο 

στερεό σώµα που ειναι ελεύθερο να κινηθεί, ανάλογα µε τις συνθήκες 

που ισχύουν, δινονται στον παρακάτω πίνακα: 

Εφαρµογή των Θεµελιωδών Νόµων στην κίνηση στερεού σώµατος 

 

 

Ασκήσεις, όπου ένα στερεό ( τροχαλία, κύλινδρος κλπ) εκτελεί 

περιστροφική κίνηση γύρω από σταθερο άξονα: 

 (α) µε την επίδραση σταθερής εφαπτοµενικής δύναµης. 

(ϐ) µε την ταυτόχρονη µεταφορική κίνηση ενός άλλου σώµατος µέσω σχοινιού. 

(γ) µε την ταυτόχρονη µεταφορική κίνηση δύο άλλων σωµάτων, µέσω σχοινιών. 

 

Στις ασκήσεις αυτές, ϑεωρώντας ότι το περιστρεφόµενο στερεό είναι µια τροχαλία 

εργαζόµαστε ως εξής: 

� Σχεδιάζουµε προσεκτικά τις δυνάµεις που ασκούνται στο σώµα ή στα σώµατα που 

εκτελούν µεταφορική κίνηση. 

� Σχεδιάζουµε προσεκτικά τις δυνάµεις που ασκούνται στην τροχαλία. 

� Για κάθε σώµα που εκτελεί µεταφορική κίνηση γράφουµε τον ϑεµελιώδη νόµο της 

µηχανικής: 
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� Επειδή δεχόµαστε πάντα ότι το σχοινί που περιβάλλει την τροχαλία δεν ολισθαίνει 

πάνω σε αυτήν, γράφουµε την συνθήκη µη ολίσθησης του σχοινιού. Σύµφωνα 

µε την συνθήκη αυτή υποθέτουµε ότι αν το σώµα που αναρτάται στο σχοινί διανύει 

διάστηµα x τότε η τροχαλία στρέφεται κατα τόξο µήκους s = Rθ = x. ΄Αρα µε την 

λογική που παρουσιάσαµε στην περιπτωση της κύλισης χωρίς ολίσθηση προκύπτει 

ότι η γραµµική επιτάχυνση των σηµείων της περιφέρειας της τροχαλίας στα οποία 

εφάπτεται το σχοινί ταυτίζεται µε την επιτάχυνση του κέντρου µάζας του σώµατος που 

είναι δεµένο στο άκρο του σχοινιού: 

 

Λύνουµε το σύστηµα των εξισώσεων που προκύπτει και ϐρίσκουµε τα Ϲητούµενα άγν- 

ωστα µεγέθη. 
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Ασκήσεις όπου ένα στερεό εκτελεί ταυτόχρονα και µεταφορική και 

περιστροφική κίνηση - Κύλιση. 

 

Στις ασκήσεις αυτές εργαζόµαστε ως εξής: 

� Σχεδιάζουµε τις δυνάµεις που ασκούνται στο σώµα. 

� Αγνοώντας το γεγονός ότι το σώµα περιστρέφεται, εφαρµόζουµε τον ϑεµελιώδη νόµο 

της µηχανικής για την µεταφορική κίνηση του κέντρου µάζας του σωµατος: 

 

Αγνοώντας το γεγονός ότι το σώµα µεταφέρεται, εφαρµόζουµε το ϑεµελιώδη νόµο της 

στροφικής κίνησης: 

 

ϑεωρώντας ότι το σώµα απλά στρέφεται γύρω από ένα σταθερό άξονα που διέρχεται 

από το κέντρο µάζας του. 

� ΄Οταν οι δύο κινήσεις σχετίζονται µεταξύ τους, όπως για παράδειγµα συµβαίνει στα 

σώµατα που κυλίονται χωρίς να ολισθαινουν ή στο «γιό-γιό», τότε οι επιταχύνσεις α cm 

και α γων συνδέονται µε τη σχέση: 
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