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ΟΡΙΜΟ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

Η εθπαίδεπζε αηόκσλ από απόζηαζε.
Ο εθπαηδεπηήο θαη ν εθπαηδεπόκελνο
βξίζθνληαη ζε δηαθνξεηηθνύο ρώξνπο ή αθόκα
θαη ζε δηαθνξεηηθέο ρώξεο. Η εθπαίδεπζε
γίλεηαη κε ηε ρξήζε Η/Τ θαη λέσλ ηερλνινγηώλ
κέζσ δηαδηθηύνπ.
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ΠΛΕΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Έλα από ηα βαζηθά ζεηηθά γλσξίζκαηα ηεο
ηειεθπαίδεπζεο είλαη ε δεκηνπξγία κηαο
«ειεθηξνληθήο ηάμεο» κε εμνκνίσζε όισλ ησλ
ιεηηνπξγηώλ κηαο παξαδνζηαθήο ηάμεο
(παξάδνζε δηαιέμεσλ, δηόξζσζε αζθήζεσλ
θιπ).
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ΠΛΕΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Επλνεί ηελ εξοικονόμηζη ρξόλνπ θαη

εθπαηδεπηηθνύ πξνζσπηθνύ θαζώο θαη ηνπ

ξπζκνύ ηεο κάζεζεο.
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ΠΛΕΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Τπάξρεη άκεζε θαη εύθνιε δηαζύλδεζε

αηόκσλ (θαη αηόκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο) θαη

νκάδσλ κε εμσηεξηθέο πεγέο γλώζεσλ, όπσο

ειεθηξνληθέο βηβιηνζήθεο, κνπζεία.
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ΠΛΕΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Τπάξρεη ε δπλαηόηεηα γηα ζςνεσιζόμενη
καηάπηιζη ησλ εθπαηδεπόκελσλ γηα ηελ
βειηίσζε ησλ ηθαλνηήησλ ηνπο αλεμάξηεηα
απνζηάζεσλ, θαηξηθώλ θαηλνκέλσλ θαη
παλδεκηώλ.
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ΜΕΙΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Γηα λα δηεμαρζεί ην κάζεκα κε ηνλ θαιύηεξν
δπλαηό ηξόπν, απαηηείηαη ηόζν νη εθπαηδεπηέο, όζν
θαη νη εθπαηδεπόκελνη λα έρνπλ πξόζβαζε ζε
δίκηςο πςεινύ εύξνπο δώλεο ζε πεξίπησζε πνπ
πξνθύςνπλ πξνβιήκαηα.
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ΜΕΙΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Απαξαίηεηε είλαη ε εμνηθείσζε ηόζν ηνπ
θαζεγεηή όζν θαη ησλ καζεηώλ κε ηηο λέεο
ηερλνινγίεο θαη επεηδή απηό δελ είλαη πάληα
εθηθηό, δεκηνπξγείηαη ε αλάγθε γηα ηελ
ύπαξμε ελόο δηαρεηξηζηή-ηερληθνύ γηα λα
επηιύεη ηα ηπρόλ πξνβιήκαηα.
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ΜΕΙΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Όςον αφορά το οικονομικό κομμάτι, το
κόςτοσ για την προμήθεια του
εξοπλιςμοφ αλλά και για τη ςυντήρηςή
του είναι ςχετικά υψηλό.
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ΜΕΙΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Με ηελ ηειεθπαίδεπζε κεηώλεηαη αηζζεηά ε

πποζωπική επαθή κεηαμύ ηνπ καζεηή θαη

ηνπ θαζεγεηή. Η νζόλε δύζθνια αληηθαζηζηά

ηε θπζηθή παξνπζία ησλ αηόκσλ ζηελ

αίζνπζα. Η επαθή απηή ζπρλά δεκηνπξγεί

ακήραλεο-απξόζσπεο ζρέζεηο θαη ηηο

κεηαηξέπεη ζε πην ηππηθέο.
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ΜΕΙΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Οη ςποσπεώζειρ ηος καθηγηηή απμάλνληαη,

γηαηί εθηόο από ην κάζεκα θαη ηηο ειεθηξνληθέο

ηνπ ζεκεηώζεηο πνπ πξέπεη λα πξνεηνηκάζεη,

πξέπεη επίζεο λα αθηεξώζεη ηνλ θαηάιιειν

ρξόλν γηα λα ειέγμεη ηε ζύλδεζή ηνπ θαη λα

αληηκεησπίζεη άιια ηπρόλ πξνβιήκαηα.
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ΕΙΔΗ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 ύγσπονη ηηλεκπαίδεςζη

Ο εθπαηδεπηηθόο θαζώο θαη ν εθπαηδεπόκελνο

επηθνηλσλνύλ ζε πξαγκαηηθό ρξόλν κέζσ

κηαο εθπαηδεπηηθήο πιαηθόξκαο.

Καηά ζπλέπεηα έρνπκε κηα εμνκνίσζε ηνπ δηα

δώζεο καζήκαηνο.
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ΕΙΔΗ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 ύγσπονη ηηλεκπαίδεςζη

Τπάξρεη έλα ινγηζκηθό ηειεθπαίδεπζεο ην νπνίν
πξνζνκνηώλεη ηελ θπζηθή αίζνπζα δηδαζθαιίαο. To
ζπγθεθξηκέλν ινγηζκηθό είλαη εγθαηεζηεκέλν ζε όινπο
ηνπο ππνινγηζηέο πνπ επηθνηλσλνύλ κέζσ δηαδηθηύνπ,
γηα παξάδεηγκα ην Skype. Τπάξρεη θαη ε δπλαηόηεηα
λα εθηειείηαη ε εθαξκνγή θαη κέζσ θπιινκεηξεηώλ
ρσξίο εγθαηάζηαζε όπσο πρ ε Webex.
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ΕΙΔΗ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 ύγσπονη ηηλεκπαίδεςζη

Η εθπαίδεπζε εδώ δηεμάγεηαη ζε πξαγκαηηθό
ρξόλν θαη εθηόο από ηνλ ήρν ππάξρεη θαη ε
δπλαηόηεηα ρξήζεο θάκεξαο γηα λα
εμαζθαιηζηεί ε νπηηθή επαθή Εθπαηδεπηηθνύ-
Εθπαηδεπόκελνπ.
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ΕΙΔΗ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ
 Αζύγσπονη ηηλεκπαίδεςζη

Είλαη κία δηαδηθαζία ζηελ νπνία ν
εθπαηδεπηηθόο παξάγεη ην πεξηερόκελν θαη ν
εθπαηδεπόκελνο κπαίλεη θαη ην δηαβάδεη όπνηε
ζέιεη θαη έρεη ρξόλν. Δειαδή ν εθπαηδεπηηθόο
δελ επηθνηλσλεί κε ηνλ εθπαηδεπόκελν ζε
πξαγκαηηθό ρξόλν. Η αζύγρξνλε
ηειεθπαίδεπζε νπζηαζηηθά ηαπηίδεηαη κε ηε
κειέηε ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ.

16



ΕΙΔΗ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Αζύγσπονη ηηλεκπαίδεςζη

Η παξαγσγή εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ γηα ηελ
ζύγρξνλε εθπαίδεπζε πεξηιακβάλεη κία
νινθιεξσκέλε θαη ζαθώο πνιύ θαιά
κειεηεκέλε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία πνπ
μεθηλάεη κε παξνπζηάζεηο, ζπλερίδεηαη κε
εθπαηδεπηηθά βίληεν θαη νινθιεξώλεηαη κε
θνπίδ απηναμηνιόγεζεο από ην καζεηή.
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ΠΛΑΣΦΟΡΜΕ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 ύγσπονηρ ηηλεκπαίδεςζηρ

Δίλνπλ ηελ δπλαηόηεηα επηθνηλσλίαο θαη

αιιειεπίδξαζεο ζε πξαγκαηηθό ρξόλν

εθπαηδεπηηθνύ-εθπαηδεπόκελνπ κε ηε ρξήζε

εηθόλαο, ήρνπ, βίληεν, αληαιιαγήο αξρείσλ

θαη δηακνηξαζκνύ νζόλεο.
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ΠΛΑΣΦΟΡΜΕ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 ύγσπονηρ ηηλεκπαίδεςζηρ

Τπάξρεη άκεζε επαθή κε ηνπο καζεηέο.
Μπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί θαηαγξαθή ηνπ
καζήκαηνο ζε βίληεν (record) θαη λα ην
βιέπνπλ νη καζεηέο όζεο θνξέο ρξεηάδεηαη θαη
όπνηε ζέινπλ. Επίζεο κπνξνύλ λα ην δνπλ θαη
νη απόληεο καζεηέο. Επίζεο ππάξρεη ν ιεπθόο
πίλαθαο (whiteboard) γηα λα γξάθεη ν
εθπαηδεπηηθόο θαη λα ηα βιέπνπλ νη καζεηέο.
Μπνξεί λα γίλεη απνζηνιή online κέζα από ηελ
πιαηθόξκα ησλ αξρείσλ ηνπ καζήκαηνο.
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ΠΛΑΣΦΟΡΜΕ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ
 ύγσπονηρ ηηλεκπαίδεςζηρ

Τπάξρεη ην chat, ην νπνίν επίζεο είλαη ζύγρξνλε
επηθνηλσλία. Τπάξρεη ε δηαδηθαζία λα ζεθώλνπλ ρέξη
νη καζεηέο γηα λα δεηνύλ ην ιόγν. Ο εθπαηδεπηηθόο
βιέπεη πνηνο είλαη πξώηνο, δεύηεξνο θιπ. Τπάξρεη
δηαδηθαζία ςεθνθνξίαο γηα έλα ζέκα πνπ ζέηεη ν
εθπαηδεπηηθόο. Μπνξεί ν εθπαηδεπηηθόο λα θάλεη
θνηλόρξεζηε ηελ νζόλε ηνπ. Δειαδή νη καζεηέο λα
βιέπνπλ ηελ νζόλε ηνπ ή κηα εθαξκνγή πνπ ηξέρεη
ζηνλ ππνινγηζηή ηνπ εθπαηδεπηηθνύ. Μπνξνύλ νη
καζεηέο λα ρσξηζηνύλ ζε νκάδεο θαη λα ζπδεηήζεη
θάζε νκάδα ρσξηζηά κηα εξγαζία πνπ ζα ηνπο
αλαζέζεη ν εθπαηδεπηηθόο.
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ΠΛΑΣΦΟΡΜΕ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Αζύγσπονηρ ηηλεκπαίδεςζηρ

Δίλνπλ ηελ δπλαηόηεηα επηθνηλσλίαο θαη

αιιειεπίδξαζεο ζε κε πξαγκαηηθό ρξόλν

εθπαηδεπηηθνύ-εθπαηδεπόκελνπ κε ηε ρξήζε

πνιπκέζσλ,παξνπζηάζεσλ,βίληεν,θνπίδ

απηναμηνιόγεζεο,αλέβαζκα εξγαζηώλ θιπ.
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ΠΛΑΣΦΟΡΜΕ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Αζύγσπονηρ ηηλεκπαίδεςζηρ

Τρόποι επικοινωνίασ

• Forums

• Chat

• Μηνφματα μζςω τησ πλατφόρμασ

• Email
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ΠΛΑΣΦΟΡΜΕ ΣΗΛΕΚΠΑΙΔΕΤΗ
 Αζύγσπονηρ ηηλεκπαίδεςζηρ

• Η αζύγρξνλε ηειεθπαίδεπζε κε ηελ
ειεθηξνληθή ηάμε (eclass) ρξεζηκνπνηείηαη ήδε
από θνηηεηέο.

• Όζν κηθξαίλνπλ νη ειηθίεο ε αζύγρξνλε
ηειεθπαίδεπζε είλαη πην πξόζθνξε, δεδνκέλσλ
ησλ ζπλζεθώλ πνπ πξέπεη ζε ειάρηζην ρξνληθό
δηάζηεκα λα αληαπνθξηζεί έλαο πνιύ κεγάινο
αξηζκόο εθπαηδεπηηθώλ θαη καζεηώλ.
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ΔΙΑΔΙΚΣΤΑΚΟΙ ΚΙΝΔΤΝΟΙ

• Η ελεφθερη απομακρυςμζνη πρόςβαςη.

• Ο ηλεκτρονικόσ εκφοβιςμόσ.

• Σα κακόβουλα λογιςμικά.

• Σο ηλεκτρονικό ψάρεμα (phishing).

• Ο οικονομικόσ εκβιαςμόσ.

• Η διακοπή λειτουργίασ τησ μετάδοςησ.

• Ο διαδικτυακόσ εθιςμόσ.
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ΔΙΑΔΙΚΣΤΑΚΟΙ ΚΙΝΔΤΝΟΙ-
ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙΗ

Γηα αληηκεηώπηζε θάζε δηαδηθηπαθήο επίζεζεο :
 Μελ κνηξάδεζηε πξνζσπηθά ζηνηρεία θαη password

κε αγλώζηνπο θαη κελ αλνίγεηε email ηνπο.

 Δηαηεξείηε ην ινγηζκηθό ηνπ ππνινγηζηή θαη ηνπ
θηλεηνύ ζαο ελεκεξσκέλν.

 Εγθαηαζηήζηε έλα Antivirus-update ηαθηηθά

 Ελεξγνπνηήζηε ηνλ έιεγρν ηαπηόηεηαο δύν
παξαγόλησλ.

 Καηαρσξήζηε ηνπο θσδηθνύο πξόζβαζεο κόλν ζε
επίζεκεο ζειίδεο. Ελεξγνπνηήζηε ηελ θάκεξα θαη ηα
κηθξόθσλα κόλν όηαλ ρξεηάδεηαη.
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ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ-ΠΡΟΣΑΕΙ

Η ηειεθπαίδεπζε είλαη ζεκαληηθό
ππνθαηάζηαην ηεο δηα δώζεο δηδαζθαιίαο
θαη πξνηείλσ λα εθαξκόδεηαη ζε
πεξηπηώζεηο παλδεκίαο, δπζκελώλ θαηξηθώλ
ζπλζεθώλ θαζώο θαη όηαλ ππάξρεη κεγάιε
γεσγξαθηθή απόζηαζε κεηαμύ εθπαηδεπηή-
εθπαηδεπόκελσλ.
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ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ-ΠΡΟΣΑΕΙ
Η ηειεθπαίδεπζε πξνζεγγίδεη απνδνηηθόηεξα
ηνλ εθπαηδεπηηθό ζηόρν όηαλ ζπλδπάδεηαη
θαηάιιεια θαη κε ηηο δύν κνξθέο ηεο, ηελ
ύγρξνλε θαη ηελ Αζύγρξνλε (Μηθηή). Επίζεο
πξνηείλσ λα ππάξρεη ζπλερήο επηκόξθσζε ησλ
εθπαηδεπηηθώλ από δεκόζηνπο θαη ηδησηηθνύο
θνξείο ζην αληηθείκελν ηεο ηειεθπαίδεπζεο.
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ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ-ΠΡΟΣΑΕΙ

Καηά ηε γλώκε κνπ ε εκπεηξία ησλ
εθπαηδεπηηθώλ ζρεηηθά κε ηελ εθπαίδεπζε από
απόζηαζε ζα επηθέξεη ην κέγηζην δπλαηό
απνηέιεζκα δηόηη νη δπλαηόηεηεο ησλ
πιαηθόξκσλ ηειεθπαίδεπζεο είλαη ίδηεο
ζρεδόλ.

28



ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

• https://el.wikipedia.org/wiki/Tηλεκπαίδευςη

• https://balatsoukas.com/thleekpaideysh

• https://www.flowmagazine.gr/ta_arnitika_kai_ta
_thetika_tis_tilekpaideusis/

• https://www.google.com (με χρήςη key words)

• https://seminars.etwinning.gr/mod/page/view.p
hp?id=31588

• https://spartan.gr/nea-blog/blogs/468-asfaleia-
kai-tilekpaidefsi-ti-na-prosexete-kai-pos-tha-
prostatefteite
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