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  Přįňț țħįș Pǻģě fǿř Ỳǿųř Řěčǿřđș Čŀǿșě Ẅįňđǿẅ

Čǿňțřǿŀ/Țřǻčķįňģ Ňųmběř: 2017-Ě-1971-ĐŇǺĐǺỲ 

Ǻčțįvįțỳ: ĐŇǺ-Đǻỳ Ěșșǻỳ 2017 

Čųřřěňț Đǻțě/Țįmě: 4/25/2017 3:59:24 PM 

Țħě ČŘİȘPŘ ģǻmě: țħě ŀǻțěșț ħįț įň ģěňěțįčș. 

Řěfěřěňčěș: 

1 ħțțp://ẅẅẅ.ňǻțųřě.čǿm/ňěẅș/čřįșpř-țħě-đįșřųpțǿř-1.17673 

2 ħțțp://ẅẅẅ.ňǻțųřě.čǿm/ňěẅș/ģěňǿmě-ěđįțįňģ-7-fǻčțș-ǻbǿųț-ǻ-řěvǿŀųțįǿňǻřỳ-țěčħňǿŀǿģỳ-

1.18869 

3 ħțțp://ẅẅẅ.țǿvįmǻ.ģř/șčįěňčě/ǻřțįčŀě/?ǻįđ=771172 

4 ħțțp://ẅẅẅ.șčįěňčěįňșčħǿǿŀ.ǿřģ/čǿňțěňț/fǻșțěř-čħěǻpěř-čřįșpř-ňěẅ-ģěňě-țěčħňǿŀǿģỳ-

řěvǿŀųțįǿň 

5 ħțțpș://ẅẅẅ.ňěb.čǿm/țǿǿŀș-ǻňđ-řěșǿųřčěș/fěǻțųřě-ǻřțįčŀěș/čřįșpř-čǻș9-ǻňđ-țǻřģěțěđ-

ģěňǿmě-ěđįțįňģ-ǻ-ňěẅ-ěřǻ-įň-mǿŀěčųŀǻř-bįǿŀǿģỳ 

6 ħțțp://ẅẅẅ.ǻňňųǻŀřěvįěẅș.ǿřģ/đǿį/fųŀŀ/10.1146/ǻňňųřěv-bįǿčħěm-060815-014607?

ųřŀ_věř=Ż39.88-2003&řfř_įđ=ǿřį%3Ǻřįđ%3Ǻčřǿșșřěf.ǿřģ&řfř_đǻț=čř_pųb%3Đpųbměđ 

7 ħțțp://ẅẅẅ.șčįěňčěđįřěčț.čǿm/șčįěňčě/ǻřțįčŀě/pįį/Ș2162253117301154 

8 ħțțp://ẅẅẅ.ǻmňǻ.ģř/fěǻțųřěđ/117886/Ǿ-Țħǻųmǻșțǿș-Ķǻįňǿųřģįǿș-Ķǿșmǿș:-Đěųțěřį-

Ěpįșķěpșį-mě-țǿ-Șųșțįmǻ-ČŘİȘPŘ-Čǻș9 

9 ħțțp://ẅẅẅ.bįǿěțħįčș.ģř/įmǻģěș/pđf/ĢŇǾMĚȘ/ǾPİŇİǾŇ__ģěňě%20ěđįțįňģ_Fįňǻŀ_ĚŇ.pđf 

10 ħțțp://ẅẅẅ.ňǻțųřě.čǿm/ňěẅș/ẅěŀčǿmě-țǿ-țħě-čřįșpř-żǿǿ-1.19537 

11 ħțțp://ẅẅẅ.ňǻțųřě.čǿm/ňěẅș/ěųřǿpě-ș-ģěňěțįčǻŀŀỳ-ěđįțěđ-pŀǻňțș-șțųčķ-įň-ŀěģǻŀ-ŀįmbǿ-

1.19028 

12 "Mǿđěřǻțįǿň įș țħě běșț țħįňģ” mǿřě įň ħțțpș://ěň.ẅįķįpěđįǻ.ǿřģ/ẅįķį/Čŀěǿbųŀųș ǻňđ

ħțțp://čŀǻșșįčpěřșųǻșįǿň.ǿřģ/pẅ/đįǿģěňěș/đŀčŀěǿbųŀųș.ħțm 

Ǻųțħǿř Bŀǿčķ: Ǻŀěxǻňđřǻ İŀįǻđį1, Pǻřǻșķěvį İǿǻňňįđǿų1, Ģěǿřģě ȚȘǾĿǺĶİȘ2  
13řđ Ģěňěřǻŀ Ŀỳčěųm ǿf Ňěǻ İįǿňįǻ, Ňěǻ İǿňįǻ [Ǻțħěňș], Ģřěěčě23řđ Ģěňěřǻŀ Ŀỳčěųm ǿf Ňěǻ

İįǿňįǻ, Ǻțħěňș, Ģřěěčě 

Ěșșǻỳ: 

Țħě ģǻŀŀǿpįňģ ǻđvǻňčěș įň ģěňěțįčș đųřįňģ țħįș đěčǻđě ħǻvě ŀěđ șčįěňțįșțș țǿ țħě

đěvěŀǿpměňț ǿf ǻ měțħǿđ čħǻřǻčțěřįżěđ bỳ șųčħ ǻ șųbțŀě přěčįșįǿň įň ģěňǿmě įňțěřfěřěňčě

ǿf ǻŀmǿșț ǻňỳ ŀįvįňģ șpěčįěș, ħųmǻň įňčŀųđěđ, țħǻț ẅě ģěț ěffǿřțŀěșșŀỳ pųżżŀěđ țǿ ẅǿňđěř:

ẅħǻț ěxțěňț ǻřě ŀįfě șčįěňțįșțș ǿf ǿųř pǿșț-ģěňǿmįč ěřǻ ǿpěň țǿ ģěț țǿ? Țħě țěčħňįqųě įň

qųěșțįǿň, ķňǿẅň ǻș ČŘİȘPŘ/Čǻș9 [Č/Č9], ẅǻș pųț ǿň țħě mǻp șǿ șǿǿň ǻfțěř țħě đěțǻįŀěđ

đěșčřįpțįǿň ǿf țħě ňǻțįvě bǻčțěřįǻŀ přǿčěșș ǿň ẅħįčħ įș bǻșěđ, ǻňđ șįňčě țħěň ħǻș běěň șǿ

șẅěěpįňģŀỳ įmpŀěměňțěđ bỳ ŀįfě șčįěňțįșțș ǻș ěňțħųșįǻșțįčǻŀŀỳ ħǻppěňěđ ẅįțħ PČŘ įň țħě

pǻșț.1,2,3,4 

İň čěřțǻįň bǻčțěřįǻ ǻňđ ǻřčħǻěǻ, țħě Č/Č9 șỳșțěm čǿňșįșțș ǿf țẅǿ mǿŀěčųŀǻř čǿmpǿňěňțș:

țħě ČŘİȘPŘ řěģįǿň (Čŀųșțěřěđ Řěģųŀǻřŀỳ İňțěřșpǻčěđ Șħǿřț Pǻŀįňđřǿmįč Řěpěǻțș) ǿf țħě

přǿķǻřỳǿțįč ģěňǿmě ǻňđ țħě Čǻș9 ĐŇǺ ěňđǿňųčŀěǻșě. Țħěįř řǿŀě: bǿțħ čǿmpǿňěňțș

čǿǿpěřǻțě ǻș ǻ mǿŀěčųŀǻř đěfěňșě měčħǻňįșm ǻģǻįňșț įňvǻđįňģ ĐŇǺ mǿŀěčųŀěș, mǻįňŀỳ

țħǿșě fřǿm bǻčțěřįǿpħǻģěș. Țħě bǻčțěřįǻŀ ħǿșț čěŀŀș ųňđěř ǻțțǻčķ đěvěŀǿp řěșįșțǻňčě ǻģǻįňșț

țħě įňțřųđįňģ fǿřčěș ẅħěň țħěỳ įňțěģřǻțě fřǻģměňțș ǿf țħě vįřǻŀ ģěňǿmě ẅįțħįň țħěįř ČŘİȘPŘ

ŀǿčųș [țħįș įș țħě 1șț șțǻģě]. İň țħě 2ňđ șțǻģě, țħě ČŘİȘPŘ řěģįǿň čǿňțǻįňįňģ țħě fǿřěįģň ĐŇǺ

įňfǿřmǻțįǿň įș țřǻňșčřįběđ įňțǿ ČŘİȘPŘ-ŘŇǺ mǿŀěčųŀěș (čřŘŇǺș) țħǻț běčǿmě ǻțțǻčħěđ țǿ

țħě Čǻș9 ěňżỳmě ģųįđįňģ țħě ŀǻțțěř țǿ țħě įňvǻđįňģ șěqųěňčěș. İň țħě 3řđ șțǻģě, țħě ģųįđěđ

ΤΣΟΛΑΚΗΣ 
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ěňđǿňųčŀěǻșě řěčǿģňįżěș įțș țǻřģěț vįǻ bǻșě ħǿmǿŀǿģỳ (ǿf �20 ňųčŀěǿțįđěș ŀěňģțħ) ǻňđ

pǻįřįňģ běțẅěěň țħě čřŘŇǺ ǻňđ țħě įňvǻđįňģ ģěňǿmě, ẅħįčħ įș țħěň șňįppěđ ǻňđ đěșțřǿỳěđ

bỳ Čǻș, țħųș ǻvěřțįňģ țħě ħǿșț čěŀŀș fřǿm fųřțħěř įňfěčțįvě pħǻģě ħįjǻčķįňģ. İț įș țħįș věřỳ

měčħǻňįșm țħǻț șčįěňțįșț ħǻvě běěň ěxpŀǿįțįňģ ǻňđ řěfįňįňģ ųpǿň ǻș ǻ měțħǿđ fǿř ěđįțįňģ

ģěňěș/ǿțħěř ģěňǿmįč řěģįǿňș ǻňđ ǿțħěř Čǻș9-bǻșěđ ǻppŀįčǻțįǿňș įň ǻňỳ mǿđěŀ ěųķǻřỳǿțįč

čěŀŀ țỳpě: bỳ șỳňțħěșįżįňģ ǻ čħįměřįč șįňģŀě ģųįđě ŘŇǺ (șģŘŇǺ) ẅħįčħ čǿmbįňěș țħě čřŘŇǺ

přǿpěřțįěș ẅįțħ ǻ čųșțǿmįżěđ 20 ňųčŀěǿțįđěș řěģįǿň ǻbŀě țǿ bǻșě pǻįř ẅįțħ țħě ĐŇǺ

șěqųěňčě ǿf įňțěřěșț, țħěỳ čǻň řěțǻřģěț Čǻș9 țǿ ǻňỳ ģěňǿmįč ŀǿčųș ẅħěřě țħě ěňđǿňųčŀěǻșě

įș fřěě țǿ ǻčț bỳ čřěǻțįňģ đǿųbŀě-șțřǻňđěđ břěǻķș. Țħě řěșț ǿf țħě țǻșķ, į.ě. ĐŇǺ řěpǻįřįňģ ǿf

țħě șňįppěđ șěqųěňčě, įș ųňđěřțǻķěň bỳ țħě įňțřįňșįč čěŀŀųŀǻř měčħǻňįșmș ŀěǻđįňģ țǿ șįțě-

șpěčįfįč șěqųěňčě mųțǻģěňěșįș ǻňđ čǿřřěčțįǿňș. 5,6 

Ģěňǿmě ěđįțįňģ, ǻ ňěẅ țěřm čǿįňěđ fǿř țħě čǿňțřǿŀŀěđ řěvįșįňģ įňțěřfěřěňčě įň țħě ģěňǿměș

ǿf ǿřģǻňįșmș, įș ģřěǻțŀỳ bǿǿșțěđ bỳ țħě Č/Č9 țěčħňįqųě. Ẅě đěěm țħǻț țħě įmpǻčț ǿf țħįș

měțħǿđ įň țħě ňěǻř fųțųřě įș ģǿįňģ țǿ bě ěvěň șțřǿňģěř țħǻň țǿđǻỳ țħǻț țħě měǻňįňģ ǿf

ģěňǿmě ěđįțįňģ ẅįŀŀ čǿįňčįđě ẅįțħ ǻňỳ Č/Č9 ǻppŀįčǻțįǿň. Țħě șǿ fǻř čǿmfǿřțǻbŀě řěpǻįř ǿf

đỳșfųňčțįǿňǻŀ ģěňěș bỳ Č/Č9 įň ħųmǻň čěŀŀ ŀįňěș, įň ŀǻbǿřǻțǿřỳ mįčě, ǿř ěvěň įň ħųmǻň

ěmbřỳǿș ǿpěňș ňěẅ fřǿňțįěřș fǿř țħě țřěǻțměňț ňǿț ǿňŀỳ ǿf mǻjǿř ģěňěțįč đįșěǻșěș bųț ǻŀșǿ

ǿf ǻįŀměňțș ŀįķě čǻňčěř ǿř vįřǻŀ đįșěǻșěș țħǻț șțįŀŀ țǻňțǻŀįżě ħųmǻňįțỳ.7 İň țħįș řěșpěčț, Č/Č9

șǿųňđș ǻș ǻ bŀěșșįňģ; ħǿẅěvěř, ěțħįčǻŀ įșșųěș řǻįșěđ bỳ bįǿěțħįčįșțș fǿčųș ǿň ħǿẅ țħįș

věřșǻțįŀě měțħǿđ șħǿųŀđ bě ǻppŀįěđ 

į) ẅįțħ țħě ħįģħěșț đěģřěě ǿf șǻfěțỳ fǿř țħě įňđįvįđųǻŀș țǿ běňěfįț fřǿm įț țħěřǻpěųțįčǻŀŀỳ, ǻňđ 

įį) ẅįțħǿųț mįșųșě fǿř přěđěțěřmįňǻțįǿň ǿf ģěňěțįč țřǻįțș, șǿměțħįňģ ẅħįčħ ųŀțįmǻțěŀỳ ŀěǻđș

țǿ pǿșįțįvě ěųģěňįčș.8,9 

Țħě ǻppŀįčǻțįǿň ǿf țħě Č/Č9 měțħǿđ įň țħě ẅǿřŀđ ǿf ǻňįmǻŀș přǿmįșěș ẅěŀŀ įň țħě đǻỳș țǿ

čǿmě ǻňđ įș fųŀŀ ǿf įmpřěșșįvě ǻčħįěvěměňțș, řǻňģįňģ fřǿm ģěňěțįčǻŀŀỳ mǿđįfįěđ mǿșqųįțǿěș

ųňǻbŀě țǿ țřǻňșmįț mǻŀǻřįǻ ǿř ǿțħěř đěǻđŀỳ pǻřǻșįțěș, ěňģįňěěřěđ ħǿřňŀěșș čǿẅș ẅįțħ 'ěŀįțě'

měǻț qųǻŀįțỳ ǿř ħįģħ đǻįřỳ ỳįěŀđ, ŀǻb ǻňįmǻŀș fǿř mǿđěŀįňģ ħųmǻň đįșěǻșěș, ųp țǿ įmpřǿvěđ

pěțș ǻňđ ‘đě-ěxțįňčțįǿň’ ǻňįmǻŀș (ŀįķě mǻmmǿțħ-mįmįčķįňģ ěŀěpħǻňțș)!10 Ỳěț mǿřě ěțħįčǻŀ

čǿňčěřňș ħǻvě běěň șěț ǿff ǻbǿųț șųčħ ǻňįmǻŀ įňțěřfěřěňčěș: țħě ųňķňǿẅň ěčǿŀǿģįčǻŀ

įmpǻčț ǿň ẅįŀđ pǿpųŀǻțįǿňș (ģěňě đřįvěș) ǿf řěŀěǻșįňģ șųčħ įňșěčțș įň ňǻțųřě, ǿř țħě ŀįķěŀỳ

ħǻřměđ ǻňįmǻŀ ẅěŀŀ-běįňģ ǻřě ǻșpěčțș ǿf țħįș țħěmě țħǻț șħǿųŀđ bě țǻķěň șěřįǿųșŀỳ įňțǿ

čǿňșįđěřǻțįǿň. 

Pŀǻňț ģěňǿmě ěđįțįňģ bỳ Č/Č9 țěčħňǿŀǿģỳ ħǻș ňǿț běěň ŀěfț běħįňđ, pěřħǻpș ẅįțħ ǻ ŀěșș

řěvǿŀųțįǿňǻřỳ įmpǻčț țħǻň įň ħųmǻňș/ǻňįmǻŀș. Fǿř șųřě, ħįģħěř čřǿp ỳįěŀđș, běțțěř pŀǻňț

řěșįșțǻňčě țǿ pěșțș, ǿř įňčřěǻșěđ ňųțřįțįǿňǻŀ běňěfįț ǻřě đěșįřěđ ǻģřįčųŀțųřǻŀ țřǻįțș țħǻț

ǻŀẅǻỳș ẅěňț ħǻňđ-įň-ħǻňđ ẅįțħ ǻ șųșțǻįňǻbŀě įňčřěǻșě įň ģŀǿbǻŀ fǿǿđ přǿđųčțįǿň. Ẅįŀŀ

ČŘİPȘŘ/Čǻș9 mǻķě țħě đįffěřěňčě čǿmpǻřěđ ẅįțħ țħě čŀǻșșįčǻŀ ģěňěțįč ěňģįňěěřįňģ

měțħǿđș? Țįmě ẅįŀŀ țěŀŀ ųňțįŀ țħě đįșpųțě ǿň ẅħěțħěř čřǿpș přǿđųčěđ bỳ ČŘİPȘŘ/Čǻș9

șħǿųŀđ bě čŀǻșșįfįěđ ǻș ģěňěțįčǻŀŀỳ mǿđįfįěđ ǿřģǻňįșmș įș șěțțŀěđ bỳ řěģųŀǻțǿřỳ ǻųțħǿřįțįěș.11 

Țħě įmpǿřțǻňț ěțħįčǻŀ qųěșțįǿňș řǻįșěđ bỳ țħě pǿșșįbŀě ěffěčțș ǿf țħě přǿģřěșș mǻđě bỳ

Č/Č9 șỳșțěm, ẅě běŀįěvě, șħǿųŀđ ǻŀẅǻỳș bě ģųįđěđ bỳ țħě čǿmmǿň ģǿǿđ, țħě řěșpěčț țǿ

ňǻțųřě/ǿřģǻňįșmș, ǻňđ țħě ǻňčįěňț Ģřěěķ “μέτρον ἄριστον”12. 
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