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ΖΑΝΝΕΙΟ ΠΡΟΤΥΠΟ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ  ΠΕΙΡΑΙΑ 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ:   ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΤΟ 5Ο ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΓΕΩΜΕΤΡΙΑΣ Α΄ ΛΥΚΕΙΟΥ  

(§ 5.2  ΠΑΡΑΛΛΗΛΟΓΡΑΜΜΑ ) 

Α 

ΟΡΙΣΜΟΣ 

Παραλληλόγραµµο λέγεται το τετράπλευρο  που έχει τις απέναντι πλευρές του 

παράλληλες. 

1) Ιδιότητες παραλληλογράµµων  

i) Οι απέναντι πλευρές του παραλληλογράµµου είναι ίσες 

ii) Οι απέναντι γωνίες του παραλληλογράµµου είναι ίσες 

( Πρόταση 34 του 1ου βιβλίου των στοιχείων του Ευκλείδη )  

 
Απόδειξη                                                                                 ΣΧΗΜΑ 
 

Φέρουµε τη διαγώνιο Β∆.  

Συγκρίνουµε τα τρίγωνα ………, ……….  

Αυτά έχουν: 

 

 
 
 

2) Αντιστρόφως  

(κριτήρια για να είναι ένα τετράπλευρο παραλληλόγραµµο) 

i) Αν σε τετράπλευρο οι απέναντι πλευρές ανά δύο είναι ίσες τότε αυτό είναι 

παραλληλόγραµµο.  

ii) Αν σε τετράπλευρο οι απέναντι γωνίες του ανά δύο είναι ίσες τότε αυτό 

είναι παραλληλόγραµµο.  

iii) Αν σε τετράπλευρο δύο απέναντι πλευρές είναι παράλληλες και ίσες τότε 

αυτό είναι παραλληλόγραµµο.  
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 i) Φέρουµε τη 

διαγώνιο Β∆. Συγκρίνουµε τα τρίγωνα ………, ………. Αυτά έχουν: 

 

 
 
 
ii) ΣΧΗΜΑ 
 
 
 
 
 
 
iii) 
 
 
3) Οι διαγώνιοι  του παραλληλογράµµου διχοτοµούνται. 

 Φέρουµε τις 

διαγωνίους  Β∆ και ΑΓ. Συγκρίνουµε τα τρίγωνα ………, ………. Αυτά έχουν: 
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4) Αντιστρόφως 

(κριτήριο για να είναι ένα τετράπλευρο παραλληλόγραµµο) 

Αν σε τετράπλευρο  οι διαγώνιοι  διχοτοµούνται  τότε αυτό είναι 

παραλληλόγραµµο.  

 Φέρουµε τις 

διαγωνίους  Β∆ και ΑΓ. Συγκρίνουµε τα τρίγωνα ………, ………. Αυτά έχουν: 

 

 

Β (Εφαρµογή της θεωρίας) 

1)  Ερωτήσεις κατανόησης σχολικού βιβλίου  ( σελίδα 99  σχολικού βιβλίου)  

Γ (∆ραστηριότητα) 

Πρόβληµα  (σελίδα 117 σχολικού βιβλίου  ) 

∆ύο αδέλφια κληρονόµησαν ένα οικόπεδο σχήµατος παραλληλογράµµου το 

οποίο έχει την πλευρά Γ∆ παράλληλη προς δηµόσιο δρόµο που διέρχεται 

µπροστά από το οικόπεδο ( όπως στο παρακάτω σχήµα).  Πώς θα µοιραστεί 

δίκαια το οικόπεδο µεταξύ των δύο αδελφών. 
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∆ (Ασκήσεις) 

 

Άσκηση 1 ( Από το βιβλίο Αξιολόγηση των µαθητών της Α΄Λυκείου στα 

Μαθηµατικά – Κ. Ε. Ε) 

 Τα µήκη των πλευρών ενός  παραλληλογράµµου είναι: 

     15 - x  , x  + 5 , 2· x  + 10 , x  + 15 . Να υπολογιστεί  ο x . 

 

 

 

 

 

Άσκηση 2 ( Από το βιβλίο Αξιολόγηση των µαθητών της Α΄Λυκείου στα 

Μαθηµατικά – Κ. Ε. Ε) 

 

∆ίνεται παραλληλόγραµµο ΑΒΓ∆. Από τα Α και Γ φέρουµε τα τµήµατα ΑΕ και 

ΓΖ κάθετα στη διαγώνιο Β∆. Να αποδείξετε ότι το τετράπλευρο ΑΕΓΖ είναι 

παραλληλόγραµµο. ( Να συµπληρωθεί το παρακάτω σχήµα) 
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Ε  

Πόρισµα I 

Το σηµείο τοµής των διαγωνίων του παραλληλογράµµου είναι κέντρο 

συµµετρίας του. 

 
 
 

Πόρισµα II 

Παράλληλα τµήµατα που έχουν τα άκρα τους σε δύο παράλληλες ευθείες είναι 
ίσα. 
( Πρόταση 33 του 1ου βιβλίου των στοιχείων του Ευκλείδη )  

 
 
 

 
Να φέρεται τα ύψη του παραλληλογράµµου ΑΒΓ∆ 

 
 


