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Πεπίλητη 

Οη ζηαζεξέο αμίεο ηνπ ζεβαζκνύ ηεο δσήο, ηεο ηηζάζεπζεο ησλ άγξησλ ελζηίθησλ θαη ηεο 

επηζεηηθόηεηαο ηνπ αλζξώπνπ, θαζώο θαη ηεο ζπκκόξθσζήο ηνπ ζηνπο θνηλσληθνύο λόκνπο παξακέλεη 

ζηαζεξή επηδίσμε ηεο εθπαίδεπζεο. Ο όγδννο άζινο ηνπ Ζξαθιή ζηε Θξάθε θαη ε επηηπρήο έθβαζε 

ηεο πξνζπάζεηάο ηνπ λα πηάζεη θαη λα εμεκεξώζεη ηα άγξηα, αλζξσπνθάγα άινγα ηνπ βαζηιηά 

Γηνκήδε, πξνζθέξεη έλα πεδίν αλαθνξάο, όπνπ ηα παηδηά κπνξνύλ λα θαηαλνήζνπλ ηνλ αγώλα ηνπ  

ήξσα γηα ηελ ηηζάζεπζε ησλ θαηώηεξσλ θαηαζηξνθηθώλ ελζηίθησλ ηνπ αλζξώπνπ. Ζ παηδαγσγηθή 

αμία ηνπ κύζνπ έγθεηηαη ζηε ζπκβνιηθή θαηαλόεζή ηνπ. Ζ δηδαζθαιία ζηνρεύεη ζηελ θαηαλόεζε ησλ 

ελλνηώλ ηεο αιαδνλείαο θαη ηεο επηζεηηθόηεηαο κέζα από ηα ζύκβνια ηνπ κύζνπ θαη ζηελ 

εζσηεξίθεπζε ησλ εζηθώλ αμηώλ θαη ησλ θνηλσληθώλ κελπκάησλ, ηα νπνία δηαηζζεηηθά θαη κε 

θζίλνπζα θαζνδήγεζε αλαθαιύπηεη θαη βηώλεη ν καζεηήο. 

Λέξειρ κλειδιά: κύζνο, εθπαίδεπζε,  επηζεηηθόηεηα 

 

Abstract 

The stable values of respect for life, harnessing wild instincts and human aggression and its compliance 

with the social laws remains a constant pursuit of education. The eighth labour of Hercules in Thrace 

and the success of its effort to catch and tame the wild, cannibal  horses of king Diomedes, offers a 

scope where the children can understand the hero's struggle to harness the lower destructive human 

instincts. The pedagogical value of the myth remains on its symbolic understanding. The teaching of 

the myth aims at the understanding of the concepts of arrogance and aggression through the symbols of 

the myth and the internalization of ethical values and societal messages that the students discover and 

experience intuitively under a descending. 
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1.Διζαγυγή 

 

    «Κάζε κπζνινγία αθνξά ηε ζνθία ηεο δσήο, όπσο απηή ζρεηίδεηαη κε έλα ζπγθεθξηκέλν πνιηηηζκό, 

ζε κηα ζπγθεθξηκέλε επνρή» καο ιέεη ν κεγάινο εξεπλεηήο ησλ κύζσλ, Σδόζεθ Κάκπει
1
.Απνηειεί κηα 

ελνπνηεηηθή δύλακε πνπ θέξλεη ζε επαθή ην άηνκν κε ηελ θνηλσλία ηνπ θαη ηελ θνηλσλία κε ην πεδίν 

ηεο θύζεο.   

    Ζ κπζνινγία ηεο Θξάθεο θαιύπηεη κεγάιε γθάκα θαληαζηηθήο ζεκαηνινγίαο. ηε ρώξα ηνπ Οξθέα 

δνπλ ζενί θαη δαίκνλεο, όπσο ν Γηόλπζνο θαη ε Κνηπηηώ,  ηέξαηα θαη μσηηθά, όπσο νη Άξππηεο θαη ε 

Αξπαιύθε, ρζόληεο ζεόηεηεο θαη άγξηνη πνιεκηζηέο, όπσο ε Δθάηε θαη νη Κίθνλεο, ζεξία θαη ήξσεο, 

όπσο ηα αλζξσπνθάγα άινγα ηνπ Γηνκήδε θαη ν  Ζξαθιήο.  

    ε γεληθέο γξακκέο όινη γλσξίδνπκε ηελ επηθή πεξηγξαθή ησλ άζισλ ηνπ Ζξαθιή, αιιά πόζν 

αζρνιεζήθακε κε ην βαζύηεξν λόεκά ηνπο, πόζνη έρνπκε απνθξππηνγξαθήζεη ηνπο θξπκκέλνπο 

θώδηθέο πίζσ από ηε ινγνηερληθή ηνπο δνκή; Καηά πόζν σο εθπαηδεπηηθνί έρνπκε κεξηκλήζεη λα 

ζηαζνύκε πέξα από ηελ αθεγεκαηηθή θαηαλόεζε ζηελ εζσηεξηθή δηεξγαζία πνπ ζπληειείηαη όηαλ 

πιεζηάζνπκε ην κήλπκα ηνπ κύζνπ θαη βιέπνπκε πέξα από ηελ αληηπαξάζεζε ηνπ θαινύ θαη ηνπ 

θαθνύ ηηο βαζύηεξεο αιήζεηεο ηνπ κύζνπ; 

    ηόρνο ηεο εξγαζίαο απηήο είλαη λα αλαδείμνπκε ηελ παηδαγσγηθή αμία ηνπ κύζνπ, θαζώο θαη 

ηξόπνπο γηα λα βνεζήζνπκε ηνπο καζεηέο καο λα αλαθαιύςνπλ ηε βαζύηεξε πλεπκαηηθή αμία ηνπ 

κύζνπ γηα ηελ πξνζσπηθή ηνπο εμέιημε. Οη καζεηέο θαζίζηαληαη ηθαλνί λα αληηιεθζνύλ ηελ έλλνηα ηεο 

αιαδνλείαο, ηηο ζπλέπεηέο ηεο ζην θπζηθό θαη θνηλσληθό πεξηβάιινλ θαη ηελ απνζηξνθή πνπ ηξέθνπλ 

πξνο απηή ν ζείνο θαη ν αλζξώπηλνο λόκνο. Σαπηηδόκελνη κε ηνλ ήξσα, θαινύληαη λα πνιεκήζνπλ κε 

θαηαζηάζεηο θόβνπ θαη επηζεηηθόηεηαο. 

                                                           
1 Campbell, J.(1998).Η Δύναμη ηος Μύθος. Μηθξ. Διέλε Παπαδνπνύινπ. Αζήλα: Ηάκβιηρνο,ζ.110 
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    Ζ εξγαζία έρεη ηξία κέξε. Αξρηθά ζα παξνπζηαζηεί κηα γεληθόηεξε παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε ηνπ 

κύζνπ κε αλαθνξέο ζηνλ θνηλσληθνπνηεηηθό ηνπ ξόιν, ζηε ζπκβνιηθή ηνπ γιώζζα θαη ζηελ 

παηδαγσγηθή ηνπ δύλακε. Καηόπηλ, ζα γίλεη αλαθνξά ζηε ζεκαζία ηεο δηδαζθαιίαο ησλ κύζσλ σο 

πξόηαζε αληηκεηώπηζεο ηεο θξίζεο ζηελ εθπαίδεπζε. Σέινο, ζα παξνπζηαζηεί ν όγδννο άζινο ηνπ 

Ζξαθιή πνπ αθνξά ζηε λίθε ηνπ Ζξαθιή ελάληηα ζην Γηνκήδε θαη ηνπ Βίζηνλεο, ηε ζύιιεςε θη 

εμεκέξσζε ησλ αγξίσλ αλζξσπνθάγσλ αιόγσλ ηνπ, αθνύ πξώηα ζθηαγξαθήζνπκε ηηο 

πξνζσπηθόηεηεο ηνπ ήξσα θαη ηνπ αληη-ήξσα ηνπ κύζνπ. Ζ εξγαζία ζα νινθιεξσζεί κε ηελ παξάζεζε 

πξνηεηλόκελσλ δξαζηεξηνηήησλ πξνθεηκέλνπ λα πξνζεγγηζηεί παηδαγσγηθά ν κύζνο θαη λα 

επηηεπρζνύλ νη ζηόρνη πνπ έρνπλ ηεζεί.  

 

2.Παιδαγυγική πποζέγγιζη ηος μύθος 

2.1.Ο κοινυνικοποιηηικόρ πόλορ ηος Μύθος 

    Ο Ρνιάλ Μπάξη πξνηείλεη ην κύζν σο έλα ηδηαίηεξν ινγνηερληθό είδνο πνπ εκπεξηέρεη 

θσδηθνπνηεκέλα λνήκαηα κε ηε κνξθή απιώλ εηθόλσλ
2
. Ο Hall επίζεο, ππνζηεξίδεη πσο νη θώδηθεο 

απηνί ελζαξθώλνληαη ζε θπζηθά πξόζσπα θαη γεγνλόηα ηα νπνία νδεγνύλ ηνλ αλαγλώζηε ζε κηα 

βησκέλε εκπεηξία κέζα από ην κύζν. Ο κύζνο αλαπαξάγεηαη ζε δηάθνξα αθξναηήξηα κέζα από ηελ 

θνηλσληθή ζπλαλαζηξνθή. Έηζη, ν κύζνο γίλεηαη κία θπζηθή εκπεηξία θαη θαη’απηό ηνλ ηξόπν γίλεηαη 

θαηαλνεηή ε δηαρξνληθή δηάδνζε ησλ κύζσλ θαη ε αγάπε πνπ ηξέθνπλ γη απηνύο νη ιανί
3
.  

    Ο κύζνο πξνεηνηκάδεη ηνπο αλζξώπνπο γηα ηηο πεξηπηώζεηο θξίζεο θαη απνλνκήο ηεο δηθαηνζύλεο 

θαιιηεξγώληαο βαζηθέο ζηάζεηο απέλαληη ζηα εξσηήκαηα ηεο δσήο. Τπνγξακκίδεη κάιηζηα ηα ηακπνύ 

θάζε πνιηηηζκνύ, όπσο ηελ ηηκσξία ηνπ θνληά, ηελ θαηαδίσμε ηνπ πιάζκαηνο πνπ πξνθαιεί θόβν, ηνλ 

εμαγληζκό ησλ κηαζκέλσλ από ηελ επαθή ηνπο κε ην κηαξό. Δπηηξέπεη επίζεο θάζε κνξθή βίαο 

πξνθεηκέλνπ λα πξνζηαηεπζεί ν ήξσαο θαη λα απνκαθξύλεη ηπξαλληθέο ζπκπεξηθνξέο πνπ 

επηβάιινληαη ζε αλζξώπνπο ή  δώα
4
. 

    Ο ήξσαο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ηαμηδέςεη γηαηί ελζαξθώλεη ηε κάρε όισλ ησλ αλζξώπσλ, 

αλεμαξηήηνπ ρώξαο, κηα κάρε γηα δηθαηνζύλε θαη ππεξάζπηζε ηεο δσήο, ηεο ηηκήο θαη ησλ αμηώλ θάζε 

πνιηηηζκνύ, έηζη ώζηε ζπρλά αθνινπζεί ην κνλνπάηη ηεο εθδίθεζεο ζην όλνκα όισλ
5
. Πξόθεηηαη γηα 

έλα ηαμίδη πνπ δηδάζθεη έλα θνηλσληθό κάζεκα γηα ην πώο νθείιεη λα ζπκπεξηθέξεηαη θαλείο θαη ηη ζα 

πξέπεη λα καο εκπλέεη ζηελ πεξηπέηεηα ηεο δσήο καο. Ζ δύλακε θαη ε εζσηεξίθεπζε ησλ αμηώλ ηνπ 

πνιηηηζκνύ απνηεινύλ δπν απνηειεζκαηηθά όπια πνπ θαηέρεη έλαο ήξσαο.  

    Τπάξρνπλ πνιιέο ηζηνξίεο, κύζνη θαη παξακύζηα ζε πνιινύο ιανύο όπνπ ν ήξσαο ππνρξεώλεηαη λα 

θέξεη ζε πέξαο άζινπο ζηνπο νπνίνπο πξέπεη λα επηζηξαηεύζεη εθηόο από ηελ  πξνζσπηθή ηνπ δύλακε, 

ηελ επθπΐα ηνπ, αιιά θαη ηελ εύλνηα θαη βνήζεηα ησλ ζεώλ, έηζη ώζηε λα ηνπο θέξεη ζε πέξαο. Ζ 

ηαύηηζε κε ηνλ ήξσα ελεξγνπνηεί ηηο δηθέο καο δπλάκεηο λα παιέςνπκε κε ηνπο πξνζσπηθνύο καο 

θόβνπο θαη λα αλαδεηήζνπκε ηα ίδηα όπια γηα ηε λίθε καο. Μαο βνεζάεη δειαδή λα επηζηξαηεύζνπκε 

ηελ πξνζσπηθή καο ςπρηθή δύλακε, ηελ ηθαλόηεηά καο λα βξίζθνπκε ιύζεηο ζηα πξνβιήκαηα, αιιά 

θαη λα αλαδεηνύκε θνηλσληθή θαη ζετθή ζηήξημε ζην δύζθνιν θαζήθνλ ηνπ ηαμηδηνύ καο ζηε δσή. 

2.2. Η εκθπαζηική δύναμη ηος μύθος μέζα από ζύμβολα κι απσέηςπα 

    Ο θηιόζνθνο  Cassirer είλαη απηόο πνπ εηζήγαγε ηελ αιιαγή ηνπ όξνπ «εηθόλα» (image) ζε 

«ζύκβνιν» (symbol) θαη νδήγεζε ηε θηινζνθηθή ζθέςε θαη  ηε ζθέςε ηεο δηαλόεζεο  ζηε ζέζε όηη ν 

άλζξσπνο σο ζθεπηόκελν όλ πνπ αθνινπζεί κηα αλαπηπμηαθή θαη πλεπκαηηθή εμέιημε δελ έρεη αλάγθε 

από εηθόλεο, αιιά από ζύκβνια. Ζ γλώζε ηνπ αλζξώπνπ είλαη από ηε θύζε ηεο, ζύκθσλα κε ην 

θηιόζνθν, ζπκβνιηθή γλώζε θαη απηή αθξηβώο ε θύζε ηεο είλαη ην εθαιηήξην θαη ν δεζκώηεο ηεο. Ζ 

ζπκβνιηθή ζθέςε γηα λα αλαπηπρζεί έρεη αλάγθε λα αλαγλσξίζεη ηε δηαθνξά πνπ ππάξρεη αλάκεζα 

ζην πξαγκαηηθό θαη ην ηδεαηό. Σν ζύκβνιν δελ απνηειεί πξαγκαηηθή νληόηεηα ζην θπζηθό θόζκν. 

Έρεη κόλν λόεκα. ηελ πξσηόγνλε ζθέςε επεηδή ήηαλ πνιύ δύζθνινο ν δηαρσξηζκόο ηεο ύπαξμεο θαη 

ηνπ κεηαθπζηθνύ ηεο λνήκαηνο ην ζύκβνιν επελδύζεθε κε καγηθέο ή ππεξθπζηθέο δπλάκεηο. Με ηελ 

εμέιημε όκσο ηεο αλζξώπηλεο ζθέςεο θαη ηνπ πνιηηηζκνύ έγηλε πην μεθάζαξε ε ζρέζε αλάκεζα ζην 

                                                           
2 Bartes, R. (2007). Μςθολογίερ, Μάθημα. Μηθξ. Υαηδεδήκνπ Καίηε. Αζήλα: Κέδξνο,ζ.ζ.5-8. 
3 Hall, S. (1993). The cultural studies reader. London: Routledge. 
4 Bandura, A. 1997.Self-efficacy: The exercise of control. New York: Freeman. 
5
 Calvert, S. L., & Kotler, J. A. (2003). Lessons from children’s television: The impact of the 

Children’s Television Act on children’s learning. Applied Developmental Psychology, 24, 275–335. 
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θπζηθό θόζκν θαη ζην ζύκβνιν θάλνληαο επίζεο ζαθή ηε δηαθνξά αλάκεζα ζηε  πξαγκαηηθόηεηα 

(actuality) θαη ηε δπλαηόηεηα (possibility)
6
. 

    Πνιιέο εξκελείεο δόζεθαλ γηα ηελ έλλνηα ηνπ ζπκβόινπ. ύκθσλα κε ην Stevens «ην ζύκβνιν 

απνηειεί κηα εηθόλα ή έλα αληηθείκελν πνπ απνθηά ηε  ζπκβνιηθή ηνπ αμία κέζα από ηε ζεκαζία θαη 

ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ πξνθαιεί»
7
. Ο Jung πξνζδηόξηζε κάιηζηα δπν δηαθνξεηηθά είδε ζπκβόισλ, ηα 

«θπζηθά» θαη ηα «πνιηηηζηηθά». Σα θπζηθά πξνέξρνληαη  από ην ππνζπλείδεην πεξηερόκελν ηεο ςπρήο 

θαη αληηπξνζσπεύνπλ αηέιεησηεο παξαιιαγέο ησλ νπζησδώλ αξρεηππηθώλ εηθόλσλ. ε πνιιέο 

πεξηπηώζεηο κπνξνύλ λα  αλαρζνύλ ζηηο παιηέο ηνπο αξρατθέο ξίδεο πνπ βξίζθνληαη ζηα πην παιηά 

αξρεία ησλ πξσηόγνλσλ θνηλσληώλ. Σα «πνιηηηζκηθά» ζύκβνια ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα λα εθθξάζνπλ 

αηώληεο αμίεο ζε πνιιέο ζξεζθείεο. Τπέζηεζαλ πνιιέο αιιαγέο, πήξαλ ηε κνξθή ζπιινγηθώλ εηθόλσλ 

πνπ έγηλαλ απνδεθηέο από ηηο ζύγρξνλεο θνηλσλίεο θαη άξρηζαλ λα εθθξάδνληαη κέζα από κύζνπο θαη 

παξακύζηα. Ο «αθεγεηήο κύζσλ» επηζηξέθεη ζηελ αξρεηππηθόηεηα γηα λα καο πεη «ηη ήηαλ ζηελ 

αξρή»
8
. 

    Ο Κάξι Γηνύλγθ κειέηεζε ζπγθξηηηθή ζξεζθεηνινγία θαη  κπζνινγίεο ησλ ιαώλ, αλέιπζε 80.000 

όλεηξα αζζελώλ ηνπ θαη εληππσζηάζηεθε από ηηο νκνηόηεηεο πνπ ζπλαληνύζε ζε όια απηά ηα πεδία 

αλαπηύζζνληαο έηζη ηελ έλλνηα ηνπ «ζπιινγηθνύ ππνζπλείδεηνπ». Δληόπηζε κάιηζηα ζύκβνια πνπ 

ππάξρνπλ ζην ζπιινγηθό ππνζπλείδεην, ηόζν αξραία, ρακέλα ζηε ζθόλε ηεο ηζηνξίαο ηνπ αλζξώπνπ 

ζηε γε πνπ δελ ήηαλ πηα αλαγλσξίζηκα θαη θαηαλνεηά από ην ζύγρξνλν άλζξσπν. Ωζηόζν, ζύκθσλα 

πάληα κε ην Γηνύλγθ, ηα ζύκβνια απηά εμαθνινπζνύλ λα ελνηθνύλ ζην ππνζπλείδεην ηνπ αλζξώπνπ, 

θαζώο εμαθνινπζεί λα θαηέρεη ηελ ηθαλόηεηα ρξήζεο ησλ ζπκβόισλ πνπ ζηνπο αξρέγνλνπο 

πνιηηηζκνύο εθθξάδνληαλ κέζα από ηειεηέο θαη πξσηόγνλεο αληηιήςεηο. Ο Stevens ππνζηεξίδεη πσο ν 

ζύγρξνλνο άλζξσπνο δελ κπνξεί λα ζπλεηδεηνπνηήζεη ηελ εμάξηεζή ηνπ από ηα κελύκαηα πνπ 

κεηαθέξνπλ ηα ζύκβνια απηά νύηε θαη ην βαζκό ζηνλ νπνίν  επεξεάδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηηο 

ζηάζεηο ηνπ. Σν ζπιινγηθό ππνζπλείδεην δηαηεξεί έλα κεγάιν αξηζκό από ηα αξρέγνλα αξρέηππα πνπ 

είλαη θνηλά ζε όινπο ηνπο αλζξώπνπο κηαο ζπγθεθξηκέλεο ρώξαο ή πνιηηηζκνύ. Σα αξρέηππα απηά 

είλαη αξρέγνλα κνληέια ζθέςεο πνπ ηείλνπλ λα δίλνπλ νληόηεηα ζε  θπζηθέο δηαδηθαζίεο 

ρξεζηκνπνηώληαο κπζνινγηθέο έλλνηεο
9
. 

    Ο Gardner, επξύηεξα γλσζηόο σο ν επηλνεηήο ηεο ζεσξίαο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζύλεο,  ππνζηεξίδεη 

ηε ζεκαζία ησλ ζπκβόισλ, ησλ ζπκβνιηθώλ πξντόλησλ θαη ηεο δηαδηθαζίαο ηεο θαιιηέξγεηαο ηεο 

ζπκβνιηθήο ηθαλόηεηαο ζηα παηδηά. Σα ζύκβνια κπνξνύλ λα ιεηηνπξγήζνπλ από κόλα ηνπο σο 

ελόηεηεο λνήκαηνο, αιιά κπνξνύλ λα απνηειέζνπλ θαη ζπζηαηηθά  αλώηεξεο λνεηηθήο δηεξγαζίαο θαη 

απνθσδηθνπνίεζεο. Έηζη, νη ιέμεηο απνθαιύπηνπλ λνήκαηα ζηε γξαπηή θαη πξνθνξηθή γιώζζα, νη 

αξηζκνί απνηεινύλ ηηο βαζηθέο κνλάδεο ηεο καζεκαηηθήο ζθέςεο, νη θηλήζεηο ζην ρνξό απνθαιύπηνπλ 

θνηλά λνήκαηα ζηνπο ζεαηέο θ.ν.θ. Σα ζύκβνια θαη ηα ζπκβνιηθά ζπζηήκαηα κπνξνύλ λα παξάμνπλ 

ζπκβνιηθά πξντόληα όπσο ηζηνξίεο, ζεαηξηθά έξγα, πνηήκαηα, καζεκαηηθέο απνδείμεηο. Όια απηά 

κεηαθέξνπλ λνήκαηα ηα νπνία ηα άηνκα πνπ κνηξάδνληαη ηηο ίδηεο πνιηηηζκηθέο αμίεο κπνξνύλ λα 

θαηαλνήζνπλ, λα εθηηκήζνπλ, λα θξηηηθάξνπλ θαη λα ηξνπνπνηήζνπλ. ύκθσλα κε ην Gardner, ε 

ζεκεξηλή εθπαίδεπζε απνηειεί κηα δηαδηθαζία νηθεηνπνίεζεο ησλ θεληξηθώλ λνεκαηνδνηήζεσλ ηνπ 

πνιηηηζκνύ κηαο ζπγθεθξηκέλεο θνηλσλίαο από ηα παηδηά. ’ απηή ηε δηαδηθαζία άιια άηνκα ηα 

θαηαθέξλνπλ θαιύηεξα θη άιια ρεηξόηεξα
10

.  

    Ζ έλλνηα ηεο αξρεηππηθήο ζπκβνιηθήο εηθόλαο ζπλδέεη ηελ έλλνηα ηνπ αξρέηππνπ (ηελ πξσηαξρηθή 

κνξθή πάλσ ζην πξόηππν ηεο νπνίαο δηακνξθώλνληαη παξόκνηα λνεηηθά ζρήκαηα) κε ηελ έλλνηα ηνπ 

ζπκβόινπ (αλαπαξάζηαζε ελόο αληηθεηκέλνπ πνπ ζπλδέεηαη ζπλεηξκηθά, νκνηάδεη θη έρεη άκεζε ζρέζε 

κε  κηα αθεξεκέλε ζπλήζσο έλλνηα). Ζ εηθόλα απηή ζεσξείηαη θαζνιηθή  θαη απεηθνλίδεηαη ζηα 

παξακύζηα, ηνπο κύζνπο θαη ηηο ηέρλεο. Δίλαη πνιύ ζεκαληηθό γηα ηελ εμέιημε ησλ παηδηώλ θαη ηελ 

                                                           
6 Cassirer, E. (1944). An essay on man. An introduction to a philosophy of human culture. New Haven 

& London: Yale University Press. 
7 Stevens, A. (1998). Ariadne's clue: A guide to the symbols of humankind. NJ: Princeton University 

Press.p.p..12. 
8
 Jung, C. & G-Kerenyi, C.(1998).Ζ Δπηζηήκε ηεο Μπζνινγίαο. Μεηθξ.Κώζηαο Εάξξαο. Αζήλα: 

Ηάκβιηρνο.ζ.ζ.15. 
9 Stevens, A. (1998). Ariadne's clue: A guide to the symbols of humankind. NJ: Princeton University 

Press.ζ.ζ.107. 
10 Gardner, H. (1993). Frames of mind: The theory o f multiple intelligences. New York: Basic Books, 

Inc.ζ.ζ. 302-311. 
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αληηκεηώπηζε ηεο θξίζεο ηεο εθπαίδεπζεο νη εθπαηδεπηηθνί λα βνεζνύλ ηα παηδηά λα απνθσδηθνπνηνύλ 

θαη λα θάλνπλ θαηαλνεηέο ηηο αξρεηππηθέο ζπκβνιηθέο εηθόλεο, έηζη ώζηε λα βνεζνύλ ηα παηδηά λα 

θαηαλνήζνπλ ηε θύζε θαη ηε ζεκαζία ησλ παξακπζηώλ, ησλ κύζσλ θαη ησλ ηερλώλ, αθξηβώο όπσο ν 

κίηνο ηεο Αξηάδλεο έβγαιε ην Θεζέα από ην Λαβύξηλζν. Έηζη, ε εθπαίδεπζε ζα ζηνρεύεη ζηελ ηόζν 

παξακειεκέλε πεξηνρή ηεο δσήο ησλ παηδηώλ, πνπ δελ είλαη άιιε παξά ε ελζηηθηώδεο παξαγσγή 

εηθόλσλ θαη ε ηθαλόηεηα ηεο θπζηθήο παξαγσγήο λνεκάησλ.  

 

2.3.Η παιδαγυγική δύναμη ηος μύθος 

    Ο Σδόδεθ Κάκπει ππνζηεξίδεη πσο νη κύζνη απνηεινύλ ζπληαξαθηηθέο ηζηνξίεο, ζηνηρεία έκπλεπζεο 

γηα λα πξαγκαηώζνπκε ηηο δπλάκεηο καο, κηα πεξηπέηεηα ςπρήο, όπνπ εμνληώλνληαο ηέξαηα ή 

δαηκνληθά ζηνηρεία εμνληώλνπκε ηνπο δηθνύο καο θόβνπο. Μέζα από ηε κπζηθή αθήγεζε ην παηδί 

βξίζθεη πξόηππα πνπ εηζάγνπλ δπλαηόηεηεο. Ζ θαηαλόεζε ηνπ κύζνπ είλαη θη απηή κηα πξνζσπηθή θαη 

κνλαδηθή πξνζέγγηζε ησλ αμηώλ κέζα από εηθόλεο νη νπνίεο όκσο δηακνξθώλνληαη κέζα από ηε  

κνλαδηθή δπλαηόηεηα ηνπ θαζελόο. Έηζη, ν κύζνο βηώλεηαη από ηνλ θαζέλα κε ην δηθό ηνπ κνλαδηθό 

ηξόπν. Ζ ππεξλίθεζε ηνπ θόβνπ κέζα από ηα επηηεύγκαηα ηνπ ήξσα πξνζθέξεη ζάξξνο γηα πξνζσπηθά 

επηηεύγκαηα ζηε δσή ηνπ παηδηνύ, πξνζθέξεη «ην πέξαζκα πξνο ηελ πιεξόηεηα πνπ ζπληειείηαη 

αλάκεζα ζηνπο θηλδύλνπο ηεο επηζπκίαο θαη ηνπ θόβνπ»
11

. Ζ πξαγκαηηθή δύλακε ηνπ κύζνπ βξίζθεηαη 

ζηελ αιήζεηα ηνπ, γηαηί ν κύζνο απνηειεί γηα ηνλ Σδόδεθ Κάκπει ηελ πξνηειεπηαία αιήζεηα –

πξνηειεπηαία γηαηί ε ηειεπηαία δελ κπνξεί λα εηπσζεί κε ιόγηα.  

    Ζ κπζνινγία είλαη πνίεζε θαη κεηαθνξά, βξίζθεηαη πέξα από ηα ιόγηα, πέξα από ηηο εηθόλεο. Δίλαη 

ην όρεκα πνπ νδεγεί ηνπο καζεηέο ζηελ πξνζσπηθή βίσζε ηεο δσήο κέζα από ηηο πξνζσπηθέο ηνπο 

δηαδξνκέο, ζηε βίσζε ηνπ πξνζσπηθνύ ηνπο κπζηεξίνπ, έλα κάζεκα δσήο, κηα πξόζθιεζε λα 

απνδερηνύλ ηε δηθή ηνπο πξνζσπηθή πεξηπέηεηα σο ήξσεο ζηε δηθή ηνπο δσή
12

. Οη κύζνη απνηεινύλ 

έλαλ άιιν ηξόπν βίσζεο ηεο θνηλσλίαο θαη ηαπηόρξνλα έλα είδνο ράξηε γηα ηελ πλεπκαηηθή αλάπηπμε 

ηνπ παηδηνύ, έλα δξόκν αλαδήηεζεο ηεο απηνγλσζίαο, κηα εκςύρσζε ηνπ πνιεκηζηή ηεο δσήο. 

    Ο King ππνγξακκίδεη ηε ζεκαζία ηεο εθπαίδεπζεο ησλ παηδηώλ θαη ηεο κεηάδνζεο αμηώλ θαη 

αλζξσπηζηηθώλ κελπκάησλ κέζα από κύζνπο. Οη αξρεηππηθέο θόξκεο ησλ κύζσλ θηλνύλ ηηο βαζύηεξεο 

εζώηεξεο πεξηνρέο ηεο αλζξώπηλεο ύπαξμεο θαη αληαλαθινύλ πξσηαξρηθέο ζεκειηώδεηο δπλάκεηο  

θαηαλόεζεο θάζε κνξθήο γλώζεο. Μέζα από ηελ αλαγλώξηζε ησλ ζπκβνιηζκώλ ησλ αξρεηππηθώλ 

εηθόλσλ νη καζεηέο απνθηνύλ πξόζβαζε ζε εζσηεξηθέο ηθαλόηεηεο, αλαπηύζζνπλ θαιύηεξε 

θαηαλόεζε γηα ην δηθό ηνπο πνιηηηζκό, ηνπο άιινπο, αιιά θαη γηα ην ζύκπαλ ζην ζύλνιό ηνπ. Μέζα 

από ηνπο κύζνπο δηαθόξσλ ιαώλ νη καζεηέο έξρνληαη ζ’ επαθή κε άιινπο  πνιηηηζκνύο 

αλαθαιύπηνληαο ηε δηθή ηνπο ηαπηόηεηα θαη ηε δπλαηόηεηα λα εμειηρζνύλ αθνινπζώληαο ηα ρλάξηα 

ησλ εξώσλ ζηελ αλαδήηεζε ηεο εζώηεξεο πξαγκαηηθόηεηάο ηνπο
13

. 

3. Η διδαζκαλία ηυν μύθυν ζηο ζσολείο υρ ππόηαζη ανηιμεηώπιζηρ ηηρ κπίζηρ ζηην εκπαίδεςζη 

    Οη ζπλερείο απόπεηξεο κεηαξξπζκίζεσλ θαη αλαζεώξεζεο ησλ ζθνπώλ ηεο εθπαίδεπζεο είλαη 

παγθόζκην κέιεκα. Ζ κειέηε ηεο θξίζεο ηεο εθπαίδεπζεο απνηειεί έλα από ηα πην ζπλεζηζκέλα 

ζέκαηα ζε κειέηεο, ζπλέδξηα  θαη βηβιία. ύκθσλα κε ην Bickman, νη κεηαξξπζκηζηέο ηεο 

εθπαίδεπζεο δελ νξακαηίδνληαη ηε κεγάιε αιιαγή πξνο ηελ νπηνπία, αιιά αλαπαξάγνπλ 

κεηαπνηεκέλα ζπζηήκαηα πνπ δελ επηηπγράλνπλ ηίπνηε πεξηζζόηεξν από ηελ αλαπαξαγσγή ηεο 

κεηξηόηεηαο. Παξ’ όιν πνπ ε πξόζεζε είλαη ζσζηή, νη πνιηηηθέο πνπ πηνζεηνύληαη είλαη αζαθείο ρσξίο 

ζπγθεθξηκέλν πξνζαλαηνιηζκό. Έηζη, πξνζπαζνύκε κε ηα κηθξά βήκαηα πνπ γίλνληαη λα αιιάμνπκε 

έλα θαηεζηεκέλν «κε ηνλ ίδην ηξόπν πνπ ζα πξνζπαζνύζακε λα ζώζνπκε ηνλ Σηηαληθό  κε ηα εξγαιεία 

ελόο θνπηηνύ  επηζθεπήο πνδειάησλ»
14

. Ζ πξόηαζε ηνπ Bickman είλαη ε ζηαζεξή, θαζεκεξηλή, 

επίκνλε πξνζπάζεηα πνιηηείαο θαη εθπαηδεπηηθώλ όρη κόλν λα αλαδεηρηεί, αιιά θαη λα βξεη πεδίν 

εθαξκνγήο ε έκθπηε επθπΐα ησλ καζεηώλ, κέζα από ηε δηδαζθαιία όισλ ησλ αληηθεηκέλσλ. Σα 

αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα ζηνρεύνπλ κόλν ζηε ζεσξεηηθή ελεκέξσζε ησλ καζεηώλ θαη όρη ζηελ 

                                                           
11 Campbell, J.(1998).Η Δύναμη ηος Μύθος.Μηθξ. Διέλε Παπαδνπνύινπ.Αζήλα: Ηάκβιηρνο.ζ.274. 
12

 Campbell, J.(1998).Η Δύναμη ηος Μύθος.Μηθξ. Διέλε Παπαδνπνύινπ.Αζήλα: Ηάκβιηρνο.ζ.292. 
13 King, N. (1990). Myths, metaphor, memory: Archeology o f the self. Journal of Humanistic 

Psychology. 30 (2). ζ.ζ.55-72. 
14 Bickman, M. (1998). Tinkering toward utopia: Reconstructing the tradition of the active mind. Phi 

Delta Kannan. 80 U V 75 -78. ζ.77 
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αλάπηπμε ηεο ηθαλόηεηαο εμαγσγήο λνήκαηνο γηα ηε δσή ηνπο, ηελ ηθαλόηεηα αλαγλώξηζεο αμηώλ θαη 

ηεο ζπλαίζζεζεο ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο ζηελ νπζία ηεο δσήο. Οη εθπαηδεπηηθνί είλαη ππνρξεσκέλνη λα 

κεηαδώζνπλ ηεξάζηηα θνξηία γλώζεο κέζα από ηε ρξήζε ειεθηξνληθώλ κέζσλ (πξνγξάκκαηα 

ειεθηξνληθώλ ππνινγηζηώλ, ειεθηξνληθέο εγθπθινπαίδεηεο θαη βηβιία, ην δηαδίθηπν θηι). πνπ ηειηθά 

κέλεη αλαθνκνίσηε. Σν εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα παξάγεη καζεηέο πνπ κεηά βίαο βξίζθνπλ ρξόλν λα 

παίμνπλ ζε εμσηεξηθό ρώξν, λα πεξπαηήζνπλ ή λα ζπκκεηάζρνπλ ζε κηα ζπδήηεζε γηα ηα βαζηά 

λνήκαηα ηεο δσήο κε ηνπο ζπκκαζεηέο, ηνπο δαζθάινπο ή ηνπο γνλείο ηνπο. Οη επηζηήκνλεο 

πξνζαλαηνιίδνληαη κάιηζηα ζηελ εκθύηεπζε ελόο computer chip ζηνλ αλζξώπηλν εγθέθαιν, έηζη ώζηε 

λα απμήζνπλ «ηε ρσξεηηθόηεηα γλώζεο» θαη λα δώζνπλ ηε δπλαηόηεηα λα «θαηεβάδνπκε» 

πιεξνθνξίεο ζε νπνηνδήπνηε κέξνο θη αλ βξηζθόκαζηε θαη ζε κεγαιύηεξεο πνζόηεηεο. Με πνην ηξόπν 

όκσο απηή ε γλώζε απνηειεί θέξδνο γηα ηνλ  άλζξσπν, όηαλ ηνλ απνμελώλεη από ηε γλώζε πνπ ήδε 

θαηέρεη, ηνλ απνκαθξύλεη από ην πξνζσπηθό ηνπ ηαμίδη ζηνλ θόζκν ησλ αμηώλ, ησλ εζηθώλ θξίζεσλ, 

ησλ ζπλαηζζεκάησλ, ησλ θόβσλ ηνπ; 

    Ο Wood ζηελ έξεπλά ηνπ απέδεημε πσο πνιινί εθπαηδεπηηθνί αηζζάλνληαη απηό ην ράζκα αλάκεζα 

ζηελ γλώζε θαη ηηο αμίεο πνπ δεκηνπξγνύλ ηα ζύγρξνλα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα. Τπνζηεξίδεη 

κάιηζηα πσο ε κειέηε ησλ κύζσλ θαη γεληθόηεξα ην κάζεκα ηεο ηζηνξίαο απνηειεί κηα εμαηξεηηθή 

επθαηξία γηα λα κειεηήζνπλ νη καζεηέο ηνλ θόζκν ησλ αμηώλ, ηελ αέλαε πξνζπάζεηα ηνπ αλζξώπνπ λα 

ππεξβεί ηα όξηα θαη νη πξννπηηθέο πνπ ηνπ ηίζεληαη ζε θάζε επνρή θαη ηηο ζπλέπεηεο απηήο ηεο 

πξνζπάζεηαο
15

. 

    Ο Vidor ζπλέδεζε ηελ πξνζσπηθή αλάπηπμε ησλ παηδηώλ κε ηε δεκηνπξγηθή γξαθή, όπνπ νη καζεηέο 

θαινύληαη λα δεκηνπξγήζνπλ ηα δηθά ηνπο πξσηόηππα έξγα (ηζηνξίεο, βηβιία, αλάπηπμε όισλ ησλ 

εηδώλ γξαθήο -πνίεζε, δνθίκην, παξακύζη θηι-εξεπλεηηθέο εξγαζίεο, θαιιηηερληθέο δεκηνπξγίεο), κέζα 

από ηε κειέηε κύζσλ, ηζηνξηώλ θαη έξγσλ ηέρλεο
16

.  

    Δπεθηείλνληαο ηελ παξαπάλσ ζθέςε, ε Sterling κειέηεζε ηηο ζεξαπεπηηθέο επηδξάζεηο ηεο 

αλάγλσζεο ησλ κύζσλ θαη άιισλ ηζηνξηώλ ζηα παηδηά. Σν απνηέιεζκα απηήο ηεο πξαθηηθήο ζε κηα 

από ηηο έξεπλέο ηνπ απέδεημε πσο ηα παηδηά απέθηεζαλ κεγάιε αίζζεζε αιιειεγγύεο, απνδνρήο, 

θξνληίδαο θαη θαηαλόεζεο κεηαμύ ηνπο, αιιά θαη ζηνλ επξύηεξν θόζκν ηνπο. Οη αξρεηππηθέο 

ζπκβνιηθέο εηθόλεο ησλ κύζσλ θαη ησλ παξακπζηώλ δεκηνπξγνύλ, ζύκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ 

κειεηεηή, κηα γέθπξα αλάκεζα ζηα ζηάδηα αλάπηπμεο ησλ παηδηώλ, εηδηθά κεηά ηα 8 ρξόληα, πνπ 

αξρίδεη ε αλαδήηεζε ησλ εξώσλ ηεο δσήο ηνπ. Όηαλ ην παηδί θαηαιάβεη πσο ε δσή έρεη πνιιέο 

δπζθνιίεο έρεη αλάγθε από ζηαζεξά πξόηππα πνπ ζα ππνζηεξίμνπλ ηελ πξνζσπηθή ηνπ αλαδήηεζε, ζα 

ηνπ δείμνπλ ηνπ δείμνπλ ηνλ δξόκν ηεο αλζξώπηλεο αλαδήηεζεο, ζα ηνλ θαζνδεγήζνπλ ζηε κάρε γηα 

ηελ εύξεζε ηεο αιήζεηαο θαη ηελ θαηάθηεζε ηεο δηθαηνζύλεο, ζα ηνπ εκπλεύζνπλ ηελ αζθάιεηα ζηελ 

αλαδήηεζε απηνύ ηνπ δξόκνπ, ηελ ύπαξμε βνήζεηαο θαη επηπρνύο έθβαζεο ζηελ πεξηπέηεηα ηεο δσήο
17

. 

Σν παηδί ζηελ ειηθία απηή ζύκθσλα κε ην Schwartz έρεη κηα θπζηθή θαη ελδόκπρε ηάζε λα αλαδεηά 

ήξσεο ζηε δσή ηνπ. Σν ζρνιείν ζήκεξα δελ ην βνεζά λα αληηκεησπίζεη ην βαζύ ράζκα πνπ 

δεκηνπξγείηαη κέζα ηνπ αλάκεζα ζηνπο «ήξσεο» πνπ ηνπ παξνπζηάδνπλ ηα ζύγρξνλα κέζα 

ελεκέξσζεο ζηελ πξαγκαηηθή δσή, ζηα θηλνύκελα ζρέδηα θαη ηα ειεθηξνληθά παηρλίδηα θαη ζηνλ ήξσα 

πνπ ν ίδηνο έρεη αλάγθε λα αλαγλσξίζεη ζηε θηγνύξα ηνπ  βαζηέο θαη αλαιινίσηεο αλζξώπηλεο αμίεο. Ζ 

ζύγρπζε απηή πνπ δεκηνπξγείηαη κέζα ηνπ δεκηνπξγεί κηα κνξθή άθξηηεο εηδσινιαηξίαο πξνηύπσλ, 

πνπ ζπρλά απνδνκνύληαη ζηα κάηηα ηνπ (ηξαγνπδηζηέο, πνδνζθαηξηζηέο, θαιιηηέρλεο, ήξσεο ησλ 

ειεθηξνληθώλ παηρληδηώλ θηι), δελ απνηεινύλ ζηαζεξή αμία θαη ε αγθίζηξσζε ηνπ παηδηνύ επάλσ ηνπο 

ηα νδεγεί ζε θαηλόκελα βίαο, αιιά θαη πξνζσπηθήο απαμίσζεο. Ωο αληίδνην ζηελ παξαθκηαθή απηή 

θαηάζηαζε πνπ νδεγνύληαη ηα παηδηά ζήκεξα ιόγσ έιιεηςεο πξνηύπσλ, ε αλάγλσζε ησλ κύζσλ ζηελ 

ηξπθεξή απηή ειηθία ησλ παηδηώλ απνηειεί κηα απνηειεζκαηηθή πξαθηηθή. Ζ αμία ηνπ κύζνπ έγθεηηαη 

ζην γεγνλόο όηη εθεί αληηθαηνπηξίδνληαη εζσηεξηθά πξνβιήκαηα ζηηο πην νξηαθέο θαηαζηάζεηο ηα 

νπνία νθείινπλ λα βησζνύλ θαη λα θαηαλνεζνύλ ζπκβνιηθά θαη ηα νπνία δελ εμαληινύληαη από έλα 

αλαιπηηθό λνπ.  Όηαλ ν κύζνο γίλεη αληηθείκελν καζήκαηνο ππξνδνηνύληαη αξρέγνλα εξσηεκαηηθά θαη 

νινέλα θαη πεξηζζόηεξεο αθεηεξίεο γηα λα αξρίζεη κηα ζπδήηεζε κε ηα παηδηά γηα ηελ condicio 

humana. Δδώ βέβαηα ειινρεύεη ν θίλδπλνο ε πνιπζεκαληόηεηα ηνπ κύζνπ λα θαηαζηξαθεί αλ 

επηρεηξήζνπκε κηα μεξή αλαιπηηθή πξνζέγγηζε θαη κηα πξνζπάζεηα μεθάζαξεο δηαηύπσζεο ησλ  

                                                           
15 Wood, R. H. (1998). Teaching the classics in the middle grades: Connecting with the roots of 

Western civilization. Phi Delta Kannan  80(September),72-7474.ΔΟΗ ΣΖΝ ΔΓΡΑ  
16 Vidor, C. (1997). Use book-making, art research, word-processing skills, and language arts skills to 

create original “Ancient Greek” myths. School Library Media Activities Monthly. (1 4).ζ.ζ.13-22. 
17 Sterling, S. (1997). Skaloola the owl: Healing power in Salishan mythology, Guidance and 

Counseling. (12)p.p.331-343. 
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κπζηθώλ κελπκάησλ σο κηα νδεγία δσήο ή κηα εζηθνπιαζηηθή δηδαρή. Ο κύζνο απνηειεί κηα κνξθή 

καξηπξίαο πνπ κπνξεί λα απνθσδηθνπνηεζεί, ρσξίο όκσο λα ράζεη ηελ αξρατθή ηνπ μεληθόηεηα θαη ηε 

δηάζεζε γηα ππαξμηαθή πεξηζπιινγή
18

. 

    ύκθσλα κε ηνλ Κνληάθν ππάξρνπλ ηξία ζεκαληηθά ζεκεία γηα ηε ρξήζε ηνπ κύζνπ ζηελ 

εθπαίδεπζε: 1. Όηη ε εθπαίδεπζε έρεη αλαιάβεη ηε κεηάδνζε ηεο παξάδνζεο θαη ησλ θνηλσληθώλ 

λνξκώλ ζηνπο λένπο αλζξώπνπο θαη 2. Όηη νη πνιινί ζεκεξηλνί ήξσεο δελ απνηεινύλ  κνξθέο 

ζπιινγηθήο απνδνρήο, αιιά κεκνλσκέλσλ νκάδσλ θαη κπνξνύλ αλά πάζα ζηηγκή λα απνδεηρζνύλ 

ξερνί, βίαηνη, θαηαζηξνθηθνί, αιιά θαη λα πξνδώζνπλ ηα ηδεώδε ηα νπνία ππεξεηνύλ  (π.ρ. νη 

πνδνζθαηξηζηέο, νη ηξαγνπδηζηέο, νη αζηπλνκηθνί, νη ζηξαηηώηεο θηι) θαη 3. Όηη νη κύζνη κεηαθέξνπλ 

ζπλαηζζεκαηηθά όινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηε ζθελή ηεο δξάζεο ηνπ ήξσα δεκηνπξγώληαο κηα 

θνηλσληθνπνηεηηθή ζρέζε ζπλεξγαζίαο θαη θαζηζηώληαο  ηαπηόρξνλα ηε ζρέζε απηή ειεγρόκελε όζνλ 

αθνξά ζηε βίσζε ηνπ θόβνπ θαη ηεο ππεξβνιήο ηνπ ζπλαηζζήκαηνο
19

. 

 

4.Άλογα ζηην ηάξη - Η Παιδαγυγική πποζέγγιζη ηος 8
ος

 άθλος ηος Ηπακλή  

4.1.κοπόρ και μέθοδορ διδαζκαλίαρ ηος μύθος 

    ηε ζθνπνζεζία πνπ έρεη ζέζεη ην Τπνπξγείν Παηδείαο ζρεηηθά κε ηε δηδαζθαιία ηεο Ηζηνξίαο 

αλαθέξεη ζαθώο πσο ν καζεηήο «απνθηά ηελ επίγλσζε όηη ν ζύγρξνλνο θόζκνο απνηειεί ζπλέρεηα ηνπ 

παξειζόληνο, αιιά θαη ηελ αληίιεςε όηη ν ζύγρξνλνο ηζηνξηθόο νξίδνληαο ζπλδέεηαη άκεζα κε ηε δσή 

ηνπ»
20

. Οη δηδαθηηθέο κέζνδνη πνπ πξνηείλνληαη κάιηζηα είλαη απηέο «πνπ παξέρνπλ δπλαηόηεηεο 

νπζηαζηηθήο κειέηεο θαη επεμεξγαζίαο θαη πξνηείλνπλ ηελ ελαιιαθηηθή ρξήζε θαη ηνλ ζπλδπαζκό 

πνιιώλ εθπαηδεπηηθώλ ηερληθώλ: ηελ αθήγεζε από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο, ηελ αλάγλσζε θαη κειέηε 

βηβιίσλ, ηε ζπιινγή θαη επεμεξγαζία ηζηνξηθώλ πιεξνθνξηώλ πνπ πξνέξρνληαη από δηαθνξεηηθέο 

γξαπηέο, πιηθέο, εηθνληθέο, νπηηθναθνπζηηθέο πεγέο, θαη ηελ επεμεξγαζία επηιεγκέλσλ ππνελνηήησλ κε 

βησκαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη νκαδηθέο εξγαζίεο». Αλάκεζα ζηνπο ζηόρνπο πνπ ζέηεη ην Αλαιπηηθό 

Πξόγξακκα πνπδώλ είλαη θαη ε θαηαλόεζε ηνπ ζπκβνιηζκνύ ησλ άζισλ ηνπ Ζξαθιή, ε απνηίκεζε 

ησλ ζεηηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ ήξσα, ν ραξαθηεξηζκόο ηνπ ήξσα ζε ζρέζε κε ηηο πξάμεηο ηνπ, ε 

αληηζηνίρηζε ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ πνπ  ηνλ βνήζεζαλ ζηα θαηνξζώκαηά ηνπ, ε ζύλζεζε θεηκέλσλ κε 

εξσηήζεηο αλνηρηνύ ηύπνπ ζε ζρέζε κε ηε ζεκαζία ηνπ κύζνπ
21

 (ό.π.). 

    Ζ πξώηε επαθή ησλ καζεηώλ ηνπ Γεκνηηθνύ κε ην κάζεκα ηεο Ηζηνξίαο μεθηλά κε ηε δηδαζθαιία 

ησλ κύζσλ ζηε Γ΄ Γεκνηηθνύ. Ζ πξώηε απηή επαθή είλαη ζεκαληηθό λα γίλεηαη κε ηξόπν πνπ λα 

πξνζειθύεη ηνπο καζεηέο θαη ηαπηόρξνλα λα ελεξγνπνηεί ηελ θξηηηθή ηνπο ηθαλόηεηα. ηελ 

απνηειεζκαηηθή δηδαζθαιία ηνπ αληηθεηκέλνπ απηνύ ζύκθσλα κε ην Mercer, νη έλλνηεο 

πξνζεγγίδνληαη κε κηα θζίλνπζα θαζνδήγεζε (fading scaffolding) ησλ καζεηώλ από ηνλ εθπαηδεπηηθό. 

ηελ θαζνδήγεζε απηή ν εθπαηδεπηηθόο   (α) δηδάζθεη, (β) παξαθηλεί θαη (γ) εκςπρώλεη. Ζ δηδαζθαιία 

δελ απνηειεί κνλόινγν ηνπ δαζθάινπ θαη αλαπαξαγσγή από ηνπο καζεηέο. Ο εθπαηδεπηηθόο δίλεη ηηο 

απαηηνύκελεο επεμεγήζεηο θαη δεηείηαη από ηνπο καζεηέο   λα ζπζρεηίζνπλ έλλνηεο κεηαμύ ηνπο, λα 

επεμεγήζνπλ θαηλόκελα, λα εξκελεύζνπλ θαηαζηάζεηο, λα αληηκεησπίζνπλ παξαλνήζεηο, λα 

δηαηππώζνπλ αμηνινγήζεηο, επηρεηξήκαηα, θξίζεηο, πξνηάζεηο, ζπιινγηζκνύο, ζπκπεξάζκαηα, 

ππνζέζεσλ, λα νπηηθνπνηήζνπλ πιεξνθνξίεο. Ο εθπαηδεπηηθόο νθείιεη λα επηβξαβεύεη ηηο 

πξνζπάζεηεο, λα ελζαξξύλεη, λα πξνηξέπεη, λα βξίζθεη ηηο ζσζηέο εξσηήζεηο γηα λα βνεζήζεη ηνπο 

καζεηέο λα βγνπλ από αδηέμνδα ζε δύζθνιεο ζηηγκέο, λα θαζνδεγεί, αθήλνληαο όκσο ηελ 

πξσηνβνπιία λα αλζεί ζηα πιαίζηα ησλ νκαδηθώλ εξγαζηώλ
22

. 

 

4.2.Ο μύθορ: Ο όγδοορ άθλορ ηος Ηπακλή- Σα άλογα ηος Γιομήδη 

                                                           
18 Schwartz, E. (1999). Millennial child: Transforming education in the 2lrst century.NY: 

Anthroposophic Press. ζ.ζ.52-59. 
19 Κνληάθνο, Α. (2003). Μύθοι και Εκπαίδεςζη: Πποηάζειρ για μια Παιδαγωγική ηος Μύθος. Αζήλα: 

Αηξαπόο.ζ.ζ.210-214. 
20

 Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο, Αξ. Φύιινπ 181, 23 Ηαλνπαξίνπ 2015.ζ.2406. 
21

 Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο, Αξ. Φύιινπ 181, 23 Ηαλνπαξίνπ 2015.ζ.2412. 
22 Mercer, N.(2000). Η ζςγκπόηηζη ηηρ γνώζηρ. Γλωζζική αλληλεπίδπαζη μεηαξύ εκπαιδεςηικών και 

εκπαιδεςομένων. (Μηθξ. Μαίξε Παπαδνπνύινπ).Αζήλα: Μεηαίρκην. ζ.ζ. 110-115. 
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    Ο Ζξαθιήο απνηειεί εμέρνπζα κνξθή ηεο ειιεληθήο κπζνινγίαο θαη μερσξίδεη όρη κόλν γηα ηελ 

ηηηάληα δύλακή ηνπ, αιιά θαη γηα ην ήζνο ηνπ ραξαθηήξα ηνπ. Δηπκνινγηθά ην όλνκά ηνπ ζεκαίλεη «ην 

θιένο ηεο Ήξαο», δειαδή ε δόμα ηεο Ήξαο, ε δνμαζκέλε ςπρή.  

    Ο όγδννο άζινο πνπ θιήζεθε λα θέξεη ζε πέξαο ν Ζξαθιήο από ηνλ Δπξπζζέα ήηαλ λα έξζεη ζηε 

Θξάθε θαη λα θέξεη δσληαλά ζηηο Μπθήλεο ηα άγξηα θαη αλζξσπνθάγα άινγα ηνπ βαζηιηά ησλ 

Βηζηόλσλ, Γηνκήδε. Ο Γηνκήδεο ήηαλ γηνο ηνπ Άξε θαη ηεο Κπξήλεο, αδειθόο ηνπ Κύθλνπ θαη ην 

βαζίιεηό ηνπ βξηζθόηαλ γύξσ από κηα ιίκλε, πνπ πήξε ην όλνκά ηεο από ην ιαό ησλ Βηζηόλσλ, θη έηζη 

νλνκάζηεθε Βηζηνλίδα. 

    Ο Γηνκήδεο είρε 4 άγξηα θη αλζξσπνθάγα άινγα πνπ έβγαδαλ θιόγεο από ηα ξνπζνύληα ηνπο. Σα 

νλόκαηά ηνπο ήηαλ: Πόδαξγνο, Λάκπσλ,  Ξάλζνο θαη Γεηλόο. Πξόθεηηαη γηα ηα ίδηα άινγα πνπ 

θαηαζπάξαμαλ θαηά ηε δηάξθεηα κηαο αξκαηνδξνκίαο ηνλ πξώην ηδηνθηήηε ηνπο, ην Γιαύθν, γην ηνπ 

ίζπθνπ θαη παηέξα ηνπ ήξσα Βαιιεξεθόληε. Τπήξρε ε θήκε πσο ν θνβεξόο Γηνκήδεο ηάηδε ηα άγξηα 

άινγά ηνπ κε ηηο ζάξθεο ησλ θηινμελνύκελώλ ηνπ ή λαπαγώλ πνπ έβγαηλαλ ζηηο αθηέο ηνπ βαζηιείνπ 

ηνπ. Δπεηδή ηα άινγα απηά ήηαλ πνιύ άγξηα, ν Γηνκήδεο ηα θξαηνύζε κέζα ζην ζηάβιν, δεκέλα κε 

ρνληξέο ζηδεξέληεο αιπζίδεο θαη γύξσ από ην ζηάβιν είρε βάιεη θξνπξνύο γηα λα ηα θπιάλε.  

    Ο Ζξαθιήο ηα γλώξηδε όια απηά. Ξεθίλεζε ινηπόλ γηα ηε Θξάθε ζπλνδεπόκελνο από κεξηθνύο 

ζπληξόθνπο ηνπ γηα βνεζνύο, κε ζθνπό λα αληηκεησπίζεη ην ζηξαηό ηνπ Γηνκήδε θαη λα θιέςεη ηα 

θνβεξά ηνπ άινγα. Αλάκεζα ζηνπο βνεζνύο ηνπ ήηαλ θαη ν αγαπεκέλνο ηνπ θίινο, Άβδεξνο. 

Φηάλνληαο ζην αλάθηνξν ηνπ Γηνκήδε, επηηέζεθε αηθληδηαζηηθά ζηνπο ζηάβινπο, ζθόησζε όζνπο 

ζηξαηηώηεο θαη ππεξέηεο ηνπ ελαληηώζεθαλ, άξπαμε ηα άινγα θαη ηα νδήγεζε ζηελ παξαιία όπνπ είρε 

αξάμεη ην πινίν ηνπ. Δθεί ηα εκπηζηεύηεθε ζην θίιν ηνπ Άβδεξν λα ηα θπιάεη θη έζπεπζε λα γπξίζεη 

λα αληηκεησπίζεη ην Γηνκήδε θαη ηνλ πνιεκνραξή ζηξαηό ηνπ πνπ ηνλ αθνινπζνύζε.  

    Ο ήξσαο, κε ηνπο ιηγνζηνύο ζπληξόθνπο ηνπ θαηόξζσζε λα αληηκεησπίζεη ηνλ άγξην ζηξαηό ηνπ 

Γηνκήδε, ελώ ζθόησζε ην Γηνκήδε κε έλα ρηύπεκα κε ην ξόπαιό ηνπ. Όηαλ όκσο ν Ζξαθιήο 

επέζηξεςε ζην πινίν ηνλ πεξίκελε έλα δπζάξεζην ζέακα. Σα άινγα είραλ θαηαζπαξάμεη ηνλ άηπρν 

Άβδεξν. Ο Ζξαθιήο ηνλ έζαςε θαη δίπια ζην κλεκείν ηνπ έρηηζε κηα πόιε πνπ νλόκαζε πξνο ηηκήλ 

ηνπ θίινπ ηνπ, Άβδεξα. Όξηζε κάιηζηα λα γίλνληαη αγώλεο θάζε ρξόλν πξνο ηηκήλ ηνπ. 

    Ο Ζξαθιήο εμεκέξσζε ρσξίο ηδηαίηεξε δπζθνιία ηα άινγα (κηα εθδνρή ιέεη πσο ηα εμεκέξσζε 

δίλνληάο ηνπο λα θάλε ηνλ ίδην ην Γηνκήδε), ηα αιπζόδεζε θαη πέηαμε καδί ηνπο πάλσ από ηα βνπλά 

κέρξη ηηο Μπθήλεο, όπνπ θαη ηα παξέδσζε ζηνλ Δπξπζζέα νινθιεξώλνληαο έηζη ηνλ όγδνν άζιν ηνπ. 

Μηα παξαιιαγή ηνπ κύζνπ ιέεη όηη ν Ζξαθιήο πήγε κόλνο ηνπ ζην Γηνκήδε θαη γηα λα πάξεη δσληαλά 

ηα άινγα έξημε ηνλ ίδην ην Γηνκήδε ζηε ράιθηλε θάηλε ηνπο, ηα νπνία όηαλ ηνλ έθαγαλ εκέξεςαλ. 

Σόηε ν Ζξαθιήο ηα έπηαζε θαη ηα νδήγεζε δσληαλά ζηνλ Δπξπζζέα. 

    ύκθσλα κε κηα εθδνρή ν Δπξπζζέαο ηα άθεζε ειεύζεξα, ώζπνπ απηά έθηαζαλ ζηνλ Όιπκπν θαη 

θαηαζπαξάρζεθαλ από άιια δώα. ύκθσλα κε άιιε δηήγεζε ν Δπξπζζέαο αθηέξσζε ηα άινγα ζηελ 

Ήξα θαη ε ξάηζα ηνπο δηαηεξήζεθε κέρξη ηελ επνρή ηνπ Μεγάινπ Αιεμάλδξνπ
23

.  

 

4.3.Οι πποζυπικόηηηερ ηος ήπυα και ηος ανηι-ήπυα ηος μύθος 

    Ο Ζξαθιήο απνηειείην πξόηππν ηνπ ήξσα πνπ ε θύζε θαη νη ζενί ηνλ έρνπλ πξνηθίζεη κε ηε δύλακε 

λα θέξλεη ηελ ηζνξξνπία θαη ηε δηθαηνζύλε ζε πεξηζηάζεηο αλαηξνπήο ησλ λόκσλ. Απηή ε απνζηνιή 

ηνπ νινθιεξώλεηαη ζε 12 άζινπο. Με γελλαηόηεηα θαη επθπΐα, ν ήξσαο απνθαζηζηά γηα άιιε κηα 

θνξά ηελ ηάμε ηηκσξώληαο ηνλ απζάδε βαζηιηά θαη ην ζηξαηό ηνπ, δακάδνληαο ηα άγξηα αλζξσπνθάγα 

άινγα, πνπ ζπκβνιηθά ζα κπνξνύζαλ λα είλαη ηα άγξηα έλζηηθηα ηνπ αλζξώπνπ θαη εθπιεξώλνληαο 

αθόκε έλα θύθιν ζηελ πεξηπέηεηα ηεο δσήο ηνπ. Ο ήξσάο καο είλαη έλαο αήηηεηνο  πνιεκηζηήο, γόλνο 

ζενύ, αιιά θαη άλζξσπνο. Ζ ηειεπηαία θύζε ηνπ είλαη απηή πνπ ηνλ νδεγεί ζε ζθάικαηα. Ζ έιιεηςε 

θαζνδήγεζεο ζην θίιν ηνπ Άβδεξν θαη ε θαθή εθηίκεζε ηεο θαηάζηαζεο νδεγεί ην θίιν ηνπ ζε 

ζάλαην. Ο ήξσαο ζιίβεηαη, αιιά δε ληθηέηαη από απόγλσζε γηα ην ιάζνο. Δθπιεξώλεη όιεο ηηο 

πξνβιεπόκελεο ηηκέο γηα ηελ ηαθή ηνπ θίινπ θαη αθήλεη παξαθαηαζήθε ζηε κλήκε ηνπ αγώλεο θαη κηα 

πόιε, ηα Άβδεξα γηα λα κελ μεραζηεί πνηέ. Ο ήξσαο έρεη δηθαίσκα λα ζθάιεη, αιιά θαη ηελ 

ππνρξέσζε λα αλαθάκπηεη θαη λα πξνζπαζεί λα επαλνξζώζεη. 

    Από ηελ άιιε κεξηά, ζην πξόζσπν ηνπ αληη-ήξσα, ηνπ Γηνκήδε, αληηθξίδνπκε έλα βαζηιηά πνπ δελ 

επηηειεί ην θαζήθνλ ηνπ απέλαληη ζηνπο ζετθνύο λόκνπο  (δελ ηηκά ηνπο λαπαγνύο θαη ηνπο μέλνπο 

                                                           
23 Φαξνύπνο, Ν. (2005). Ο κόζμορ ηων Φανηαζηικών Όνηων ηων Απσαίων Ελλήνων. Δαιμονικά, 

Σέπαηα, Πλάζμαηα ηηρ Νύσηαρ και Χθόνιερ Θεόηηηερ. Αζήλα: Κέδξνο.ζ.ζ.34-35. 
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ζύκθσλα κε ηηο πξνζηαγέο ηνπ Γία) νύηε θαη ζηνπο αλζξώπηλνπο (σο βαζηιηάο έπξεπε λα κεξηκλά γηα 

ηελ εηξεληθή δσή, ηελ αζθάιεηα, ηελ θνηλσληθή ζπλνρή θαη ηελ πλεπκαηηθή άλνδν ησλ πνιηηώλ).   

Αληίζεηα θπβεξλά κε ζθήπηξν ην θόβν, ην ζάλαην, ηελ αιαδνλεία θαη ηελ αιόγηζηε βία.  Έξκαην ησλ 

βίαησλ ελζηίθησλ ηνπ, δελ ηηκά ηε βαζηιηθή ηνπ ηδηόηεηα, θαηαπαηά ζεκειηώδεηο λόκνπο ηεο θύζεο 

(ηξέθεη ηα θαηεμνρήλ επγεληθά πιάζκαηα, ηα άινγα, κε ζάξθεο) θαη θπβεξλά κε απζάδεηα απέλαληη ζε 

ζενύο θη αλζξώπνπο, ρσξίο ην θόβν ηνπ λόκνπ ηνλ νπνίν ζα έπξεπε λα ππεξεηεί θη όρη λα θαηαπαηά. Ζ 

ηπξαλληθή ηνπ δηαθπβέξλεζε, ν θόβνο πνπ εκπλέεη ζε πνιίηεο θαη μέλνπο, ε αλαζθάιεηα πνπ επηβάιεη 

ζην βαζίιεηό ηνπ, ε αγξηόηεηα  ζηελ νπνία εθπαηδεύεη ην ζηξαηό ηνπ θαη νη αλάξκνζηεο πξάμεηο ηνπ 

απέλαληη ζε δώα θη αλζξώπνπο εγείξνπλ ηελ κήλη  ησλ ζεώλ θαη ηεο θύζεο. Ο Δπξπζζέαο νξίδεη ηνλ 

άζιν ηεο εμόλησζήο ηνπ θαη ηεο απνθαηάζηαζεο ηεο ηζνξξνπίαο ηνπ θπζηθνύ θαη εζηθνύ θόζκνπ ζηνλ 

ήξσα Ζξαθιή. 

    Ο κύζνο πξνζεγγίδεηαη κε ηηο παξαθάησ δξαζηεξηόηεηεο, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη θαηαλνεηόο ν κύζνο, 

λα αλαδεηρζνύλ νη αμίεο ηνπ ήξσα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αληη-ήξσα, λα πξνβιεκαηηζηνύλ νη 

καζεηέο γηα ηηο έλλνηεο ηεο αιαδνλείαο θαη ηεο βίαο θαη γεληθόηεξα λα επηηεπρζνύλ νη ζηόρνη πνπ ζέηεη 

ην Πξόγξακκα πνπδώλ, αιιά θαη ε αμηαθή δηάζηαζε πνπ νθείιεη λα έρεη ε εθπαίδεπζε.  

5.Γπαζηηπιόηηηερ πποζέγγιζηρ ηος μύθος και ανάγνυζηρ ηυν απσεηςπικών ζςμβολικών ηος 

εικόνυν 

5.1. ςλλογή και καηαγπαθή αςθόπμηηυν ενηςπώζευν από ηην ανάγνυζη ηος μύθος 

(Καηαιγιζμόρ ιδεών) 

α)Οη καζεηέο δεκηνπξγνύλ έλα  ράξηε απζόξκεησλ ζθέςεσλ ζρεηηθά κε ηνλ άζιν. 

β) θαηαζθεπάδνπκε έλαλ ελλνηνινγηθό ράξηε κε ιέμεηο, ζθέςεηο θαη πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνύλ ηνπο 

δύν αμηαθνύο πόινπο ηνπ κύζνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2. Ανάπηςξη κπιηικήρ ζκέτηρ  

Σα παηδηά θνιινύλ ραξηάθηα post it κε ηηο ζθέςεηο ηνπο ζηνλ πίλαθα κε ηα εξσηήκαηα αλάπηπμεο 

θξηηηθήο ζθέςεο 

 

 

 

 

Τι γνωρίζω για το μύιο    Τι ια θιελα  να μάιω ακόμη          Ποιες σκέψεις κάνω 

 

ΗΡΑΚΛΗΣ  

…………………………

…………………………. 

ΣΥΝΤΡΟΦΟΙ  

…………………………

………………………. 

ΑΒΔΗΡΟΣ  

…………………………

………………………… 

ΔΙΟΜΗΔΗΣ 
…………………………
………………………… 
 

 

ΒΙΣΤΟΝΕΣ  
…………………………
……………………….. 

ΑΛΟΓΑ  

…………………………

…………………………

…… 
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5.3.Αναγνώπιζη ηυν πποβλημάηυν και ηηρ λύζηρ 

Πνηα πξνβιήκαηα ζπλάληεζε ν ήξσαο; Πνηεο ιύζεηο έδσζε; 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΛΤΔΙ 

  

  

  

 

5.4. Ανάπηςξη ικανόηηηαρ αναγνώπιζηρ ηυν σαπακηηπιζηικών ηυν ηπώυν και ηυν ανηι-ηπώυν 

ηος μύθος.  

Γξάςηε ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ πξνζώπσλ ηνπ κύζνπ 

 

 

5.5. ςναιζθημαηική πποζέγγιζη ηος ήπυα  

Δξσηήζεηο: Ση αηζζάλζεθε ν Ζξαθιήο όηαλ είδε ηα άινγα; 

                    Ση αηζζάλζεθε ν Ζξαθιήο όηαλ είδε ζθνησκέλν ηνλ Άβδεξν; 

                     Ση αηζζάλζεθε ν Ζξαθιήο όηαλ νινθιήξσζε ηνλ άζιν ηνπ; 

 

5.5. Κπιηική πποζέγγιζη ηηρ πποζυπικόηηηαρ ηυν πποζώπυν ηος μύθος 

  

ΠΡΟΣΔΡΗΜΑΣΑ 

 

ΔΛΑΣΣΩΜΑΣΑ 

 

ΠΡΟΣΑΔΙ ΒΔΛΣΙΩΗ 

ΗΡΑΚΛΗ    

ΓΙΟΜΗΓΗ    

ΑΒΓΗΡΟ    

 

5.6 Ανάπηςξη ικανόηηηαρ ζςνεπγαζίαρ και κπιηικών επυηήζευν για ηην καηανόηζη μιαρ 

πεπίζηαζηρ κπίζηρ- ςνενηεύξειρ με ηοςρ ήπυερ 

Υσξηζκόο ησλ καζεηώλ ζε νκάδεο. Σα παηδηά γίλνληαη δεκνζηνγξάθνη θαη παίξλνπλ ζπλέληεπμε από 

ηα πξόζσπα ηνπ κύζνπ.  

«Δίζηε δεκνζηνγξάθνη θαη γξάθεηε έλα άξζξν ζηελ εθεκεξίδα ζαο ζρεηηθά κε ηα γεγνλόηα πνπ 

δηαδξακαηίδνληαη ζηελ Θξάθε. Από πνηνπο ζα παίξλαηε ζπλέληεπμε θαη πνηεο εξσηήζεηο ζα ηνπο 

θάλαηε;»  

5.7. ύνδεζη με ηη ζύγσπονη εποσή και ηιρ παπαζηάζειρ ηυν παιδιών 

Με πνην ζύγρξνλν ήξσα κνηάδεη ν Ζξαθιήο; 

ΠΡΟΩΠΑ ΣΟΤ ΜΤΘΟΤ      ΥΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ ΣΩΝ ΠΡΟΩΠΩΝ 

ΖΡΑΚΛΖ 

ΑΒΓΖΡΟ 

ΓΗΟΜΖΓΖ 
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5.8.Πποζυπική ενδςνάμυζη – ηαύηιζη με ηον ήπυα υρ θεηικό ππόηςπο 

Φνξέζηε ηε ιενληή ηνπ Ζξαθιή θαη γξάςηε έλα δηθό ζαο άζιν απέλαληη ζε έλαλ άλζξσπν βίαην, 

θαηαζηξνθηθό θαη αιαδνληθό.  

5.9.Καηανόηζη αξιών και ανάπηςξη ενζςναίζθηζηρ 

Δξσηήζεηο ηνπ ηύπνπ: Θα ζέιαηε ην Γηνκήδε γηα θίιν; Ναη ή όρη θαη γηαηί; 

                                   Πώο θαληάδεζηε ην βαζίιεην ησλ Κηθόλσλ κεηά ηα γεγνλόηα; 

                                    Πώο λνκίδεηε πσο νη απινί άλζξσπνη έλησζαλ γηα ηνλ Ζξαθιή; 

5.10. Αναγνώπιζη ηυν σαπακηηπιζηικών ηος ηγέηη και ηος θεηικού απσηγικού πποηύπος 

(διάδπομορ ηηρ ζκέτηρ) 

Σα παηδηά δεκηνπξγνύλ δπν παξάιιειεο ζεηξέο. Σν παηδί πνπ ππνδύεηαη ην Γηνκήδε πεξλά από ην 

δηάδξνκν, ελώ νη άιινη ηνπ δίλνπλ ζπκβνπιέο γηα λα γίλεη πην αγαπεηόο ζην ιαό. 

5.11.Η καπέκλα ηυν θιλοζόθυν- Δπίλςζη κπίζευν με διάλογο και διαππαγμάηεςζη 

Γπν παηδηά ππνδύνληαη ηνλ Ζξαθιή θαη ην Γηνκήδε θαη θάζνληαη ζε δπν θαξέθιεο αληηθξηζηά. 

πδεηνύλ αλαθέξνληαο ηα πξνβιήκαηα- ηηο ζέζεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηα δεηήκαηα πνπ ηνπο απαζρνινύλ-

ηηο ιύζεηο πνπ πξνηείλνπλ. 

5.12. Γπάτηε ηο βιογπαθικό ποίημα ηος Ηπακλή 

Δίκαη ν………. 

Γηόο ηνπ…………….  θαη ηεο …………….. 

Δίκαη (ιίζηα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ) …………………….. 

Αγαπώ (3 πξάγκαηα ή πξόζσπα)……………………………… 

Νηώζσ (3 αηζζήκαηα)………………………………………… 

Έρσ αλάγθε από ………………………………………………. 

Γε θνβάκαη …………………………………………………….. 

Θέισ λα δώζσ ζηνπο αλζξώπνπο……………………………….  

6.ςμπεπάζμαηα 

    Ζ εθπαίδεπζε έρνληαο σο ζηόρν ηελ  ηαπηόρξνλε κεηάδνζε γλώζεσλ, αμηώλ, αιιά θαη ηε 

δηακόξθσζε ηεο πξνζσπηθόηεηαο ησλ παηδηώλ σο απξηαλώλ ππεύζπλσλ πνιηηώλ νθείιεη λα δώζεη 

ηδηαίηεξε βαξύηεηα ζηε ρξήζε ησλ κύζσλ σο θεηκέλσλ κε αδήξηηε αμία γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ 

ζηόρσλ ηεο. Ζ αλζξώπηλε ύπαξμε θαη ε ίδηα ε δηαδηθαζία ηεο εμαηνκίθεπζεο απνηειεί κηα δηαθνξεηηθή 

πνξεία γηα ηνλ θαζέλα καο, αιιά απαηηεί απ’ όινπο δύλακε, αληνρή θαη θνπξάγην. Ζ ζπκβνιηθή 

δύλακε ηνπ κύζνπ ηνπ Ζξαθιή θαη ηνπ άζινπ ηεο ζύιιεςεο ησλ αγξίσλ αιόγσλ ηνπ Γηνκήδε 

απνηειεί κέξνο ηεο δηαδξνκήο ελόο αγαπεκέλνπ ήξσα ησλ παηδηώλ, όπνπ κπνξνύκε λα αληρλεύζνπκε 

καδί ηνπο κηα γελλαία αληηκεηώπηζε ησλ πξνθιήζεσλ ηεο δσήο, ηε κνίξα ηεο αιαδνληθήο πνξείαο ηνπ 

αλζξώπνπ, αθόκε θη αλ πξόθεηηαη γηα βαζηιηά, ηελ ηηζάζεπζε ησλ αγξίσλ ελζηίθησλ κέζα από ην 

ζύκβνιν ηνπ αιόγνπ. Ζ ρξήζε ησλ κύζσλ θαη ηδηαίηεξα ησλ κύζσλ ηεο πεξηνρήο όπνπ δνπλ ηα παηδηά 

εκπεξηέρνπλ πνιιά ζηνηρεία ηεο γεσγξαθηθήο, αιιά θαη ηζηνξηθήο ηνπο πξαγκαηηθόηεηαο (ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ιίκλε Βηζηνλίδα, Άβδεξα-κνπζείν Αβδήξσλ, Γηνκήδεο-ρσξηό Γηνκήδεηα). Ζ 

ζπλάθεηα κε ηελ πξαγκαηηθόηεηα απηή κεηαηξέπεη ην κύζν ζε έλα πεηζηηθό, δόθηκν θαη αζθαιέο πεδίν, 

όπνπ κπνξνύκε λα αληρλεύζνπκε ηηο αξεηέο θαη ηα ειαηηώκαηα, ηηο πξάμεηο θαη ηνπο ραξαθηήξεο, ηνπο 

θόβνπο θαη ηηο λίθεο ησλ εξώσλ πνπ έδξαζαλ ζηηο ίδηεο γεσγξαθηθέο ζπληεηαγκέλεο. Οη δξακαηηθέο 

απηέο ηζηνξίεο πξνζειθύνπλ ηελ πξνζνρή ησλ καζεηώλ, θεληξίδνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο θαη εγείξνπλ 

εξσηήκαηα πνπ  νδεγνύλ ζηε ζπδήηεζε θαη ηνλ πξνβιεκαηηζκό ζρεηηθά κε ηηο αμίεο, ηελ πνξεία ηνπ 
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αλζξώπνπ, ηελ αγσλία ζηηο επηινγέο ηνπ, ηελ αληηκεηώπηζε ησλ ζπλεπεηώλ ηνπο. Παξέρνπλ επίζεο  

παξαδείγκαηα αμηώλ πνπ νη καζεηέο κπνξνύλ λα αλαγλσξίδνπλ θαη λα πηνζεηνύλ ζηελ πξνζσπηθή ηνπο 

δσή. 

    Οη εθπαηδεπηηθνί παξνηξύλνληαη  λα ιεηηνπξγνύλ σο θαζνδεγεηέο θη εκςπρσηέο ζηε δηαδηθαζία 

πξνζέγγηζεο ησλ κύζσλ ρξεζηκνπνηώληαο  θζίλνπζα θαζνδήγεζε, έηζη ώζηε ηα παηδηά λα 

αληηιακβάλνληαη ηελ εγγύηεηα ηεο πεξηπέηεηαο ηνπ ήξσα κε ηελ πξνζσπηθή ηνπο πεξηπέηεηα. Ζ επαθή 

κε ηηο αξεηέο ηνπ ήξσα, όπσο ε άκηιια, ε ηηκηόηεηα, ε επγέλεηα, ην ζάξξνο, ε επηκνλή, ε πίζηε, ε 

απην- απηνζπγθξάηεζε, ε ζπκπόληα, ε αλνρή, ε δηθαηνζύλε, ν  ζεβαζκόο ηεο αμίαο θαη ηεο 

αμηνπξέπεηαο ηνπ αηόκνπ, ε επζύλε γηα ην θνηλό θαιό ελζαξξύλεη ηε  δηαπξαγκάηεπζε κε ηηο 

δηαρξνληθέο απηέο αμίεο θαη ηε ζεκαζία ηνπο γηα ηελ πεξηπέηεηα ηεο δσήο. Οη πξνθιήζεηο πνπ θαιείηαη 

λα αληηκεησπίζεη ν ήξσαο απνηεινύλ ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθόηεηαο ηνπ αληη-ήξσα, όπσο ε αιαδνλεία, 

ν εγσηζκόο, ε βία, ε αλεζηθόηεηα. Ο κύζνο απνηειεί εξγαιείν ελδπλάκσζεο ησλ καζεηώλ θη έλα 

νπδέηεξν ηνπίν όπνπ κπνξνύλ λα ζπδεηεζνύλ νη θόβνη, νη αγσλίεο, νη δπζθνιίεο πνπ ζπλαληνύλ ζηελ 

πξνζπάζεηά ηνπο  λα αληηκεησπίζνπλ γεγνλόηα ηεο δηθήο ηνπο δσήο, αιιά θαη ηεο ηξέρνπζαο 

επηθαηξόηεηαο.  

    Δξεπλώληαο θαη ζπδεηώληαο κε ηνπο καζεηέο ην πλεύκα ηνπ εξσηζκνύ κέζα από ηηο πεξηζηάζεηο 

δξάζεο ησλ εξώσλ ζηνπο κύζνπο, δελ θάλνπκε ηίπνηε άιιν παξά λα ηνπο εκπλένπκε δίλνληάο ηνπο 

πξόηππα, θαη ηνπο παξνηξύλνπκε λα πηνζεηήζνπλ ην πλεύκα θαη ηε ζθέςε ηνπ ήξσα. Σν παξάδεηγκα 

ηεο δσήο ησλ κπζηθώλ εξώσλ θαη αληη-εξώσλ θαη  ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ηνπ Ζξαθιή θαη ηνπ 

Γηνκήδε αληίζηνηρα δξα σο όξακα γηα ηηο δπλαηόηεηεο εξσηζκνύ πνπ ελππάξρνπλ ζηνλ θάζε άλζξσπν 

ώζηε λα πνιεκήζεη θαη λα ληθήζεη ηα θαηώηεξα έλζηηθηά ηνπ όπσο ε αιαδνλεία θαη ε θνληθή 

επηζεηηθόηεηα. 
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