
        

       Στα  πλαίσια  της καλύτερης και έγκαιρης εξυπηρέτησης των ασφαλισμένων παιδιών/μαθητών 
για τα οποία έχει  θεσμοθετηθεί  πιστοποίηση της υγείας τους προκειμένου να εγγραφούν στο 
σχολείο  και  να  συμμετάσχουν  στο  μάθημα  της  Φυσικής  Αγωγής,  η  Διοίκηση  του  ΕΟΠΥΥ 
ενημερώνει τους ιατρούς του Οργανισμού ότι:

  Α.   Η  υπ΄  αριθ. 58410/Γ4/14.6.05  (ΦΕΚ  859/τευχ.  Β/23.6.05)  Κοινή  Υπουργική  Απόφαση 
αναφέρεται στο Ατομικό Δελτίο Υγείας (Α.Δ.Υ.) του μαθητή/τριας το οποίο συμπληρώνεται κατά 
την εγγραφή του παιδιού:

 Στο  Νηπιαγωγείο,  στις  Α΄,  Γ΄ και  Ε΄ τάξεις του  Δημοτικού σχολείου,  στην  Α΄ τάξη του 
Γυμνασίου, στην Α΄ τάξη του Ενιαίου & του Τεχνικού και Επαγγελματικού Λυκείου.

    
    ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ

       
       Αθήνα: 11/4/2012

       Αρ. Πρωτ.:  16608

Γενική Δ/νση:ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

        Προς: 
Τις Υπηρεσίες Υγείας Ε.Ο.Π.Υ.Υ.
Νομαρχιακές  &  Τοπικές  Μονάδες 

Υγείας(πρώην ΙΚΑ)
Υποκαταστήματα & Παραρτήματα ΙΚΑ – ΕΤΑΜ 

(για τις υπηρεσίες υγείας ΕΟΠΥΥ που δεν 
λειτουργούν με αυτοτέλεια)

Σταθμοί  Προστασίας  Μάνας  –  Παιδιού  & 
Εφήβου (59)

Διαγνωστικό  Κέντρο  Ιατρικής  της  Εργασίας 
Αθήνας

Κέντρο  Προληπτικής  Ιατρικής 
Αλεξανδρούπολης

ΟΑΕΕ-Γενική Δ/νση Ασφάλισης
Ακαδημίας 22 ΑΘΗΝΑ 

1. ΟΠΑΔ  -ΤΥΔΚΥ 
Δ/νση Υγειον. Περίθαλψης
Μακεδονίας 8 ΑΘΗΝΑ

2. ΟΓΑ – Δ/νση Παροχών
 Πατησίων 30 ΑΘΗΝΑ            

Κοινοποίηση:
1. Γραφ. Προέδρου Κ. Γ. Βουδούρη
2. Γραφ. Αντιπροέδρου Κ.Κ.Σουλιώτη
3. Γραφ. Αντιπροέδρου Κ.Κ. Νικόλη
4. Υπουργείο ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ

και ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
Δ/νση Σπουδών  Π.Ε. 
Τμήμα Μαθητικών Θεμάτων

Δ/νση:ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ
Τμήμα: Πρόληψης και Προαγωγής της Υγείας 
Ταχ. Δ/νση:ΚΗΦΙΣΙΑΣ 39
         Τ.Κ 15123  ΑΜΑΡΟΥΣΙΟ
Αριθ. Τηλ.: 2106871784-719
Fax:  2106871795

ΘΕΜΑ : «Πιστοποίηση Υγείας Μαθητών»

ΑΔΑ: Β4ΩΓΟΞ7Μ-ΓΜΝ



Το Α.Δ.Υ. αποτελεί σημαντικό θεσμό για την έγκαιρη διάγνωση προβλημάτων υγείας των 
μαθητών και την πρόληψη ανεπιθύμητων συμβαμάτων κατά την συμμετοχή τους στο μάθημα της 
Φυσικής Αγωγής και γενικότερα στις σχολικές δραστηριότητες,   είναι επίσημο έγγραφο και έχει 
ισχύ  δύο  (2)  σχολικών  ετών  για  το  Δημοτικό  σχολείο  και  τριών  (3)  σχολικών  ετών  για  το 
Γυμνάσιο και το Λύκειο.

Το  Ατομικό Δελτίο  του Μαθητή συμπληρώνεται  από ιατρούς  ειδικότητας  Παιδιατρικής, 
Παθολογίας ή Γενικής Ιατρικής.  

Η παραπομπή των παιδιών σε εξειδικευμένο γιατρό θα γίνεται μόνο σε περιπτώσεις  που 
κρίνεται απαραίτητη. 

Β.  Σύμφωνα  με  τα  Π.Δ.  200  &  201 «Οργάνωση  και  λειτουργία  Νηπιαγωγείων  και 
Δημοτικών  Σχολείων»  (ΦΕΚ  161/τευχ.Α/13.7.1998)  άρθρα  7  και  το  Νόμο  3687 (ΦΕΚ159/τευχ. 
Α/1.8.2008) άρθρο 27, για την εγγραφή των μαθητών/τριών στο Νηπιαγωγείο και Α΄ Δημοτικού 
Σχολείου απαιτούνται:

• Για το Νηπιαγωγείο (νήπια & προνήπια)  πιστοποιητικό οδοντολογικής εξέτασης.

• Για την Α΄ τάξη του Δημοτικού Σχολείου πιστοποιητικό οφθαλμολογικής, καρδιολογικής και 

οδοντολογικής εξέτασης.

Οι παραπάνω βεβαιώσεις Υγείας, των προς εγγραφή μαθητών/τριών, συμπληρώνονται από 
ιατρούς ειδικότητας Καρδιολογίας, Οφθαλμολογίας και Οδοντιατρικής. 

Ενημερωτικά  σας  γνωρίζουμε  ότι,  το  Υπουργείο  Υγείας  &  Κοιν/κής  Αλληλεγγύης  –  Κεντρικό  
Συμβούλιο Υγείας και η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία μας έχουν κάνει γνωστό ότι:  «Τα 
παιδιά σχολικής ηλικίας μπορούν να εξεταστούν από Καρδιολόγο Ενηλίκων και μόνο σε  
περίπτωση που διαπιστωθεί κάποιο πρόβλημα να συνιστάται η περαιτέρω εξέταση από  
Παιδοκαρδιολόγο». 

Τα  ασφαλισμένα  παιδιά  στον  ΕΟΠΥΥ  με  τη  φροντίδα  των  γονέων  ή  κηδεμόνων  τους, 
μπορούν  να  προσέρχονται  στους  Ιατρούς  των  παραπάνω  ειδικοτήτων,  των  Μονάδων  Υγείας 
(μέσω του συστήματος των τηλεφωνικών ραντεβού-184 ή όπως άλλως έχει οριστεί η εξυπηρέτηση  
των ασφ/νων) και στους  συμβεβλημένους ιατρούς με τον Οργανισμό (σύμφωνα με τους όρους  
και  προϋποθέσεις  της  σύμβασής  τους), για  δωρεάν εξέταση,  συμπλήρωση  του  Α.Δ.Υ.  και 
χορήγηση των αναγκαίων βεβαιώσεων υγείας.

Παρακαλούνται  οι  Διευθυντές των Υπηρεσιών Υγείας ΕΟΠΥΥ, όπως μεριμνήσουν για την 
ενημέρωση όλων των εμπλεκόμενων ιατρών, της περιοχής ευθύνης τους.
           Πληροφορίες για τους ιατρούς του ΕΟΠΥΥ παρέχονται από το σύστημα των τηλεφωνικών 
ραντεβού  (184),  από  την  ιστοσελίδα  του  ΕΟΠΥΥ  και  τους  ενταχθέντες  Φορείς  Κοινωνικής 
Ασφάλισης.   

                                                                                                      Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ
ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ
                                                                                                         ΙΩΑΝΝΗΣ Ν. ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ

ΑΔΑ: Β4ΩΓΟΞ7Μ-ΓΜΝ


