
 

 
 

ΟΤΑΝ ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ ΔΙΑΦΩΝΟΥΝ… 

 

ΚΕΔΔΥ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 

 

    Όηαλ ππάξρεη θάπνην πξόβιεκα κέζα ζηελ νηθνγέλεηα, θαη ζε πνηα 

νηθνγέλεηα δελ ππάξρεη, είλαη πνιύ ζεκαληηθό λα ππάξρεη θνηλή γξακκή 

αληηκεηώπηζεο.      

     Αλ ην πξόβιεκα αθνξά ην παηδί, ηόηε ηα αξλεηηθά απνηειέζκαηα κηαο 

δηάζηαζεο απόςεσλ ζα επηβαξύλνπλ ην παηδί θαη ε άγλνηα ή ν εγσηζκόο ησλ γνλέσλ 

ζα γίλνπλ ε αηηία γηα επηβάξπλζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνύ. 

    Γηα παξάδεηγκα, αλ ην παηδί αληηδξά κε άξλεζε ή κε ηζρπξό πείζκα, ηόηε ε 

δσή ησλ γνληώλ θαη ηνπ νηθείνπ πεξηβάιινληνο ζα γίλεη δύζθνιε, αλ από ηελ αξρή 

δελ απνθαζίζνπλ κε πνην ηξόπν ζα αληηκεησπίδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά απηή. 

    Είλαη ζπρλό θαηλόκελν ηα παηδηά λα απαηηνύλ θάηη παξάινγν. Αλ ζηελ 

πεξίπησζε απηή ε κεηέξα, γηα παξάδεηγκα,  ππνθύςεη θαη δερζεί λα πξαγκαηνπνηεζεί 

ε επηζπκία ηνπ, ελώ ν παηέξαο πξνζπαζεί λα ηνπ δείμεη όηη απηό πνπ δεηά δελ κπνξεί 

λα γίλεη, ηόηε ην παηδί δηαθξίλνληαο ηελ αζπκθσλία ησλ γνλέσλ, απνθηά δύλακε λα 

απαηηήζεη κε αθόκα πην έληνλν θαη αθξαίν ηξόπν απηό πνπ ζέιεη. Ξέξεη δειαδή όηη 

ππάξρεη αδπλακία ζην «κέησπν»ησλ γνλέσλ θαη επσθειείηαη γηα λα γίλεη ην «δηθό 

ηνπ».     

    Τν ίδην ζπκβαίλεη θαη ζηελ αληίζηξνθε πεξίπησζε. Όηαλ δειαδή ην παηδί δελ 

θάλεη θάηη πνπ νθείιεη λα θάλεη. Αλ ζηελ άξλεζή ηνπ, ν έλαο γνλέαο ππνθύπηεη, ελώ 

ν άιινο πξνζπαζεί λα ηνπ ππνδείμεη ην θαζήθνλ ηνπ, ηόηε ην παηδί βξίζθεη μαλά ηελ 

επθαηξία λα μεθύγεη θαη λα απνθύγεη νηηδήπνηε ηνπ θαίλεηαη δύζθνιν, δπζάξεζην, 

θ.ι.π. 

    Οη πεξηπηώζεηο απηέο είλαη θαζεκεξηλέο, πην ζπρλέο από ό,ηη κπνξνύκε λα 

θαληαζηνύκε. Αθνξνύλ όιεο ηηο νηθνγέλεηεο ιίγν πνιύ θαη ηα απνηειέζκαηα είλαη 

πάληα δπζάξεζηα θαη γηα ην δεπγάξη πνπ έξρεηαη ζπλέρεηα ζε ζπγθξνύζεηο, αιιά 

ηδίσο γηα ην παηδί πνπ κε ηελ αζπλέπεηα ηεο γνλετθήο ζπκπεξηθνξάο δελ απνθηά 

πξόηππα ζσζηήο ζπκπεξηθνξάο, εθ’ όζνλ βιέπεη ηνπο γνλείο ηνπ λα ζπκπεξηθέξνληαη 

εθ δηακέηξνπ αληίζεηα ζε ίδηεο θαηαζηάζεηο. 

    Πην πεξίπινθα γίλνληαη ηα πξάγκαηα όηαλ ην πξόβιεκα αθνξά πεξίπησζε 

παηδηνύ με ειδικές ανάγκες. 

    Σηελ  πεξίπησζε απηή ε νηθνγέλεηα αληηκεησπίδεη ζνβαξέο δπζθνιίεο. Σηελ 

αξρή νη γνλείο δπζθνιεύνληαη λα απνδερζνύλ ην πξόβιεκα. Αιιά θαη αθνύ ην 

απνδερζνύλ θαη πεηζζνύλ όηη πξάγκαηη ππάξρεη κηα ηδηαηηεξόηεηα ζην παηδί ηνπο, 



αξρίδνπλ ηα πξνβιήκαηα πνπ αθνξνύλ ηελ αληηκεηώπηζε ηεο θαηάζηαζεο. Πνιιά 

δεπγάξηα δελ αληέρνπλ ην βάξνο κηαο ηέηνηαο θαηάζηαζεο θαη νδεγνύληαη ζην 

δηαδύγην. 

    Όκσο ηόηε είλαη πνπ πξέπεη θπξίσο ε νηθνγέλεηα λα είλαη ελσκέλε θαη λα 

αληηκεησπίδεη ηελ θαηάζηαζε κε νκνηνγέλεηα, ζύκπλνηα θαη λα ππάξρεη θνηλή 

γξακκή, πνπ ζα ππαγνξεύεηαη νπσζδήπνηε από ηε γλώκε θάπνηνπ εηδηθνύ.   Ο 

θαηάιιεινο ηξόπνο ρεηξηζκνύ ηεο θαηάζηαζεο, πνπ ζα ππαγνξεύεηαη από ηε  γλώκε 

ηνπ εηδηθνύ, ζα βνεζήζεη ζηελ  θαιύηεξε πξνζαξκνγή ηνπ παηδηνύ. 

    Σηελ αληίζεηε πεξίπησζε, αλ, δειαδή,  παξά ηε ζπκβνπιή ηνπ εηδηθνύ, νη 

γνλείο αθνινπζνύλ δηθό ηνπο απηόλνκν δξόκν ν θαζέλαο, ηόηε ην παηδί δελ ζα 

κπνξέζεη λα πξνζαλαηνιηζζεί πξνο ηε ζσζηή ζπκπεξηθνξά, ζα ακθηηαιαληεύεηαη θαη 

θάζε θνξά ζα επηιέγεη απηό πνπ θαίλεηαη πην εύθνιν θαη πξνζηηό ζηηο εθάζηνηε 

επηζπκίεο ηνπ.    

    Τν απνηέιεζκα απηήο ηεο θαηάζηαζεο ζα είλαη ην παηδί λα κελ πξννδεύεη θαη 

ε αγσγή πνπ ζπζηήλεη ν εηδηθόο λα κελ απνθέξεη θαξπνύο. 

    Μόλν αλ ππάξρεη νκνθσλία θαη αιιεινβνήζεηα ζηελ νηθνγέλεηα, κπνξεί λα 

ππάξμεη εμέιημε ζεηηθή ζηελ πξνβιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά ελόο παηδηνύ κε εηδηθά 

πξνβιήκαηα.  

    Είλαη δύζθνιν αιιά όρη αθαηόξζσην λα αληηκεησπηζζεί κηα εηδηθή πεξίπησζε 

ζηελ νηθνγέλεηα. Είλαη δύζθνιν αλ ν έλαο γνλέαο ξίρλεη ηελ επζύλε γηα ην πξόβιεκα 

ζηνλ άιιν. Είλαη   δύζθνιν, αλ αληί λα πξνζπαζνύλ λα ελσζνύλ γηα λα βνεζήζνπλ ην 

παηδί, ν έλαο θιείλεηαη ζηε κνλαμηά ηεο δπζηπρίαο ηνπ θαη ν άιινο απνκαθξύλεηαη 

γηα λα κε βιέπεη απηή ηε δπζηπρία.  

    Σ’ απηέο ηηο πεξηπηώζεηο, ζηηο πεξηπηώζεηο δειαδή κηαο δύζθνιεο 

θαηάζηαζεο,  κόλν ε θνηλή γξακκή κπνξεί λα βνεζήζεη αθελόο ηελ νηθνγέλεηα λα 

παξακείλεη ελσκέλε θαη αθεηέξνπ λα απνθέξεη  επλντθό απνηέιεζκα ζην παηδί. Καη 

πηζηεύσ πσο αμίδεη ηνλ θόπν…  

 

 


