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ΟΝΟΜΑ: …………………………………………………………………………………………             09-06-20 

ΡΗΜΑΤΑ - ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ  ΜΕΤΟΧΗ 

ΘΥΜΑΜΑΙ- ΜΑΘΑΙΝΩ 

Τα ρήματα χωρίζονται σε δυο κατηγορίες που λέγονται φωνές, την ενεργητική και την 

παθητική! 

 Ενεργητικά ρήματα είναι αυτά που δείχνουν ότι κάνω κάτι και αυτό που κάνω 

πηγαίνει σε κάποιον άλλον και τελειώνουν πάντα σε –ω στο πρώτο πρόσωπο του 

Ενικού αριθμού π.χ.  εγώ τρέχω, πηδώ, αγαπώ.       

 Τα ενεργητικά ρήματα χωρίζονται σε δύο ομάδες που λέγονται συζυγίες.   

 

Α΄συζυγία Β΄ συζυγία 

Ανήκουν τα ρήματα που τελειώνουν                           Ανήκουν τα ρήματα που τελειώνουν    

σε –ω χωρίς τόνο   π.χ εγώ τρέχω                                  σε   -ώ  τονισμένο  π.χ εγώ μιλώ 

 Τα ρήματα εμφανίζονται με διάφορες μορφές. Μια από τις μορφές αυτές είναι οι 

μετοχές που δείχνουν τον τρόπο με τον οποίο γίνεται κάτι. Οι ενεργητικές μετοχές  

 τελειώνουν σε –οντας όταν το –ο δεν τονίζεται π.χ τρέχοντας. παίζοντας 

 σε –ώντας όταν το –ώ τονίζεται π.χ. πηδώντας, κρατώντας 

 

 Παθητικά ρήματα λέγονται αυτά που δείχνουν ότι παθαίνω κάτι ή βρίσκομαι σε μια 

κατάσταση, αυτό δηλαδή που κάνω, γυρίζει πίσω σε μένα. Τα παθητικά ρήματα 

τελειώνουν σε -μαι  στο πρώτο πρόσωπο του Ενικού αριθμού π.χ. εγώ κοιμάμαι, 

φοβάμαι, πλένομαι. 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

1. Γράφω δίπλα στα ρήματα, ποια μου δείχνουν ότι κάνω κάτι (-ω) (ενεργητικά ρήματα) Ε 

και ποια, ότι παθαίνω κάτι (-μαι) (παθητικά ρήματα) Π. 

τρέχω- Ε                                                            φωνάζω- 

καρφώνω-                                                      πνίγομαι- Π 

διπλώνω-                                                         χορεύω- 

βυθίζομαι-                                                       ζαλίζομαι- 
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λυπάμαι-                                                         κατεβάζω- 

ονειρεύομαι-                                                  βοηθάω- 

χαίρομαι-                                                        χτενίζομαι- 

δροσίζομαι-                                                    αναστατώνομαι- 

ποτίζω-                                                             καθαρίζω- 

2. Κλίνω τα ρήματα 

ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΦΩΝΗ 
Α΄ΣΥΖΥΓΙΑ –ω 

ΕΝΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

Εγώ πίνω τρίβω χτενίζω χάνω 
Εσύ πίνεις    

Αυτός 
Αυτή 
Αυτό 

 
πίνει 

   

ΠΛΗΘΥΝΤΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

Εμείς πίνουμε    
Εσείς πίνετε    

Αυτοί 
Αυτές 
Αυτά 

 
πίνουν  

   

 

ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΦΩΝΗ 
(-ώ,-άς,-ά )            Β΄ΣΥΖΥΓΙΑ –ώ             (-ώ,-είς,-εί) 

ΕΝΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 
Εγώ μιλάω ή 

μιλώ 
πονάω ή  

πονώ 
αργώ μπορώ 

Εσύ μιλάς  αργείς  

Αυτός 
Αυτή 
Αυτό 

 
μιλάει  ή 
μιλά 

 αργεί  

ΠΛΗΘΥΝΤΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

Εμείς μιλάμε ή 
μιλούμε 

 αργούμε  

Εσείς μιλάτε  αργείτε  
Αυτοί 
Αυτές 
Αυτά 

μιλάνε ή  
μιλάν ή  
μιλούν 

  
αργούν 
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3.  Συμπλήρωσε τα –ο ή –ώ που λείπουν στις παρακάτω μετοχές. 

 

αφήνοντας παίζ….ντας 

φυσώντας                                                       κλείν……ντας 

ρωτ…… ντας                                                    περν……… ντας 

πολεμ……. ντας                                             ντύν……. ντας 

κλαίγ…… ντας                                                κερν…….. ντας 

βαδίζ……. ντας                                               σκουπίζ…… ντας 

4. Συμπλήρωσε τις παρακάτω φράσεις με τις μετοχές των ρημάτων όπως στο 

παράδειγμα. 

(πλένω) Έγινα μούσκεμα  πλένοντας τα φρούτα. 

(διαβάζω) Έμαθα τα νέα ………………………………….. την εφημερίδα. 

(μετρώ) Ανέβα μέχρι το 100 …………………………….. δέκα- δέκα. 

(πίνω) Πνίγηκα και άρχισα να βήχω  …………………………………….  τον χυμό μου. 

(φεύγω) ………………………………….. κλείσε την πόρτα σε παρακαλώ. 

(κοιτώ) Περνώ προσεκτικά τον δρόμο  …………………………………… αριστερά και δεξιά, εάν    

              έρχεται αυτοκίνητο. 

(κουνώ) Με χαιρέτησε ……………………………….. και τα δυο της χέρια. 

(κρύβω) Το παιχνίδι παίζεται …………………………………….  ένα αντικείμενο  και ένας παίκτης   

                  πρέπει να το ανακαλύψει. 

(κρατώ) Πέρασε πριν λίγο ……………………………………. ένα καρπούζι στα χέρια του. 

 

 

 

 


