
ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ – ΔΟΜΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ 

ΝΕΥΡΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 

Όνομα: 

Στο τέλος της ενότητας θα πρέπει να γνωρίζω: 

- ότι το νευρικό σύστημα είναι απαραίτητο για τη διατήρηση της ομοιόστασης και για την προσαρμογή 

του οργανισμού στις μεταβολές του περιβάλλοντος 

- τα κύρια όργανα του νευρικού συστήματος και τα δύο είδη κυττάρων του νευρικού ιστού 

- τα μέρη ενός νευρώνα καθώς και τα είδη των νευρώνων ανάλογα με τη λειτουργία τους 

- το ρόλο των νευρογλοιακών κυττάρων 

 

 

Το Νευρικό Σύστημα ερμηνεύει και αναλύει ερεθίσματα που φθάνουν στον οργανισμό μας με 

σκοπό τη ρύθμιση και τον συντονισμό των λειτουργιών του.  

Πώς ονομάζεται το σύστημα που στέλνει στο Νευρικό Σύστημα τις πληροφορίες για τις μεταβολές 

του περιβάλλοντος; Σύστημα των αισθητηρίων οργάνων 

Πώς ονομάζεται το σύστημα που συνεργάζεται μαζί με το Νευρικό για τον συντονισμό όλων των 

λειτουργιών του οργανισμού μας; Σύστημα των ενδοκρινών αδένων  

 

Το νευρικό σύστημα μαζί με το σύστημα των ενδοκρινών αδένων συμβάλλουν στη διατήρηση 

σταθερού εσωτερικού περιβάλλοντος (ομοιόσταση), 

Οι υποδοχείς συλλέγουν πληροφορίες και τις μεταβιβάζουν στο κεντρικό νευρικό σύστημα (ΚΝΣ) 

Το ΚΝΣ  επεξεργάζεται τις πληροφορίες αυτές  

και δίνει τις κατάλληλες εντολές στους μυς και στους αδένες. 

 

Το  Νευρικό μας Σύστημα μαζί με το Σύστημα των Ενδοκρινών Αδένων ελέγχουν και ρυθμίζουν 

όλες τις λειτουργίες του σώματος μας. 

Ποια είναι τα όργανα του νευρικού μας συστήματος; εγκέφαλος, νωτιαίος μυελός και νεύρα 

Ποια από τα όργανα αυτά αποτελούν μέρος του Κ.Ν.Σ. και ποια όργανα του Π.Ν.Σ.; ΚΝΣ: 

εγκέφαλος και νωτιαίος μυελός, ΠΝΣ: νεύρα 

Πώς ονομάζονται τα μηνύματα που αποστέλλει το Νευρικό Σύστημα; Νευρικές ώσεις 

 

Τα νευρικά κύτταρα αποτελούν τις δομικές και λειτουργικές μονάδες του Νευρικού Συστήματος.  

Ποια είναι η βασική ιδιότητα των νευρικών κυττάρων; Αντιδρούν σε μεταβολές του περιβάλλοντος 

και παράγουν και μεταβιβάζουν νευρικές ώσεις 

Από ποια τμήματα αποτελείται ένα νευρικό κύτταρο; Κυτταρικό σώμα (πυρήνας), αποφυάδες 

(δενδρίτες και νευρίτες/νευράξονες), τελικά κομβία 

 

Ποιο από τα τμήματα αυτά περιέχει τον πυρήνα του κυττάρου; Κυτταρικό σώμα 

Σε ποια είδη διακρίνονται τα τμήματα του νευρικού κυττάρου που δεν περιέχουν πυρήνα; Δενδρίτες 

και νευρίτης/νευράξονας (που καταλήγει στα τελικά κομβία) 



 Ποιες διαφορές έχουν στη μορφή και στο μήκος; οι δενδρίτες έχουν μικρότερο μήκος και έχουν 

πολλές διακλαδώσεις, ενώ ο νευρίτης έχει μεγαλύτερο μήκος και διακλαδίζεται στην άκρη του 

σχηματίζοντας τα τελικά κομβία. 

Ποιο από τα τμήματα αυτά καταλήγει σε τελικά κομβία;  Ο νευρίτης/νευράξονας 

 

(Προσοχή στις αντίστοιχες εικόνες του σχολικού βιβλίου) 

 

Οι νευρώνες αποτελούν την κυριότερη δομική και λειτουργική μονάδα του νευρικού μας 

συστήματος.   

Να ονομάσετε τις κατηγορίες στις οποίες διακρίνονται οι νευρώνες ανάλογα με τη λειτουργία τους; 

Αισθητικοί, κινητικοί , ενδιάμεσοι/συνδετικοί 

Ποια από τις κατηγορίες αυτές βρίσκεται αποκλειστικά στον εγκέφαλο και στο νωτιαίο μυελό;  

Ενδιάμεσοι/συνδετικοί 

Ποια από τις κατηγορίες των νευρώνων μεταφέρει μηνύματα στα εκτελεστικά όργανα;  

κινητικοί 

Πώς απαντούν τα εκτελεστικά όργανα όταν πάρουν τα μηνύματα αυτά; είτε με σύσπαση των μυών 

είτε με έκκριση ουσιών 

 

Μεταξύ των κυττάρων του νευρικού ιστού υπάρχουν και κύτταρα που, ενώ δεν παράγουν και 

δεν μεταβιβάζουν νευρικές ώσεις, είναι ωστόσο απαραίτητα για τη λειτουργία του Νευρικού 

Συστήματος.  

Πώς ονομάζονται τα κύτταρα αυτά; νευρογλοιακά κύτταρα 

Ποιες είναι οι λειτουργίες που επιτελούν; Θρέφουν τον νευρώνα, απομακρύνουν άχρηστες ουσίες, 

μονώνουν τον νευράξονα, επιταχύνουν τη μεταφορά της νευρικής ώσης 

Τι ισχύει αναφορικά με το σχήμα τους και τον αριθμό τους, σε σχέση με τους νευρώνες; το σχήμα 

τους ποικίλει και είναι περισσότεροι. 

                                          

 

 


