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εκπόνησε. Στο πλαίσιο της πολιτικής ανοικτής πρόσβασης ο συγγραφέας/δημιουργός εκχωρεί στο ΕΑΠ, μη 

αποκλειστική άδεια χρήσης του δικαιώματος αναπαραγωγής, προσαρμογής, δημόσιου δανεισμού, 
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μέσο, για διδακτικούς και ερευνητικούς σκοπούς, άνευ ανταλλάγματος και για όλο το χρόνο διάρκειας των 

δικαιωμάτων πνευματικής ιδιοκτησίας. Η ανοικτή πρόσβαση στο πλήρες κείμενο για μελέτη και ανάγνωση 
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εμπορική χρήση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, «μεταφόρτωση» (downloading), «ανάρτηση» 

(uploading), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, τμηματικά ή περιληπτικά της εργασίας, χωρίς 

τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση του συγγραφέα/δημιουργού. Ο συγγραφέας/δημιουργός διατηρεί 

το σύνολο των ηθικών και περιουσιακών του δικαιωμάτων.  
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Περίληψη 

Ο σχεδιασμός ενός μαθήματος το οποίο θα διδαχθεί αποκλειστικά διαδικτυακά, ειδικά εάν 

δεν είναι ένα μάθημα που συνηθίζεται να διδάσκεται με αυτό τον τρόπο, ίσως φαντάζει κάτι 

δύσκολο και αποθαρρυντικό. Η διαμόρφωση του διδακτικού πλάνου, η επιλογή των 

ψηφιακών εργαλείων και της πλατφόρμας παρουσίασης του υλικού, η διατύπωση των 

κατάλληλων δραστηριοτήτων, η συγκέντρωση των ασκήσεων, η στάθμιση των κριτηρίων 

βαθμολόγησης κλπ., αποτελούν ένα σύνολο μεγάλων προκλήσεων. Παρόλα αυτά, ύστερα 

από μία πιο εντατική ενασχόληση με τον σχεδιασμό του διαδικτυακού αυτού μαθήματος, ο 

διδάσκων θα αντιληφθεί ότι ίσως και να είναι μία διαδικασία που μοιάζει σε πολλά σημεία 

με εκείνη που συνήθως ακολουθεί όταν σχεδιάζει τη δια ζώσης διδασκαλία του μαθήματος 

αυτού. Πράγματι, η εκπαιδευτική στρατηγική που ακολουθείται σε μία δια ζώσης τάξη, 

όπως είναι ο καθορισμός του σκοπού και των μαθησιακών στόχων, η διαμόρφωση 

κατάλληλων εργασιών και δραστηριοτήτων, μπορεί και θα πρέπει να εφαρμοστεί και στη 

διαδικτυακή διδασκαλία.  

Η παρούσα Διπλωματική Εργασία (ΔΕ) αποτελεί μία απόπειρα σχεδιασμού και ανάπτυξης 

εκπαιδευτικού υλικού (ΕΥ) για τη διαδικτυακή διδασκαλία ενός μαθησιακού αντικειμένου 

(ΜΑ) στο πεδίο της μουσικής εκπαίδευσης. Γνωρίζουμε ότι τις τελευταίες δεκαετίες, η 

διαρκής τεχνολογική εξέλιξη προσφέρει απεριόριστες δυνατότητες και δίνει μία νέα 

δυναμική στη διαδικτυακή διδασκαλία καθιστώντας εφικτή, ακόμα και στο πεδίο της 

μουσικής, την εξ αποστάσεως διδασκαλία αρκετών μαθησιακών αντικειμένων της. Ενώ 

παλιότερα κάτι τέτοιο φάνταζε αδύνατο, τα τελευταία χρόνια η εξ αποστάσεως εκμάθηση 

μουσικών οργάνων υιοθετείται στο πεδίο της τυπικής, μη τυπικής και άτυπης εκπαίδευσης 

δίνοντας στον εκπαιδευόμενο μία μοναδική ευκαιρία να επικοινωνήσει και να διδαχτεί 

ακόμα και από διάσημους μουσικούς ανά τον κόσμο. Παρότι όμως στον χώρο της μουσικής, 

η εξ αποστάσεως διαδικτυακή διδασκαλία ήταν μέχρι πρόσφατα μία επιλέξιμη εναλλακτική 

ή/και συμπληρωματική μέθοδος μάθησης, την περίοδο της πανδημίας του COVID-19 η 

μέθοδος αυτή αποτέλεσε μονόδρομο στη διδασκαλία των μουσικών οργάνων. Την περίοδο 

εκείνη, τον απόηχο της οποίας βιώνουμε έως και σήμερα, εξαιτίας των τεχνικών κυρίως 

προβλημάτων που δημιουργήθηκαν κατά τη διάρκεια των διαδικτυακών μαθημάτων 

μουσικής, γεννήθηκε το σημαντικό ερώτημα: μπορεί η διαδικτυακή διδασκαλία να 

ικανοποιήσει του μαθησιακούς στόχους γνωστικών αντικείμενων που εμπεριέχουν 
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απόκτηση δεξιοτήτων μέσω της πρακτικής εξάσκησης. Το ερώτημα αυτό αποτέλεσε ένα 

ερέθισμα για τον συντάκτη της παρούσας μελέτης, ο οποίος είναι εν ενεργεία καθηγητής 

μουσικής σε ελληνικό μουσικό σχολείο, αλλά και μία μεγάλη πρόκληση να το διερευνήσει 

θέτοντας το ως το κύριο ερευνητικό ερώτημα της παρούσας Διπλωματικής Εργασίας του. 

Προκειμένου να επιτευχθεί ο στόχος της ΔΕ σχεδιάστηκε και αναπτύχθηκε εξ αρχής 

εκπαιδευτικό πολυμορφικό υλικό, με βάση το μοντέλο δημιουργίας ΕΥ στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση (εξΑΕ) των West και Λιοναράκης. Το υλικό αυτό σχεδιάστηκε για 

να χρησιμοποιηθεί δυνητικά στο μάθημα «Ατομικό Όργανο Επιλογής: Παραδοσιακά 

Κρουστά» που διδάσκεται στα μουσικά Γυμνάσια της χώρας μας. Δημιουργήθηκε υλικό δύο 

διδακτικών ενοτήτων, με την κάθε διδακτική ενότητα να αντιστοιχεί σε μία σχολική 

διδακτική ώρα. Το παιδαγωγικό μοντέλο που προτείνεται για την εφαρμογή του 

συγκεκριμένου ΕΥ, είναι το μοντέλο της Διαδικτυακής Ανεστραμμένης Τάξης (ΑΤ). 

Συνεπώς, σε κάθε μία από τις δύο διδακτικές ενότητες, το ΕΥ χωρίστηκε για να μελετηθεί 

σε δύο στάδια: στο στάδιο πριν τη διαδικτυακή τάξη και στο στάδιο μέσα στη διαδικτυακή 

τάξη.  

Για τη διερεύνηση των ερευνητικών ερωτημάτων, το ΕΥ αξιολογήθηκε από ειδικούς τόσο 

στην ανάπτυξη ΕΥ στην εξΑΕ, όσο και από ειδικούς στο γνωστικό αντικείμενο της 

μουσικής μέσω δομημένων ερωτηματολογίων. Τα αποτελέσματα της αξιολόγησης έδειξαν 

ότι το ΕΥ που σχεδιάστηκε στα πλαίσια αυτής της εργασίας ακολουθεί σε μεγάλο βαθμό 

τις αρχές σχεδιασμού ΕΥ για εξΑΕ και μπορεί να αποτελέσει ένα ιδιαιτέρως 

αποτελεσματικό εργαλείο για την εξ αποστάσεως διδασκαλία παραδοσιακών κρουστών. 

 

Λέξεις – Κλειδιά 

Διαδικτυακή Ανεστραμμένη Τάξη, εξ Αποστάσεως Εκπαιδευτικό Υλικό, Τυπολογία West 

και Λιοναράκης, Μουσική, Παραδοσιακά Κρουστά Μουσικά Όργανα, Δευτεροβάθμια 

Εκπαίδευση. 
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Design and Assessment of Distance Teaching and Learning 

Educational Material for Percussion Instruments in the Model of 

Online Flipped Classroom 

 

 

Konstantinos Kalatzis 

 

 

Abstract 

Designing a course exclusively for online teaching and learning, especially if this course 

has never been taught in this method before, it may seem difficult and discouraging. The 

creation of the teaching plan, the selection of the appropriate digital tools and the educational 

platform to upload the educational material, the construction of the assessment activities, 

the selection of the appropriate quizzes etc., are all of them real challenges for an instructor. 

Nevertheless, after a more intensive engagement to the designing procedure of the online 

course, the instructor may realize that it is a similar process to the one followed while 

designing the corresponding face-to-face traditional course. Indeed, the educational strategy 

followed in a classroom environment, such as specifying the purpose and the learning 

outcomes, setting tasks and assessments etc, should also be applied to an online course. 

This thesis refers to the field of the Music Education in Greece. In the last decades, the 

continuous technological development offers unlimited possibilities and gives a new 

dynamic to the online learning, making distance teaching and learning possible for several 

learning objects in Music. Although in the past this seemed to be impossible, in the recent 

years the method of distance learning has been adopted for teaching musical instruments in 

formal, non-formal and informal education, giving a unique opportunity to learners to have 

even worldwide famous musicians as their teacher. Although, until recently online learning 

was an alternative and/or complementary learning method, during the period of the COVID-

19 pandemic this method was the only way to teach how to play a musical instrument. At 

that period, due to the technical problems created during the online music lessons, an 
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important question arose: in a field of practice, such as Music Education, can online teaching 

fulfill the learning outcomes that refer to acquiring skills through practical training? This 

question was a stimulus for the author who is currently a music teacher in a Greek Music 

School, and a interesting subject to explore through his thesis. 

In order to give an answer to the question above, a polymorphic educational material was 

designed and developed from scratch, based on the model of West and Lionarakis, a model 

for creating educational material in distance education. This material was designed to be 

potentially the educational material for the course "Individual Instrument of Choice: 

Traditional Percussion Instruments", that is currently taught in the Music High Schools of 

Greece. The designed material is separated into two units, each unit corresponding to a 

school hour and the pedagogical model of Online Flipped Classroom is proposed for the 

implementation of this educational material. Therefore, each one of two units is divided into 

two stages, the before the online classroom stage and the in the online classroom stage. 

In order to explore the main but also the sub-research questions, the educational material 

was evaluated by experts in the field of the distance learning education, and especially in 

the domain of designing the material used in this teaching method, as well as by experts in 

the field of Music Education. The results of this evaluation showed that the educational 

material which designed follows the principles of designing distance education educational 

material and that it could be a useful tool for the distance learning of Traditional Percussion 

Instruments. 

 

Keywords 

Online Flipped Classroom, Distance Learning Educational Material, Typology of West and 

Lionarakis, Music, Traditional Percussion Instruments, Secondary Education. 
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1. Εισαγωγή 

 

1.1 Τοποθέτηση του Προβλήματος 

Τα ελληνικά παραδοσιακά μουσικά όργανα αναγνωρίστηκαν από την ελληνική 

πολιτεία ύστερα από πολυετείς προσπάθειες δασκάλων, καθηγητών και μουσικών της 

παραδοσιακής μουσικής, τον Ιανουάριο του 2022 (ΚΥΑ 7275/2022). Μέσω της κοινής 

υπουργικής απόφασης καθορίστηκαν επίσημα οι προϋποθέσεις λειτουργίας των 

Σχολών παραδοσιακής μουσικής. Μέχρι τότε, η διδασκαλία μουσικών οργάνων της 

ελληνικής παραδοσιακής μουσικής δεν βασιζόταν σε κάποιο συγκεκριμένο πρόγραμμα 

σπουδών, διευθετημένο σε επίπεδα με καθορισμένο ΕΥ ανά τάξη. 

Η ίδρυση ωστόσο των μουσικών σχολείων στη χώρα μας ξεκίνησε το 1988 με τη 

δημιουργία του Πειραματικού Μουσικού Γυμνασίου Παλλήνης (ΥΑ. 3345/88), το 

οποίο αποτελεί σήμερα ένα από τα 49 μουσικά σχολεία της χώρας. Σύμφωνα με τον 

ιδρυτικό νόμο σκοπός των μουσικών σχολείων είναι «Η αισθητική καλλιέργεια και 

παράλληλα η προετοιμασία και η κατάρτιση των νέων που επιθυμούν να ακολουθήσουν 

την επαγγελματική κατεύθυνση της μουσικής, χωρίς να υστερούν σε γενική παιδεία, αν 

τελικά επιλέξουν άλλο τομέα επιστημονικής ή καλλιτεχνικής έκφρασης». Όμως, στο 

αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών των μαθημάτων μουσικής παιδείας για τα μουσικά 

σχολεία, το οποία είναι σε ισχύ από το 2015 (ΥΑ 203617/Δ2/2015), ενδεχομένως λόγω 

και της καθυστερημένης αναγνώρισης των παραδοσιακών μουσικών οργάνων από το 

ελληνικό κράτος, δεν καθορίζεται η διδακτέα ύλη για τα μαθήματα των παραδοσιακών 

μουσικών οργάνων που εντάσσονται στην ευρύτερη κατηγορία Ατομικό Όργανο 

Επιλογής. Το αναλυτικό πρόγραμμα παρέχει μόνο τους γενικούς στόχους του 

μαθήματος. Ως εκ τούτου, το ΕΥ για τη διδασκαλία μουσικών οργάνων καθορίζεται 

κατά κύριο λόγο από το επίπεδο δεξιοτεχνίας και τη μουσική αντίληψη του εκάστοτε 

εκπαιδευόμενου και όχι από το επίπεδο της εκπαίδευσης (Α/θμια ή Β/θμια) ή της 

σχολικής τάξης. Πρόκειται στην ουσία για μία εξατομικευμένη βιωματική μάθηση, η 

οποία βασίζεται στην προσωπικότητα του εκπαιδευόμενου (ΥΑ 203617/Δ2/2015), 

προσιδιάζοντας περισσότερο μία μεθοδολογία Ανοικτής Εκπαίδευσης. Ο τρόπος όμως 

υλοποίησης των εκπαιδευτικών διαδικασιών στη διδασκαλία των μουσικών οργάνων 
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διευρύνει την ανομοιομορφία μεταξύ των μαθητών στο σχολικό περιβάλλον και 

δυσχεραίνει το εκπαιδευτικό έργο κάνοντας επιτακτική την ανάγκη για σχεδιασμό και 

δημιουργία κατάλληλου ΕΥ (Γραβάνης, 2021). 

Στην περίοδο της πανδημίας του COVID-19, η αναστολή των δια ζώσης σχολικών 

διαδικασιών και η χρήση της τηλε-εκπαίδευσης από την πλειοψηφία των 

εκπαιδευτικών των μουσικών σχολείων της χώρας μας, ως η μόνη λύση συνέχισης των 

εκπαιδευτικών διαδικασιών, είχε ως αποτέλεσμα την υιοθέτηση ενός μεικτού τρόπου 

διδασκαλίας των μουσικών οργάνων (Βερβέρης & Αποστολής, 2020). Ο βασικός λόγος 

που οδήγησε τους εκπαιδευτικούς μουσικούς να ενσωματώσουν στη διαδικτυακή 

μέθοδο διδασκαλίας τους την αποστολή στους μαθητές τους ηχογραφημένου ή 

βιντεοσκοπημένου διδακτικού υλικού για ασύγχρονη μελέτη, ήταν τα διάφορα τεχνικά 

προβλήματα που δημιουργήθηκαν κατά τη διάρκεια της σύγχρονης τηλε-διδασκαλίας 

(Βερβέρης & Αποστολής, 2020· Bertazzoni,2020· Daubney & Fautley, 2020· Eren & 

Öztuğ 2020· Yıldız, Karşal & Bağcı, 2021). Η αποστολή όμως βιντεοσκοπημένου 

υλικού το οποίο παρουσιάζει απλά τον εκάστοτε εκπαιδευτικό να εκτελεί μια μουσική 

σύνθεση και η παθητική παρακολούθησή του βίντεο από τον εκπαιδευόμενο, δεν 

συνεισέφερε στην ουσιαστική αλληλεπίδραση μεταξύ του εκπαιδευόμενου και του 

εκπαιδευτικού, που είναι και το βασικό μέλημα κατά τον σχεδιασμό μια εκπαιδευτικής 

διαδικασίας από απόσταση. 

Αυτή η μαζική λοιπόν στροφή όλων των εκπαιδευτικών στην τηλε-εκπαίδευση τα 

τελευταία δύο χρόνια, έκανε τον Tony Bates (2022) να αναστοχαστεί πάνω στο εάν «η 

διαδικτυακή μάθηση οπισθοδρόμησε εξαιτίας της πανδημίας» καθώς, εκτός της 

παρερμηνείας των παιδαγωγικών αρχών της εξΑΕ, δημιουργήθηκε και ένα πλήθος 

διδακτικού υλικού χωρίς να ληφθούν υπόψη βασικές αρχές δημιουργίας ΕΥ στην 

εξΑΕ. Επιπλέον, ο Bates αναρωτήθηκε εάν είναι εφικτό τελικά να διδαχθούν 

διαδικτυακά όλα τα ΜΑ, ένας προβληματισμός που αποτέλεσε και το βασικό ερέθισμα 

για τη συγγραφή της παρούσας ΔΕ. 

Άρα, μέσα από την παρούσα εργασία αναζητούνται απαντήσεις για το εάν το ΜΑ της 

μουσικής, ένα αντικείμενο το οποίο περιλαμβάνει πρακτικούς χειρισμούς μουσικών 

οργάνων, και άρα η φυσική παρουσία του εκπαιδευτή και η δια ζώσης αλληλεπίδρασή 

του με τον εκπαιδευόμενο φαντάζει απαραίτητη, μπορεί να διδαχθεί μέσα από μία 
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μέθοδο εξΑΕ, αποκλειστικά με τη χρήση του διαδικτύου. Επιπλέον, τίθενται 

ερωτήματα για το εάν ο σχεδιασμός ποιοτικού ΕΥ ο οποίος βασίζεται στους κανόνες 

και στις οδηγίες που διέπουν την ανάπτυξη ΕΥ στην εξΑΕ, θα βοηθήσει στην 

αποτελεσματική εξ αποστάσεως διδασκαλία των μουσικών οργάνων. Για να δοθούν 

απαντήσεις στα παραπάνω ερωτήματα χρησιμοποιήθηκε το θεωρητικό πλαίσιο του 

σύγχρονου παιδαγωγικού μοντέλου της Διαδικτυακής ΑΤ, ως μέθοδο μεικτής μάθησης 

για τη διδασκαλία ενός βιωματικού περισσότερο μαθήματος, όπως αυτό των μουσικών 

οργάνων. Τέλος, μέσα από τη συγκεκριμένη εμπειρική έρευνα γεννάται το ερώτημα 

εάν το παραπάνω μοντέλο μάθησης, σε συνδυασμό με ένα ποιοτικό ΕΥ εξΑΕ, θα 

μπορούσε να αποτελέσει μία αυτόνομη μέθοδος διδασκαλίας των μουσικών οργάνων 

σε κανονικές συνθήκες ή σε καταστάσεις κρίσης (υγειονομικής ή άλλης φύσης). 

 

1.2 Σκοπός και Επιμέρους Στόχοι της ΔΕ 

Κύριος σκοπός της παρούσας ΔΕ είναι να παρουσιάσει τον σχεδιασμό και την 

αξιολόγηση πολυμορφικού ΕΥ για εξΑΕ, το οποίο αναπτύχθηκε με βάση την 

Τυπολογία των West και Λιοναράκης, προκειμένου να αξιοποιηθεί για τη διαδικτυακή 

διδασκαλία του ΜΑ που αφορά στα παραδοσιακά κρουστά μουσικά όργανα, και έχει 

τίτλο «Ρυθμοί της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας».  

Το συγκεκριμένο ΕΥ σχεδιάστηκε για να εφαρμοστεί σε ένα μοντέλο Διαδικτυακής 

ΑΤ αποτελώντας υλικό μάθησης για μαθητές ελληνικών μουσικών σχολείων. Το υλικό 

αυτό δομήθηκε σε διακριτές ενότητες με περιεχόμενο που μπορεί να προσφερθεί 

διαδικτυακά για να μελετηθεί ασύγχρονα και πριν οι εκπαιδευόμενοι συνδεθούν στην 

εικονική τους τάξης, καθώς και με υλικό που μπορεί να παρουσιαστεί και να 

επεξεργαστεί σύγχρονα στην εικονική τάξη προωθώντας τη διερευνητική κατανόηση 

και την επίλυση προβλημάτων που πιθανώς να έχουν δημιουργηθεί κατά την 

ασύγχρονη μελέτη. Το ΕΥ δημιουργήθηκε με στόχο να χρησιμοποιηθεί τόσο στο 

πλαίσιο μιας εναλλακτικής προσέγγισης στη διδασκαλία των κρουστών σε κανονικές 

συνθήκες όπου για διάφορους κοινωνικοπολιτικούς λόγους δεν είναι εφικτή η δια 

ζώσης διδασκαλία, όσο και μιας ποιοτικής και αποτελεσματικής μαθησιακά λύσης, σε 

συνθήκες κρίσης, οι οποίες επιβάλλουν τη μέθοδο της εξ αποστάσεως διδασκαλίας ως 
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μοναδική μέθοδο μάθησης. Εξίσου βασικός σκοπός της συγκεκριμένης εμπειρικής 

έρευνας ήταν να εξεταστεί κατά πόσο η αξιοποίηση του ειδικά σχεδιασμένου ΕΥ, σε 

συνδυασμό με την εφαρμογή του μοντέλου της Διαδικτυακής ΑΤ, θα μπορούσε να 

ικανοποιήσει τα εξαρχής ορισμένα προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα του 

συγκεκριμένου ΜΑ. Η διερεύνηση αυτή στηρίχτηκε στην εκτενή διαδικτυακή 

παρουσίαση του ΕΥ σε εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας, δευτεροβάθμιας και 

τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, ειδικούς στο υπό διδασκαλία ΜΑ. Επιπλέον, Καθηγητές-

Σύμβουλοι (Κ-Σ) του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου (ΕΑΠ), στη Θεματική 

Ενότητα (ΘΕ) ΕΤΑ52 «Εκπαιδευτικό Υλικό και Σχεδιασμός Διδασκαλίας και 

Μάθησης» στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Εκπαίδευση και Τεχνολογίες σε 

Συστήματα εξ Αποστάσεως Διδασκαλίας και Μάθησης - Επιστήμες της Αγωγής», 

αξιολόγησαν το προτεινόμενο υλικό ως προς τις βασικές αρχές δημιουργίας ΕΥ στην 

εξΑΕ. Οι ειδικοί τόσο στο γνωστικό αντικείμενο όσο και στην εξΑΕ, διατύπωσαν 

απόψεις και έκαναν συγκεκριμένες παρατηρήσεις πάνω στη δομή αλλά και στο 

περιεχόμενο του ΕΥ. Οι επιμέρους ερευνητικοί στόχοι της παρούσας εργασίας 

αναφέρονται στη συνέχεια: 

• Σαφής προσδιορισμός των μαθησιακών στόχων (γνωστικών, 

συναισθηματικών, κοινωνικών κλπ.) του ΜΑ, βάση των οποίων θα αξιολογηθεί η 

μαθησιακή αποτελεσματικότητα του υλικού. 

• Καθορισμός των βασικών αρχών και των πυλώνων δημιουργίας του ΕΥ 

σύμφωνα με τις προδιαγραφές που ορίζει το Εργαστήριο Εκπαιδευτικού Υλικού και 

Εκπαιδευτικής Μεθοδολογίας (ΕΕΥΕΜ) καθώς και κορυφαίοι θεωρητικοί στο πεδίο 

της εξΑΕ 

• Δημιουργία πρωτογενούς πολυμορφικού ΕΥ για τη διδασκαλία και εκμάθηση 

των κρουστών, με βάση την Τυπολογία των West και Λιοναράκης. 

• Αναλυτική παρουσίαση του εκπαιδευτικού σεναρίου με σαφείς διακριτές 

ενότητες που αφορούν στην σύγχρονη και στην ασύγχρονη διδασκαλία του ΜΑ. 

• Διερεύνηση της αποτελεσματικότητας του ΕΥ σε συνάρτηση με την 

ενδεχόμενη εφαρμογή του σε ένα μοντέλο που υποστηρίζεται αποκλειστικά από 

διαδικτυακή μάθηση, όπως αυτό της Διαδικτυακής ΑΤ.  
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• Διεξαγωγή συμπερασμάτων αναφορικά με την αποτελεσματικότητα του ΕΥ 

και τον τρόπο παρουσίασής του, καθώς και διατύπωση προτάσεων για τη βελτίωσή 

του. 

 

1.3 Ερευνητικά Ερωτήματα της ΔΕ 

Έχοντας υπόψη μας τους παραπάνω κύριους αλλά και επιμέρους στόχους, το βασικό 

ερευνητικό ερώτημα της ΔΕ είναι το παρακάτω:  

• Με δεδομένη τη φυσική απόσταση του διδασκόμενου από τον διδάσκοντα, οι 

ειδικοί στο σχεδιασμό ΕΥ στην εξΑΕ και οι ειδικοί στη μουσική θεωρούν ότι θα 

μπορούσε να σχεδιαστεί και να διδαχθεί εξ αποστάσεως και αποκλειστικά διαδικτυακά 

ένα ΜΑ πάνω στα κρουστά μουσικά όργανα, όπου το σημαντικότερό του μαθησιακό 

αποτέλεσμα είναι η δεξιότητα της πρακτικής εφαρμογής των θεωρητικών γνώσεων; 

Τα επιμέρους ερωτήματα της ΔΕ τα οποία στοιχειοθετούν το βασικό ερώτημα δίνονται 

στη συνέχεια: 

• Το συγκεκριμένο ΕΥ, σύμφωνα με τους ειδικούς στον σχεδιασμό ΕΥ στην 

εξΑΕ, σχεδιάστηκε βάσει των προδιαγραφών που ορίζουν το ΕΕΥΕΜ και η Τυπολογία 

West και Λιοναράκης; 

• Το συγκεκριμένο ΕΥ, σύμφωνα με τους εκπαιδευτικούς ΠΕ79.01 μουσικής, θα 

μπορούσε να ικανοποιήσει τα προσδοκώμενα αποτελέσματα, δηλαδή να συμβάλλει: 

(α) στην εμπέδωση και στην αφομοίωση του θεωρητικού περιεχομένου του ΜΑ και (β) 

στην καλλιέργεια δεξιοτήτων ως προς την χρήση των κρουστών μουσικών οργάνων; 

• Το μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ, σύμφωνα με τους εκπαιδευτικούς ΠΕ79.01 

μουσικής και βάσει του εκπαιδευτικού σεναρίου που προτείνεται, φαίνεται ότι θα 

μπορούσε να εφαρμοστεί στο σχεδιασμό ενός διαδικτυακού μαθήματος διδασκαλίας 

κρουστών μουσικών οργάνων στο πλαίσιο της χρήσης του διαδικτύου ως αποκλειστικό 

μέσο διδασκαλίας;  

 

1.4 Σημαντικότητα της Έρευνας 

Για τους σκοπούς της παρούσας μελέτης αναπτύχθηκε ΕΥ βάσει της Τυπολογίας των 

West και Λιοναράκης, ένα μοντέλο το οποίο δίνει κατευθύνσεις για τη δημιουργία 
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ποιοτικού ΕΥ για την εξΑΕ. Μολονότι αυτή η Τυπολογία έχει αναφερθεί σε αρκετές 

έρευνες οι οποίες σχετίζονται και αυτές με τη δημιουργία ΕΥ για την εξΑΕ (Γραβάνης, 

2021· Κακουλάκης, Παναγιωτακόπουλος & Κουστουράκης, 2020· Καμπύλης, 2017· 

Συντιχάκη, Φούντζουλας, Μανούσου & Κουτσούμπα, 2019· Σωτηριάδης, 2011), η 

σημαντικότητα της παρούσας ΔΕ έγκειται στο ότι μετά από τη βιβλιογραφική 

αναζήτηση δεν εντοπίστηκε κάποια εμπειρική ή άλλου είδους έρευνα που να μελετά το 

κατά πόσο ένα πολυμορφικό ΕΥ σχεδιασμένο για την εξΑΕ είναι αποτελεσματικό για 

την εξ αποστάσεως διδασκαλίας μουσικών οργάνων. Επιπλέον, η αξιολόγηση του ΕΥ 

από ειδικούς τόσο στο γνωστικό αντικείμενο όσο και στη μεθοδολογία της εξΑΕ, θα 

αποτελέσει έναν αξιόλογο οδηγό για τη δημιουργία ενός ευρύτερου αριθμού ΜΑ πάνω 

στην εξ αποστάσεως διδασκαλία των υπολοίπων μουσικών οργάνων και γενικά της 

μουσικής.  

Αν και το μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ έχει εφαρμοστεί ήδη στο εξωτερικό στη 

διδασκαλία άλλων μουσικών οργάνων (αλλά όχι των κρουστών), δεν εντοπίζονται 

αντίστοιχες έρευνες στην ελληνική βιβλιογραφία. Καθώς, όπως αναφέρουν οι Eren & 

Öztuğ (2020) η διδασκαλία των κρουστών οργάνων θα μπορούσε να υποστηριχτεί 

αποκλειστικά μέσω διαδικτύου, εάν αντιμετωπίζονταν μέσω της τεχνολογίας μερικά 

τεχνικά προβλήματα, στην παρούσα εργασία γίνεται μία διερεύνηση προς αυτή την 

κατεύθυνση. Επιπλέον, η προσπάθεια της εφαρμογής του μοντέλου της Διαδικτυακής 

ΑΤ στη διδασκαλία μουσικών κρουστών οργάνων αποτελεί μία καινοτομία τόσο για 

την ελληνική όσο και για τη διεθνή βιβλιογραφία.  

 

1.5 Περιορισμοί της Έρευνας 

Η αρχική σκέψη για την έρευνα και τη συγγραφή της παρούσας ΔΕ περιλάμβανε όχι 

μόνο τον σχεδιασμό και την ανάπτυξη κατάλληλα διαμορφωμένου ΕΥ για τη 

διδασκαλία των κρουστών μουσικών οργάνων, αλλά και την αξιολόγησή του και από 

μαθητές του μουσικού σχολείου Τρικάλων, στο πλαίσιο του κλασσικού μοντέλου 

διδασκαλίας της ΑΤ. Ωστόσο έκτακτοι οικογενειακοί λόγοι και η χρήση γονικής άδειας 

ανάγκασαν τον συγγραφέα της ΔΕ να τροποποιήσει το περιεχόμενο της ΔΕ ως προς 

τον άξονα της αξιολόγησης του ΕΥ. Η μη ένταξη του ΕΥ σε μία διδακτική διαδικασία 

όπου θα αξιολογείτο και μέσω της επίδοσης των μαθητών, αποτελεί σαφώς έναν 
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περιορισμό της παρούσας εμπειρικής έρευνας. Παρόλα αυτά, η αξιολόγησή του τόσο 

από ειδικούς της μεθοδολογίας της εξΑΕ όσο και από ειδικούς στο γνωστικό 

αντικείμενο, διασφαλίζει σε μεγάλο βαθμό την ποιότητα της έρευνας. Τα 

αποτελέσματα της έρευνάς είναι ενδεικτικά και δεν μπορούν να γενικευτούν. Σίγουρα 

όμως μπορούν, να προβληματίσουν και να αποτελέσουν ερέθισμα και κίνητρο για τους 

εκπαιδευτικούς μουσικούς της χώρας μας έτσι ώστε, με οδηγό τον τρόπο σχεδιασμού 

του παρόντος ΕΥ, να σχεδιάσουν με τη σειρά τους τη διδασκαλία και άλλων μουσικών 

οργάνων εφαρμόζοντας το μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ. 

 

1.6 Δομή της Εργασίας 

Η παρούσα ΔΕ αποτελείται από τέσσερα επιπλέον κεφάλαια. Στο δεύτερο κεφάλαιο 

παρουσιάζεται η βιβλιογραφική ανασκόπηση πάνω στα πεδία της εξΑΕ γενικά ως 

μέθοδο διδασκαλίας, του ΕΥ στην εξΑΕ, της εξΑΕ ειδικά στο μάθημα της μουσικής, 

και του μοντέλου της ΑΤ (τόσο του κλασσικού όσο και του τροποποιημένου 

διαδικτυακού μοντέλου).   

Στο τρίτο κεφάλαιο παρουσιάζεται η μεθοδολογία που ακολουθήθηκε στην παρούσα 

ΔΕ. Αναλύεται ο τρόπος εφαρμογής του μοντέλου της Διαδικτυακής ΑΤ και 

παρουσιάζεται αναλυτικά το εκπαιδευτικό σενάριο για το ΜΑ που επιλέχθηκε. 

Επιπλέον, παρουσιάζεται το ΕΥ που σχεδιάστηκε για τη διδασκαλία του ΜΑ που έχει 

επιλεγεί ακολουθώντας τις κατευθύνσεις της Τυπολογίας των West και Λιοναράκης 

και τέλος παρουσιάζονται οι τρόποι συλλογής των δεδομένων. 

Το τέταρτο κεφάλαιο παρουσιάζει και αναλύει τα αποτελέσματα της αξιολόγησης του 

ΕΥ από τους ειδικούς στην εξΑΕ και τους ειδικούς του γνωστικού αντικειμένου. Τέλος, 

παραθέτονται προτάσεις για βελτίωση του ΕΥ, όπως αυτές διατυπώνονται από τους 

ειδικούς και των δύο ομάδων. 

Η εργασία ολοκληρώνεται με το πέμπτο κεφάλαιο όπου παρουσιάζονται τα 

συμπεράσματα της έρευνας και δίνονται απαντήσεις στα αρχικά ερευνητικά 

ερωτήματα της ΔΕ. 
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2. Βιβλιογραφική Ανασκόπηση 

 

2.1 Η εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση 

Η εξΑΕ, παρότι στην περίοδο της πανδημίας του ιού COVID-19 εφαρμόστηκε ως 

μέθοδος διδασκαλίας και μάθησης σε μεγάλο βαθμό, σε πολλούς εκπαιδευτικούς 

φάνταζε ενδεχομένως ως μία καινούργια  εκπαιδευτική μέθοδος. Ωστόσο, η εξΑΕ δεν 

αποτελεί έναν νέο τρόπο διδασκαλίας, καθώς οι απαρχές της βρίσκονται στις πρώτες 

δεκαετίες του 18ου αιώνα ως διδασκαλία μέσω αλληλογραφίας του αντικειμένου της 

στενογραφίας (Kentnor, 2015). Όπως σημειώνουν οι Μαυροειδής, Γκιόσος και 

Κουτσούμπα (2014), όλο αυτό το διάστημα και μέχρι τη δεκαετία του ΄90, η έννοια της 

απόστασης απουσίαζε από κάθε προσπάθεια εννοιολογικού προσδιορισμού της 

εκπαιδευτικής αυτής μεθόδου. Όμως, η εξελικτική της πορεία μέσω των θεωρητικών 

προσεγγίσεων και των παιδαγωγικών πρακτικών και εφαρμογών, είναι συνυφασμένη 

αφενός με τις αλλαγές των ιστορικοπολιτικών πλαισίων, και αφετέρου με την ανάπτυξη 

και αξιοποίηση των τεχνολογιών ως μέσο μεταφοράς της πληροφορίας και της γνώσης 

(Λιοναράκης, 2005). Άλλωστε, σύμφωνα με τον Λιοναράκη (2006), οι παγκόσμιες 

κοινωνικοοικονομικές εξελίξεις ανέκαθεν αποτελούσαν παράγοντες αναθεώρησης των 

εκπαιδευτικών συστημάτων σε παγκόσμιο επίπεδο, διαμορφώνοντας το πλαίσιο 

ανάδειξης καινοτόμων εκπαιδευτικών μεθόδων. Η ίδια άποψη είχε πρωτίστως 

διατυπωθεί από τους Gunawardena και McIsaac (2004), οι οποίοι όμως επικέντρωσαν 

το ενδιαφέρον τους στη βαρύτητα του ρόλου των σύγχρονων τεχνολογιών στις 

εκπαιδευτικές διαδικασίες από απόσταση. Λίγο νωρίτερα, το 2001(α), ο Αντώνης 

Λιοναράκης είχε εκφράσει τη μεγάλη σημασία του ρόλου των τεχνολογιών 

αναφέροντας ότι αποτελούν μέσο παροχής ευκαιριών για πρόσβαση σε μια 

ποιοτικότερη μορφή μάθησης. Όπως επισημαίνει ο Alan Tait σε συνέντευξή του στα 

πλαίσια του 7ου Διεθνούς Συνεδρίου Ανοικτής και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης, αυτή 

η εκπαιδευτική μεθοδολογία έχει τη δυνατότητα να καλύψει όλο το εύρος των 

ενδιαφερομένων για μόρφωση, εξειδίκευση και κατάρτιση, ακολουθώντας τις επιταγές 

της σύγχρονης εποχής (Παπαδημητρίου, Ιωακειμίδου & Σπανακά, 2014).  
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2.1.1 Ορισμός της Έννοιας της εξΑΕ 

Με τον όρο «πολυμορφική εξΑΕ» ο Α. Λιοναράκης (2001α) χαρακτηρίζει την 

εκπαιδευτική μεθοδολογία η οποία βασισμένη στον πλουραλισμό των αρχών μάθησης, 

αξιοποιεί με παιδαγωγικούς όρους ένα κατάλληλα και παιδαγωγικά διαμορφωμένο ΕΥ, 

καθώς και μία ποικιλία διαθέσιμων εργαλείων ως μέσο αμφίδρομης επικοινωνίας και 

μεταφοράς της πληροφορίας. Όλα τα κριτήρια βάση των οποίων σχεδιάζεται ένα 

μοντέλο εξΑΕ, χαρακτηρίζονται από πολυμορφικότητα, ευελιξία και 

μαθητικοκεντρισμό (Λιοναράκης, 2005). Αυτή η ποικιλομορφία που παρουσιάζεται 

στον σχεδιασμό και την υλοποίηση της εκπαιδευτικής μεθοδολογίας από απόσταση, 

είναι και ο λόγος, όπως υποστηρίζουν οι Γιαγλή, Γιαγλής, και Κουτσούμπα (2010), της 

δυσχερούς περιγραφής και της δυσκολίας να προσδιοριστεί εννοιολογικά. 

Ο Hillary Perraton (1988) στην προσπάθεια του να δώσει έναν ορισμό, επικεντρώνεται 

στο προφανές χαρακτηριστικό της, αυτό της απόστασης. Εμμένει όμως περισσότερο 

στη φυσική και χρονική απόσταση, μολονότι αναγνωρίζει τη σχέση καθοδήγησης 

μεταξύ εκπαιδευτή και εκπαιδευόμενου. Αντιθέτως, οι Μαυροειδής κ.ά. (2014) 

επισημαίνουν πως πρέπει να γίνει αντιληπτό ότι η εξΑΕ δεν αφορά μόνο τη 

γεωγραφική απόσταση μεταξύ των μελών της εκπαιδευτικής διαδικασίας, και πως 

πρόκειται περισσότερο για μία ψυχολογική απόσταση, η οποία προκύπτει από την 

απομάκρυνση των εκπαιδευόμενων τόσο από τον εκπαιδευτή όσο και από το φυσικό 

χώρο των εκπαιδευτικών διαδικασιών. 

Σύμφωνα με τον Λιοναράκη (2006), η παραπάνω προσέγγιση του Peratton θα 

μπορούσε να χαρακτηριστεί ως και απλοϊκή. Άλλωστε, η προσέγγιση της έννοιας της 

εξΑΕ μόνο ως προς τη χωροχρονική απόκλιση των μελών μιας εκπαιδευτικής 

διαδικασίας, προσιδιάζει τον χαρακτηρισμό «παλιό κρασί σε νέα μπουκάλια» που δίνει 

ο Tony Bates στην εξΑΕ (Bates, 2019:159). Εντούτοις, η φυσική απουσία του 

εκπαιδευτή είναι που δημιούργησε το πλαίσιο θεωρητικών αναλύσεων γύρω από τις 

έννοιες της αλληλεπίδρασης και της αυτονομίας (Μαυροειδής κ.ά, 2014), 

δημιουργώντας τον κεντρικό διπολικό άξονα της μεθοδολογίας της εξΑΕ (Μανούσου, 

Χαρτοφύλακα, Ιωακειμίδου, Παπαδημητρίου & Καραγιάννη, 2020β). 

Από τα παραπάνω, είναι εμφανής μια διαρκής προσπάθεια ανα-διαμόρφωσης ενός 

μαθητοκεντρικού πλαισίου και μιας ευρύτερης παιδαγωγικής οντότητας. Προς αυτήν 

την κατεύθυνση ο Α. Λιοναράκης (2005:26) επισημαίνει την ανάγκη για οικοδόμηση 
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ενός διαλόγου και μιας φιλοσοφικής σκέψης για τη διαμόρφωση ενός συνεχώς 

εξελισσόμενου θεωρητικού πλαισίου της εξΑΕ μέσα στο οποίο κύριος στόχος είναι ο 

εκπαιδευόμενος να ενεργοποιηθεί και να «μαθαίνει πώς να μαθαίνει μόνος του» μέσα 

από μία ευρετική πορεία αυτομάθησης. 

 

2.1.2 Η εξ Αποστάσεως Σχολική Εκπαίδευση 

Η εξ αποστάσεως σχολική εκπαίδευση (εξΑΣΕ) υιοθετήθηκε ήδη από τα τέλη του 19ου 

αιώνα από πολλές χώρες, όπως η Νέα Ζηλανδία, η Αυστραλία, η Γαλλία, η Μεγάλη 

Βρετανία κ.ά., ως μία εκπαιδευτική μέθοδος δι’ αλληλογραφίας για την αντιμετώπιση 

της αδυναμίας ένταξης μαθητών στο συμβατικό εκπαιδευτικό σύστημα λόγω δυσμενών 

ή και γεωμορφολογικών συνθηκών (Βασάλα, 2005). Σχετικά με τις δυνατότητες και τη 

συνεισφορά της εξΑΣΕ στις εκπαιδευτικές διαδικασίες, οι Morpeth, Creed, Cullen, 

Page και Raynor (2009) αναφέρουν ότι μπορεί να συνεισφέρει στην αντιμετώπιση των 

οικονομικών δυσκολιών που έχουν οι μαθητές ή ακόμη και των διαφόρων κοινωνικών 

προκαταλήψεων όσον αφορά το δικαίωμα συμμετοχής στη γνώση. Προς την ίδια 

κατεύθυνση οι Cavanaugh και Clark (2007, όπ. αν. στους Cavanaugh, Barbour,& Clark, 

2009) θεωρούν την εφαρμογή της εξΑΣΕ αφενός σαν μία λύση στα ζητήματα 

υπεράριθμων τμημάτων, αφετέρου σαν μία παροχή ευκαιριών σε χαρισματικούς 

μαθητές, οι οποίοι ως επί των πλείστων επιθυμούν την αποκοπή τους από τη 

μαζικότητα του σχολικού περιβάλλοντος (Παπαδημητρίου, 2018). 

Στη διεθνή βιβλιογραφία ως εξΑΣΕ νοείται η εκπαιδευτική διαδικασία η οποία 

προσφέρεται εξ αποστάσεως σε παιδιά ή και ενήλικα άτομα στην δημόσια ή ιδιωτική 

πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια εκπαίδευση, και υποστηρίζεται μέσω της 

αξιοποίησης των νέων τεχνολογιών για την κάλυψη των σύγχρονων εκπαιδευτικών 

αναγκών (Παπαδημητρίου, 2018). Σύμφωνα με τη Βασάλα (2005), η εξΑΣΕ 

διακρίνεται σε δύο μορφές, την αυτοδύναμη και ανεξάρτητη από το σύστημα 

συμβατικής σχολικής εκπαίδευσης, και τη συμπληρωματική, η οποία εφαρμόζεται 

παράλληλα με τις επίσημες εκπαιδευτικές διαδικασίες λειτουργώντας ως μέσο 

επιπρόσθετης υποστήριξης των μαθητών και παρέχοντας επιπλέον δυνατότητες 

διδασκαλίας σε διάφορα γνωστικά αντικείμενα. Στην διαφοροποίηση αυτή προστίθεται 

και εκείνη που βασίζεται στην αξιοποίηση των τεχνολογιών, κατηγοριοποιώντας την 

εξΑΕ με βάση τον χρόνο και τον χώρο, σε σύγχρονη, ασύγχρονη και μεικτή/υβριδική 
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μορφή (Μίμινου & Σπανακά, 2013) δίνοντας έμφαση στην ανεξαρτησία μέσω της 

εξατομικευμένης μάθησης και στην αλληλεπίδραση μέσω της συνεργατικής μάθησης 

(Αναστασιάδης, 2014). 

Συνεπώς, καθοριστικός είναι ο ρόλος των τεχνολογιών στον σχεδιασμό, στην 

υλοποίηση και στην εφαρμογή της εξΑΣΕ. Άλλωστε, όπως επισημαίνει η Μανούσου 

(2016) η εξελικτική πορεία και η μεθοδολογική ταυτότητα της εξΑΣΕ είναι άρρηκτα 

συνδεδεμένες με την ανάπτυξη των νέων τεχνολογιών, η λειτουργική και παιδαγωγική 

αξιοποίηση των οποίων καθορίζει την αποτελεσματικότητα της ως προς την 

επικοινωνία των μελών της εκπαιδευτικής διαδικασίας και την αλληλεπίδραση με το 

ΕΥ. Στην παραπάνω επιχειρηματολογία η Παπαδημητρίου (2018) προσθέτει πως η 

αξιοποίηση των δυνατοτήτων που προσφέρουν τα σύγχρονα τεχνολογικά μέσα και ο 

συνδυασμός της πολυμορφικότητας με σύγχρονες μεθόδους μάθησης και παιδαγωγικές 

προσεγγίσεις, καθιστούν την εξΑΣΕ μία εκπαιδευτική πρόκληση του 21ου αιώνα.  

Σε παγκόσμιο επίπεδο, σύμφωνα με τη μελέτη των Dichev, Dicheva, Agre και 

Angelova (2013), η Ινδία έχει τον ταχύτερο ρυθμό ανάπτυξης της διαδικτυακής 

εκπαίδευσης σε μαθητές σχολικής ηλικίας, καθώς μέσω κρατικής επιχορήγησης, 

καλύπτει τις εκπαιδευτικές ανάγκες τεχνολογικού εξοπλισμού περίπου 800 

εκατομμυρίων Ινδών μαθητών. Έτσι, η Ασία παρουσιάζει τον υψηλότερο ρυθμό 

ανάπτυξης διαδικτυακής μάθησης στον κόσμο, σε ποσοστό 17,3% με την Κίνα να θέτει 

ως στόχο τη συμπληρωματική εκπαίδευση 200 εκατομμυρίων μαθητών και τη 

Μαλαισία να επιθυμεί μέχρι το 2025 τη σύνδεση όλων των σχολικών μονάδων της 

χώρας σε μια εικονική πλατφόρμα μάθησης με υψηλές ταχύτητες σύνδεσης στο 

διαδίκτυο (Dichev, κ.ά., 2013). Επιπλέον, σύμφωνα με την παραπάνω μελέτη, σε 

ανεπτυγμένες χώρες του δυτικού πολιτισμού, όπως στις Ηνωμένες Πολιτείες της 

Αμερικής και στον Καναδά, έχει θεσπιστεί ένα πλαίσιο που ρυθμίζει τη δομή και τη 

λειτουργία της εξΑΣΕ η οποία είναι αυτόνομη και θεωρείται ισότιμη με τη συμβατική 

τυπική εκπαίδευση. Από την άλλη, οι χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ακολουθούν την 

προοδευτική πορεία της εξΑΣΕ στις Η.Π.Α. με αποτέλεσμα στις χώρες αυτές τόσο η 

δημοτικότητα όσο και η διαθεσιμότητα και η παροχή διαδικτυακής εκπαίδευσης, να 

αυξάνονται συνεχώς. 
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2.1.3 Η εξΑΣΕ στην Ελλάδα πριν τον COVID-19 

Στην Ελλάδα, μολονότι το ενδιαφέρον για την εξΑΣΕ αυξάνεται συνεχώς τα τελευταία 

χρόνια (Κελενίδου, Αντωνίου & Παπαδάκης, 2017), η εξΑΕ στην Πρωτοβάθμια και 

στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση πριν την πανδημία του COVID-19 εφαρμοζόταν 

κυρίως σε πιλοτικό και σε ερευνητικό επίπεδο (Μανούσου, 2016· Μανούσου, 2017· 

Παπαδημητρίου, 2018). Όσες προσπάθειες έχουν πραγματωθεί αφορούν την εφαρμογή 

συμπληρωματικής εξΑΣΕ με μοναδική εξαίρεση την ολοκληρωμένη προσπάθεια 

παροχής αυτόνομης εκπαίδευσης από απόσταση, η οποία εφαρμόστηκε πιλοτικά τη 

σχολική χρονιά 2010-2011 σε παιδιά και σε ενήλικες κατοίκους της Ψερίμου 

(Παπαδημητρίου, 2018). Σύμφωνα με τον Αναστασιάδη (2017), το οικονομικό κόστος 

για την αγορά και τη χρήση του κατάλληλου και απαιτούμενου τεχνολογικού 

εξοπλισμού, αλλά και η έλλειψη ενός παιδαγωγικού πλαισίου για την ένταξη και 

αξιοποίηση των Τεχνολογιών Επικοινωνίας & Πληροφορίας (ΤΠΕ) στις σχολικές 

κοινότητες, είναι οι λόγοι της καθυστερημένης εφαρμογής των νέων τεχνολογιών σε 

εξ αποστάσεως εκπαιδευτικές διαδικασίες. 

Το πεδίο της εξΑΣΕ είχε απασχολήσει αρκετά την εγχώρια βιβλιογραφία και πριν την 

έλευση της πανδημίας του COVID-19, εμβαθύνοντας και αναλύοντας τις πτυχές και τα 

ιδιαίτερα χαρακτηριστικά που πρέπει να παρουσιάζει η εκπαιδευτική αυτή 

μεθοδολογία, όπως η επικοινωνία, η αλληλεπίδραση μεταξύ των μελών της, η 

ανατροφοδότηση, ο ρόλος εκπαιδευτή και μαθητή, o σχεδιασμός του ΕΥ και η 

καλύτερη δυνατή αξιοποίηση των τεχνολογικών εργαλείων για την επίτευξη των 

επιθυμητών μαθησιακών αποτελεσμάτων (Μουζάκης, Δανοχρήστου & Κουτρομάνος, 

2021). 

Αναλύοντας εν προκειμένω τη θεματολογία της επιστημονικής αρθρογραφίας και των 

μελετών σχετικά με την εξΑΣΕ, όπως αυτή αναπτύσσεται στους δύο τόμους του 

περιοδικού Open Education τα έτη 2016 και 2017, διαπιστώνεται πως κέντρο 

ενδιαφέροντος αποτελούν διάφορες διαστάσεις της σχολικής εκπαίδευσης από 

απόσταση, όπως: (α) η δημιουργία, τα χαρακτηριστικά, η αξιοποίηση και η αξιολόγηση 

του ΕΥ, (β) οι διάφορες επιλογές στη μέθοδο διδασκαλίας, (γ) τα μέσα και οι 

τεχνολογίες, (δ) η επαγγελματική κατάρτιση των εκπαιδευτικών στα συστήματα 

σύγχρονης και ασύγχρονης διδασκαλίας και επικοινωνίας και (ε) το πρόγραμμα 

διαδραστικών τηλεδιασκέψεων «ΟΔΥΣΣΕΑΣ». Όπως αναφέρονται στους δύο 
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προαναφερθέντες τόμους του περιοδικού, τα γνωστικά αντικείμενα στα οποία έχει 

εφαρμοστεί και δοκιμαστεί η μεθοδολογία της εξΑΣΕ είναι: (α) τα Μαθηματικά 

(Μακροδήμος, Παπαδάκης & Κουτσούμπα, 2017· Παπαφιλίππου, Τσιάτσος, 

Μανούσου & Λιοναράκης, 2016), (β) τα Αρχαία Ελληνικά (Λύχνου, 2017), (γ) οι 

προσεγγίσεις STEM (Παπαδημητρίου, 2016), (δ) η Φυσική Αγωγή (Καμπύλης, 2017), 

(ε) η Πληροφορική (Γιασιράνης & Σοφός, 2016) και (στ) η Μουσειακή Αγωγή 

(Βέργου, Κουτσούμπα & Μουζάκης, 2016). 

Όπως θα αναφερθεί εκτενέστερα και σε επόμενη ενότητα, η έλευση της πανδημίας 

λόγω του ιού COVID-19 και η υποχρεωτική αξιοποίηση της τηλεκπαίδευσης λόγω της 

αναστολής όλων των δια ζώσης εκπαιδευτικών διαδικασιών (ΚΥΑ 16838/2020), είχε 

σαν αποτέλεσμα τόσο την αύξηση του αριθμού των μελετών σχετικά με την εξΑΣΕ, 

όσο και τον εμπλουτισμό τους με ερευνητικές προσεγγίσεις σε πολλαπλά γνωστικά 

αντικείμενα, όπως και σε αυτό της μουσικής. 

 

2.1.4 Η εξΑΣΕ την Εποχή της Πανδημίας στην Ελλάδα  

Η πανδημία που προήλθε από την εξάπλωση του ιού COVID-19 αποτέλεσε μία 

κατάσταση εκτάκτου ανάγκης, η οποία έπληξε σε παγκόσμιο επίπεδο διαφορετικές 

εκφάνσεις της καθημερινότητας, προκαλώντας πολλαπλά ζητήματα προβληματισμού 

και στις εκπαιδευτικές κοινότητες (Ράικου, Κωνσταντοπούλου & Λαβίδας, 2021). Το 

Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων (Υ.ΠΑΙ.Θ.) σε μια προσπάθεια διατήρησης 

των μελών της εκπαιδευτικής κοινότητας σε ένα πλαίσιο ενεργητικής συμμετοχής και 

αλληλεπίδρασης, αποφάσισε να εφαρμόσει από την άνοιξη του 2020 εκπαιδευτικές 

μεθόδους εξΑΣΕ (Υ.ΠΑΙ.Θ., 2020). Η εφαρμογή της εξΑΕ διαδικασίας βασίστηκε σε 

τρεις άξονες: (α) ασύγχρονη εκπαιδευτική διαδικασία μέσω των πλατφορμών e-class 

και e-me κατ’ επιλογήν του εκπαιδευτικού, (β) σύγχρονη εκπαιδευτική διαδικασία 

μέσω της πλατφόρμας Webex Meetings και (γ) αξιοποίηση της εκπαιδευτικής 

τηλεόρασης.  

Ο Αναστασιάδης (2020) υποστηρίζει πως ο ιδιότυπος τρόπος εφαρμογής της εξΑΣΕ, ο 

οποίος περιλάμβανε μία ξαφνική και μαζική μεταφορά της δια ζώσης μεθόδου 

διδασκαλίας σε συστήματα εξ αποστάσεως διδασκαλίας και μάθησης, σε συνδυασμό 

με την έλλειψη πρότερων γνώσεων και σχετικών εμπειριών ως προς τη μεθοδολογία 

της εξΑΕ και τις ελλιπείς υποδομές σε επίπεδο τεχνολογικού εξοπλισμού, οδήγησε σε 
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φαινόμενα «σχολειοποίησης», καθώς αυτός ο τρόπος δεν συμφωνεί με τις αρχές της 

εξΑΕ. Οι Hodges, Moore, Lockee, Trust και Bond (2020) για να ορίσουν την καθολική 

αλλά άτακτη προσφυγή σε μεθόδους εξΑΕ, επιθυμώντας παράλληλα να διαχωρίσουν 

τις προσωρινές πρακτικές που εφαρμόστηκαν για την επανεκκίνηση των 

εκπαιδευτικών διαδικασιών σε συνθήκες υγειονομικής κρίσης, από τη μεθοδολογία της 

εξΑΕ, χρησιμοποίησαν την έννοια «Επείγουσα Απομακρυσμένη Διδασκαλία» 

(“Emergency Remote Teaching” – ERT). Συγκεκριμένα αναφέρουν:  

Σε αντίθεση με τις μαθησιακές εμπειρίες που σχεδιάζονται εξαρχής να 

δίδονται μέσω διαδικτύου, η «επείγουσα απομακρυσμένη διδασκαλία» 

είναι μια προσωρινή αλλαγή της διδασκαλίας σε μια εναλλακτική μορφή 

παράδοσης λόγω των συνθηκών κρίσης. Περιλαμβάνει δε τη χρήση 

λύσεων που εφαρμόζονται πλήρως εξ αποστάσεως και που σε 

διαφορετικές συνθήκες θα υλοποιούνταν δια ζώσης ή σε ένα μεικτό 

σχήμα και που θα επιστρέψουν στην παλαιά μορφή, όταν ο κίνδυνος θα 

έχει μειωθεί. Πρωταρχικός στόχος σε αυτές τις συνθήκες είναι, όχι να 

επαναδημιουργήσουμε ένα εύρωστο εκπαιδευτικό οικοσύστημα αλλά 

περισσότερο να παρέχουμε προσωρινή πρόσβαση στην εκπαιδευτική 

διαδικασία και την υποστήριξη με τρόπο που θα είναι εύκολο να 

εφαρμοστεί και διαθέσιμο κατά τη διάρκεια της κρίσης (Hodges κ.ά., 

2020:6). 

 Ο Karalis (2020:126) συσχέτισε τον τρόπο εφαρμογής της εξΑΣΕ κατά την πανδημία 

με τη μορφή της μη τυπικής εκπαίδευσης καθώς η επιλογή της εξΑΕ ως μονόδρομος 

λύση στα προβλήματα που δημιουργήθηκαν λόγω υγειονομικής κρίσης είχε ως 

αποτέλεσμα την κατάλυση βασικών χαρακτηριστικών της συμβατικής τυπικής 

εκπαίδευσης. Τα προβλήματα που προέκυψαν αφορούσαν κυρίως στην αστάθεια των 

προγραμμάτων σπουδών και του ημερήσιου προγράμματος καθώς και στη μη 

διαθεσιμότητα όλων των εκπαιδευτικών (Karalis, 2020:126). Ο Σοφός (2021) στην 

προσπάθεια να δώσει μία επιπρόσθετη εξήγηση στο γιατί δεν στέφθηκε με επιτυχία η 

εφαρμογή της εξΑΣΕ στη χώρα μας, επισημαίνει πως οι τελικές επιλογές των αρμόδιων 

φορέων συσχετίζονταν περισσότερο με βεβιασμένες αποφάσεις λόγω των έκτακτων 

συνθηκών παρά με μια συνειδητή εκπαιδευτική πολιτική. Αποτέλεσμα των επιλογών 

αυτών ήταν να εδραιωθεί μια δασκαλοκεντρική προσέγγιση στις εξΑΕ διαδικασίες, η 
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οποία ενισχυόταν από την απουσία της αλληλεπίδρασης και τη μη ουσιαστική 

επικοινωνία μεταξύ των μελών των εκπαιδευτικών διαδικασιών (Σοφός, 2021). Στα 

παραπάνω οι Λιακοπούλου & Σταυροπούλου (2021) και Ράικου κ.ά. (2021) 

προσθέτουν και τον τρόπο διαχείρισης και αντιμετώπισης του ψηφιακού εκπαιδευτικού 

καθεστώτος από τους εκπαιδευτικούς, οι οποίοι κλήθηκαν να ανταποκριθούν σε 

ζητήματα πρωτόγνωρα για τους ίδιους, χωρίς τις απαιτούμενες γνώσεις και δεξιότητες 

και με ελλιπή μέχρι τότε προετοιμασία σε επίπεδο επιμόρφωσης ή και επαγγελματικής 

κατάρτισης (Σοφός, 2021). 

Εξίσου ουσιαστικό πρόβλημα ήταν η έλλειψη προσβασιμότητας στις εκπαιδευτικές 

διαδικασίες από απόσταση, καθώς παρουσιάστηκαν ελλείψεις και στον τομέα του 

υλικοτεχνικού εξοπλισμού, δυσχεραίνοντας έτσι την υλοποίηση  αυτής της 

εκπαιδευτικής μεθοδολογίας. Σύμφωνα με τον Αναστασιάδη (2020), η οικονομική 

κρίση της προηγούμενης δεκαετίας αποτέλεσε καθοριστικό παράγοντα για τη 

περιορισμένη προσβασιμότητα, καθώς μόνο οκτώ στα δέκα ελληνικά νοικοκυριά είχαν 

εκείνη την περίοδο πρόσβαση στο διαδίκτυο, ενώ πολύ μικρότερο ήταν το ποσοστό 

αναφορικά με εκείνους που κατείχαν τις βασικές γνώσεις χρήσης του υπολογιστή. Οι 

Λιακοπούλου και Σταυροπούλου (2021) σχολιάζοντας επιπλέον το ζήτημα της 

ελλιπούς προσβασιμότητας, αναφέρουν πως τέτοια φαινόμενα δύνανται να ενισχύσουν 

την κοινωνική αλλά και την ψηφιακή ανισότητα. 

Ο Bates (2022) στο άρθρο του για τη διαδικτυακή μάθηση διερωτάται μήπως «η 

διαδικτυακή μάθηση οπισθοδρόμησε εξαιτίας της πανδημίας», καθώς παρατηρήθηκαν 

φαινόμενα καταστρατήγησης των αρχών της εξΑΕ, τόσο ως προς την προετοιμασία 

και τον σχεδιασμό κατάλληλα διαμορφωμένου ΕΥ, όσο και ως προς τη διαφορετική 

διάσταση που πήραν βασικές έννοιες της εξΑΕ, όπως ο ρόλος του διδάσκοντα, η 

αυτονομία στη μάθηση, η αυτορρύθμιση της μελέτης και η αλληλεπίδραση με το ΕΥ 

(Μαυροειδής κ.ά, 2014).  

Καθώς πλέον υπάρχουν τρόποι αντιμετώπισης της πανδημίας που επιτρέπουν την 

επιστροφή στις δια ζώσης σχολικές δραστηριότητες, θεωρείται απαραίτητη μια 

καλύτερη προετοιμασία, ώστε να εφαρμοστούν αποδοτικές εξΑΕ διαδικασίες σε 

περίπτωση επαναξιοποίησής τους στο μέλλον. 
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2.2 Η εξ Αποστάσεως Μουσική Εκπαίδευση 

Στην αρχή της έρευνας αναζητήθηκαν μελέτες σχετικές με την εξ αποστάσεως 

διδασκαλία των κρουστών μουσικών οργάνων. Επειδή δεν εντοπίστηκε κάποια που να 

στηρίζει τη βιβλιογραφική ανασκόπηση προς αυτήν την κατεύθυνση, η αναζήτηση 

στράφηκε σε μελέτες που αφορούν γενικά στην εξ αποστάσεως διδασκαλία όλων των 

μουσικών οργάνων.  

Η αναζήτηση ξεκίνησε από το αποθετήριο της ηλεκτρονικής βιβλιοθήκης του ΕΑΠ 

(https://apothesis.eap.gr/) και συγκεκριμένα από τις ΔΕς του μεταπτυχιακού 

προγράμματος σπουδών «Επιστήμες της Αγωγής» καθώς και τις Διδακτορικές 

Διατριβές της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών. Από τη συγκεκριμένη αναζήτηση 

προέκυψαν δύο ΔΕς οι οποίες πραγματεύονται θέματα σχετικά με την εξ αποστάσεως 

διδασκαλία της μουσικής. Πιο συγκεκριμένα, οι ΔΕς της Άννας Καρανικόλα (2021) 

και του Βασίλειου Γραβάνη (2021) βοήθησαν σημαντικά τόσο στην περεταίρω 

βιβλιογραφική ανασκόπηση όσο και στη διεξαγωγή της παρούσης εμπειρικής έρευνας. 

Η αναζήτηση βιβλιογραφικών αναφορών επεκτάθηκε μέσω διαδικτύου σε ηλεκτρονικά 

βιβλία, σε άρθρα περιοδικών, σε πρακτικά συνεδρίων στην ελληνική και στην αγγλική 

γλώσσα, μέσω της διαδικτυακής βιβλιοθήκης ERIC, της μηχανής αναζήτησης Google 

Scholar, του περιοδικού Open Education και των ηλεκτρονικών πηγών: ACADEMIA, 

IRRODL, ScienceDirect, Taylor & Francis Online και ResearchGate. 

Με δεδομένο ότι η πρόσφατη πανδημία επηρέασε σημαντικά και το πεδίο της 

εκπαίδευσης, δίνοντας μία νέα ώθηση στην εξ αποστάσεως διδασκαλία όλων των ΜΑ, 

η βιβλιογραφική επισκόπηση οργανώνεται στη συνέχεια, σε δύο υποενότητες: (α) στις 

μελέτες που δημοσιεύτηκαν πριν την περίοδο της πανδημίας του COVID-19 και (β) 

στις μελέτες που πραγματοποιήθηκαν και δημοσιεύτηκαν κατά τη διάρκεια της 

πανδημίας του COVID-19. 

 

2.2.1 Βιβλιογραφική Επισκόπηση από την Περίοδο πριν την Πανδημία του 

COVID-19 

Μολονότι η μέθοδος της εξ αποστάσεως διδασκαλίας μουσικών οργάνων εφαρμοζόταν 

ήδη από τις αρχές του 20ου αιώνα, καθώς δάσκαλοι μουσικοί προσέφεραν μαθήματα 

της ειδικότητάς τους δι’ αλληλογραφίας (Martin, 1999), η άμεση επικοινωνία και η 

αλληλεπίδραση μεταξύ εκπαιδευτή και εκπαιδευόμενων κατά τη διάρκεια εκμάθησης 

https://apothesis.eap.gr/
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μουσικών οργάνων πρωτοξεκίνησε το 1993 όταν το τμήμα μουσικής του 

Πανεπιστημίου της Αϊόβα προσέφερε τη δυνατότητα στους φοιτητές του να 

παρακολουθήσουν master classes τρομπονιού, κλαρινέτου και κρουστών οργάνων 

μέσω ενός αμφίδρομου οπτικοακουστικού τηλεοπτικού συστήματος (Rees & Downs, 

1995). Με την ευρεία όμως τεχνολογική ανάπτυξη και τη διευρυμένη χρήση του 

διαδικτύου, παρουσιάζονται στη βιβλιογραφία αρκετές ερευνητικές μελέτες σχετικά με 

την εφαρμοσμένη – σε μορφές μη τυπικής, αλλά και τριτοβάθμιας εκπαίδευσης – 

διαδικτυακή εκμάθηση μουσικών οργάνων, όπως εκμάθηση της τρομπέτας (Dammers, 

2009), του πιάνου (Bellelo, 2013· Dumlavwalla, 2017· Karahan, 2016· Pike, 2017· 

Shoemaker & Stam, 2010), του βιολιού (Brändström, Wiklund, & Lundström, 2012· 

Gorsev, Turkmen & Askin, 2017), της κιθάρας (Can & Yungul, 2018), του 

βιολοντσέλου και του γαλλικού κόρνου (Brändström κ.ά., 2012). Μέσα από τις 

προαναφερθείσες μελέτες, αναδεικνύεται η θετική αποτίμηση των ερευνητών στη 

συνεισφορά της εξ αποστάσεως μεθοδολογίας καθώς θεωρούν ότι σε ένα βασικό 

επίπεδο ικανοποιούνται οι μαθησιακοί στόχοι κατά την εξ αποστάσεως εκμάθηση των 

μουσικών οργάνων. Πιο συγκεκριμένα, ο Dammers (2009) καταρρίπτει τον ισχυρισμό 

ότι η διδασκαλία μουσικών οργάνων μέσω διαδικτύου αποτελεί μια αναποτελεσματική 

μέθοδο μάθησης (Bond, 2002), και οι Gorsev κ.ά., (2017) υποστηρίζουν ότι η 

ηλεκτρονική μάθηση είναι σε θέση όχι μόνο να βελτιώσει τη μαθησιακή διαδικασία 

αναφορικά με τη διδασκαλία του βιολιού, αλλά και να αναπτύξει σε σημαντικό βαθμό 

τις δεξιότητες της κατανόησης, της έκφρασης, της ακρόασης και της δημιουργίας.  

Ωστόσο, λόγω των σημαντικών προβλημάτων που παρουσιάζει η καθυστέρηση της 

μεταφοράς του ηχητικού σήματος (latency) κατά την ταυτόχρονη διαδικτυακή 

εκτέλεση μουσικών οργάνων σε πραγματικό χρόνο (Koutsopidou, 2014), αρκετοί 

ερευνητές υποστηρίζουν ότι η σύγχρονη διαδικτυακή διδασκαλία είναι πιθανό να 

επεκτείνει και να συμπληρώσει τη δια ζώσης διδασκαλία της μουσικής χωρίς όμως να 

αποτελέσει μια αυτόνομη επαναστατική μέθοδο διδασκαλίας (Dammers, 2009· 

Brändström κ.ά., 2012· Dumlavwalla, 2017). Ο Pike (2017) προσθέτει στα παραπάνω 

ότι η ποιότητα της μετάδοσης του ήχου μέσω διαδικτύου, αποτελεί έναν σημαντικό 

παράγοντα που επηρεάζει το κατά πόσο είναι εφικτή η διαδικτυακή διδασκαλία και 

εκμάθηση όλων των μουσικών οργάνων. Η Dumlavwalla (2017) αναφέρει πως ένα 

επικουρικό διαδικτυακό περιβάλλον σύγχρονης διδασκαλίας μπορεί να είναι 
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μαθησιακά αποτελεσματικό εάν απευθύνεται σε προχωρημένους μαθησιακά 

εκπαιδευόμενους. Την άποψη αυτή υποστηρίζουν και αρκετοί άλλοι ερευνητές οι 

οποίοι θωρούν ότι με δεδομένη την ήδη διαμορφωμένη επικοινωνιακή και 

συναισθηματική σχέση μεταξύ των εκπαιδευόμενων και των εκπαιδευτών τους, η 

εφαρμογή ενός συνδυαστικού διδακτικού πλάνου σύγχρονης και ασύγχρονης εξ 

αποστάσεως διδασκαλίας των μουσικών οργάνων, μπορεί να εφαρμοστεί και στο 

τυπικό εκπαιδευτικό σύστημα ως ένας εναλλακτικός τρόπος διδασκαλίας και μάθησης 

(Bellelo, 2013· Can & Yungul, 2018· Karahan, 2016). Στα παραπάνω οι Shoemaker και 

Stam (2010) προσθέτουν ότι απαραίτητη προϋπόθεση για την ποιοτική διαδικτυακή 

διδασκαλία των μουσικών οργάνων θεωρείται η συνεχής αναζήτηση πόρων και η 

ενίσχυση της τεχνογνωσίας από τα εκπαιδευτικά ιδρύματα. 

Άρα, ενώ η μέθοδος της εξ αποστάσεως διδασκαλίας μουσικών οργάνων θεωρείται  

από πολλούς ερευνητές μόνο ως συμπληρωματική μεθοδολογία εκπαίδευσης, καθώς 

κατά τη διάρκεια της διαδικτυακής διδασκαλίας ανακύπτουν τεχνικά ζητήματα τα 

οποία προκύπτουν και πρέπει να λαμβάνονται υπόψη (Brändström κ.ά., 2012), το 

σχετικά χαμηλό κόστος της σύγχρονης αυτής μεθόδου διδασκαλίας παρέχει σαφώς τη 

δυνατότητα επαφής και γνωριμίας των εκπαιδευόμενων, κυρίως αυτών που διαμένουν 

σε απομακρυσμένες, αγροτικές και μη προνομιούχες περιοχές (Bellelo, 2013· 

Dammers, 2009), με τους καλύτερους μουσικούς παιδαγωγούς στον κόσμο 

(Brändström κ.ά., 2012· Dammers, 2009), εξισορροπώντας με αυτόν τον τρόπο 

φαινόμενα κοινωνικής ανισότητας (Calderón-Garrido & Gustems-Carnicer, 2021· 

Daubney & Fautley, 2020· English, Lumb & Davidson, 2021). 

 

2.2.2 Βιβλιογραφική Επισκόπηση από την Περίοδο της Πανδημίας του COVID-

19 

Μολονότι όπως προαναφέρθηκε, η εφαρμογή της εξΑΕ στο πεδίο της μουσικής 

υφίσταται από τις αρχές του περασμένου αιώνα, οι σχετικές μελέτες και έρευνες που 

αφορούν στην αποτελεσματικότητα της διαδικτυακής διδασκαλίας της μουσικής, 

παρουσιάζουν ένα αρκετά πρώιμο στάδιο έρευνας και χρονολογούνται κυρίως μετά το 

2000 (Koutsopidou, 2014). Ωστόσο λόγω της παγκόσμιας υγειονομικής κρίσης που 

ξέσπασε στις αρχές του 2020 και της απομακρυσμένης διδασκαλίας έκτακτης ανάγκης, 

ήταν λογική και αναμενόμενη η όποια αύξηση του αριθμού σχετικών ερευνών (Adams, 
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2021· Akarsu, 2021· Aksoy, Güçlü &Nayir, 2020· Akyurek, 2020· Βερβέρης & 

Αποστολής, 2020· Bertazzoni, 2020· Γραβάνης, 2021· Calderón-Garrido, & Gustems-

Carnicer, 2021· Capobianco, 2020· Cheng & Lam, 2021· Daubney & Fautley, 2020· 

Eren & Öztuğ, 2020· Goodrich, 2021· Hash, 2021· Joseph & Trinick, 2021· Kaleli, 

2021· Καρανικόλα, 2021·  Kesendere, Sakin & Acar, 2020· Kibici, & Sarikaya, 2021· 

Li, Li, & Han, 2021· Neddeau, 2020· Πατιώ, 2021· Sakin, 2021· Σγατζή (2021) · Yıldız 

κ.ά, 2021· Yücetoker, Angi, & Kaynak, 2021). 

Ο μεγαλύτερος όγκος των παραπάνω μελετών αναλύει τους ίδιους περίπου 

προβληματισμούς και πανομοιότυπα ζητήματα που αφορούν δυσκολίες στην 

εφαρμογή της εξΑΕ διαδικασίας. Οι προβληματισμοί που τίθενται στη σύγχρονη 

βιβλιογραφία την περίοδο της πανδημίας του COVID-19 και μετά, επικεντρώνονται 

κυρίως σε δύο άξονες: (α) στα προβλήματα που δημιουργούνται λόγω τεχνικών και 

τεχνολογικών ελλείψεων δυσχεραίνοντας αυτή τη σύγχρονη μέθοδο διδασκαλίας και 

(β) στον νέο ρόλο που αποκτά ο εκπαιδευτικός καθώς καλείται να διαμορφώσει και να 

διαχειριστεί ένα διαφορετικό παιδαγωγικό πλαίσιο. 

Πιο συγκεκριμένα, οι μελέτες των Akyurek (2020), Βερβέρη & Αποστολή (2020), 

Calderón-Garrido & Gustems-Carnicer (2021) και Yıldız κ.ά. (2021) αναφέρουν ως 

σημαντικό παράγοντα που καθόρισε την αποτελεσματικότητα των εξΑΕ διαδικασιών, 

την άγνοια, όπως αυτή παρουσιάστηκε λόγω έλλειψης πρότερων γνώσεων ή και 

εμπειριών στην πλειοψηφία των εκπαιδευτικών σχετικά με την εξ αποστάσεως μουσική 

εκπαίδευση. Ο Akarsu (2021) αναφέρεται σε ένα μεγάλο ποσοστό έλλειψης σχετικών 

εμπειριών, το οποίο φτάνει στο ποσοστό 83%. Ο Akyurek (2020) προσθέτει στα 

παραπάνω πως η έλλειψη κατάρτισης ως προς τη μεθοδολογία της εξΑΕ διαφαίνεται 

ως η βασική παράμετρος η οποία εμφανίζει τους εκπαιδευτικούς μουσικής 

απροετοίμαστους ως προς τη διαχείριση διαφόρων προβλημάτων σε επίπεδο 

σχεδιασμού, εφαρμογής και αξιολόγησης της εκπαιδευτικής διαδικασίας από 

απόσταση. Ως λύση στο συγκεκριμένο ζήτημα οι Joseph & Trinick (2021) και Sakin 

(2021) προτείνουν την παροχή υποστήριξης και ενίσχυσης των εκπαιδευτικών, 

αναδεικνύοντας παράλληλα την αναγκαιότητα και σημαντικότητα της κατάρτισης και 

επαγγελματικής τους εξέλιξης, ενώ οι Kibici  & Sarikaya (2021) κρίνουν ως αναγκαία 

τα προγράμματα ενδοϋπηρεσιακής κατάρτισης τα οποία θα άπτονται ζητημάτων όχι 
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μόνο μουσικών γνώσεων, αλλά και ζητημάτων εφαρμογής της γνώσης και 

επαγγελματικής συμπεριφοράς. 

Πέρα από την ελλιπή εμπειρία και γνώση που είχαν οι δάσκαλοι μουσικής πάνω στον 

σχεδιασμό ΕΥ και την εφαρμογή της μεθοδολογίας της εξΑΕ, οι Bertazzoni (2020), 

Calderón-Garrido & Gustems-Carnicer (2021) και οι Kesendere κ.ά. (2020) 

αναφέρονται και στις περιορισμένες ψηφιακές δεξιότητές τους, ενώ οι μελέτες των 

Cheng & Lam, (2021), Hash (2021) και Ozer & Ustun (2020) προσθέτουν ως 

σημαντική παράμετρο που καθόρισε την εφαρμογή της εξΑΕ στο πεδίο της μουσικής, 

την περίοδο της πανδημίας και τις διάφορες τεχνικές δυσκολίες, τις οποίες κλήθηκαν 

οι εκπαιδευτικοί να αντιμετωπίσουν. Συνεπώς, σύμφωνα με τους Cheng & Lam (2021) 

καθίσταται αναγκαία και η τεχνολογική και τεχνική κατάρτιση των εκπαιδευτικών, 

καθώς η αξιοποίηση των εφαρμογών ΤΠΕ παρέχει αφενός λύσεις σε πρακτικά 

ζητήματα, αφετέρου προσφέρει νέες διδακτικές προσεγγίσεις και καινοτόμες 

παιδαγωγικές μεθόδους στη μουσική εκπαίδευση. Στη σημαντικότητα του ρόλου των 

ψηφιακών εργαλείων στην εξ αποστάσεως μουσική εκπαίδευση αναφέρεται και η 

Πατιώ (2021), καθώς κατά την άποψή της, η παιδαγωγική αξιοποίησή τους δύναται να 

προωθήσει τη συμμετοχικότητα των εκπαιδευόμενων, ενώ παράλληλα επιτυγχάνονται 

ευκολότερα πολλοί μαθησιακοί στόχοι και δραστηριότητες, ακόμη και από εκείνους 

που δεν είναι μουσικά καταρτισμένοι σε ικανοποιητικό βαθμό.  

Ωστόσο, πολλοί από τους εκπαιδευτικούς μουσικής παρουσιάστηκαν απροετοίμαστοι 

για την οργάνωση ενός πλάνου εξ αποστάσεως διδασκαλίας (Kibici & Sarikaya, 2021), 

γεγονός το οποίο, σύμφωνα με τους Cheng & Lam (2021), είχε ως αποτέλεσμα κατά 

τη διαδικτυακή μάθηση να παρατηρηθεί ένας πιο αργός ρυθμός στην πρόοδο των 

μαθητών σε σχέση με εκείνον που παρατηρείται όταν η μάθηση πραγματοποιείται μέσα 

στη φυσική τάξη. Σύμφωνα με τους Bertazzoni (2020) και Goodrich (2021) η στάση 

την οποία επέδειξαν οι εκπαιδευτικοί στην πανδημία, αφενός μεν οφείλεται, όπως 

προαναφέρθηκε, στην έλλειψη γνώσεων πάνω στον τρόπο εφαρμογής εναλλακτικών 

μεθοδολογιών διδασκαλίας, αφετέρου δε στην προσκόλλησή τους σε παγιωμένες 

απόψεις πάνω στο πλάνο διδασκαλίας. Την ίδια άποψη υποστηρίζουν και οι Aksoy κ.ά. 

(2020), επισημαίνοντας πως για να πραγματοποιηθεί η εξ αποστάσεως μουσική 

εκπαίδευση, πρέπει κάθε εμπλεκόμενος στην εκπαιδευτική διαδικασία – εκπαιδευτές, 

μαθητές, ακόμη και οι γονείς, αν αφορά την υποχρεωτική τυπική εκπαίδευση 
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μικρότερων ηλικιακά μαθητών – να είναι πρόθυμος να συνεργαστεί και να αποδεχτεί 

ότι δύναται να υπάρξει αποτελεσματική μάθηση ακόμα και όταν υπάρχει φυσική 

απόσταση ανάμεσα στον εκπαιδευτή και στον εκπαιδευόμενο. Σύμφωνα με τους 

Kesendere κ.ά. (2020), οι εκπαιδευτικοί που αναπτύσσουν μια αρνητική στάση είναι 

κυρίως αυτοί που δεν έχουν ανάλογη εμπειρία στην εξΑΕ, ενώ οι Kibici & Sarikaya 

(2021) αναδεικνύουν την κατάλληλη προετοιμασία των εκπαιδευτικών ως σημαντική 

παράμετρο, επισημαίνοντας παράλληλα την αναγκαιότητα της προσωπικής έρευνας 

και μελέτης από τη μεριά των εκπαιδευτικών, γενικότερα πάνω στη μεθοδολογία της 

εξΑΕ ώστε να κάνουν εφικτή την εφαρμογή αυτής της μεθόδου στη διαδικτυακής 

διδασκαλία της μουσικής. 

Επιπλέον, σε αρκετές μελέτες αναφέρεται ότι ο βασικότερος παράγοντας που καθόρισε 

την πορεία της εξΑΕ στη διαδικτυακή διδασκαλία της μουσικής, είναι τα προβλήματα 

προσβασιμότητας και σύνδεσης στο Διαδίκτυο, καθώς και η κακής ποιότητας 

μετάδοση εικόνας και ήχου που παρατηρείται λόγω του προβληματικού συγχρονισμού 

(Akarsu, 2021· Akyurek, 2020·  Βερβέρης & Αποστολής, 2020· Bertazzoni, 2020· 

Γραβάνης (2021)· Goodrich, 2021· Hash, 2021· Joseph & Trinick, 2021· Neddeau, 

2020· Ozer & Ustun, 2020· Yıldız κ.ά., 2021). Μάλιστα, οι Akarsu (2021) και Ozer & 

Ustun (2020) καταδεικνύουν τα παραπάνω ζητήματα ικανά να καταστήσουν τη εξΑΕ 

ως μη ενδεδειγμένη μέθοδος διδασκαλίας του αντικειμένου της μουσικής. Στα 

παραπάνω ο Akarsu (2021) προσθέτει πως η αναποτελεσματικότητα της εξΑΕ, 

εξαιτίας των παραπάνω τεχνικών ζητημάτων, και η μη επίτευξη των μαθησιακών 

στόχων, έχουν ως αποτέλεσμα τη μείωση του κινήτρου συμμετοχής στη μαθησιακή 

διαδικασία από την πλευρά των μαθητών, και κατ’ επέκταση στη μη επίτευξη ομαδικών 

δραστηριοτήτων όπου η συμμετοχή φτάνει πολλές φορές μόλις στο 50% συνοδευόμενη 

από αρνητικές συμπεριφορές, υπερβολική απροθυμία και ανυπακοή. Την ίδια άποψη 

εκφράζει και ο Γραβάνης (2021) αναφέροντας πως εξαιτίας των τεχνικών κυρίως 

δυσκολιών δεν επιτυγχάνεται η ενεργοποίηση των μαθητών και δεν καλλιεργείται η 

αίσθηση της ομαδικότητας. Οι εκπαιδευόμενοι μάλιστα επιδεικνύουν μια ουδέτερη 

ή/και αρνητική στάση κατά τη διεξαγωγή των μουσικών μαθημάτων, ενώ παράλληλα 

δείχνουν σαφή προτίμηση σε άτυπες μορφές επικοινωνίας (Messenger, Viber, κ.ά.), 

όταν η προσφερόμενη εκπαιδευτική πλατφόρμα δεν παρέχει παρόμοιες δυνατότητες 

άμεσης επικοινωνίας (Bertazzoni, 2020· Capobianco, 2020· Γραβάνης, 2021). 
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Οι Ozer & Ustun (2020) αναφέρουν πως η έλλειψη υλικοτεχνικού εξοπλισμού, κάνει 

επιτακτική την υποστήριξη των οικονομικά αδύναμων μαθητών ώστε να είναι δυνατή 

η παρακολούθηση των μαθησιακών διαδικασιών από όλους τους εκπαιδευόμενους. 

Στην έλλειψη υποδομών αναφέρεται και η Πατιώ (2021) καθώς κάνει αναφορά στην 

ανέφικτή μαζική συμμετοχή των εκπαιδευόμενων λόγω της έλλειψης κατάλληλου και 

απαραίτητου τεχνολογικού εξοπλισμού, ενώ οι μελέτες των Calderón-Garrido & 

Gustems-Carnicer (2021), Hash (2021) Joseph & Trinick (2021) και Neddeau (2020) 

αναδεικνύουν το φαινόμενο της κοινωνικής ανισότητας και υποστηρίζουν πως μέσω 

της υποστήριξης των εκπαιδευόμενων σε αυτό τον τομέα, επιτυγχάνεται η μείωση της 

ανισότητας και η γεφύρωση του κοινωνικού χάσματος μεταξύ των εκπαιδευόμενων. 

Στο φαινόμενο της κοινωνικής ανισότητας που προκαλείται από τις τεχνικής φύσεως 

δυσκολίες, αναφέρεται και ο Γραβάνης (2021), αναδεικνύοντας όμως μία άλλη οπτική 

του ζητήματος καθώς επισημαίνει πως οι εκπαιδευόμενοι με μαθησιακά προβλήματα 

(π.χ. έλλειψη συγκέντρωσης) δυσκολεύονται ή και αδυνατούν να ανταπεξέλθουν στο 

σύστημα της εξ αποστάσεως μουσικής εκπαίδευσης, καθώς απαιτείται περισσότερη 

πειθαρχία και αυτοκυριαρχία. Οι εκπαιδευόμενοι οι οποίοι αντιμετώπισαν σημαντικά 

προβλήματα, είτε τεχνικά, προσωπικά, οικογενειακά, μαθησιακά είτε ακόμη και 

έλλειψη ενός ήρεμου μαθησιακού περιβάλλοντος, δεν κατάφεραν να επιτύχουν τα 

επιθυμητά μαθησιακά αποτελέσματα με μη μετρήσιμες – προς το παρόν – 

παιδαγωγικές συνέπειες (Γραβάνης, 2021). 

Ωστόσο, η αναγκαία αξιοποίηση των τεχνολογιών κατά την προσπάθεια εφαρμογής 

της εξΑΕ την περίοδο της πανδημίας, σύμφωνα με την Πατιώ (2021), οδήγησε στην 

απαγκίστρωση από απαγορεύσεις και περιορισμούς της χρήσης των νέων τεχνολογιών 

στις σχολικές κοινότητες καθώς σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία απαγορεύεται η 

χρήση έξυπνων συσκευών και φορητών υπολογιστών που διαθέτουν συστήματα 

επεξεργασίας ήχου και εικόνας. Η αξιοποίηση των τεχνολογιών ως αναγκαστική λύση 

για τη συνέχιση των εκπαιδευτικών διαδικασιών έχει ως αποτέλεσμα τη νομιμοποίηση 

της συνεχούς επαφής των εκπαιδευόμενων με τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές 

(Αναστασιάδης, 2020). 

Σε πιο πρακτικό επίπεδο, οι Βερβέρης & Αποστολής (2020) αναφέρουν ως 

επιπρόσθετο εμπόδιο στην εξ αποστάσεως διδασκαλία μουσικών οργάνων, την 

έλλειψη μουσικών οργάνων από πλευράς μαθητών. Κάποιοι μαθητές – κυρίως λόγω 
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υψηλού κόστους – δεν διαθέτουν τα δικά τους μουσικά όργανα με αποτέλεσμα να μην 

μπορούν να παρακολουθήσουν με επιτυχία τα διαδικτυακά μαθήματα (Βερβέρης & 

Αποστολής, 2020). Την ίδια άποψη υποστηρίζουν και οι Joseph & Trinick (2021), 

ωστόσο αναφέρουν πως η έλλειψη αυτή, πολλές φορές δύναται να αποτελέσει αφορμή 

ενθάρρυνσης των εκπαιδευόμενων να σκεφτούν «έξω από τα όρια» και να 

ανακαλύψουν αλλά και να αξιοποιήσουν ένα σύνολο ήχων με αντικείμενα μέσα από 

το σπίτι. 

Ένα επιπρόσθετο πρόβλημα που επισημαίνει ο Darian (2020) είναι πως η εξ 

αποστάσεως διδασκαλία μουσικών οργάνων, εκτός των προβληματικών πρακτικών, 

των τεχνικών και τεχνολογικών ζητημάτων, στερείται συνάμα της μουσικής 

σύμπραξης, ενώ δεν καθίσταται εφικτή η άμεση ανατροφοδότηση που παρέχεται στους 

μαθητές σε μία δια ζώσης διδασκαλία. Ωστόσο στη βιβλιογραφία παρουσιάζονται 

αρκετές μελέτες, οι οποίες προτείνουν ως λύση στα διάφορα τεχνικά ζητήματα την 

επιλογή της πρότερης ηχογράφησης ή βιντεοσκόπησης και αποστολής του υλικού είτε 

ως ΜΑ είτε ως αντικείμενο αξιολόγησης των εκπαιδευόμενων, λειτουργώντας κατά 

αυτόν τον τρόπο σε ασύγχρονα εξ αποστάσεως εκπαιδευτικά περιβάλλοντα (Βερβέρης 

& Αποστολής, 2020· Bertazzoni,2020· Daubney & Fautley, 2020· Eren & Öztuğ 2020· 

Yıldız κ.ά., 2021). Την ίδια άποψη εκφράζει και η Καρανικόλα (2021), καθώς αναφέρει 

πως η αποστολή οπτικοακουστικού υλικού μπορεί να βοηθήσει στην καλύτερη δυνατή 

κατανόηση του ΜΑ, αφού προσφέρεται η δυνατότητα χρονικής ευελιξίας, με τους 

εκπαιδευόμενους να το παρακολουθούν όποτε και όσες φορές επιθυμούν με 

αποτέλεσμα την κατάλληλη προετοιμασία τους. Επιπροσθέτως, όπως αναφέρουν οι 

Bertazzoni (2020) και Joseph & Trinick (2021), η αξιοποίηση των παροχών του 

YouTube με το διαμοιρασμό εκπαιδευτικών βίντεο και τον σχολιασμό των μουσικών 

εκτελέσεων ως ανατροφοδότηση θα μπορούσε να αποτελεί λύση στα προβλήματα που 

τίθενται κατά τη σύγχρονη διδασκαλία. 

Στα παραπάνω, οι Bertazzoni (2020) και Sakin (2021) προσθέτουν ότι η δημιουργία 

μιας κοινής πλατφόρμας για την εξ αποστάσεως μουσική εκπαίδευση, η οποία με την 

ανάπτυξη ακουστικών περιβαλλόντων επαυξημένης πραγματικότητας θα επιτρέπει την 

εικονικά κοινωνική και μουσική σύμπραξη μεταξύ των γεωγραφικά απομακρυσμένων 

μουσικών. Ως επιπλέον λύση προτείνουν μάλιστα και τη δημιουργία ψηφιακής 

βιβλιοθήκης ήχων, από όπου οι μαθητές θα μπορούν να αντλούν ηχητικά δείγματα 
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κατάλληλα διαμορφωμένα για την πρακτική τους εξάσκηση. Άλλωστε τα διάφορα 

διαδραστικά και πολυμεσικά εργαλεία του διαδικτύου υποστηρίζουν αυτήν τη μορφή 

της μουσικής εκπαίδευσης, η οποία αξιοποιεί μέσα τελευταίας τεχνολογίας για τη 

διδασκαλία μαθητών απομακρυσμένων περιοχών είτε ως μέλη τυπικής εκπαίδευσης 

είτε ακόμη και για την αυτομάθηση τους σε συνθήκες απομόνωσης ή ακόμη και σε 

περιπτώσεις αναζήτησης χαμηλού κόστους μουσικών μαθημάτων (Μπαφατάκη, 2020). 

Στον αντίποδα και σαν αντίλογος στην άποψη πως η συγκεκριμένη μεθοδολογία 

θεωρείται ακατάλληλη για τα μαθήματα μουσικής, θεωρίας ή και μουσικής πρακτικής 

(Akarsu, 2021· Ozer & Ustun, 2020), ο Adams (2021) αναφέρει ότι η αξιοποίηση των 

τεχνολογικών εργαλείων και του διαδικτύου γενικότερα παρέχει πολυάριθμες και 

σημαντικές ευκαιρίες μάθησης, μέσω της αυτονομίας, ανεξαρτησίας, αυτορρύθμισης 

και ευελιξίας που δεν υφίστανται στην παραδοσιακή τάξη. Οι Γραβάνης (2021) και 

Σγατζή (2021) αναφέρουν επίσης πως η τεχνογνωσία και η αξιοποίηση διαφόρων 

ψηφιακών εργαλείων αποτέλεσαν κέρδος των εκπαιδευτικών διαδικασιών, όπως αυτές 

διεξάχθηκαν κατά την «Επείγουσα Απομακρυσμένη Διδασκαλία», και οι γνώσεις που 

αποκτήθηκαν παραμένουν ως παρακαταθήκη για την αξιοποίηση της εξΑΕ 

μεθοδολογίας για την ενίσχυση της δια ζώσης συμβατικής εκπαίδευσης σε κανονικές 

συνθήκες ως συμπληρωματική μέθοδο διδασκαλίας. Την ίδια άποψη υποστηρίζουν και 

οι Eren & Öztuğ (2020) θεωρώντας πως η αξιοποίηση του διαδικτύου αποτελεί σίγουρα 

ένα ισχυρό συμπληρωματικό εργαλείο της δια ζώσης διδασκαλίας, το οποίο με 

ελάχιστες βελτιώσεις δύναται να αποτελέσει μια αξιόπιστη λύση για την αποκλειστική 

εξΑΕ. Άλλωστε, όπως αναφέρουν οι Hash (2021) και Darian (2020), ο συνδυασμός της 

εξ αποστάσεως μουσικής διδασκαλίας που πραγματώνεται μέσω του παγκόσμιου ιστού 

με τις πολλαπλές τεχνολογικές δυνατότητες της εποχής μας, παρέχει ευκαιρίες 

εξατομικευμένης αλλά και συνεργατικής μουσικής μάθησης. Η αξιοποίηση και των 

δύο αυτών εκπαιδευτικών προσεγγίσεων μπορεί να οδηγήσει τους εκπαιδευόμενους 

προς μιας τεχνική και μουσική αρτιότητα (Darian, 2020). 

Στα παραπάνω ο Hash (2021) προσθέτει πως η αξιοποίηση των τεχνολογιών για την 

εκμάθηση μουσικών οργάνων από απόσταση προωθεί την κοινωνική αλληλεπίδραση, 

και ο Goodrich (2021) υποστηρίζει πως η δημιουργία ευκαιριών για κοινωνικές 

αλληλεπιδράσεις μεταξύ των μαθητών μουσικής οδηγεί στην επίτευξη των επιθυμητών 

αποτελεσμάτων και συνεπώς στην αποτελεσματικότητα της εκπαιδευτικής διαδικασίας 
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από απόσταση. Προς την ίδια κατεύθυνση ο Adams (2021) παρέχει στρατηγικές τόσο 

για την ενίσχυση της αλληλεπίδρασης μεταξύ εκπαιδευτικών, εκπαιδευόμενων και ΕΥ, 

όσο και για την ανάπτυξη του αισθήματος του «ανήκειν» μέσω της δημιουργίας 

κοινοτήτων μαθητευομένων σε μαθήματα μουσικής τα οποία παραδίδονται εν μέρει ή 

εξ ολοκλήρου από απόσταση με την αξιοποίηση του διαδικτύου. Επιπλέον οι English 

κ.ά. (2021) αναδεικνύουν τη δυνατότητα της διαδικτυακής συνεργατικής μουσικής 

μάθησης για ενίσχυση της κοινωνικής παρουσίας των εκπαιδευόμενων μέσω της 

μεταξύ τους επικοινωνίας, της δημιουργικής ανοικτότητας και της ενσυναίσθησης, 

μειώνοντας κατ’ αυτόν τον τρόπο το αίσθημα της απομόνωσης που γεννάται στις εξ 

αποστάσεως εκπαιδευτικές διαδικασίες (Hash, 2021). 

Ωστόσο, το γενικότερο φαινόμενο της ανεπαρκούς αξιοποίησης των τεχνολογιών και 

της υπανάπτυκτης χρήσης των τεχνολογικών εργαλείων και μέσων στον τομέα της 

εκμάθησης μουσικών οργάνων, εξαιτίας κυρίως της έλλειψης πρότερων εμπειριών 

εξΑΕ και της ελλιπούς τεχνολογικής κατάρτισης των εκπαιδευτικών μουσικής, δύναται 

να οδηγήσει στη μη αξιοποίηση των δυνατοτήτων της σύγχρονης εποχής, με 

αποτέλεσμα τη διαρκή εφαρμογή ενός δασκαλοκεντρικού εκπαιδευτικού μοντέλου ως 

συνέπεια πρότερων ριζωμένων και ξεπερασμένων συνηθειών σχετικά με τον τρόπο 

διδασκαλίας του μαθήματος της μουσικής (Bertazzoni, 2020· Goodrich, 2021). 

Συνεπώς, απαιτούνται ένας μετασχηματισμός της παιδαγωγικής προσέγγισης και νέοι 

τρόποι προσδιορισμού και εφαρμογής της εξ αποστάσεως μουσικής διδασκαλίας, οι 

οποίοι, σεβόμενοι τα ήδη κεκτημένα επιτεύγματα, θα επιζητούν διαρκώς νέα 

παραδείγματα.  

Λαμβάνοντας υπόψη τα διάφορα ζητήματα τα οποία προκύπτουν κατά τη σύγχρονη 

μορφή της εξΑΕ, οι Βερβέρης & Αποστολής (2020), Bertazzoni (2020) Daubney & 

Fautley (2020), Shoemaker & Stam (2010) και Yıldız κ.ά. (2021), προτείνουν την 

παράλληλη εφαρμογή σύγχρονων και ασύγχρονων μεθόδων εξΑΕ. Άλλωστε, όπως 

αναφέρει ο Kaleli (2021), ο συνδυασμός της σύγχρονης και ασύγχρονης διαδικτυακής 

μορφής διδασκαλίας, μέσω της εξατομικευμένης μάθησης, της επαναληπτικότητας και 

της διεξαγωγής δραστηριοτήτων, είναι πιο αποτελεσματικός τρόπος διδασκαλίας από 

την εφαρμογή μιας εξ ολοκλήρου μονοδιάστατης εξΑΕ. Συμφωνώντας με την 

παραπάνω άποψη οι Yıldız κ.ά. (2021) αναφέρουν πως οι εκπαιδευτικοί μπορούν να 

έχουν την ευκαιρία να εξετάσουν λεπτομερέστερα την απόδοση του μαθητή με τις 
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ηχογραφήσεις στην ασύγχρονη μέθοδο, χρησιμοποιώντας τις δυνατότητες 

παρέμβασης, προειδοποίησης και άμεσης ανατροφοδότησης που παρέχει η μέθοδος 

αυτή.  

Με την ολοκλήρωση της ανασκόπησης της ελληνικής αλλά και της διεθνούς 

βιβλιογραφίας άξια σημεία αναφοράς και σχολιασμού πέραν των προαναφερθέντων, 

είναι: (α) ο μικρός αριθμός ελληνικών βιβλιογραφικών αναφορών σχετικά με την εξ 

αποστάσεως μουσική εκπαίδευση σε σύγκριση με τη διεθνή βιβλιογραφία, ειδικά αν 

υπολογίσει κανείς και τις προ COVID εποχής μελέτες, και (β) η πλούσια αντίστοιχα 

βιβλιογραφία που παρουσιάζεται στη γειτονική μας χώρα Τουρκία, με μελέτες μάλιστα 

για την εξ αποστάσεως διδασκαλία συγκεκριμένων μουσικών οργάνων ή και 

φωνητικών μαθημάτων, όπως του βιολιού (Gorsev κ.ά., 2017· Kesendere κ.ά., 2020· 

Okan & Arapgirlioglu, 2019), του πιάνου (Kaleli, 2021· Karahan, 2016· Yücetoker κ.ά., 

2021), του φλάουτου (Sakin, 2021), του μαθήματος χορωδίας (Eren & Öztuğ, 2020). 

Μια πιθανή εξήγηση αποτελεί η βαθιά ριζωμένη μουσική κουλτούρα στους πολίτες της 

γείτονος χώρας, καθώς η μουσική πρακτική μουσικών οργάνων, ως αναπόσπαστο 

τμήμα της τουρκικής μουσικής παράδοσης, είναι άρρηκτα συνδεδεμένη με την ιστορία 

και την εθνική τους ταυτότητα (Bates, 2010). Επιπροσθέτως, η εξΑΕ ως μέθοδος 

διδασκαλίας, αποτελεί ενδεχομένως μία διαδεδομένη μεθοδολογία λόγω και της 

ύπαρξης ενός από τα μεγαλύτερα Mega Universities στον κόσμο, εκείνου του Ανοικτού 

Πανεπιστήμιου Anadolu, με πάνω από 500.000 φοιτητές (Χαρτοφύλακα, 2011). 

 

2.3 Το μοντέλο της Aνεστραμμένης Τάξης 

Το 2000, στο 11ο διεθνές συνέδριο για τη Διδασκαλία και τη Μάθηση που έγινε στη 

Φλόριντα των Η.Π.Α., ο J. W. Baker ανέφερε για πρώτη φορά τον όρο «The Classroom 

Flip» ορίζοντας έτσι ένα νέο μοντέλο, το μοντέλο της Ανεστραμμένης Τάξης (ΑΤ). Ο 

Baker, μέσω αυτού του μοντέλου πρότεινε την αναστροφή της σειράς των 

παραδοσιακών διδακτικών πρακτικών με στόχο την καλύτερη αξιοποίηση του 

ωφέλιμου χρόνου για ενεργές και συνεργατικές δραστηριότητες μέσα στην τάξη. 

Αναλύοντας περαιτέρω το μοντέλο της ΑΤ οι Lage, Platt και Treglia (2000) αναφέρουν 

πως η συγκεκριμένη εκπαιδευτική προσέγγιση αφορά την αντίθετη διαδικασία μιας 

συμβατικής εκπαιδευτικής διαδικασίας, καθώς μέρος της διδασκαλία και της μάθησης 
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πραγματώνεται εξ αποστάσεως μέσω διαδικτύου, ενώ οι δραστηριότητες για την 

εμπέδωση του μαθήματος εκπονούνται μέσα στην τάξη. Σύμφωνα με τον Baker, η 

παιδαγωγική μέθοδος της ΑΤ, με τη βοήθεια του εκπαιδευτικού ο οποίος κατέχει το 

ρόλο του καθοδηγητή, εμπλέκει αρχικά τους εκπαιδευόμενους σε μια πορεία 

ανακαλυπτικής μάθησης μέσω της διδασκαλίας που πραγματώνεται πριν την τάξη ενώ 

στη συνέχεια τους οδηγεί σε μια υψηλότερης ποιότητας μάθηση μέσω των 

αλληλεπιδράσεων που αναπτύσσονται στο μαθησιακό περιβάλλον μέσα στην τάξη 

(Baker, 2000).  

Ο Baker στην εισήγησή του στο παραπάνω συνέδριο, διατύπωσε αναλυτικά τα 

χαρακτηριστικά και τα πιθανά πλεονεκτήματα της εφαρμογής του μοντέλου της ΑΤ 

(Πίνακας 2.1). Συγκεκριμένα ανέφερε ότι: 

1. Η διδακτική διαδικασία αποκτά χαρακτήρα μαθητοκεντρικό με τον ρόλο του 

εκπαιδευτικού να αλλάζει, από πάροχος γνώσης σε καθοδηγητή, όπου σε ένα 

συνεργατικό περιβάλλον οδηγεί τους εκπαιδευόμενους στην οικοδόμηση της γνώσης. 

2. Οι εκπαιδευόμενοι μέσα από την αυτορρυθμιζόμενη μάθηση αποκτούν δεξιότητες 

αυτονομίας και ανεξαρτησίας. 

3. Η εφαρμογή της ΑΤ αυξάνει τον διαθέσιμο ωφέλιμο χρόνο μέσα στην τάξη για την 

εφαρμογή στρατηγικών ενεργητικής μάθησης. 

4. Δίνεται η δυνατότητα συνεργατικής μάθησης μέσω δραστηριοτήτων που εστιάζουν 

στην κριτική σκέψη, την επικοινωνία και τη δημιουργικότητα. 

 

Χαρακτηριστικά Εφαρμογής του Μοντέλου της ΑΤ  

1. Μαθητοκεντρισμός-Εκπαιδευτές με καθοδηγητικό ρόλο 

2. Καλλιέργεια αυτονομίας & ανεξαρτησίας στη μάθηση 

3. Εμπέδωση και αφομοίωση του ΕΥ 

4. Περισσότερος διαθέσιμος χρόνος στην τάξη για πρακτικές ενεργητικής μάθησης 

5. Περισσότερος διαθέσιμος χρόνος στην τάξη για πρακτικές συνεργατικής 

μάθησης 

6. Ανάπτυξη κριτικής σκέψης ,επικοινωνίας, συνεργασίας & δημιουργικότητας 

 

Πίνακας 2.1 Πλεονεκτήματα εφαρμογής του μοντέλου της ΑΤ σύμφωνα με τον J. W. Baker (2000) 
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Σύμφωνα με τους Bishop και Verleger (2013), η ΑΤ αποτελεί μία παιδαγωγική μέθοδο 

που υλοποιείται σε δύο στάδια. Πιο συγκεκριμένα, κατά την εφαρμογή της ΑΤ αρχικά 

παρέχεται ΕΥ (κυρίως βιντεοδιαλέξεις) μέσω υπολογιστή για ασύγχρονη μελέτη από 

το σπίτι, πριν την τάξη, και στη συνέχεια εκπονούνται διαδραστικές ομαδοσυνεργατικές 

δραστηριότητες μέσα στην τάξη. Στην ουσία, πρόκειται για ένα μοντέλο μεικτής 

μάθησης, όπου οι εκπαιδευόμενοι προετοιμάζονται πριν την τάξη, στο χώρο τους, 

μελετώντας οπτικοακουστικό υλικό που σε μία συμβατική τάξη θα τους 

παρουσιαζόταν από τον διδάσκοντα μέσω διάλεξης (Bishop & Verleger, 2013), ώστε 

όταν βρεθούν στη συνέχεια μέσα στην τάξη να εκφράσουν και να λύσουν τις απορίες 

καθώς και να αλληλοεπιδράσουν με τα υπόλοιπα μέλη της ομάδας μέσω της εκπόνησης 

διαδραστικών δραστηριοτήτων (Γαρίου, Μανούσου, Αρλαπάνος & Σπανακά, 2015· 

Καρανικόλα, 2021· Μακροδήμος κ.ά, 2017· Σιαντίκου, 2019). 

Μολονότι η αποστολή βίντεο για ασύγχρονη μελέτη συνδέει ενδεχομένως την ΑΤ με 

συμπεριφοριστικές θεωρίες μάθησης (Μουζάκης κ.ά, 2021), το θεωρητικό υπόβαθρο 

του μοντέλου της ΑΤ βασίζεται και στο σύμπλεγμα των θεωριών της Συνεργατικής 

Μάθησης του Piaget και του Κοινωνικού Εποικοδομισμού του Vygotsky. Σύμφωνα με 

αυτές τις θεωρίες η γνωστική ανάπτυξη και η ενίσχυση της κριτικής σκέψης των 

εκπαιδευόμενων είναι αποτέλεσμα της αλληλεπίδρασης που αναπτύσσεται μεταξύ τους 

κατά τη διάρκεια της εκπαιδευτικής διαδικασίας (Bishop & Verleger, 2013). Συνεπώς, 

για να υπάρξει μια παιδαγωγική αλλαγή της εκπαιδευτικής διαδικασίας δεν αρκεί η 

αξιοποίηση των βίντεο ως το μόνο μεθοδολογικό εργαλείο για την εφαρμογή του 

μοντέλου της ΑΤ. Αντιθέτως, κρίνεται απαραίτητη μια αλλαγή της εκπαιδευτικής 

φιλοσοφίας, σύμφωνα με την οποία οι εκπαιδευόμενοι θα πρέπει να αντιμετωπίζονται 

όχι ως παθητικά αντικείμενα διδασκαλίας, αλλά ως ενεργά μέλη της μαθησιακής 

διαδικασίας (Baker, 2000· Γαρίου, κ.ά., 2015).  

Σύμφωνα με την Cynthia Brame (2013) το μοντέλο της ΑΤ μπορεί να συνδεθεί με την 

αναθεωρημένη ταξινομία των γνωστικών δεξιοτήτων του Boom (Krathwohl, 2002). Οι 

μαθησιακοί στόχοι της νέας αυτής ταξινόμησης, η γνώση, η κατανόηση, η εφαρμογή, 

η ανάλυση, η αξιολόγηση και η δημιουργία, μπορούν να επιτευχθούν μέσω της 

εφαρμογής του μοντέλου της ΑΤ. Οι εκπαιδευόμενοι κατακτούν τις δεξιότητες των 

χαμηλότερων επιπέδων της ταξινομίας (γνώση και κατανόηση) πριν την τάξη, και 

εστιάζουν στην απόκτηση των ανώτερων μορφών δεξιοτήτων (εφαρμογή, ανάλυση, 
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αξιολόγηση και δημιουργία) μέσω της ομότιμης υποστήριξης και της άμεσης 

επικοινωνίας και αλληλεπίδρασης με τον εκπαιδευτικό μέσα στην τάξη (Εικόνα 2.1).  

 
 

Εικόνα 2.1 Σύνδεση των δύο σταδίων του μοντέλου της ΑΤ με την αναθεωρημένη ταξινομία 

γνωστικών δεξιοτήτων του Bloom 

 

Βασικό παράγοντα, ο οποίος καθορίζει το επίπεδο αποτελεσματικότητας της ΑΤ, 

αποτελεί ο βαθμός συμμετοχής των εκπαιδευόμενων στο πριν την τάξη στάδιο 

(Κυροδήμου, Παπαδάκης & Παπαδημητρίου, 2022). Σύμφωνα με το Flipped Network 

Learning (2014), η σωστή προετοιμασία των εκπαιδευόμενων σε αυτό το στάδιο 

(γνώση & κατανόηση), αλλά και η επίτευξη των μαθησιακών στόχων στο δεύτερο 

στάδιο (εφαρμογή, ανάλυση, αξιολόγηση & δημιουργία), βασίζονται στην 

παιδαγωγική καταλληλότητα του ΕΥ που παρέχεται για μελέτη. Στην ΑΤ, η 

αξιοποίηση ενός κατάλληλα διαμορφωμένου ΕΥ έχει ως αποτέλεσμα την κάλυψη των 

μαθησιακών αναγκών των εκπαιδευόμενων και την απόκτηση δεξιοτήτων αυτονομίας 

μέσω της αυτορρύθμισης της μάθησης (Καρανικόλα, 2021). 

Στις επόμενες ενότητες παρουσιάζονται έρευνες της εγχώριας και της διεθνούς 

βιβλιογραφίας, πάνω στην εφαρμογή της ΑΤ για τη διδασκαλία διαφορετικών ΜΑ σε 

διαφορετικές βαθμίδες εκπαίδευσης. Παρά το διαρκώς αυξανόμενο ενδιαφέρον για την 

εφαρμογή του μοντέλου της ΑΤ, λόγω της ευελιξίας του και της δυνατότητας που 

παρέχει στους διδάσκοντες για εκπόνηση περισσότερων αλληλεπιδραστικών 

συνεργατικών δραστηριοτήτων μέσα στην τάξη, μέχρι σήμερα δεν έχουν διατυπωθεί 

θεωρητικά μοντέλα τα οποία να περιλαμβάνουν σαφείς αρχές και διαδικασίες για τον 

αποτελεσματικότερο σχεδιασμό του μοντέλου αυτού (Μουζάκης κ.ά., 2021). 
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2.3.1 Η Εφαρμογή του Μοντέλου της ΑΤ στο Μάθημα της Μουσικής 

Μολονότι το μοντέλο της ΑΤ έχει θεωρηθεί ως μια επιτυχημένη προσέγγιση μεικτής 

μάθησης σε πολλά γνωστικά πεδία (Zainuddin κ.ά., 2019), η έρευνα σχετικά με την 

αξιοποίησή του στο πεδίο των τεχνών γενικότερα, αλλά και ειδικότερα στον χώρο της 

μουσικής, παραμένει ίσως ανεπαρκής (Akbel, 2018· Li, Li & Han, 2021· Weiger, 

2021). Οι μελέτες της διεθνούς βιβλιογραφίας της τελευταίας πενταετίας 

επικεντρώνονται περισσότερο στην εφαρμογή της ΑΤ στα μαθήματα θεωρητικών της 

μουσικής (Wang, 2018· Weiger, 2021) και λιγότερο στην πρακτική εφαρμογή και τη 

διδασκαλία μουσικών οργάνων. Πιο συγκεκριμένα, οι ολιγάριθμες αυτές μελέτες 

αφορούν τη διδασκαλία του βιολοντσέλου (Akbel, 2018), του πιάνο (Wang, 2018) και 

του erhu, ενός από τα πιο δημοφιλή παραδοσιακά κινέζικα μουσικά όργανα της Ταϊβάν, 

(Hwang, Chen & Sung, 2019). 

Παρόλο που κατά την εξ αποστάσεως διδασκαλία της μουσικής οι διδάσκοντες 

αντιμετωπίζουν, όπως αναφέρθηκε εκτενώς σε προηγούμενη ενότητα, διάφορα τεχνικά 

προβλήματα (Wang, 2018), η γενική αποτίμηση της διεθνούς βιβλιογραφίας ως προς 

την αξιοποίηση του μοντέλου της ΑΤ στα μαθήματα της μουσικής, είναι θετική. Πιο 

συγκεκριμένα, σύμφωνα με τον Akbel (2018) οι εκπαιδευόμενοι παρουσιάζουν πολύ 

καλύτερες επιδόσεις μετά την εφαρμογή της ΑΤ, σημειώνοντας μάλιστα αξιόλογη 

πρόοδο τόσο στη ρυθμική ανάγνωση όσο και στη τεχνική δεξιοτεχνία. Όπως 

υποστηρίζει και ο Weiger (2021), και οι Hwang κ.ά. (2019), η μέθοδος της ΑΤ μπορεί 

να είναι εξίσου, ή ίσως και περισσότερο αποτελεσματική, από την παραδοσιακή 

διδασκαλία. 

Σχετικά με την εφαρμογή του μοντέλου της ΑΤ, οι Ng, Ng & Chu (2022) επισημαίνουν 

πως η διδασκαλία μέσω εκπαιδευτικών βίντεο σε μια πλατφόρμα διαχείρισης μάθησης 

οδηγεί τους εκπαιδευόμενους, ακόμη και εκείνους που δεν έχουν ισχυρό υπόβαθρο στη 

μουσική γνώση, σε μια ευέλικτη αυτομαθησιακή πορεία (Hwang κ.ά., 2019). Σύμφωνα 

με τον Akbel (2018) αυτή η διαδικασία της προετοιμασίας μέσω των 

βιντεοσκοπημένων μαθημάτων και της ευελιξίας αξιοποίησής τους που αυτή παρέχει, 

επιτρέπει στους εκπαιδευόμενους να ακολουθούν ένα δικό τους ρυθμό μελέτης και να 

εξασφαλίζουν μια πιο εις βάθος κατανόηση και δυνατότητα εξάσκησης. Επιπλέον, έχει 

ως αποτέλεσμα αφενός την αύξηση του διαθέσιμου χρόνου για εκπόνηση 

περισσότερων διαδραστικών δραστηριοτήτων μέσα στην τάξη, αφετέρου την ενίσχυση 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 

 

Διπλωματική Εργασία  31 

παραγωγικής αλληλεπίδρασης μεταξύ εκπαιδευτικού – εκπαιδευόμενων, και 

εκπαιδευόμενων μεταξύ τους (Akbel, 2018). Οι Hwang κ.ά. (2019) επίσης αναφέρουν 

πως η προετοιμασία των εκπαιδευόμενων μέσω της προεπισκόπησης των 

εκπαιδευτικών βίντεο στο σπίτι, έχει ως αποτέλεσμα την άρση των προβλημάτων που 

ενδεχομένως παρουσιάζονται στην τάξη και την περαιτέρω εξοικονόμηση χρόνου για 

τη μουσική διδασκαλία και τη δια ζώσης επίδειξη μουσικών κομματιών από τους 

εκπαιδευτικούς. Όπως επισημαίνει άλλωστε ο Akbel (2018) το μοντέλο της ΑΤ 

προτιμάται από τους εκπαιδευτές και από τους εκπαιδευόμενους λόγω της 

αποτελεσματικότερης χρήσης του χρόνου που αφιερώνεται στην αλληλεπίδραση των 

εκπαιδευόμενων με τον εκπαιδευτή μέσα στην τάξη. 

Καθώς η ΑΤ μπορεί να εφαρμοστεί ως μια εκπαιδευτική μέθοδος που εμπλουτίζει τη 

συμβατική μέθοδο διδασκαλίας στο πεδίο της μουσικής, είναι αναγκαία η επιμόρφωση 

των εκπαιδευτικών της μουσικής ενώ κρίνεται απαραίτητη μια εκτενέστερη 

διερεύνηση και μελέτη ως προς την εφαρμογή του συγκεκριμένου μοντέλου σε αυτό 

το γνωστικό πεδίο (Akbel, 2018). Συγκεκριμένα, σύμφωνα με τον Weiger (2021) είναι 

αναγκαίο επιπλέον μελέτες να εστιάσουν στον αντίκτυπο των ανεστραμμένων 

μαθημάτων στη διδασκαλία των μουσικών οργάνων. Ο ίδιος ερευνητής μάλιστα 

επισημαίνει πως θα είχε ενδιαφέρον να διερευνηθεί κατά πόσο ένα κατάλληλο 

σχεδιασμένο ΕΥ θα μπορούσε να ενισχύσει ακόμα περισσότερο την 

αποτελεσματικότητα των ανεστραμμένων μαθημάτων στην εκμάθηση των μουσικών 

οργάνων, κάτι το οποίο αποτελεί αντικείμενο μελέτης της παρούσας ΔΕ. 

 

2.3.2 Η Εφαρμογή του Μοντέλου της ΑΤ στην Ελλάδα 

Από τη βιβλιογραφική ανασκόπηση των μελετών της τελευταίας πενταετίας που 

σχετίζονται με την εφαρμογή του μοντέλου της ΑΤ στη χώρα μας, προκύπτει πως το 

μοντέλο αυτό έχει εφαρμοστεί και στις τρεις βαθμίδες της τυπικής εκπαίδευσης, ενώ 

παράλληλα εντοπίστηκαν μελέτες που αφορούν στην εφαρμογή της ΑΤ και στον τομέα 

της ιδιωτικής και επαγγελματικής εκπαίδευσης. Επιπλέον, οι μελέτες αναφέρουν την 

εφαρμογή της ΑΤ σε διαφορετικά γνωστικά αντικείμενα, με αυτά των Φυσικών και 

των Θετικών Επιστημών να υπερισχύουν.  

Συγκεκριμένα, όπως παρουσιάζεται στον Πίνακα 2.2, το μοντέλο της ΑΤ εφαρμόστηκε 

στο μάθημα των Μαθηματικών (Αλεξάκης, 2019· Κυρέζης, 2018· Μακροδήμος κ.ά, 
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2017· Μουζάκης, Κουτρομάνος, Ζερβός, Σουδίας, & Κατσιαγιάννη, 2017· 

Παπαδόπουλος, 2018· Παπαδοπούλου, 2021), της Φυσικής (Αλεξίου, Γαβανά & 

Παπαναστασίου, 2017· Ζηκίδης, 2020· Πετρόγιαννη, 2021), της Χημείας (Λίτσας, 

2018· Ροδίτη, 2021), της Βιολογίας (Σιμιτοπούλου, 2019), της Γεωγραφίας (Γκούμα, 

2020· Μακροδήμος κ.ά., 2017· Σμαραγδάκη, 2018· Στέφας, 2018), της Νεοελληνικής 

Γλώσσας (Κούρτη & Σιδηροπούλου, 2021) της Ιστορίας (Αντζουλάτου, 2019· 

Μακροδήμος κ.ά., 2017· Σιαντίκου 2019), των Αγγλικών (Γάγκου, 2020· Rigoutsou, 

2018), των Γαλλικών (Αναστασιάδου, 2020· Δουργουτιάν, 2021· Salta, 2017), και των 

Γερμανικών (Λαγού, 2021).  

Επιπλέον, εφαρμόστηκε στο μάθημα της Λογοτεχνίας (Σκαμπαρδώνη, 2021), της 

Πληροφορικής (Κυροδήμου, 2021), του μαθήματος «Ανάπτυξη Εφαρμογών σε 

Προγραμματιστικό Περιβάλλον - ΑΕΠΠ» (Μπέκος, 2018), της Κοινωνικής και 

Πολιτικής Αγωγής (Κελεσίδης & Μανάφη, 2021), των Πρώτων Βοηθειών κατά τη 

διάρκεια της ευέλικτης ζώνης στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση (Ψυχή, 2021) και σε εξ 

αποστάσεως μάθημα προσχολικής αγωγής σε φοιτήτριες του Τμήματος Επιστημών της 

Εκπαίδευσης και της Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία (ΤΕΕΑΠΗ) του 

Πανεπιστημίου Πατρών (Πλώτα, 2019). 

 
 ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΠΕΔΙΑ Α/ΘΜΙΑ Β/ΘΜΙΑ Γ/ΘΜΙΑ ΕΠ/ΚΗ 

ΕΚΠ/ΣΗ 

ΙΔ. 

ΕΚΠ/ΣΗ 

Μ
Α

Θ
Η

Μ
Α

 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 2 3 1   

ΦΥΣΙΚΗ 2 1    

ΧΗΜΕΙΑ  2    

ΒΙΟΛΟΓΙΑ  1    

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ 4     

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ  1    

ΙΣΤΟΡΙΑ 2 1    

ΑΓΓΛΙΚΑ 1 1    

ΓΑΛΛΙΚΑ 1 1   1 

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ    1  

ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ  1    

ΤΕΕΑΠΗ   1   

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 1     

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΣΕ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΤΙΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ (ΑΕΠΠ) 

 

1 

   

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 1     

ΜΑΘΗΜΑ ΕΥΕΛΙΚΤΗΣ ΖΩΝΗΣ 

(ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ) 

1     

ΜΟΥΣΙΚΗ 1 1    
 

Πίνακας 2.2 Μαθησιακά πεδία και εφαρμογή του μοντέλου της ΑΤ στην Ελλάδα (2017-2021) 
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2.3.2.1 Η Εφαρμογή του Μοντέλου της ΑΤ στο Μάθημα της Μουσικής στην 

Ελλάδα  

Η υγειονομική κρίση που προκλήθηκε από τον ιό COVID-19 είχε ως αποτέλεσμα να 

εφαρμοστεί το μοντέλο της ΑΤ σε περισσότερα γνωστικά πεδία. Την περίοδο αυτή το 

συγκεκριμένο μοντέλο διδασκαλίας αξιοποιήθηκε και στο μάθημα της μουσικής σε 

μεγαλύτερο βαθμό (Bowman, 2021). Έτσι, ήταν αναμενόμενο να αυξηθούν και οι 

μελέτες σχετικά με την εφαρμογή της ΑΤ στον χώρο της ελληνικής μουσικής 

εκπαίδευσης, με αξιόλογα παραδείγματα τις ΔΕς του Β. Γραβάνη (2021) και της Α. 

Καρανικόλα (2021). 

Και οι δύο παραπάνω μελέτες συγκλίνουν στην άποψη, επιβεβαιώνοντας και τη διεθνή 

βιβλιογραφία (Akbel, 2018· Hwang, Chen & Sung, 2019· Weiger, 2021) ότι μέσω του 

μοντέλου της ΑΤ, μέσα στην τάξη παρέχεται η δυνατότητα πραγματοποίησης πολλών 

δραστηριοτήτων, λόγω του ελεύθερου χρόνου που προκύπτει από την προετοιμασία 

των εκπαιδευόμενων στο στάδιο πριν την τάξη. Ωστόσο, μεταξύ των δύο ερευνών 

παρατηρούνται σημαντικές διαφορές στα αποτελέσματά τους ως προς την 

ενεργοποίηση των εκπαιδευόμενων, την αποτελεσματικότητα της διδακτικής 

διαδικασίας, και την επιθυμία για επιμήκυνση του χρόνου εφαρμογής του μοντέλου. 

Οι σημαντικές αυτές διαφορές ενδεχομένως οφείλονται στο γεγονός ότι το μοντέλο δεν 

εφαρμόστηκε στην ίδια βαθμίδα εκπαίδευσης, με τους μαθητές στη Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης να μην παρουσιάζουν στο σύνολό τους τον ίδιο ζήλο κατά τη διάρκεια 

των δύο σταδίων της μαθησιακής διαδικασίας. Καθοριστικοί παράγοντες για αυτήν 

τους τη στάση αποτέλεσε η αδυναμία συμμετοχής στις ασύγχρονες μαθησιακές 

διαδικασίες και το γεγονός ότι η βαθμολογία στο μάθημα της μουσικής δεν συμμετέχει 

στη διαμόρφωση της τελικής βαθμολογίας στο απολυτήριο Γυμνασίου ή Λυκείου 

(Γραβάης, 2021). 

Αντίθετα, η Καρανικόλα (2021) αναφέρει στην έρευνά της πως οι μαθητές Δημοτικού 

οι οποίοι διδάχτηκαν το ΜΑ της μουσικής μέσω του μοντέλου της ΑΤ, επέδειξαν 

ιδιαίτερο ενθουσιασμό, ανταποκρίθηκαν αποτελεσματικότερα στις δραστηριότητες 

του μαθήματος και τέλος είχαν καλύτερες επιδόσεις από τους συμμαθητές τους που 

ακολούθησαν την παραδοσιακή μέθοδο διδασκαλίας και μάθησης. Τέλος, ο Γραβάνης 

(2021) επιβεβαιώνοντας μελέτες της διεθνούς βιβλιογραφίας (Βερβέρης & Αποστολής, 

2020· Bertazzoni, 2020· Capobianco, 2020· Daubney & Fautley, 2020) αναφέρει πως 
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ο συνδυασμός σύγχρονης και ασύγχρονης πολυμορφικής διδασκαλίας αποδεικνύεται 

περισσότερο αποτελεσματικός με την αξιοποίηση του πολυμορφικού ΕΥ ως 

μεθοδολογική κατασκευή όπου ελαχιστοποιεί τα παιδαγωγικά ζητήματα που 

προκύπτουν από την τηλεκπαίδευση. 

 
2.3.3 Τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα της ΑΤ  

Έρευνες πάνω στο μοντέλο της ΑΤ επιβεβαιώνουν τα όσα είχε αναφέρει ο Baker, ήδη 

από το 2000 (Baker, 2000) για τις συνέπειες της εφαρμογής της ΑΤ στη μαθησιακή 

διαδικασία (Akbel, 2018· Chilingaryan & Zvereva, 2017· Γαρίου κ.ά, 2015· Γκούμα, 

2020∙ Καρανικόλα, 2021· Κελεσίδης & Μανάφη 2021· Κυροδήμου, 2021· 

Μακροδήμος κ.ά, 2017· Πλωτά, 2019∙ Ρακιτζή, Μπότσογλου & Ρουσσάκης, 2020∙ 

Σιαντίκου, 2019∙ Σμαραγδάκη, 2018∙ Weiger, 2021). 

Σύμφωνα με τις παραπάνω μελέτες, βασικότερο πλεονέκτημα του μοντέλου αυτού 

είναι η βελτίωση της επίδοσης των μαθητών. Οι εκπαιδευόμενοι κατανοούν καλύτερα 

ένα ΜΑ όταν συμμετέχουν σε ένα μοντέλο ΑΤ από ότι σε ένα μοντέλο παραδοσιακής 

διδασκαλίας. (Κυροδήμου, 2021· Πλωτά, 2019∙ Σιαντίκου, 2019∙ Σμαραγδάκη, 2018). 

Το ευέλικτο μαθησιακό περιβάλλον που δημιουργείται στο σπίτι πριν την τάξη, δίνει 

τη δυνατότητα στους εκπαιδευόμενους να μελετούν το ΕΥ στο δικό τους ρυθμό και 

όσες φορές θέλουν και χρειάζεται, με αποτέλεσμα να προετοιμάζονται καλύτερα για 

τις δια ζώσης συναντήσεις και την εκπόνηση δραστηριοτήτων μέσα στην τάξη. Η 

κατανόηση και η αφομοίωση του υλικού από τους εκπαιδευόμενους ενισχύεται ακόμη 

περισσότερο μέσα στην τάξη από τη μεγαλύτερης διάρκειας αλληλεπίδραση τους με 

τον εκπαιδευτικό και τους συνεκπαιδευομένους τους (Weiger, 2021). Με την 

παραπάνω άποψη συμφωνούν οι Γαρίου, κ.ά. (2015) και η Ρακιτζή κ.ά. (2020) 

αναφέροντας πως ο χρόνος που αποδεσμεύεται μέσα στην τάξη δύναται με την 

καθοδήγηση του εκπαιδευτικού να αξιοποιηθεί σε εποικοδομητικές δραστηριότητες 

που εστιάζουν στην ανακαλυπτική και δημιουργική μάθηση. Σύμφωνα με τους 

Chilingaryan & Zvereva (2017), με την εφαρμογή της ΑΤ ο διαθέσιμος χρόνος για 

αλληλεπίδραση μεταξύ εκπαιδευτικού και εκπαιδευόμενων μέσα στην τάξη 

διπλασιάζεται, αφού λόγω της προετοιμασίας των εκπαιδευόμενων, ο εκπαιδευτικός 

αξιοποιεί περισσότερο χρόνο στις δια ζώσης συναντήσεις για να ελέγξει τη μαθησιακή 
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πρόοδο μέσω των δραστηριοτήτων, να παράσχει εξατομικευμένη υποστήριξη και να 

επιλύσει απορίες. 

Ως συνέπεια της αύξησης του διαθέσιμου χρόνου μέσα στην τάξη ο Baker (2000) 

επισημαίνει τη δημιουργία ευκαιριών για αξιοποίηση παιδαγωγικών στρατηγικών 

ενεργητικής μάθησης. Οι Γαρίου κ.ά. (2015) και οι Μακροδήμος κ.ά. (2017) 

αναφέρουν πως το μοντέλο της ΑΤ επιδρά θετικά στον τρόπο ενεργοποίησης των 

εκπαιδευόμενων και στο βαθμό εμπλοκής τους στις εκπαιδευτικές διαδικασίες και ο 

Akbel (2018) συμπληρώνει πως το μοντέλο παρέχει μια πιο αποτελεσματική και 

παραγωγική αλληλεπίδραση μεταξύ των εκπαιδευόμενων και του εκπαιδευτικού. Η 

προετοιμασία των εκπαιδευόμενων που προηγείται των δια ζώσης συναντήσεων 

μειώνει το άγχος και αυξάνει την αυτοπεποίθηση των εκπαιδευόμενων με αποτέλεσμα 

την ευκολότερη συμμετοχή τους στις ομαδικές δραστηριότητες μέσα στην τάξη. Με 

αυτόν τον τρόπο αναπτύσσεται ένα πνεύμα συνεργασίας, ενώ παράλληλα ενισχύεται η 

κοινωνική παρουσία των εκπαιδευόμενων (Γαρίου κ.ά., 2015). Οι εκπαιδευόμενοι 

οδηγούνται έτσι σε μια υψηλότερου επιπέδου μάθηση μέσω του κοινωνικού 

μαθησιακού περιβάλλοντος (Baker, 2000). 

Σύμφωνα με τον Baker (2000) το στάδιο της ασύγχρονης διδακτικής διαδικασίας του 

μοντέλου και η ευελιξία που παρέχει έχουν ως αποτέλεσμα την ενεργή συμμετοχή των 

εκπαιδευόμενων που για λόγους είτε αδυναμίας είτε εσωστρέφειας παρουσιάζουν 

συμμετοχή και επίδοση χαμηλότερου επιπέδου στις δια ζώσης συναντήσεις. Καθώς η 

ευχέρεια χρόνου στο στάδιο ασύγχρονης διδασκαλίας ευνοεί την επικοινωνία, δίνεται 

η ευκαιρία σε αυτούς τους μαθητές να επεξεργαστούν και να αναδιατυπώσουν τις 

σκέψεις και τις ιδέες τους πριν τις παραθέσουν για αξιολόγηση είτε από τον 

εκπαιδευτικό είτε από τους συμμαθητές τους (Baker, 2000). Ένας από τους λόγους 

άλλωστε της δημιουργίας του μοντέλου της ΑΤ ήταν για να βοηθηθούν μέσω των 

βιντεοδιαλέξεων και της απουσίας του χρονικού περιορισμού, εκείνοι οι 

εκπαιδευόμενοι που είτε αντιμετωπίζουν κάποια δυσκολία στην κατανόηση του 

γνωστικού αντικειμένου είτε απουσίαζαν από τη δια ζώσης εκπαιδευτική διαδικασία 

(Bergmann & Sams, 2012, οπ. αναφ. στο Weiger, 2021· Chilingaryan & Zvereva, 

2017). Η Κυροδήμου (2021) συμπληρώνοντας στα παραπάνω, αναφέρει πως μέσω της 

ασύγχρονης εκπαιδευτικής μορφής του μοντέλου της ΑΤ αυξάνονται τα κίνητρα 

συμμετοχής των εκπαιδευόμενων, ενώ παράλληλα οι ίδιοι μέσω της 
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αυτορρυθμιζόμενης μελέτης τους καλλιεργούν δεξιότητες αυτονομίας (Chilingaryan & 

Zvereva, 2017). 

Σύμφωνα με τους Γαρίου κ.ά. (2015), ένα ακόμη πλεονέκτημα της μεθοδολογίας της 

ΑΤ είναι το γεγονός πως ο εκπαιδευτικός λαμβάνοντας τον ρόλο του καθοδηγητή και 

του συμβούλου είναι σε θέση να ανιχνεύει και να καλύπτει τις μαθησιακές ανάγκες των 

εκπαιδευόμενων παρέχοντάς τους κατευθύνσεις για περαιτέρω εμβάθυνση στο 

γνωστικό αντικείμενο (Goksu & Duran, 2020). 

Παρά τα πολλά πλεονεκτήματα που παρουσιάζει η μέθοδος ΑΤ, υπάρχουν και κάποια 

μειονεκτήματα στην εφαρμογή του μοντέλου τα οποία θα πρέπει να αναφερθούν. 

Βασική αιτία για μία ανεπιτυχή εφαρμογή της ΑΤ κρίνεται η ελλιπής προσβασιμότητα 

των εκπαιδευόμενων στην ασύγχρονη διδακτική διαδικασία (Ρακιτζή, κ.ά., 2020). Η 

έλλειψη τεχνολογικού εξοπλισμού αλλά και το ανομοιογενές επίπεδο τεχνολογικών 

δεξιοτήτων μεταξύ των εκπαιδευόμενων, αποτελούν παράγοντες που επηρεάζουν το 

δικαίωμα ισότιμης συμμετοχής στη μάθηση, ενώ παράλληλα μεγεθύνουν το χάσμα της 

κοινωνικής ανισότητας μεταξύ τους (Μουζάκης κ.ά, 2021). 

Οι Γαρίου κ.ά. (2015) και οι Μουζάκης κ.ά. (2017) επισημαίνουν πως για την 

αποτελεσματική εφαρμογή του μοντέλου της ΑΤ απαιτείται η δημιουργία πρόσθετου 

ψηφιακού υλικού και περαιτέρω δραστηριοτήτων για μέσα στην τάξη. Σύμφωνα με τη 

Maite Correa (2015), ο εκπαιδευτικός καλείται να αναλάβει έναν επιπρόσθετο ρόλο, 

εκείνο του σχεδιαστή ψηφιακού ΕΥ, γεγονός που πέρα από χρονοβόρο είναι και 

κοπιαστικό, αφού εκτός των κατάλληλων τεχνολογικών δεξιοτήτων απαιτείται 

περισσότερος χρόνος στην προετοιμασία του μαθήματος. 

Στην αλλαγή του ρόλου και στις αυξημένες υποχρεώσεις και αρμοδιότητες του 

εκπαιδευτικού, αναφέρονται επίσης οι Κελεσίδης & Μανάφη (2021) και Μακροδήμος 

κ.ά. (2017) επισημαίνοντας  πως οι εκπαιδευτικοί οφείλουν να επιδεικνύουν ιδιαίτερη 

προσοχή όσον αφορά στις μεθόδους επικοινωνίας. Πολλές φορές η επικοινωνία που 

πραγματοποιείται στον εικονικό κόσμο είναι μεν πιο συχνή αλλά περισσότερο 

περίπλοκη, καθώς ένα μέρος της επικοινωνίας μεταξύ εκπαιδευτικού και 

εκπαιδευόμενου αντικαθίσταται από τις ψηφιακές διαλέξεις (Μουζάκης κ.ά., 2017). 

Επομένως, είναι απαραίτητη μια αναπροσαρμογή των μελών της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας στα νέα δεδομένα ώστε να βρουν τις κατάλληλες ισορροπίες στην 

επικοινωνία και την εικονική αλληλεπίδρασή τους (Μακροδήμος κ.ά., 2017). 
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Παράλληλα διαμορφώνεται και ο ρόλος των εκπαιδευόμενων, οι οποίοι πλέον 

καλούνται να μάθουν να λειτουργούν σε μια αυτόνομη και αυτορρυθμιστική πορεία 

μάθησης (Κελεσίδης & Μανάφη, 2021). Η Κυροδήμου (2021) μάλιστα αναφέρεται 

στην αρνητική πρώτη αντίδραση των εκπαιδευόμενων απέναντι στη νέα μέθοδο 

διδασκαλίας. Ωστόσο οι εκπαιδευόμενοι διαμορφώνουν μια θετική στάση όσο 

περισσότερο έρχονται σε επαφή με τη νέα παιδαγωγική προσέγγιση (Κυροδήμου, 

2021). Επομένως, χρειάζεται ο απαραίτητος χρόνος για να καταφέρουν οι 

εκπαιδευόμενοι να ανταπεξέλθουν ικανοποιητικά στις νέες απαιτήσεις και να 

συνηθίσουν τη νέα διδακτική μέθοδο, ενώ παράλληλα είναι αβέβαιο το αν τελικά οι 

εκπαιδευόμενοι καταφέρουν μόνοι τους να κατανοήσουν και να αφομοιώσουν το ΕΥ 

(Γαρίου, κ.ά., 2015· Μουζάκης κ.ά., 2017).  

 

2.3.4 Η Διαδικτυακή ΑΤ 

Το μοντέλο της ΑΤ έχει οριστεί με σαφήνεια από τον Baker ήδη από το 2000 ως την 

παιδαγωγική μέθοδο όπου η κύρια διδασκαλία μεταφέρεται από την σχολική αίθουσα 

στον προσωπικό χώρο του εκάστοτε εκπαιδευόμενου, με σκοπό την εξοικονόμηση 

χρόνου για την εκπόνηση περισσότερων διαδραστικών δραστηριοτήτων με την 

καθοδήγηση του εκπαιδευτικού στις δια ζώσης συναντήσεις. 

Στη σύγχρονη διεθνή βιβλιογραφία (Guraya, 2020· Ismail & Abdulla, 2019· Κελεσίδης 

& Μανάφη, 2021· Stöhr, Demazière & Adawi, 2020· Tang κ.ά., 2020· Χαπίδη, 2021) 

διερευνάται η έννοια της ΑΤ και από μια άλλη οπτική. Πλέον γίνεται αναφορά και για 

την έννοια της Διαδικτυακής ΑΤ, όπου το στάδιο της δια ζώσης διδασκαλίας στην 

πραγματική αίθουσα μεταφέρεται στην ψηφιακή τάξη (Κελεσίδης & Μανάφη, 2021). 

Οι Ismail και Abdulla το 2019 παρουσιάζοντας τη νέα αυτή μεθοδολογία, 

συμπεραίνουν ότι μέσω της εφαρμογής της Διαδικτυακής ΑΤ οι επιδόσεις των 

εκπαιδευόμενων βελτιώθηκαν σε υψηλό επίπεδο ακόμα και εκείνων με τις 

χαμηλότερες μαθησιακές επιδόσεις. 

Σύμφωνα με τον Salman Guraya (2020) στη Διαδικτυακή ΑΤ η διδασκαλία ενισχύεται 

ακόμα περισσότερο από τις τεχνολογίες της εκπαίδευσης (Εικόνα 2.2). Το σύγχρονο 

αυτό μοντέλο, λόγω της ευρείας ανάπτυξης των τεχνολογιών και των πολλαπλών 

ψηφιακών δυνατοτήτων της σύγχρονης εποχής, μπορεί να αποτελέσει μία πολλά 

υποσχόμενη εξέλιξη του τυπικού μοντέλου της ΑΤ (Guraya, 2020). 
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                 (α)                                        (β)                                             (γ) 

 

Εικόνα 2.2 Τρία μοντέλα διδασκαλίας: (α) παραδοσιακή διδασκαλία, (β) μοντέλο ΑΤ και (γ) μοντέλο 

Διαδικτυακής ΑΤ (Πηγή: Ismail & Abdulla, 2019) 

 

Καθοριστικό παράγοντα στη διαμόρφωση της εξελικτικής μορφής της ΑΤ αποτέλεσαν 

οι αλλαγές που επήλθαν στο χώρο της παιδείας λόγω της πανδημίας του COVID-19. 

Εξαιτίας της αναστολής της δια ζώσης διδασκαλίας σε παγκόσμιο επίπεδο ήταν 

απαραίτητη μια αναδιαμόρφωση του μοντέλου της ΑΤ με σκοπό την κάλυψη των νέων 

εκπαιδευτικών αναγκών που δημιουργήθηκαν μέσα στις απρόοπτες συνθήκες της 

υγειονομικής κρίσης (Κελεσίδης & Μανάφη, 2021).  

Εύλογοι είναι όμως οι προβληματισμοί που αναπτύσσονται σχετικά με την επιλογή, το 

ρόλο και την ποιότητα των ψηφιακών εργαλείων στη διαδικτυακή εκπαιδευτική 

διαδικασία, καθώς η μη ορθή αξιοποίησή τους μπορεί να επιφέρει αντίθετα από τα 

επιθυμητά αποτελέσματα (Κελεσίδης & Μανάφη, 2021· Stöhr κ.ά., 2020). Ωστόσο, τα 

αποτελέσματα ερευνών σχετικά με τη χρήση της Διαδικτυακής ΑΤ αποδεικνύουν την 

επίτευξη των επιθυμητών μαθησιακών αποτελεσμάτων και τη βέλτιστη επίδοση των 

εκπαιδευόμενων (Ismail & Abdulla, 2019· Tang κ.ά., 2020). Οι Κελεσίδης & Μανάφη, 

(2021) και Stöhr κ.ά., (2020) αναφέρουν πως δεν παρουσιάζεται στατιστικά σημαντική 

διαφορά μεταξύ των αποτελεσμάτων από την εφαρμογή των μοντέλων της 

παραδοσιακής ΑΤ και της Διαδικτυακής ΑΤ. Σε αυτό το αποτέλεσμα συμβάλλει 

ασφαλώς και το γεγονός πως οι μαθητές της νέας γενιάς αποτελούν τους ψηφιακούς 

ιθαγενείς (digital natives) στο σύγχρονο κόσμο του διαδικτύου. Ως ψηφιακούς ιθαγενείς 

ο Marc Prensky (2001) περιγράφει τη νέα γενιά, η οποία εξοικειώνεται με τα ψηφιακά 

εργαλεία από τους πρώτους κιόλας μήνες της ζωής της με αποτέλεσμα να 

αντιλαμβάνεται και να χειρίζεται με μεγάλη ευκολία  κάθε τι που σχετίζεται με την 

τεχνολογία. 
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Στο μάθημα της μουσικής, το μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ υιοθετήθηκε από τους 

εκπαιδευτικούς μουσικούς είτε ως λύση ανάγκης, λόγω της αναστολής των δια ζώσης 

εκπαιδευτικών διαδικασιών, είτε λόγω της θετικής αποτίμησης της ΑΤ σε 

προηγούμενες μελέτες (Bowman, 2021). Σύμφωνα με τους Ng κ.ά. (2022) η νέα 

προσέγγιση της ΑΤ μέσω της αποστολής οπτικοακουστικού υλικού (στάδιο: πριν την 

ψηφιακή τάξη) παίζει σημαντικό ρόλο στην επίλυση κάποιων τεχνικών προβλημάτων 

που αντιμετωπίζουν οι εκπαιδευτικοί στις σύγχρονες διαδικτυακές εκπαιδευτικές 

διαδικασίες. Παράλληλα ο διαθέσιμος πλέον χρόνος μέσα στην ψηφιακή τάξη παρέχει 

ευκαιρίες συνεργατικής μάθησης, η οποία πραγματώνεται μέσω των μεθόδων της συν-

δημιουργίας μουσικής και της ομότιμης αξιολόγησης με απώτερο σκοπό την ενίσχυση 

των δεξιοτήτων κριτικής σκέψης υψηλότερου επιπέδου (Ng κ.ά., 2022). 

Η εφαρμογή της Διαδικτυακής ΑΤ σχετίζεται επίσης και με τον επιθυμητό περιορισμό 

των συμπεριφοριστικών διδακτικών πρακτικών στις μουσικές διδακτικές 

δραστηριότητες, όπως στις δραστηριότητες στο μάθημα της Θεωρίας της Μουσικής, 

της Ιστορίας της Μουσικής και γενικότερα σε εκείνα τα μαθήματα που σχετίζονται με 

την απόκτηση σημειογραφικής δεξιότητας (Ruokonen & Ruismäki, 2016). 

Σε αυτό το σημείο θα πρέπει να τονίσουμε ότι από τη βιβλιογραφία γίνεται φανερό πως 

σκοπός του παιδαγωγικού μοντέλου της ΑΤ δεν είναι η αντικατάσταση της φυσικής 

παρουσίας του εκπαιδευτή από ένα εικονικό του αντίγραφο (Chilingaryan & Zvereva, 

2017). Μέσω της εφαρμογής της ΑΤ όμως παρουσιάζονται οφέλη ιδιαίτερης 

σημαντικότητας με τους εκπαιδευόμενους να εμφανίζουν υψηλές μαθησιακές 

επιδόσεις (Weiger, 2021). 

Όπως τονίστηκε και στις προηγούμενες ενότητες, ο αριθμός των μελετών που 

σχετίζονται με την εφαρμογή και τα αποτελέσματα της ΑΤ σε διάφορα γνωστικά 

αντικείμενα συνεχώς αυξάνεται. Ωστόσο είναι ελάχιστες εκείνες οι μελέτες που 

σχετίζονται με  την εφαρμογή και την αξιοποίηση των πλεονεκτημάτων της 

Διαδικτυακής ΑΤ στη μουσική εκπαίδευση. Η παρούσα ΔΕ επιχειρεί να καλύψει το 

ερευνητικό αυτό κενό καθώς δεν εντοπίστηκε ούτε στη διεθνή αλλά ούτε και στην 

εγχώρια βιβλιογραφία έρευνα, η οποία να αξιολογεί το ΕΥ το οποίο χρησιμοποιείται 

σε ένα μοντέλο Διαδικτυακής ΑΤ για την  εξ αποστάσεως διδασκαλία  μουσικών 

οργάνων. 
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2.4 Το ΕΥ στην εξΑΕ 

Σύμφωνα με τον ακαδημαϊκό Desmond Keegan (2001) το επιστημονικό πεδίο της 

εξΑΕ διακρίνεται βάσει του τρόπου εφαρμογής του σε δύο συστήματα/τάσεις, το 

αμερικάνικο και το ευρωπαϊκό σύστημα. Το αμερικάνικο σύστημα βασίζεται στην 

ομαδική εκπαίδευση μέσω της αξιοποίησης των νέων τεχνολογιών προβάλλοντας 

περισσότερο τον ρόλο του διδάσκοντα, ενώ το ευρωπαϊκό εστιάζει στην 

εξατομικευμένη μάθηση και προσδιορίζει μια συγκεκριμένη μεθοδολογία ευέλικτης 

μάθησης, αναδεικνύοντας την έννοια που αρχικά όρισε ο Moore (1989), αυτή του 

τριμερή «διαλόγου» ανάμεσα στα μέλη της εκπαιδευτικής διαδικασίας – 

εκπαιδευτικού/ εκπαιδευόμενου/ΕΥ (Εικόνα 2.3). Πιο αναλυτικά, ο Moore μελετώντας 

την αλληλεπίδραση στην εξΑΕ, διέκρινε τρεις μορφές αλληλεπίδρασης: την 

αλληλεπίδραση εκπαιδευόμενου-εκπαιδευτικού, την αλληλεπίδραση εκπαιδευόμενου-

εκπαιδευόμενου και την αλληλεπίδραση εκπαιδευόμενου-ΕΥ. 

Η αλληλεπίδραση εκπαιδευόμενου-ΕΥ αναφέρεται και στη θεωρία της 

καθοδηγούμενης διδακτικής συνδιάσκεψης του Holmberg (1983), σύμφωνα με την 

οποία, όπως θα δούμε και στη συνέχεια πιο αναλυτικά, ο εκπαιδευόμενος κατά τη 

διάρκεια της μελέτης του διαντιδρά με το έντυπο κείμενο μέσω αναστοχασμού για το 

περιεχόμενό του.  

Επιπλέον, ο Λιοναράκης (2001α) αναδεικνύει την άρρηκτη σχέση του ΕΥ με την 

πολυμορφική διάσταση της εκπαιδευτικής διαδικασίας από απόσταση, 

αναγνωρίζοντας το ΕΥ ως τον κύριο μοχλό της εξΑΕ. Μέσα από τις προαναφερθείσες 

μελέτες, το ΕΥ προβάλλεται ως το ιδιαίτερο χαρακτηριστικό της εξΑΕ και 

επισημαίνεται η σημαντικότητά του για τις εκπαιδευτικές διαδικασίες από απόσταση. 

Συνεπώς, εύλογη και αυτονόητη είναι η ποιοτική διάσταση του ΕΥ, η οποία καθορίζει 

την αποτελεσματικότητά του και κατ’ επέκταση την αποτελεσματικότητα της εξΑΕ ως 

διαδικασία μάθησης (Λιοναράκης, 2001α). 
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Εικόνα 2.3 Ο τριμερής "διάλογος" του Moore (Moore, 1989) 

 

Σύμφωνα με τους Συντιχάκη κ.ά. (2019) ο ποιοτικός σχεδιασμός του ΕΥ που 

προορίζεται για εξΑΕ, σχετίζεται με τις έννοιες της κατανοησιμότητας, της 

αναγνωσιμότητας, της συμβουλευτικής και της διαδραστικότητας, προσιδιάζοντας έτσι 

το θεωρητικό μοντέλο του Holmberg (1995). Στις παραπάνω έννοιες οι Laskaris, 

Kalogainnakis & Heretakis (2017) συμπεριλαμβάνουν την εποικοδομιστική διάσταση, 

ενώ άλλες μελέτες προσθέτουν και αυτή της ενεργητικής μάθησης (Γκιόσος & 

Κουτσούμπα, 2005· Χουλιάρα, Λιοναράκης & Σπανακά, 2011). Στις παραπάνω 

ιδιότητες του ΕΥ οι Δήμου & Καμέας (2011), υιοθετώντας τις θεωρίες των Rogers 

(1999) και Mena (1992), προσθέτουν τη σύνδεση του σχεδιασμού του με τα 

διαφορετικά μαθησιακά στιλ των εκπαιδευόμενων και με τον κριτικό στοχασμό, την 

ενεργητική διεργασία δηλαδή των εκπαιδευόμενων προς μια ευρεία αμφισβήτηση 

στερεοτυπικών απόψεων (Κόκκος, 2010). 

Το σύνολο των προαναφερθέντων χαρακτηριστικών του ΕΥ στην εξΑΕ αναδεικνύει το 

διαλογικό, επικοινωνιακό, δημιουργικό αλλά και εξατομικευμένο χαρακτήρα του, 

ορίζοντάς τα παράλληλα ως βασικά στοιχεία που θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη 

κατά τον ποιοτικό και αποτελεσματικό σχεδιασμό του (Γκιόσος & Κουτσούμπα, 2005). 
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2.4.1 Ο Ρόλος του ΕΥ στην εξΑΕ  

Η συσχέτιση της εξΑΕ με τις έννοιες της αυτονομίας του εκπαιδευόμενου και της 

αυτορρύθμισης της μάθησης (Μαυροειδής κ.ά, 2014) καθιστούν το ΕΥ ως το κύριο 

εργαλείο διδασκαλίας και μάθησης καθώς ο εκπαιδευόμενος καλείται να μελετήσει 

μόνος του και σε απόσταση από τον εκπαιδευτικό, με τη μεταξύ τους δια ζώσης 

επικοινωνία και αλληλεπίδραση να είναι περιορισμένες ή και εντελώς απούσες 

(Μανούσου, Χαρτοφύλακα, Ιωακειμίδου, Παπαδημητρίου & Καραγιάννη, 2020α). 

Σύμφωνα με τον Λιοναράκη (2001α) η εκπαιδευτική διαδικασία μετασχηματίζεται, με 

το ΕΥ να καταλαμβάνει το μεγαλύτερο μερίδιο ευθύνης της διδασκαλίας και να 

διαμορφώνεται από ένα μέσο πληροφοριών σε ένα διδακτικό εγχειρίδιο. Το ΕΥ οφείλει 

να καθοδηγεί την πορεία μάθησης με στόχο την απόκτηση δεξιοτήτων, ενημερώνοντας 

και υποδεικνύοντας στον εκπαιδευόμενο τι πρέπει να κάνει, γιατί το κάνει, πώς να το 

κάνει, πότε πρέπει να το κάνει και αν το έκανε σωστά (Λιοναράκης, 2005:27). Οι 

Μανούσου κ.ά. (2020α), μετατρέποντας τα παραπάνω ερωτήματα που θέτει ο 

Λιοναράκης (2005) σε συγκεκριμένα χαρακτηριστικά, καταλήγουν πως το ΕΥ οφείλει 

να παρέχει μεταξύ άλλων: 

• σαφείς στόχους και μαθησιακά αποτελέσματα, 

• δραστηριότητες ανοικτού/κλειστού τύπου, 

• ευκαιρίες για ανατροφοδότηση, 

• επιπρόσθετα υποστηρικτικά κείμενα, 

• δυνατότητες ελέγχου της επίδοσης, 

• μη γλωσσικά στοιχεία. 

Ο Λιοναράκης (2001β) αναδεικνύει όλο το εύρος του ρόλου του ΕΥ, το οποίο καλείται 

μέσα από παιδαγωγικά διαμορφωμένες δραστηριότητες να διδάξει τον εκπαιδευόμενο 

πώς να μαθαίνει μόνος του και να τον ενεργοποιήσει να λειτουργεί αυτόνομα σε μια 

πορεία προς τη δημιουργική και ανακαλυπτική μάθηση. Η ίδια άποψη υιοθετήθηκε και 

από την Χαρτοφύλακα (2007), ενώ οι Μανούσου κ.ά. (2020α) συμφωνώντας με τα 

παραπάνω, αναφέρουν την άποψη του Rowntree (1994) πως το ΕΥ αποτελεί στην 

ουσία «ένα δάσκαλο σε ετοιμότητα» που οφείλει να διατηρεί αμείωτο το ενδιαφέρον 

μάθησης και μέσω του καθοδηγητικού, υποστηρικτικού, επεξηγηματικού αλλά και 
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ελεγκτικού ρόλου του να ενισχύει τις προσπάθειες των εκπαιδευόμενων για την 

κατάκτηση της γνώσης. 

Μελετώντας την Εικόνα 2.4 γίνεται αντιληπτό ότι το ΕΥ κατέχει έναν πολυσύνθετο 

ρόλο προκειμένου να ανταποκριθεί στις μαθησιακές ανάγκες των εκπαιδευόμενων 

αλλά και στις απαιτήσεις της σύγχρονης εποχής για συνεχή και ευέλικτη μάθηση. 

Ωστόσο, παρόλο τον πολυδιάστατο χαρακτήρα του, ο σχεδιασμός και η ανάπτυξή του, 

εάν γίνει βάσει συγκεκριμένων αρχών, μπορεί να υποστηρίξει την πορεία μελέτης του 

εκάστοτε εκπαιδευόμενου, ανεξαρτήτου ηλικίας (Μανούσου κ.ά., 2020α). 

 

 
Εικόνα 2.4 Ο πολυσύνθετος ρόλος του ΕΥ 
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2.4.2 Αρχές Σχεδιασμού Εξ Αποστάσεως ΕΥ 

Σύμφωνα με τη Χαρτοφύλακα (2007), οι ανάγκες των εκπαιδευόμενων σε συνδυασμό 

με τις απαιτήσεις της σύγχρονης εποχής, διαμορφώνουν τον ρόλο του ΕΥ και το 

καθιστούν όχι απλά ένα διδακτικό εγχειρίδιο αλλά ένα αναπόσπαστο μέρος ενός 

ευρύτερου εκπαιδευτικού συστήματος, το οποίο φροντίζει έτσι ώστε να μην κλονίζεται 

η «αρμονία και η ισορροπία» του (Mena, 1992). Οι Γκιόσος, Κουτσούμπα και 

Μαυροειδής (2009) προσθέτουν στο παραπάνω, πως η αποτελεσματικότητα των 

εκπαιδευτικών διαδικασιών από απόσταση εξαρτάται από το ΕΥ στο σύνολό του, όπως 

αυτό διαμορφώνεται βάσει των αρχών και των παιδαγωγικών παραγόντων που 

καθορίζουν τον σχεδιασμό και την εφαρμογή του. Επισημαίνουν μάλιστα τη 

σημαντικότητα των εννοιών της αυτονομίας του εκπαιδευόμενου, του ελέγχου της 

πορείας μάθησης, της πρόσβασης και της αλληλεπίδρασης με το ΕΥ, στοιχεία που 

καθορίζουν όχι μόνο την αποτελεσματικότητα της εξΑΕ αλλά και τον ποιοτικό 

σχεδιασμό του ΕΥ (Γκιόσος κ.ά., 2009). 

Ο Σουηδός θεωρητικός της εξΑΕ Borje Holmberg ήταν ο πρώτος που διατύπωσε 

σαφείς οδηγίες για το ύφος γραφής του ΕΥ στην εξΑΕ (Holmberg, 1960:8). Ο 

Holmberg όρισε την εξατομικευμένη μάθηση ως το σημαντικότερο στοιχείο της 

εκπαίδευσης από απόσταση, χωρίς ωστόσο αυτή να συνιστά αιτία της απομόνωσης του 

εκπαιδευόμενου, ενώ συνέδεσε τις μεθόδους σχεδιασμού του ΕΥ με την έννοια της 

αλληλεπίδρασης (Holmberg, 1995). Σύμφωνα με αυτήν τη θεωρία η 

αποτελεσματικότητα της εκπαιδευτικής διαδικασίας από απόσταση εξαρτάται από την 

αμφίδρομη επικοινωνία δύο επιπέδων: (α) μεταξύ δύο φυσικών προσώπων και (β) 

μεταξύ ενός φυσικού προσώπου (εκπαιδευόμενος) και του ΕΥ. Άλλωστε ο 

αλληλεπιδραστικός διάλογος μπορεί να καταστεί πραγματικός είτε μέσω φυσικής είτε 

μέσω προσομοιωμένης επικοινωνίας, όπως συμβαίνει στην εξΑΕ. Μέσα σε αυτό το 

πλαίσιο ο Holmberg προτρέπει τον δημιουργό ΕΥ να: 

1. Χρησιμοποιεί απλή και κατανοητή γλώσσα γραφής, 

2. Παρουσιάζει το γνωστικό αντικείμενο επαρκώς, χωρίς να υπερβαίνει το γνωστικό 

φορτίο, 

3. Προσφέρει τη νέα πληροφορία σε φιλικό και προσιτό ύφος αποσκοπώντας στην 

ενεργή εμπλοκή του εκπαιδευόμενου, 
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4. Παρέχει σαφείς και αιτιολογημένες συμβουλές και οδηγίες σχετικά με το τι πρέπει 

και τι δεν πρέπει να κάνει ο εκπαιδευόμενος, 

5. Ενισχύει τη συναισθηματική εμπλοκή του εκπαιδευόμενου με σκοπό την ανάπτυξη 

προσωπικού ενδιαφέροντος για το γνωστικό αντικείμενο, 

6. Προτρέπει την ανταλλαγή ιδεών, απόψεων και αποριών μεταξύ των 

εκπαιδευόμενων, 

7. Χρησιμοποιεί τεχνικές οριοθέτησης μεταξύ των θεμάτων με σκοπό την ευκολότερη 

ανάγνωση και κατανόηση του περιεχομένου του ΕΥ.  

Μολονότι, η έννοια της αλληλεπίδρασης μεταξύ δύο φυσικών προσώπων 

(εκπαιδευτικού – εκπαιδευόμενου) αποτελεί περισσότερο μια συνιστώσα της θεωρίας 

του Moore (1989), η αλληλεπίδραση μεταξύ εκπαιδευόμενου και ΕΥ διαφαίνεται 

περισσότερο στη θεωρία του Holmberg (1995) μέσω των θέσεων του περί 

ανεξαρτησίας, αυτονομίας των εκπαιδευόμενων και διαπροσωπικών επαφών μεταξύ 

εκπαιδευτικού και εκπαιδευόμενου, οι οποίες προωθούν εκτός της συνεργασίας και τη 

συναισθηματική συσχέτισή τους. Οι Γκιόσος και Κουτσύμπα (2005) σχολιάζοντας 

κριτικά τη θεωρία του Holmberg, επισημαίνουν την ελλιπή αναφορά του σχετικά με το 

ποια πρέπει να είναι η δομή και τι πρέπει να περιλαμβάνει το περιεχόμενο του ΕΥ. 

Αναγνωρίζουν ωστόσο πως ο τρόπος με τον οποίο ο Holmberg συσχετίζει το ΕΥ με τις 

διαδικασίες της κριτικής σκέψης και του αναστοχασμού, το ανάγει σε κάτι 

περισσότερο από «έναν δάσκαλο σε ετοιμότητα» καθώς συνιστά ένα πλήρες εργαλείο 

μελέτης και μάθησης. 

Υιοθετώντας τις ίδιες απόψεις και πάνω στη βάση της θεωρίας του εποικοδομισμού, η 

Marta Mena (1992), πρωτοπόρος της εξΑΕ στη Λατινική Αμερική, παραθέτει βασικές 

αρχές σχεδιασμού ΕΥ για την εξΑΕ. Αντιλαμβανόμενη μάλιστα τις ομοιογενείς 

μεθόδους προκαθορισμένου σχεδιασμού ΕΥ με σκοπό τη διευκόλυνση της μαζικής 

παραγωγής του, την ελλιπή ενίσχυση της αλληλεπίδρασης και την ανάπτυξη του 

δογματικού χαρακτήρα του ΕΥ λόγω της γραμμικής ανάπτυξής του, για την ανάπτυξη 

ενός αλληλεπιδραστικού ΕΥ προτρέπει τον δημιουργό να: 

1. Ενσωματώνει διαφορετικές πληροφορίες που συμβάλλουν στην κατανόηση του 

γνωστικού αντικειμένου, 

2. Παρέχει δραστηριότητες με σκοπό την εμβάθυνση της γνώσης μέσω της κριτικής 

σκέψης και του αναστοχασμού, 
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3. Προάγει τη συνεργατική μάθηση με σκοπό την ενίσχυση του αισθήματος του 

ανήκειν, 

4. Εντάσσει τα γνωστικά δεδομένα σε πραγματικό πλαίσιο με σκοπό την εφαρμογή της 

νέας γνώσης από τους εκπαιδευόμενους, 

5. Επεξεργάζεται διαρκώς το περιεχόμενο του ΕΥ, ώστε η γνώση να οδηγεί στην 

αυτογνωσία των εκπαιδευόμενων, 

6. Ενισχύει μέσω αξιολογικών μεθόδων και ανατροφοδοτήσεων τις δεξιότητες 

αυτορρύθμισης και αυτονομίας των εκπαιδευόμενων. 

Από τις παραπάνω συστάσεις της Mena συμπεραίνουμε ότι, όπως και ο Holmberg, δεν 

ενσωματώνει στις αρχές που παραθέτει συγκεκριμένες οδηγίες για τον σχεδιασμό του 

ΕΥ που θα χρησιμοποιηθεί σε εκπαιδευτικές διαδικασίες από απόσταση. Παρόλα αυτά, 

και σύμφωνα με τους Γκιόσο και Κουτσούμπα (2005), η Mena παρέχει σαφείς οδηγίες 

για το πώς θα σχεδιαστεί ένα αποτελεσματικό ΕΥ που θα προάγει τη δημιουργικότητα 

και τη φαντασία τονίζοντας παράλληλα ότι η ανάπτυξη ΕΥ στην εξΑΕ δεν βασίζεται 

μόνο στην επιστήμη αλλά και στην τέχνη και στο ταλέντο συγγραφής (Γκιόσος, κ.ά., 

2009). 

 

Αρχές Σχεδιασμού ΕΥ 

 Borje Holmberg Marta Mena 

1 Απλή & Κατανοητή Γλώσσα Γραφής Συνεχής Επεξεργασία του Περιεχομένου του ΕΥ  

2 Επαρκής Παρουσίαση Γνωστικού Αντικειμένου  Ενσωμάτωση Διαφόρων Πηγών με Σκοπό την 

Κατανόηση  

3 Προτροπή για Κοινωνική Αλληλεπίδραση Παροχή Δραστηριοτήτων με Σκοπό τη 

Συνεργατική Μάθηση 

4 Σαφείς & Αιτιολογημένες Συμβουλές Ανατροφοδότηση & Αξιολόγηση με Σκοπό την 

Αυτονομία & Αυτορρύθμιση των Εκπαιδευόμενων  

5 Ενίσχυση της Συναισθηματικής Εμπλοκής των 

Εκπαιδευόμενων 

Παροχή Δραστηριοτήτων με Σκοπό την Επίτευξη 

της Γνώσης μέσω του Αναστοχασμού  

6 Χρήση Τεχνικών Οριοθέτησης των Θεμάτων 

του ΕΥ με Σκοπό την Ευκολότερη Κατανόηση  

Παροχή Εφαρμόσιμων Γνωστικών Δεδομένων στο 

Πραγματικό Πλαίσιο  

7 Φιλικό & Προσιτό Ύφος   

 

Πίνακας 2.3 Ενδεικτικές αρχές σχεδιασμού ΕΥ κατά Holmberg και Mena 
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Λαμβάνοντας υπόψη τις αρχές σχεδιασμού του Holmberg και της Mena 

συμπεραίνουμε το πόσο καθοριστικό ρόλο κατέχουν οι έννοιες της αλληλεπίδρασης 

και της συνεργατικής μάθησης τόσο στο σχεδιασμό του ΕΥ όσο και στην 

αποτελεσματικότητα μιας εκπαιδευτικής διαδικασίας από απόσταση στο σύνολό της. 

Άλλωστε, η θεωρία μάθησης, η οποία σχετίζεται περισσότερο από κάθε άλλη θεωρία 

με την εξΑΕ, είναι αυτή του Κοινωνικού Εποικοδομισμού του Vygotsky (2000). 

Σύμφωνα με τη θεωρία αυτή η οικοδόμηση της γνώσης σε ατομικό επίπεδο 

επιτυγχάνεται από την ανταλλαγή των πληροφοριών, την επεξήγηση των νοημάτων, 

την κοινωνική αλληλεπίδραση και την καθοδήγηση προς τη γνώση (Ματσαγγούρας, 

2000). 

 

2.4.3 Σχεδιασμός και Ανάπτυξη ΕΥ στην εξΑΕ: Μοντέλο West και Λιοναράκης  

Η εποικοδομιστική προσέγγιση στην οποία βασίζονται οι εκπαιδευτικές διαδικασίες 

από απόσταση θέτει την ενεργή εμπλοκή των εκπαιδευόμενων ως την πιο σημαντική 

αρχή για τον σχεδιασμό και τη δημιουργία του ΕΥ. Το περιεχόμενο του ΕΥ, 

ανεξαρτήτως γνωστικού αντικειμένου, οφείλει να διαμορφώνεται με βάση 

παιδαγωγικές αρχές και με βασικό μέλημα την υποστήριξη της αυτόνομης μελέτης των 

εκπαιδευόμενων σε μια πορεία ανακαλυπτικής μάθησης (Λιοναράκης, 2001β). 

Αυτοσκοπός του σχεδιαστή δεν αποτελεί η άρτια παρουσίαση του περιεχομένου του 

ΕΥ, αλλά η δόμησή του στο πλαίσιο μιας μαθητοκεντρικής προσέγγισης η οποία 

στοχεύει στη συνεχή ενεργοποίηση των εκπαιδευόμενων (Μανούσου, 2008). 

Σε αυτήν την εποικοδομιστική θεώρηση βασίζεται και το μοντέλο δημιουργίας ΕΥ που 

προτείνουν οι West και Λιοναράκης. Σύμφωνα με τους Γκιόσο και Κουτσούμπα 

(2005), το συγκεκριμένο μοντέλο αφορά σε μια Τυπολογία σχεδιασμού ΕΥ, η οποία 

χαρακτηρίζεται, εκτός της εποικοδομιστικής προσέγγισης, και από την έννοια της 

πολυμορφικότητας, παρέχοντας με αυτόν τον τρόπο μια διευρυμένη θεωρητική  

προσέγγιση της εξΑΕ. Η έννοια της πολυμορφικότητας για τον Λιοναράκη (2001α) δεν 

αφορά μόνο στην αξιοποίηση ποικίλων μέσων στο σχεδιασμό του ΕΥ, αλλά 

παράλληλα ορίζει τις ποιοτικές διαστάσεις που πρέπει να διέπουν το σχεδιασμό του 

ΕΥ ως προς τη δομή και το περιεχόμενο του, με σκοπό την ενεργή εμπλοκή των 

εκπαιδευόμενων, που αποτελεί εν τέλει και το ζητούμενο της εξΑΕ.   
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Σύμφωνα με τον Λιοναράκη (2001α), η συγκεκριμένη Τυπολογία διαχωρίζεται σε τρεις 

δέσμες, οι οποίες συνδεδεμένες σε έναν κεντρικό λειτουργικό άξονα, προσδίδουν το 

πολυμορφικό εξ αποστάσεως υλικό. 

Η Πρώτη Δέσμη αποτελείται από το κείμενο, τα προκείμενα και τα μετακείμενα 

(Γκιόσος & Κουτσούμπα, 2005): 

• Το κείμενο, ένα επιστημονικά ανεπτυγμένο συμπαγές υλικό με κατανοητή 

γραφή και απόλυτα τεκμηριωμένα στοιχεία, αποτελεί τον βασικό κορμό του 

ΕΥ.  

• Τα προκείμενα προηγούνται του βασικού κειμένου και αποτελούν ένα είδος 

εισαγωγικού μέρους στο κυρίως κείμενο. Στην κατηγορία αυτή ανήκουν οι 

τίτλοι, τα περιεχόμενα, ο σκοπός και ο στόχος του ΕΥ, τα επιθυμητά μαθησιακά 

αποτελέσματα, οι λέξεις-κλειδιά και οι δραστηριότητες ανάκλησης 

προηγούμενων εμπειριών  

• Τα μετακείμενα αποτελούν θεμελιώδη στοιχεία στο ΕΥ αφού στοχεύουν στον 

έλεγχο της μαθησιακής διαδικασίας. Στην κατηγορία αυτή ανήκουν οι 

περιλήψεις, οι συνόψεις, οι βιβλιογραφικές αναφορές, οι προτάσεις για 

περαιτέρω μελέτη, τα γλωσσάρια και οι δραστηριότητες αξιολόγησης.  

Η Δεύτερη Δέσμη αποτελείται από τα διακείμενα, τα επικείμενα, τα παρακείμενα και 

τα περικείμενα: 

• Τα διακείμενα στοχεύουν στη σύνδεση της προϋπάρχουσας γνώσης με τη νέα 

πληροφορία που μεταφέρεται στους εκπαιδευόμενους με σκοπό την κατανόηση 

και εφαρμογή των νέων δεδομένων. Περιλαμβάνουν τα συμπεράσματα, τις 

ανακεφαλαιώσεις και τις περιλήψεις που διαπερνούν το κυρίως κείμενο στο 

σύνολό του και τις δραστηριότητες αυτό-αξιολόγησης. 

• Τα επικείμενα τα οποία επεξηγούν και αποσαφηνίζουν νέες έννοιες καθώς και 

υποκειμενικής δυσκολίας σημεία του κειμένου, κατέχουν έναν υποστηρικτικό 

ρόλο. Αποτελούνται από γλωσσάρια, επεξηγηματικά κείμενα και 

διασαφηνίσεις με σκοπό τη διευκόλυνση και την καλύτερη κατανόηση και 

επεξεργασία του κυρίως κειμένου.  
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• Τα παρακείμενα είναι τα εικονικά στοιχεία που περιλαμβάνονται στον ΕΥ με 

σκοπό την υποστήριξη και επιστημονική τεκμηρίωση των κειμένων και 

αποτελούνται από φωτογραφίες, εικόνες, γραφήματα και σχήματα.  

• Τα περικείμενα αφορούν επιπρόσθετα εμβόλιμα υπερκειμενικά στοιχεία που 

υποστηρίζουν και εμπλουτίζουν το βασικό κείμενο. Αποτελούνται από 

παραδείγματα, μελέτες περίπτωσης και γενικότερα επεξηγηματικά κείμενα που 

στοχεύουν στην εμβάθυνση των νοημάτων των κειμένων.  

Η Τρίτη Δέσμη αποτελείται από τα πολυκείμενα και τα πολυαντικείμενα:  

• Τα πολυκείμενα αποτελούν μια μορφή καθοδήγησης μέσα από ένα 

ολοκληρωμένο μηχανισμό επικοινωνίας και επιμόρφωσης. Πρόκειται δηλαδή 

για το σύνολο των στοιχείων εκείνων που δίνουν στον εκπαιδευόμενο σε όλη 

τη διάρκεια της μελέτης του τις απαραίτητες οδηγίες για να είναι σε θέση να 

εφαρμόσει όλα όσα έχει μελετήσει κατά την εκπόνηση μια εργασίας ή ενός 

πρότζεκτ.  

• Τα πολυαντικείμενα είναι ένα σύνολο ηλεκτρονικών/ψηφιακών μέσων 

(ηχητικό αρχείο, βίντεο, CD/DVD, ψηφιακή παρουσίαση) το οποίο μεταφέρει 

επιπρόσθετες πληροφορίες για την υποστήριξη της εκπαιδευτικής διαδικασίας 

και δύναται να διαμορφώσει το διδακτικό υλικό σε ένα λειτουργικό και 

ευέλικτο εξ αποστάσεως ΕΥ. 

Το πολυμορφικό ΕΥ αποτελείται από ένα διευρυμένο σύνολο πληροφοριακών 

στοιχείων και δεδομένων όπου η τεχνολογία χρησιμοποιείται συχνά ως μέσο 

μεταφοράς (Παξινού κ.ά., 2022). Σύμφωνα με τον Λιοναράκη (2001α) η αξιοποίηση 

μιας μορφής υλικού όπως είναι π.χ. η ανάρτηση έντυπου υλικού σε μία ηλεκτρονική 

πλατφόρμα, δεν συνιστά εξΑΕ. Η έννοια της πολυμορφικής εξΑΕ διαμορφώνεται μέσω 

ενός παιδαγωγικού πλαισίου το οποίο βασίζεται στον αξιοποίηση όλων των θεωριών 

μάθησης, στην ποικιλόμορφη και ποικιλότροπη επικοινωνία και στην πλουραλιστική 

αξιοποίηση διαφόρων μέσων εκπαίδευσης.  
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2.4.4 Άξονες και Κριτήρια Αξιολόγησης του ΕΥ στην εξΑΕ 

Η αξιολόγηση του ΕΥ αποτελεί ένα από τα βασικά στάδια μιας οργανωμένης 

διαδικασίας σχεδιασμού και ανάπτυξής του και συσχετίζεται με την αποτίμηση της 

ποιότητάς του κυρίως ως προς την αποτελεσματικότητά του στη μαθησιακή 

διαδικασία. Συμφωνώντας με τα παραπάνω, η Χαρτοφύλακα (2011) αναφέρει πως η 

μέριμνα για τη διαμόρφωση ενός ποιοτικού ΕΥ θα πρέπει να είναι συνεχής και σε όλα 

τα στάδια της δημιουργίας του, δηλαδή: (α) στον σχεδιασμό, (β) στην ανάπτυξη, (γ) 

στην εφαρμογή και (δ) στην αξιολόγησή του. Στα δύο τελευταία στάδια, δηλαδή σε 

αυτά της εφαρμογής και της αξιολόγησης του ΕΥ, διερευνάται η ορθότητα της 

επιλογής του παιδαγωγικού πλαισίου και η ικανοποίηση τόσο των εκπαιδευτικών 

αναγκών των διαφορετικών μαθησιακών προφίλ των εκπαιδευόμενων όσο και των 

στόχων του γνωστικού αντικειμένου. Συνεπώς, τόσο η εφαρμογή αλλά πολύ 

περισσότερο η αξιολόγηση του ΕΥ, αποτελούν πολύ σημαντικές διεργασίες. Η 

αξιολόγηση δε καθορίζει την τελική μορφή του ΕΥ συσχετίζοντας την 

αποτελεσματικότητά του ως προς την επίτευξη των εξ αρχής ορισμένων μαθησιακών 

αποτελεσμάτων (Πετροπούλου, Κασιμάτη & Ρετάλης, 2015). 

Σύμφωνα με τη μελέτη της Euricon το 2011, τα στάδια που απασχολούν γενικότερα τη 

διεθνή έρευνα αναφορικά με το ΕΥ είναι: (α) το στάδιο του σχεδιασμού του, (β) η δομή 

και το περιεχόμενό του και (γ) η επίδρασή του στους εκπαιδευόμενους. Στην ίδια 

έρευνα ως στόχοι της αξιολόγησής του ορίζονται: (α) η διερεύνηση της 

καταλληλότητας και της αποτελεσματικότητάς του, (β) ο έλεγχος της συμβατότητάς 

του με τις αρχές της σύγχρονης εκπαιδευτικής μεθοδολογίας, (γ) ο έλεγχος του βαθμού 

αξιοποίησής του από τους εκπαιδευτικούς και (δ) η δυνατότητα αναθεώρησης και 

επικαιροποίησής του με στόχο τη διατήρηση του ενδιαφέροντος από τους 

εκπαιδευόμενους. Υιοθετώντας την παραπάνω στοχοθεσία οι Πετροπούλου κ.ά. (2015) 

ταξινομούν τα κριτήρια αξιολόγησης του ΕΥ τα οποία σχετίζονται με την εκπαιδευτική 

διαδικασία, στις εξής τρεις κατηγορίες: (α) κριτήρια που αφορούν στον σχεδιασμό, (β) 

κριτήρια που αφορούν στη διδακτική διαδικασία και (γ) κριτήρια που αφορούν στην 

αποτελεσματικότητα του ΕΥ ως προς την επίτευξη των επιθυμητών μαθησιακών 

στόχων. 

Όμως, το ΕΥ που προορίζεται για εξ αποστάσεως διδασκαλία, διαμορφώνεται με 

διαφορετικό τρόπο από αυτόν που ακολουθείται για τη ανάπτυξη του ΕΥ που θα 
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χρησιμοποιηθεί στη συμβατική εκπαίδευση. Για τον λόγο αυτόν, το ΕΕΥΕΜ, στο 

ΕΑΠ, ένα εργαστήριο το οποίο έχει αποκτήσει σημαντική τεχνογνωσία στην ανάπτυξη 

υψηλής ποιότητας εκπαιδευτικού περιεχομένου σύμφωνα με τα διεθνή πρότυπα, 

συνέταξε έναν οδηγό πιστοποίησης ΕΥ όπου αναφέρονται πρακτικές οδηγίες για τη 

δημιουργία υλικού με βάση τα χαρακτηριστικά της Ανοικτής και εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευσης (ΕΕΥΕΜ, 2012). Στον Πίνακα 2.4 παρουσιάζονται συνοπτικά οι οδηγίες 

του ΕΕΥΕΜ που δύνανται να χρησιμοποιηθούν για την αξιολόγηση του ΕΥ στην 

εξΑΕ. 

 

ΕΕΥΕΜ – ΟΔΗΓΟΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΕΥ 

ΑΞΟΝΕΣ ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ 
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Δειγματοληπτικός 

Έλεγχος 

Παράθεση Εικονικών στοιχείων 

Παράθεση Παραδειγμάτων 

Διατήρηση Ενδιαφέροντος 

Σύγχρονη 

Επιστημονική 

Τεκμηρίωση 

Έλεγχος 

Βιβλιογραφίας 

Αξιοποίηση Βιβλιογραφίας 

Τελευταίας Πενταετίας 

Πληρότητα 

Πληροφοριών 

Παράθεση Προ-

Απαιτούμενων 

Γνώσεων 

 

Παράθεση Πηγών από 

το Διαδίκτυο 
 

Παράθεση Οδηγού 

Περαιτέρω Μελέτης 
 

Εγκυρότητα & 
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για Ύπαρξη DOI 

ή ISBN. 
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Παράθεση 

Αναφοράς για το 

Επίπεδο Δυσκολίας 

 

Παράθεση 

Υποδείξεων για την 

Αντιμετώπιση 

Ενδεχόμενων 

Δυσκολιών 

 

Σύνδεση Αξιολόγησης 

με τους Μαθησιακούς 
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Στόχων με μία 
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Δραστηριότητας μετά 

από κάθε Κύρια 

Ενότητα 

 

Ύπαρξη Τουλάχιστον 
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Έλεγχος Ασκήσεων 

και Δραστηριοτήτων 
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Μαθησιακούς Στόχους 

 

 

Πίνακας 2.4 Άξονες και κριτήρια αξιολόγησης ΕΥ με βάση το ΕΕΥΕΜ 

 

Επιπροσθέτως, το ΕΕΥΕΜ συστήνει το ΕΥ στην εξΑΕ να αξιολογείται και ως προς το 

βαθμό που αυτό εξυπηρετεί τους επιμέρους στόχους αυτής της μεθόδου διδασκαλίας. 

Συνεπώς, κατά την διαδικασία αξιολόγησής του, θα πρέπει να αναζητούνται στο ΕΥ 

χαρακτηριστικά ευελιξίας, αλληλεπίδρασης, αυτονομίας και ελέγχου καθώς και 

στοιχεία καθοδηγητικού, υποστηρικτικού και επεξηγηματικού ρόλου.  

Στην παρούσα εργασία, το ΕΥ που δημιουργήθηκε αξιολογήθηκε και ως προς το 

γνωστικό του περιεχόμενο αλλά και ως προς τις βασικές αρχές ανάπτυξης υλικού στην 
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εξΑΕ. Έτσι αξιολογήθηκε από: (α) Κ-Σ, διδάσκοντες στη ΘΕ ΕΤΑ52 «Εκπαιδευτικό 

Υλικό και Σχεδιασμός Διδασκαλίας και Μάθησης» του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος του ΕΑΠ «Εκπαίδευση και Τεχνολογίες σε Συστήματα εξ Αποστάσεως 

Διδασκαλίας και Μάθησης -Επιστήμες της Αγωγής (ΕΤΑ)», και (β) Ειδικούς στο ΜΑ 

της μουσικής. Περισσότερες λεπτομέρειες σχετικά με τη διαδικασία αξιολόγησης 

αναφέρονται στο 4ο Κεφάλαιο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 

 

Διπλωματική Εργασία  55 

3. Μεθοδολογία 

 

Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζεται ο σχεδιασμός και η ανάπτυξη ΕΥ εξΑΕ που θα 

μπορούσε να χρησιμοποιηθεί σε ένα εκπαιδευτικό σενάριο δύο σχολικών ωρών του 

μαθήματος «Ατομικό Όργανο Επιλογής: Παραδοσιακά Κρουστά», σε ένα ελληνικό 

μουσικό σχολείο, εφαρμόζοντας το μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ. Επίσης στο 

κεφάλαιο αυτό καταγράφονται τα τεχνολογικά εργαλεία και τα ψηφιακά μέσα που 

χρησιμοποιήθηκαν για τη δημιουργία του ΕΥ ενώ αναφέρεται και η διαδικασία 

αξιολόγησης του συγκεκριμένου ΕΥ από ειδικούς στην εξΑΕ και από ειδικούς στο 

πεδίο της μουσικής, μέσω κατάλληλα διαμορφωμένων ερωτηματολογίων. Επιπλέον, 

αναπτύσσεται το λεπτομερές εκπαιδευτικό σενάριο μέσω του οποίου προτείνεται η 

αξιοποίηση του ΕΥ εφαρμόζοντας το παιδαγωγικό μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ. 

Τέλος, παρουσιάζεται λεπτομερώς η δομή και το περιεχόμενο του ΕΥ 

κατηγοριοποιώντας τα επιμέρους στοιχεία του, στις τρεις δέσμες και στις μορφές 

υλικού της Τυπολογίας των West και Λιοναράκης.  

. 

3.1 Εφαρμογή του Μοντέλου της Διαδικτυακής ΑΤ 

Για τον σχεδιασμό του ΕΥ λήφθηκε υπόψη ότι για τη διδασκαλία του ΜΑ που 

επιλέχθηκε, θα εφαρμοστεί το μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ. Όπως έχει ήδη 

αναφερθεί στο κεφάλαιο της βιβλιογραφικής ανασκόπησης, από την περίοδο της 

πανδημίας του COVID-19 όλο και περισσότεροι εκπαιδευτικοί μουσικής υιοθετούν 

μεικτές μεθόδους διδασκαλίας προκειμένου να αντιμετωπίσουν τα τεχνικά 

προβλήματα που δημιουργούνται κατά την εφαρμογή της σύγχρονης τηλε-διδασκαλίας 

των μουσικών οργάνων. Στην παρούσα μελέτη η επιλογή του εκπαιδευτικού μοντέλου 

της Διαδικτυακής ΑΤ με τα επιμέρους στάδια των πριν τη διαδικτυακή τάξη και μέσα 

στη διαδικτυακή τάξη, αποσκοπεί όχι μόνο στην αντιμετώπιση αυτών των τεχνικών 

προβλημάτων αλλά και στην εξοικονόμηση ωφέλιμου χρόνου για την εκπόνηση 

περισσότερων δραστηριοτήτων κατά τη διάρκεια της εκπαιδευτικής διαδικασίας μέσα 

στη διαδικτυακή τάξη. Οι εκπαιδευόμενοι έχοντας αποκτήσει τις βασικές γνώσεις 

θεωρίας κατά το στάδιο πριν τη διαδικτυακή τάξη, αναμένεται κατά το στάδιο μέσα στη 
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διαδικτυακή τάξη να εμβαθύνουν περισσότερο στο ΜΑ επιλύοντας τις όποιες απορίες 

έχουν ήδη δημιουργηθεί. Επίσης, για την επιλογή του συγκεκριμένου παιδαγωγικού 

μοντέλου συνετέλεσε το γεγονός ότι μέσω αυτού του μοντέλου δίνεται η δυνατότητα 

στον διδάσκοντα, να αξιοποιήσει τις δυνατότητες των νέων τεχνολογιών για να 

υποστηρίξει διαδικτυακά τη συνεργατική μάθηση και άρα την επικοινωνία και την 

αλληλεπίδραση  των εκπαιδευόμενων, σε ένα ΜΑ το οποίο εξ ορισμού (Ατομικό 

Όργανο Επιλογής) είναι ένα ατομικό αντικείμενο βιωματικής μάθησης. Για τον λόγο 

αυτόν, παρότι στη δια ζώσης διδασκαλία ο διδάσκων σε μία σχολική ώρα διδάσκει 

έναν μαθητή, στο ΕΥ που σχεδιάστηκε προτείνονται, στο στάδιο μέσα στη διαδικτυακή 

τάξη, και ομαδικές δραστηριότητες διάρκειας 20΄ επιπλέον της διδακτικής ώρας των 

45΄.  

 

3.2 Αναλυτικό Εκπαιδευτικό Σενάριο 

Για τη δυνητική εφαρμογή του σύγχρονου παιδαγωγικού μοντέλου της Διαδικτυακής 

ΑΤ, κάθε διδακτική ενότητα του ΕΥ χωρίστηκε στα δύο στάδια του μοντέλου της ΑΤ: 

το στάδιο πριν την τάξη και το στάδιο μέσα στην τάξη. Δημιουργήθηκε επομένως ένα 

εκπαιδευτικό σενάριο χωρισμένο διακριτά στις δύο διδακτικές ενότητες και στο οποίο 

αναφέρεται αναλυτικά η μορφή του ΕΥ που θα χρησιμοποιηθεί στα δύο παραπάνω 

στάδια. Επειδή όμως στην παρούσα εργασία το ΕΥ δημιουργήθηκε για να 

χρησιμοποιηθεί αποκλειστικά σε διαδικτυακή διδασκαλία, τα δύο παραπάνω στάδια 

αναφέρονται ως πριν από τη διαδικτυακή τάξη και μέσα στη διαδικτυακή τάξη.  

 

 3.2.1 Ενότητες Διδασκαλίας και Στάδια στο Αναλυτικό Εκπαιδευτικό Σενάριο 

1η Ενότητα Διδασκαλίας: Αναγνώριση Μουσικών Μέτρων 

Η 1η ενότητα η οποία έχει τίτλο «Αναγνώριση Μουσικών Μέτρων», εισάγει στις νέες 

έννοιες που πραγματεύεται το ΕΥ και αποσκοπεί στην κατάλληλη προετοιμασία του 

εκπαιδευόμενου για την πρακτική εμπλοκή του με τα ρυθμικά σχήματα που αναλύονται 

στη 2η ενότητα του ΕΥ. Η 1η ενότητα διδασκαλίας διακρίνεται σε δύο στάδια: 
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• Στάδιο Ασύγχρονης Μελέτης – Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

Σκοπός του συγκεκριμένου σταδίου είναι η καθοδήγηση των εκπαιδευόμενων 

βήμα προς βήμα ώστε να είναι σε θέση να αναγνωρίζουν το μουσικό μέτρο ενός 

τραγουδιού ή ενός οργανικού σκοπού της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής. 

Μέσω της ασύγχρονης μελέτης του ΕΥ επιδιώκεται η ανάπτυξη των 

ακουστικών ικανοτήτων των εκπαιδευόμενων και η εκμάθηση καταγραφής των 

ρυθμικών σχημάτων, όπως αυτά συναντώνται στην ελληνική παραδοσιακή 

μουσική. Για την επίτευξη του σκοπού και των επιμέρους στόχων της ενότητας 

αυτής, το ΕΥ περιλαμβάνει εκτός του βασικού κειμένου, βίντεο και 

δραστηριότητες που δημιουργήθηκαν έτσι ώστε καλλιεργηθούν γνωστικές 

δεξιότητες, όπως αυτές της κατανόησης, της ανάλυσης, της εφαρμογής, της 

σύνθεσης και της αξιολόγησης.  

 

• Στάδιο Σύγχρονης Μελέτης – Μέσα στη Διαδικτυακή Τάξη 

Σκοπός αυτού του σταδίου είναι μέσω της εκπόνησης δραστηριοτήτων, 

ατομικών και ομαδικών, οι εκπαιδευόμενοι να αναγνωρίζουν τα είδη των 

μουσικών μέτρων και να κατηγοριοποιούν τους ρυθμούς της ελληνικής 

παραδοσιακής μουσικής, με βάση το μέτρο τους, Με την καθοδήγηση του 

διδάσκοντα και μέσω των διαφόρων δραστηριοτήτων, οι εκπαιδευόμενοι θα 

ενθαρρύνονται να συμμετέχουν ενεργά στην εκπαιδευτική διαδικασία. Μέσω 

αυτής της συμμετοχής θα γίνεται εμβάθυνση  στις νέες έννοιες και θεωρίες του 

ΕΥ, θα επιλύονται απορίες που δημιουργήθηκαν στην ασύγχρονη μελέτη και 

θα αξιολογείται η επίδοση του εκπαιδευόμενου.  

 

2η Ενότητα Διδασκαλίας: Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της Μακεδονίας 

Η 2η ενότητα έχει τίτλο «Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της Μακεδονίας». 

Σκοπός της είναι να εμπλέξει πρακτικά τους εκπαιδευόμενους με τα πολυσύνθετα 

ρυθμικά σχήματα της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας καθοδηγώντας τους 

πώς να παίξουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο.  
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• Στάδιο Ασύγχρονης Μελέτης – Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

Βασικός σκοπός του συγκεκριμένου σταδίου είναι η πρακτική εμπλοκή των 

εκπαιδευομένων. Το ΕΥ παρουσιάζει και αναλύει πολυσύνθετα ρυθμικά 

σχήματα που συναντώνται στην παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας και 

καθοδηγεί τους εκπαιδευόμενους προκειμένου να αποδώσουν τα ρυθμικά αυτά 

μοτίβα παίζοντας σε κρουστό μουσικό όργανο. Επιπρόσθετος στόχος αποτελεί 

η ανάπτυξη της δεξιότητας της επικοινωνίας για να μπορούν οι εκπαιδευόμενοι 

να λειτουργούν ομαδικά, ως μέλη σχολικών ορχηστρών παραδοσιακής 

μουσικής και να αλληλεπιδρούν αποτελεσματικά με απώτερο σκοπό την 

αρμονική μουσική σύμπραξη με τους ομότιμούς τους. Η επίτευξη των στόχων 

της συγκεκριμένης ενότητας επιδιώκεται μέσω διαφόρων πολυμεσικών 

εργαλείων, τα οποία εμπλουτίζουν το ΕΥ και ενισχύουν την προσπάθεια των 

εκπαιδευόμενων για την κατάκτηση γνωστικών δεξιοτήτων υψηλού επιπέδου. 

 

• Στάδιο Σύγχρονης Μελέτης – Μέσα στη Διαδικτυακή Τάξη 

Στο στάδιο αυτό παρέχεται στους εκπαιδευομένους η δυνατότητα πρακτικής 

εμπλοκής τους με κρουστά όργανα. Πιο συγκεκριμένα,  στο στάδιο αυτό οι 

εκπαιδευόμενοι καλούνται να αποδώσουν τα διαφορετικά ρυθμικά σχήματα 

που συναντώνται στην παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας, παίζοντάς τα σε 

κρουστό όργανο. Για την καλύτερη δυνατή κατανόηση του ΕΥ και την επίλυση 

αποριών οι οποίες ίσως προκύπτουν κατά την ασύγχρονη μελέτη του ΕΥ, η 

καθοδήγηση του διδάσκοντα είναι καθοριστικής σημασίας. Ταυτόχρονα, στο 

στάδιο αυτό παρέχεται στον διδάσκοντα η δυνατότητα να αξιολογήσει τον 

βαθμό ενασχόλησης των εκπαιδευομένων με το αντικείμενο του ΕΥ και να 

επαληθεύσει κατά πόσο επιτεύχθηκαν τα εξαρχής ορισμένα μαθησιακά 

αποτελέσματα. 

 

Στον Πίνακα 3.1 αναπτύσσεται το αναλυτικό εκπαιδευτικό σενάριο στο οποίο 

προτείνεται να εφαρμοστεί το ΕΥ που αναπτύχθηκε. Επιπλέον, στο εκπαιδευτικό 

σενάριο συνδέεται η κάθε δράση με τον γνωστικό στόχο που ικανοποιείται, σύμφωνα 

με την αναθεωρημένη Ταξινομία του Bloom (Krathwohl, 2002). 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΝΑΡΙΟ 

Βαθμίδα Εκπαίδευσης Δευτεροβάθμια - Μουσικό Σχολείο 

Μάθημα Ατομικό Όργανο Επιλογής: Παραδοσιακά Κρουστά 

Μαθησιακό 

Αντικείμενο 
Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της Μακεδονίας 

1η Διδακτική Ενότητα 

1ο Στάδιο: Ασύγχρονη Μελέτη – Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη  

Τίτλος Ενότητας Αναγνώριση Μουσικών Μέτρων 

Σύνδεσμος https://bit.ly/36yuTYD  

Χρονική Διάρκεια 

Μελέτης 
1 ώρα και 40 λεπτά 

Συχνότητα 

Μαθήματος 
Εβδομαδιαίος Προγραμματισμός 

Σκοπός 

Σκοπός της συγκεκριμένης ενότητας είναι να καθοδηγήσει, βήμα προς βήμα τους 

εκπαιδευόμενους ώστε να αποκτήσουν την ικανότητα να αναγνωρίζουν το 

μουσικό μέτρο ενός ελληνικού παραδοσιακού τραγουδιού. Παράλληλα, στοχεύει 

στην ανάπτυξη ακουστικών ικανοτήτων και στην καταγραφή ρυθμικών σχημάτων 

της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής. 

Μαθησιακά 

Αποτελέσματα 

Μετά τη μελέτη του υλικού οι εκπαιδευόμενοι θα είναι σε θέση να: 

• ορίζουν τις έννοιες του ρυθμού και του μέτρου στη μουσική, 

• αναγνωρίζουν τα είδη των μουσικών μέτρων, 

• κατηγοριοποιούν τους ρυθμούς της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής 

με βάση το μέτρο τους, 

• καταγράφουν ρυθμικά σχήματα της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Είδος ΕΥ Τίτλος ΕΥ Σύντομη Περιγραφή 

Γνωστική 

Δεξιότητα κατά 

Ταξινομία 

Bloom 

Χρόνος 

Μελέτης ΕΥ 

Κείμενο 

1.1 Η Έννοια του Ρυθμού 

και του Μέτρου 

1.2 Είδη των Μέτρων 

1.2.1 Απλά Μέτρα 

1.2.2 Σύνθετα Μέτρα 

1.2.3 Μεικτά Μέτρα 

1.3 Αναγνώριση των 

Μέτρων 

Παρουσιάζονται και 

αναλύονται οι έννοιες 

του ρυθμού και του 

μέτρου. Παρουσιάζεται ο 

τρόπος 

κατηγοριοποίησης των 

μέτρων στη μουσική και 

δίνονται τα βήματα για 

την αναγνώριση του 

μέτρου ενός 

τραγουδιού/σκοπού της 

ελληνικής παραδοσιακής 

μουσικής. 

Κατανόηση 40΄ 

Βίντεο Ήχος Κρουστός 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

έχει σκοπό να βοηθήσει 

τον εκπαιδευόμενο να 

συνειδητοποιήσει ότι ο 

ρυθμός είναι έννοια 

γνωστή σε όλους αφού 

Κατανόηση 8΄20΄΄ 

https://bit.ly/36yuTYD
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αποτελούσε ανέκαθεν 

μέρος της 

καθημερινότητάς μας. 

Η πολυσημία της λέξης 

“Ρυθμός” 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

έχει σκοπό ο 

εκπαιδευόμενος να 

κατανοήσει μέσα από 

μια γλωσσολογική 

ανάλυση, γιατί είναι 

τόσο δύσκολο να οριστεί 

η έννοια του ρυθμού. 

Κατανόηση/ 

Ανάλυση 
3΄54΄΄ 

Το απλό μέτρο των 2/8 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

παρουσιάζει πως 

εκτελείται ο 

συγκεκριμένος ρυθμός 

σε κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Κατανόηση/ 

Εφαρμογή 
1΄13΄΄ 

Το μέτρο των 3/8 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

παρουσιάζει πως 

εκτελείται ο 

συγκεκριμένος ρυθμός 

σε κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Κατανόηση/ 

Εφαρμογή 
1΄25΄΄ 

Το μεικτό μέτρο των 5/8 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

παρουσιάζει πως 

εκτελείται ο 

συγκεκριμένος ρυθμός 

σε κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Κατανόηση/ 

Εφαρμογή 
2΄48΄΄ 

Διαδραστικό βίντεο: Πώς 

αναγνωρίζουμε το μέτρο 

ενός μουσικού κομματιού; 

Διαδραστικό βίντεο στο 

οποίο ο εκπαιδευόμενος 

καθοδηγείται βήμα προς 

βήμα στην αναγνώριση 

του μουσικού μέτρου 

ενός οργανικού σκοπού. 

Κατανόηση/ 

Εφαρμογή/ 

Αξιολόγηση 

6΄12΄΄ 

Μελέτη 

Περίπτωσης 

Ανάπτυξη μουσικών 

ακουστικών ικανοτήτων 

(ρυθμικού dictée) μέσω της 

εξ αποστάσεως 

διδασκαλίας των κρουστών 

Μελέτη περίπτωσης 

όπου παρουσιάζεται 

στον εκπαιδευόμενο πώς 

η διαδικτυακή μάθηση 

των κρουστών μπορεί να 

τον ωφελήσει ως προς 

την ανάπτυξη των 

ακουστικών του 

ικανοτήτων. 

Κατανόηση  

Podcast Ένας διαφορετικός ρυθμός 

Podcast όπου ακούγεται 

ένα μη συνηθισμένο 

ρυθμικό σχήμα. Το 

ρυθμικό σχήμα που 

παρουσιάζεται αποτελεί 

εισαγωγή για το 

περιεχόμενο της 2ης 

ενότητας. 

Κατανόηση 2΄50΄΄ 

Πίνακες 
Παραδείγματα συσχέτισης 

παλμών με είδη μέτρων 

Πίνακες με 

συγκεντρωμένη 

πληροφορία για 

Κατανόηση  
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καλύτερη κατανόηση του 

ΕΥ από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Εικονικά 

Στοιχεία 

• Παραδείγματα 

μέτρων που 

χρησιμοποιούντα

ι στην ελληνική 

παραδοσιακή 

μουσική 

• Παραδείγματα 

παραλλαγών του 

μέτρου 2/8 

• Η μουσική και οι 

μουσικοί στην 

αρχαία Ελλάδα 

Οπτικοποίηση της 

πληροφορίας για 

καλύτερη κατανόηση του 

ΕΥ από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Κατανόηση  

Δραστηριότητα 

Αυτό-

Αξιολόγησης 1.1 

 

Ο εκπαιδευόμενος 

καλείται να καταγράψει 

το ρυθμικό σχήμα, όπως 

αυτό παρουσιάζεται στο 

βίντεο «Το μέτρο των 

3/8». 

Κατανόηση 

Εφαρμογή 

Σύνθεση 

10΄ 

Δραστηριότητα 

Αυτό-

Αξιολόγησης 1.2 

Σταυρόλεξο 

Ο εκπαιδευόμενος 

καλείται να λύσει ένα 

σταυρόλεξο με έννοιες 

που συμπεριλαμβάνονται 

στο ΕΥ. 

Κατανόηση 

Εφαρμογή 
10' 

Δραστηριότητα 

Αυτό-

Αξιολόγησης 1.3 

Βρίσκω το μέτρο 

Στον εκπαιδευόμενο 

δίνεται υπερσύνδεσμος 

με κατεύθυνση quiz 

κλειστού τύπου. Σκοπός 

να βοηθηθούν οι 

εκπαιδευόμενοι στο να 

αναγνωρίζουν διάφορα 

ρυθμικά σχήματα. 

Κατανόηση 

Εφαρμογή 
15΄ 

2ο Στάδιο: Σύγχρονη Μελέτη – Μέσα στη Διαδικτυακή Τάξη 

Διάρκεια Μαθήματος 1 διδακτική ώρα: 1 ώρα και 5 λεπτά  

Συχνότητα 

Μαθήματος 
1 διδακτική ώρα/εβδομάδα 

Σύνδεσμος 

Εικονικής Τάξης 
https://minedu-secondary.webex.com/meet/kokalatzis 

Σκοπός 

Μέσα από την εκπόνηση των δραστηριοτήτων, οι εκπαιδευόμενοι θα είναι σε θέση 

να αναγνωρίζουν τα είδη των μουσικών μέτρων και να κατηγοριοποιούν τους 

ρυθμούς της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής με βάση το μέτρο τους. 

Μαθησιακά 

Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος μέσα στην εικονική τάξη, οι εκπαιδευόμενοι 

θα είναι σε θέση να: 

• αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων, 

• παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το σώμα τους (παλαμάκια) και στο 

κρουστό μουσικό όργανο (τουμπελέκι). 

 

Δραστηριότητα Τίτλος Δραστηριότητας Σύντομη περιγραφή 
Περιβάλλον 

Μάθησης 
Απαιτούμενος 

Χρόνος 
Ατομικές Δραστηριότητες 
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Συζήτηση  
Επίλυση αποριών 

σχετικά με το ΕΥ της 

ασύγχρονης μελέτης. 
Webex 10΄ 

2η Ατομική 

Δραστηριότητα 

Αξιολόγησης 
Ασκήσεις στα 5/8 

Στον εκπαιδευόμενο 

δίνεται ρυθμικό σχήμα 

να το αναγνωρίσει και να 

το εκτελέσει παίζοντας 

σε κρουστό όργανο. 

Webex 10΄ 

3η Ατομική 

Δραστηριότητα 

Αξιολόγησης 

Ρυθμικές ασκήσεις στα 

μεικτά μέτρα 

Στον εκπαιδευόμενο 

δίνονται ρυθμικά 

σχήματα να τα 

αναγνωρίσει και του 

ζητείται να καταγράψει 

ένα άλλο ρυθμικό σχήμα 

μεικτού μέτρου και να το 

εκτελέσει παίζοντας σε 

κρουστό όργανο. 

Webex 15΄ 

4η  Ατομική 

Δραστηριότητα 

Αξιολόγησης 
Αναγνώριση μέτρων 

Στον εκπαιδευόμενο 

δίνεται υπερσύνδεσμος 

με κατεύθυνση αρχείο 

ήχου. Ζητείται από το 

εκπαιδευόμενο να 

αναγνωρίσει το μέτρο 

και να συνοδεύσει 

ρυθμικά τον μελωδικό 

σκοπό. 

Webex 10΄ 

Ομαδικές Δραστηριότητες 

Δραστηριότητα 

Αξιολόγησης 
Ανάπτυξη ακουστικών 

ικανοτήτων 

Το σύνολο των μαθητών 

χωρίζεται σε ομάδες των 

2 ατόμων. Τους δίνεται 

αρχείο ήχου με σκοπό 

την αναγνώριση του 

μέτρου. Στη συνέχεια 

τους δίνεται αρχείου 

ήχου του ίδιου ρυθμού 

για να καταγράψουν το 

ρυθμικό σχήμα. Στόχος η 

ανάπτυξη ακουστικών 

ικανοτήτων των 

εκπαιδευόμενων. 

Webex 20΄ 

2η Διδακτική Ενότητα 

1ο Στάδιο: Ασύγχρονη Μελέτη – Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη  

Τίτλος Ενότητας Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της Μακεδονίας 

Σύνδεσμος https://bit.ly/36yuTYD  

Χρονική Διάρκεια 

Μελέτης 
2 ώρες 

Συχνότητα 

Μαθήματος 
Εβδομαδιαίος Προγραμματισμός 

Σκοπός 

Σκοπός είναι οι εκπαιδευόμενοι να εμπλακούν ενεργά με τα πολυσύνθετα ρυθμικά 

σχήματα που συναντώνται στην παραδοσιακή μουσική της περιοχής της 

Μακεδονίας, αναπαράγοντάς τα σε κρουστό μουσικό όργανο. 

https://bit.ly/36yuTYD
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Μαθησιακά 

Αποτελέσματα 

Μετά τη μελέτη του υλικού οι εκπαιδευόμενοι θα είναι σε θέση να: 

• αναπτύσσουν ρυθμικές δεξιότητες παίζοντας σε κρουστά μουσικά 

όργανα τα ρυθμικά σχήματα που βασίζονται στην παραδοσιακή μουσική 

της Μακεδονίας, 

• συμμετέχουν σε σχολικές ορχήστρες με παραδοσιακό ρεπερτόριο από 

σκοπούς και τραγούδια της περιοχής της Μακεδονίας, 

• στοχάζονται και να συμμετέχουν σε συζητήσεις με θέμα τις έννοιες της 

παραδοσιακής και της ethnic μουσικής. 

 

Είδος ΕΥ Τίτλος ΕΥ Σύντομη Περιγραφή 

Γνωστική 

Δεξιότητα κατά 

Ταξινομία 

Bloom 

Χρόνος 

Μελέτης ΕΥ 

Κείμενο 

2.1 Ρυθμοί της 

Παραδοσιακής Μουσικής 

της Μακεδονίας 

2.1.1 Ράικο 

2.1.2 Πατρούνινο ή 

Πατρούλα ή Πατρώνα 

2.1.3 Στάνκενα 

2.1.4 Πουσνίτσα 

2.1.5 Λεβέντικος 

Παρουσιάζονται και 

αναλύονται τα 

συγκεκριμένα ρυθμικά 

σχήματα όπως 

συναντώνται στην 

παραδοσιακή μουσική 

της Μακεδονίας. 

Κατανόηση 15΄ 

Αρχείο ήχου 

Ράικο 

Το συγκεκριμένο αρχείο 

έχει σκοπό να 

κατανοήσει ο 

εκπαιδευόμενος το 

μουσικό ύφος του 

συγκεκριμένου 

οργανικού σκοπού. 

Κατανόηση 2΄53΄΄ 

Ράικο 

Το συγκεκριμένο αρχείο 

αποτελεί μια εκ νέου 

ηχογράφηση του σκοπού 

«Ράικο» στην οποία 

απουσιάζουν τα κρουστά 

μουσικά όργανα. Σκοπό 

έχει να βοηθήσει τον 

εκπαιδευόμενο να 

μελετήσει το 

συγκεκριμένο ρυθμό. 

Εφαρμογή 3΄16΄΄ 

Κόρη Ελένη 

Το συγκεκριμένο αρχείο 

έχει σκοπό να 

κατανοήσει ο 

εκπαιδευόμενος το 

μουσικό ύφος του 

συγκεκριμένου 

οργανικού σκοπού. 

Κατανόηση 3΄25΄΄ 

Στάνκενα 

Το συγκεκριμένο αρχείο 

έχει σκοπό να 

κατανοήσει ο 

εκπαιδευόμενος το 

μουσικό ύφος του 

συγκεκριμένου 

οργανικού σκοπού. 

Κατανόηση 2΄06΄΄ 
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Πουσνίτσα 

Το συγκεκριμένο αρχείο 

έχει σκοπό να 

κατανοήσει ο 

εκπαιδευόμενος το 

μουσικό ύφος του 

συγκεκριμένου 

οργανικού σκοπού. 

Κατανόηση 2΄19΄΄ 

Funky Βεργίνα 

Το συγκεκριμένο αρχείο 

έχει σκοπό να 

παρουσιάσει στον 

εκπαιδευόμενο τον 

οργανικό σκοπό 

«Πουσνίτσα» 

προσεγγίζοντας τον από 

μια διαφορετική οπτική. 

Κατανόηση 5΄48΄΄ 

Λεβέντικος 

Το συγκεκριμένο αρχείο 

έχει σκοπό να 

κατανοήσει ο 

εκπαιδευόμενος το 

μουσικό ύφος του 

συγκεκριμένου 

οργανικού σκοπού. 

Κατανόηση 2΄51΄΄ 

Podcast Patrounino 

Το συγκεκριμένο αρχείο 

έχει σκοπό να 

παρουσιάσει στον 

εκπαιδευόμενο τον 

οργανικό σκοπό 

«Πατρούνινο» 

προσεγγίζοντας τον από 

μια διαφορετική οπτική. 

Κατανόηση 4΄17΄΄ 

Βίντεο 

Μακεδονία (Μέρος Α΄): 

Φλώρινα, Γουμένισσα, 

Πετρούσα 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

έχει σκοπό να μεταδώσει 

στον εκπαιδευόμενο 

μουσικά ηχοχρώματα της 

περιοχής της 

Μακεδονίας ώστε να 

κατανοήσει το μουσικό 

γίγνεσθαι της περιοχής. 

Κατανόηση 29΄43΄΄ 

Ράικο 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

παρουσιάζει πως 

εκτελείται ο 

συγκεκριμένος ρυθμός 

σε κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Κατανόηση 

Εφαρμογή 
4΄30΄΄ 

Κόρη Ελένη 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

παρουσιάζει πως 

εκτελείται ο 

συγκεκριμένος ρυθμός 

σε κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Κατανόηση 

Εφαρμογή 
1΄57΄΄  

Πατρούνινο 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

παρουσιάζει πως 

εκτελείται ο 

συγκεκριμένος ρυθμός 

Κατανόηση 
Εφαρμογή 

2΄41΄΄ 
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σε κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Στάνκενα 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

παρουσιάζει πως 

εκτελείται ο 

συγκεκριμένος ρυθμός 

σε κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Κατανόηση 

Εφαρμογή 
2΄33΄΄ 

Πουσνίτσα 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

παρουσιάζει πως 

εκτελείται ο 

συγκεκριμένος ρυθμός 

σε κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Κατανόηση 

Εφαρμογή 
3΄06΄΄  

Λεβέντικος 

Το συγκεκριμένο βίντεο 

παρουσιάζει πως 

εκτελείται ο 

συγκεκριμένος ρυθμός 

σε κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Κατανόηση 

Εφαρμογή 
2΄39΄΄ 

Κείμενο 

Σύνδεση 

Παράδοση, Φολκλόρ και 

Έθνικ. Η ελληνική μουσική 

παράδοση από την 

αστικοποίηση στην 

παγκοσμιοποίηση 

Ο εκπαιδευόμενος 

μελετώντας το 

συγκεκριμένο άρθρο 

κατανοεί τη διαφορά 

μεταξύ παραδοσιακής, 

φολκλόρ και έθνικ 

μουσικής. 

Κατανόηση  

Εικονικά 

Στοιχεία 
Ρυθμικά σχήματα 

Οπτικοποίηση της 

πληροφορίας για 

καλύτερη κατανόηση του 

ΕΥ από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Κατανόηση  

Δραστηριότητα 

Αυτό-

Αξιολόγησης 2.1 

Παίζουμε το “Ράικο” 

Στον εκπαιδευόμενο 

δίνεται αρχείο ήχου με 

σκοπό να εφαρμόσει όσα 

μελέτησε σχετικά με το 

ρυθμό «Ράικο». 

Εφαρμογή 

Σύνθεση 
10΄ 

Δραστηριότητα 

Αυτό-

Αξιολόγησης 2.2 

Συζήτηση στο Padlet: 

Παραδοσιακή & Ethnic 

μουσική 

Ο εκπαιδευόμενος 

καλείται να γράψει μια 

παράγραφο 100 λέξεων 

σχετικά με το αν η 

παραδοσιακή μουσική 

πρέπει να παραμένει 

αναλλοίωτη στο 

πέρασμα των χρόνων. 

Εφαρμογή 

Ανάλυση 

Σύνθεση 

Αξιολόγηση 

20’ 

Δραστηριότητα 

Αξιολόγησης 2.1 

Καταιγισμός videos στο 

Padlet 

Ο εκπαιδευόμενος 

καλείται να 

μεταφορτώσει βίντεο 

παίζοντας σε κρουστό 

όργανο τον ρυθμό της 

αρεσκείας τους από την 

παραδοσιακή μουσική 

της Μακεδονίας. 

Εφαρμογή 

Ανάλυση 

Σύνθεση 

10΄ 
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2ο Στάδιο: Σύγχρονη Μελέτη – Μέσα στη Διαδικτυακή Τάξη 

Διάρκεια Μαθήματος 1 διδακτική ώρα: 1 ώρα και 5 λεπτά 

Συχνότητα 

Μαθήματος 
1 διδακτική ώρα/εβδομάδα 

Σύνδεσμος 

Εικονικής Τάξης 
https://minedu-secondary.webex.com/meet/kokalatzis 

Σκοπός 

Στο τέλος του μαθήματος οι εκπαιδευόμενοι θα είναι σε θέση να αναγνωρίζουν τα 

διαφορετικά ρυθμικά σχήματα που συναντώνται στην παραδοσιακή μουσική της 

Μακεδονίας, και να τα εκτελούν σε κρουστό μουσικό όργανο (τουμπελέκι). 

Μαθησιακά 

Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος μέσα στην εικονική τάξη, οι εκπαιδευόμενοι 

θα είναι σε θέση να:  

• αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής μουσικής της 

Μακεδονίας, 

• παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο. 

 

Δραστηριότητα Τίτλος Δραστηριότητας Σύντομη περιγραφή 
Περιβάλλον 

Μάθησης 
Απαιτούμενος 

Χρόνος 
Ατομικές Δραστηριότητες 

Συζήτηση  
Επίλυση αποριών 

σχετικά με το ΕΥ. 
Webex 10΄ 

2η Ατομική 

Δραστηριότητα 

Αξιολόγησης 

Ρυθμοί της Παραδοσιακής 

Μουσικής της Μακεδονίας 

Στον εκπαιδευόμενο 

διαμοιράζονται ρυθμικά 

σχήματα και του ζητείται 

να τα αναγνωρίσει και να 

τα αποδώσει παίζοντάς 

τα σε κρουστό όργανο.   

Webex 10’ 

3η Ατομική 

Δραστηριότητα 

Αξιολόγησης 

Ρυθμοί της Παραδοσιακής 

Μουσικής της Μακεδονίας 

Από τον εκπαιδευόμενο 

ζητείται να καταγράψει 

ένα εντεκάσημο ρυθμό 

και να το αποδώσει 

παίζοντας σε κρουστό 

όργανο. 

Webex 10’ 

4η Ατομική 

Δραστηριότητα 

Αξιολόγησης 

Ακούμε και παίζουμε 

Πουσνίτσα 

Στον εκπαιδευόμενο 

δίνεται ένα αρχείο ήχου 

με σκοπό να 

αναγνωρίσει το μουσικό 

μέτρο. Στη συνέχεια, 

παίζει κρουστά 

ακούγοντας ξανά το ίδιο 

αρχείο. 

Webex 15’ 

Ομαδικές Δραστηριότητες 

1η Ομαδική 

Δραστηριότητα 

Αξιολόγησης 

Συζήτηση και σχολιασμός 

των videos στο Padlet 

Το σύνολο των 

εκπαιδευόμενων 

παρακολουθεί και 

σχολιάζει βίντεο που έχει 

αναρτηθεί στο padlet, 

σύμφωνα με τις οδηγίες 

της δραστηριότητας 

αξιολόγησης 2.1 της 

ασύγχρονης διαδικασίας. 

Webex 

Padlet 
20΄ 

 

Πίνακας 3.1 Αναλυτικό εκπαιδευτικό σενάριο 2 διδακτικών ωρών του μαθήματος «Ατομικό Όργανο 

Επιλογής: “Παραδοσιακά Κρουστά”» με βάση το μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ 
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3.3 Το Εκπαιδευτικό Υλικό 

Το ΕΥ που δημιουργήθηκε για τις ανάγκες της παρούσας ΔΕ, θα μπορούσαμε να πούμε 

ότι αποτελεί μία σύγχρονη πρόταση στη διδασκαλία των μουσικών οργάνων, τόσο στο 

πλαίσιο της εξΑΕ όσο και στο πλαίσιο της συμβατικής δια ζώσης εκπαιδευτικής 

διαδικασίας. Η παραπάνω άποψη στηρίζεται στο γεγονός ότι δεν υπάρχει κάποιο 

βιβλίο, εγχειρίδιο ή οδηγός μελέτης που προτείνει μία μεθοδολογία και καθοδηγεί μέσα 

από ένα αναλυτικό πλάνο τη διδασκαλία πολλών από τα μουσικά όργανα που 

διδάσκονται οι μαθητές των μουσικών σχολείων. Πιο συγκεκριμένα, στη διδασκαλία 

των κρουστών οργάνων η μέθοδος διδασκαλίας καθώς και ο βαθμός δυσκολίας του 

ΕΥ, δεν καθορίζονται από την ηλικία των εκπαιδευμένων με αποτέλεσμα να μην 

υπάρχουν σχολικά βιβλία μουσικής που να αντιστοιχούν σε συγκεκριμένες σχολικές 

τάξεις. Άρα, η μέθοδος διδασκαλίας, το επίπεδο δυσκολίας του μαθήματος, το οποίο 

είναι ατομικό και όχι ομαδικό, και το ΕΥ που θα δοθεί, επιλέγεται από τον διδάσκοντα, 

αφού ο τελευταίος αξιολογήσει και λάβει υπόψη του αποκλειστικά τη μουσική 

αντίληψη και την ικανότητα του κάθε εκπαιδευόμενου να εκτελεί ρυθμικά σχήματα σε 

κρουστό μουσικό όργανο.  

Γνωρίζοντας ότι το πολυμορφικό ΕΥ που χρησιμοποιείται στην εξΑΕ μπορεί να είναι 

έντυπης ή και ψηφιακής μορφής εμπλουτισμένο με ψηφιακό περιεχόμενο, όπως βίντεο, 

αρχεία ήχου, εικονικά στοιχεία κ.ά. (Βασάλα, 2005· Χαρτοφύλακα, 2011), στην 

παρούσα ΔΕ δημιουργήσαμε έντυπο υλικό που εμπλουτίστηκε σύμφωνα με την 

Τυπολογία West και Λιοναράκης με πολλές μορφές υλικού και το οποίο μπορεί να 

αναρτηθεί σε μία ψηφιακή σχολική πλατφόρμα, όπως αυτή της e-class ή της e-me. 

Ενημερωτικά, αναφέρεται ότι το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων (Υ.ΠΑΙ.Θ.) 

με αφορμή την αναστολή των δια ζώσης εκπαιδευτικών διαδικασιών λόγω COVID-19, 

προτρέπει έκτοτε τους εκπαιδευτικούς να χρησιμοποιούν τις παραπάνω δύο 

πλατφόρμες για να αναρτούν εκεί το διδακτικό τους υλικό. Η αποστολή στους 

εκπαιδευόμενους του ΕΥ που δημιουργήθηκε, θα μπορούσε να γίνει εναλλακτικά και 

μέσω του προσωπικού ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, σε μορφή εμπλουτισμένου 

Portable Document Format (PDF) αρχείου για να μπορεί και να εκτυπωθεί. Με την 

εκτύπωση του υλικού ενισχύεται η αυτονομία του εκπαιδευόμενου ως προς το χώρο 
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μελέτης του, αφού μπορεί να μελετά το υλικό οπουδήποτε, ακόμη και όταν δεν έχει 

πρόσβαση στο διαδίκτυο.  

Το ΜΑ βάση του οποίου σχεδιάστηκε το ΕΥ, έχει τίτλο: «Ρυθμοί της Παραδοσιακής 

Μουσικής της Μακεδονίας». Το συγκεκριμένο ΜΑ δεν εμπεριέχεται στο αναλυτικό 

πρόγραμμα σπουδών των μαθημάτων μουσικής παιδείας για τα μουσικά σχολεία (ΥΑ 

203617/Δ2/2015), καθώς στο συγκεκριμένο πρόγραμμα σπουδών αναφέρονται μόνο οι 

γενικοί στόχοι του μαθήματος Ατομικού Οργάνου Επιλογής και όχι τα συγκεκριμένα 

μαθησιακά αποτελέσματα και οι στόχοι που πρέπει να επιτευχθούν από τη διδασκαλία 

κάθε μουσικού οργάνου χωριστά (Εικόνα 3.1).  

 

 

Εικόνα 3.1 Οι γενικοί στόχοι του μαθήματος Ατομικού Οργάνου Επιλογής (ΥΑ 203617/Δ2/2015 

:34391) 

 

Η επιλογή του συγκεκριμένου ΜΑ θεωρείται εύστοχη καθώς στα μουσικά σχολεία οι 

εκπαιδευόμενοι στα κρουστά μουσικά όργανα καλούνται να συμμετάσχουν σε 

ορχήστρες παραδοσιακής μουσικής από την περιοχή της Μακεδονίας (ΥΑ 
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203617/Δ2/2015 :34181). Συνεπώς, το συγκεκριμένο ΕΥ προσπαθεί να βοηθήσει τον 

εκπαιδευόμενο να ικανοποιήσει τόσο τους στόχους του μαθήματος Ατομικό Όργανο 

Επιλογής: «Παραδοσιακά Κρουστά» όσο και να αποκτήσει τις δεξιότητες που 

απαιτούνται για τη συμμετοχή του στις σχολικές ορχήστρες παραδοσιακής μουσικής. 

Το ΕΥ που δημιουργήθηκε χωρίζεται σε δύο βασικές ενότητες. Στην 1η διδακτική 

ενότητα επεξηγούνται οι έννοιες του ρυθμού και του μέτρου, ενώ αναλύονται ο τρόπος 

κατηγοριοποίησης ανά είδος μέτρου (απλό, σύνθετο και μεικτό) και η μέθοδος 

αναγνώρισής τους από τον εκπαιδευόμενο. Η 2η διδακτική ενότητα συνδέει τη θεωρία 

που αναπτύσσεται στην 1η διδακτική ενότητα, με την πράξη, καθώς καλεί τον 

εκπαιδευόμενο να εμπλακεί πρακτικά με πολυσύνθετα ρυθμικά σχήματα που 

συναντώνται στην παραδοσιακή μουσική της περιοχής της Μακεδονίας, παίζοντάς τα 

σε κρουστά μουσικά όργανα. Με δεδομένο ότι το ΕΥ σχεδιάστηκε για να 

χρησιμοποιηθεί σε ένα μοντέλο διδασκαλίας Διαδικτυακής ΑΤ, χωρίστηκε σε υλικό 

που θα μελετηθεί ασύγχρονα από τον εκπαιδευόμενο πριν τη διαδικτυακή τάξη, και σε 

υλικό το οποίο θα διδαχτεί από τον διδάσκοντα σύγχρονα, μέσα στη διαδικτυακή τάξη. 

 

3.3.1 Τεχνολογικά Μέσα & Τεχνολογικά Εργαλεία στο ΕΥ 

Βίντεο 

Στο πολυμορφικό ΕΥ, εκτός από δύο βίντεο που αναζητήθηκαν από το YouTube, 

εντάχθηκαν αρκετά πρωτογενή εκπαιδευτικά βίντεο με πρωταγωνιστή τον συντάκτη 

της ΔΕ. Για τη λήψη αυτών των βίντεο χρησιμοποιήθηκε η DSLR κάμερα Nikon 

D3300, η ηχοληψία έγινε με μικρόφωνο AKG414 μέσω του Digital Audio Workstation 

(DAW) Logic Pro ενώ το μοντάζ και η επεξεργασία των βίντεο πραγματοποιήθηκε με 

το πρόγραμμα Final Cut Pro (Εικόνα 3.2). 

Εκτός των παραπάνω, το ΕΥ εμπλουτίστηκε με δύο επιπλέον βίντεο. Στο 1ο βίντεο ο 

Νίκος Χίντζιος, μαθητής του συντάκτη της ΔΕ, αναφέρεται στην προσωπική του 

εμπειρία και στα οφέλη που αποκόμισε από την εξ αποστάσεως διαδικτυακή 

διδασκαλία των κρουστών κατά τη διάρκεια της πανδημίας. Το συγκεκριμένο βίντεο 

δημιουργήθηκε από τον ίδιον τον κύριο Χίντζιο με τη χρήση της DSLR κάμερας Canon 

6D Mark II. Στο 2ο βίντεο, η φιλόλογος Μαρία Αγναντή, συνάδελφος του συντάκτη 

της ΔΕ στο μουσικό σχολείο Τρικάλων, αναφέρεται στην πολυσημία της λέξης 
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«Ρυθμός». Το βίντεο αυτό δημιουργήθηκε από την κυρία Αγναντή με τη χρήση του 

κινητού της τηλεφώνου. 

 

 

Εικόνα 3.2 Μοντάζ και επεξεργασία των βίντεο μέσω Final Cut Pro 

 

Όλα τα βίντεο μεταφορτώθηκαν σε μη καταχωρισμένη playlist της πλατφόρμας 

YouTube, στο προσωπικό κανάλι του συντάκτη της ΔΕ, ώστε να επιτρέπεται η θέαση 

μόνο από τους κατόχους των υπερσυνδέσμων. Με αυτόν τον τρόπο ο διδάσκων είναι 

σε θέση να ελέγχει τον αριθμό των θεάσεων για το κάθε βίντεο ξεχωριστά, αποκτώντας 

μία πληρέστερη εικόνα για τη συχνότητα παρακολούθησης των συγκεκριμένων βίντεο 

από τους εκπαιδευόμενούς του. Επίσης, μέσω της χρήσης της πλατφόρμας YouTube 

δίνεται η δυνατότητα αυξομείωσης της ταχύτητας αναπαραγωγής των βίντεο, γεγονός 

το οποίο αποτελεί ένα σημαντικό εργαλείο για τη διδασκαλία μουσικών οργάνων, και 

συγκεκριμένα των κρουστών, αφού ο εκπαιδευόμενος μειώνοντας την ταχύτητα 

αναπαραγωγής ενός βίντεο μπορεί να μελετήσει με ακρίβεια τις κινήσεις και τα 

χτυπήματα στο κρουστό όργανο στο οποίο εξασκείται.  

 

Αρχεία Ήχου 

Το ΕΥ εμπλουτίστηκε με αρχεία ήχου τα οποία περιέχουν είτε προγενέστερες 

ηχογραφήσεις και εντάσσονται στο ΕΥ με σκοπό οι εκπαιδευόμενοι να κατανοήσουν 
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το μουσικό ύφος κάθε τραγουδιού ή οργανικού σκοπού της παραδοσιακής μουσικής 

της Μακεδονίας, είτε πρωτογενείς ηχογραφήσεις παραδοσιακών σκοπών που 

πραγματοποιήθηκαν από επαγγελματίες μουσικούς υπό την καθοδήγηση του συντάκτη 

της ΔΕ. Οι πρωτογενείς ηχογραφήσεις περιέχουν τους σκοπούς «Ράικο» και 

«Πουσνίτσα», οργανικούς σκοπούς οι οποίοι ηχογραφήθηκαν στο Seaside Studio 

(home studio) από τον μουσικό και ηχολήπτη Γιώργο Παππά με το μικρόφωνο Wa-67 

της Warm Audio μέσω του DAW Steinberg Cubase 12. Στις νέες αυτές εκτελέσεις των 

οργανικών σκοπών ηχογραφήθηκαν μόνο τα μουσικά όργανα του κλαρίνου και του 

λαούτου. Επιλέχθηκαν να ηχογραφηθούν μόνο αυτά τα δύο όργανα (και όχι κάποιο 

κρουστό), έτσι ώστε αυτές οι ηχογραφήσεις να μπορέσουν να αποτελούν το ζητούμενο 

των δραστηριοτήτων αξιολόγησης του ΕΥ όπου οι εκπαιδευόμενοι ακούγοντας τις 

συγκεκριμένες ηχογραφήσεις, θα καλούνται να παίξουν οι ίδιοι τα κρουστά όργανα 

συμμετέχοντας νοητά σε μία παραδοσιακή ορχήστρα. 

 

Διαδραστικές Πλατφόρμες 

Για τον σχεδιασμό των δραστηριοτήτων αυτό-αξιολόγησης του ΕΥ, αξιοποιήθηκαν οι 

διαδραστικές πλατφόρμες Quizizz και Wordwall (Εικόνα 3.3). Οι δημοφιλείς αυτές 

πλατφόρμες χρησιμοποιήθηκαν ως εργαλεία μάθησης που επιτρέπουν στους 

εκπαιδευόμενους να πειραματιστούν με διάφορες πτυχές του γνωστικού αντικειμένου 

της μουσικής (Koutsoupidou, 2014). 

 

 
 

Εικόνα 3.3 Η διαδραστική πλατφόρμα Quizizz 

https://drive.google.com/file/d/1sYNgMeIQSGmQNYbIWabKmr-Bbb342SoY/view?usp=sharing
https://bit.ly/3NWqNKM
https://quizizz.com/
https://wordwall.net/
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Επιπλέον, για τον σχεδιασμό δύο δραστηριοτήτων αξιοποιήθηκαν οι δυνατότητες του 

ψηφιακού πίνακα ανακοινώσεων Padlet. Μέσω του Padlet δημιουργήθηκε ένα είδος 

forum όπου οι εκπαιδευόμενοι μπορούν να αναρτούν τις απαντήσεις των 

δραστηριοτήτων είτε με τη μορφή κειμένου είτε με τη μορφή βίντεο στο οποίο θα έχουν 

καταγράψει τον εαυτό τους να εκτελεί ρυθμικά μοτίβα παίζοντας ένα κρουστό μουσικό 

όργανο. 

Τέλος, αξιοποιήθηκε η δυνατότητα που παρέχει η εκπαιδευτική πλατφόρμα e-me για 

τη δημιουργία ενός βίντεο που συμπεριλαμβάνεται στα πρωτογενή βίντεο που 

αναφέρθηκαν στην αρχή αυτής της υποενότητας. Πρόκειται για ένα διαδραστικό βίντεο 

διάρκειας 6΄12΄΄ στο οποίο ο συντάκτης της ΔΕ καθοδηγεί τους εκπαιδευόμενους και 

βήμα προς βήμα τους εξηγεί πώς να αναγνωρίζουν το μουσικό μέτρο ενός ελληνικού 

παραδοσιακού σκοπού. Το βίντεο αυτό μεταφορτώθηκε αρχικά στο YouTube και στη 

συνέχεια, κάνοντας χρήση της δυνατότητας που παρέχει η εκπαιδευτική πλατφόρμα e-

me, μετατράπηκε σε διαδραστικό. Στο βίντεο αυτό οι εκπαιδευόμενοι καλούνται να 

απαντήσουν σε ερωτήσεις που τίθενται από τον δάσκαλό τους (Εικόνα 3.4). 

 

 
 

Εικόνα 3.4 Δημιουργία διαδραστικού βίντεο στην εκπαιδευτική πλατφόρμα e-me 

 

Κώδικες Quick Response 

Αξιοποιώντας τις δυνατότητες που προσφέρουν τα σύγχρονα τεχνολογικά εργαλεία, 

για κάθε ψηφιακό περιεχόμενο του ΕΥ έχει δημιουργηθεί κώδικας Quick Response 

https://auth.e-me.edu.gr/?eme=https://e-me.edu.gr/&cause=no-token&eat=c0822a84a4acd86593a51cd32f12a94a
https://content.e-me.edu.gr/wp-admin/admin-ajax.php?action=h5p_embed&id=1172158
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(QR code). Με αυτόν τον τρόπο ακόμη και το έντυπο υλικό «ψηφιοποιείται». Τα QR 

codes αποτελούν χρήσιμο εργαλείο για τους εκπαιδευόμενους καθώς μέσω της χρήσης 

τους αυξάνεται η αλληλεπίδρασή τους με το ΕΥ και ενισχύεται η διαδραστικότητα. Οι 

εκπαιδευόμενοι «σαρώνοντας» (scaning) με το κινητό τους τηλέφωνο τα QR codes, 

μεταφέρονται σε δραστηριότητες, οπτικοακουστικό υλικό, επιπρόσθετες πηγές και 

πληροφορίες, ενισχύοντας ακόμη περισσότερο την προσβασιμότητα στις ψηφιακές 

πηγές μάθησης και την αυτονομία τους ως προς τον χώρο μελέτης και τον χρόνο 

ενασχόλησής τους με το ΕΥ.  

 
 
3.3.2 H Δομή και το Περιεχόμενο του ΕΥ 

Η Δομή του ΕΥ 

Κύριο και βασικό μέλημα στην παρούσα ΔΕ, ήταν να σχεδιαστεί ένα ΕΥ το οποίο θα 

μπορεί να «διδάσκει» τον εκπαιδευόμενο χωρίς να απαιτείται η φυσική παρουσία του 

διδάσκοντα, ικανοποιώντας έτσι μία βασική αρχή της εξΑΕ. Για τον λόγο αυτό, για το 

σχεδιασμό του ΕΥ επιλέχθηκε ένα μοντέλο που προτείνεται για τον σχεδιασμό 

πολυμορφικού ΕΥ στην εξΑΕ, το μοντέλο West και Λιοναράκης. Βάσει αυτού του 

μοντέλου, το ΕΥ εμπλουτίστηκε με διαφορετικές μορφές υλικού με στόχο να 

απευθύνεται σε όλα τα μαθησιακά στυλ και να ενεργοποιεί την εμπλοκή του 

εκπαιδευόμενου στη μαθησιακή διαδικασία.  

 

• 1η  Διδακτική Ενότητα-Ασύγχρονη Διδασκαλία-Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

Η εφαρμογή της Τυπολογίας των West και Λιοναράκης στην 1η διδακτική 

ενότητα του ΕΥ που προορίζεται για το στάδιο πριν τη διαδικτυακή τάξη 

παρουσιάζεται στον Πίνακα 3.2.  

 

1Η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΜΕΛΕΤΗΣ 

Στάδιο: Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

ΔΕΣΜΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΜΟΡΦΗ 

ΥΛΙΚΟΥ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΟΡΦΗΣ 

ΥΛΙΚΟΥ 

1η 

Δέσμη 
Προκείμενα Σκοπός 

Σκοπός της συγκεκριμένης 

ενότητας είναι να σας καθοδηγήσει 

βήμα προς βήμα ώστε να είστε σε 
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θέση να αναγνωρίζετε το μουσικό 

μέτρο ενός τραγουδιού  της 

ελληνικής παραδοσιακής 

μουσικής. Παράλληλα θα σας 

ενισχύσει στην ανάπτυξη 

ακουστικών ικανοτήτων και στην 

καταγραφή ρυθμικών σχημάτων 

της ελληνικής παραδοσιακής 

μουσικής.  

Μαθησιακά 

Αποτελέσματα 

Αφού μελετήσετε το ΕΥ θα είστε 

σε θέση να: 

• ορίζετε τις έννοιες του 

ρυθμού και του μέτρου στη 

μουσική, 

• αναγνωρίζετε τα είδη των 

μουσικών μέτρων, 

• κατηγοριοποιείτε τους 

ρυθμούς της ελληνικής 

παραδοσιακής μουσικής με 

βάση το μέτρο τους, 

• καταγράφετε ρυθμικά 

σχήματα της ελληνικής 

παραδοσιακής μουσικής. 

Λέξεις-Κλειδιά 

Ρυθμός, μέτρο, απλό μέτρο, 

σύνθετο μέτρο, μεικτό μέτρο, 

αναγνώριση μουσικών μέτρων. 

Κείμενο 

1.1 Η έννοια του ρυθμού και του μέτρου 

1.2 Είδη των μέτρων 

1.2.1 Απλά μέτρα 

1.2.2 Σύνθετα μέτρα 

1.2.3 Μεικτά μέτρα 

1.3 Αναγνώριση των μέτρων 

2η 

Δέσμη 

Διακείμενα 

Δραστηριότητα 

Αυτό-

Αξιολόγησης 

1η: Δραστηριότητα καταγραφής 

ρυθμικών σχημάτων. 

2η: Δραστηριότητα λύσης 

σταυρολέξου. 

3η: Δραστηριότητα αναγνώρισης 

μουσικών μέτρων. 

Παρακείμενα Πίνακες και εικόνες 

Περικείμενα 
Μελέτη 

Περίπτωσης 

Ο Νίκος είναι ένας ενήλικας 

μαθητής στα παραδοσιακά 

κρουστά, ο οποίος κατά τη διάρκεια 

της πανδημίας συνέχισε να 

διδάσκεται μέσω τηλεκπαίδευσης. 

Ενώ στην αρχή αντιμετώπισε 

δυσκολίες, στην πορεία μέσω της 

σύγχρονης μεθόδου διδασκαλίας 
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ανέπτυξε την αυτονομία και την 

ανεξαρτησία στη μελέτη του και 

βελτίωσε τις ακουστικές του 

ικανότητες καθώς έπρεπε να 

καταγράφει τα ρυθμικά σχήματα 

όπως αυτά παρουσιάζονταν στο 

οπτικοακουστικό υλικό που 

λάμβανε για την ασύγχρονη μελέτη 

του. 

3η 

Δέσμη 

Πολυκείμενα 
Κατευθύνσεις ως προς την εκπόνηση των 

δραστηριοτήτων. 

Πολύ-

Αντικείμενα 

Βίντεο 

1ο: Ήχος Κρουστός (8:20 min). 

2ο: Η πολυσημία της λέξης ρυθμός 

(3:54 min). 

3ο: Το απλό μέτρο των 2/8 στο 

τουμπελέκι (1:13 min). 

4ο: Το μέτρο των 3/8 (1:25 min). 

5ο: Το μεικτό μέτρο των 5/8 (2:48 

min). 

6ο: Διαδραστικό Βίντεο: Πώς 

αναγνωρίζουμε το μέτρο ενός 

μουσικού κομματιού; (6:12 min). 

Podcast 
Ένας διαφορετικός ρυθμός (2:50 

min). 
 

Πίνακας 3.2 ΕΥ κατά West και Λιοναράκης της 1ης διδακτικής ενότητας για το στάδιο πριν τη 

διαδικτυακή τάξη 

 

• 2Η Διδακτική Ενότητα-Ασύγχρονη Διδασκαλία-Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

Η εφαρμογή της Τυπολογίας των West και Λιοναράκης στη συγκεκριμένη 

διδακτική ενότητα του ΕΥ που προορίζεται για την εκπαιδευτική διαδικασία 

του σταδίου πριν τη διαδικτυακή τάξη παρουσιάζεται περιεκτικά στον Πίνακα 

3.3. 

 

2Η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΜΕΛΕΤΗΣ 

Στάδιο: Πριν την Διαδικτυακή τάξη 

ΔΕΣΜΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΜΟΡΦΗ 

ΥΛΙΚΟΥ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΟΡΦΗΣ 

ΥΛΙΚΟΥ 

1η 

Δέσμη 
Προκείμενα Σκοπός 

Σκοπός του παρόντος 

πολυμορφικού ΕΥ είναι να σας 

εμπλέξει ενεργά με τα πολυσύνθετα 

ρυθμικά σχήματα που συναντώνται 

στην παραδοσιακή μουσική της 
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περιοχής της Μακεδονίας. 

Επιπλέον, θα σας ενισχύσει 

καθοδηγώντας σας πώς να παίζετε 

σε κρουστά μουσικά όργανα τα 

ρυθμικά σχήματα που βασίζονται 

στην παραδοσιακή μουσική της 

Μακεδονίας. 

Μαθησιακά 

Αποτελέσματα 

Αφού μελετήσετε το ΕΥ θα είστε 

σε θέση να: 

• αναπτύσσετε ρυθμικές 

δεξιότητες παίζοντας σε 

κρουστά μουσικά όργανα 

τα ρυθμικά σχήματα που 

βασίζονται στην 

παραδοσιακή μουσική της 

Μακεδονίας, 

• συμμετέχετε σε σχολικές 

ορχήστρες με παραδοσιακό 

ρεπερτόριο από σκοπούς 

και τραγούδια της περιοχής 

της Μακεδονίας, 

• στοχάζεστε και να 

συμμετέχετε σε συζητήσεις 

με θέμα τις έννοιες της 

παραδοσιακής και της 

ethnic μουσικής. 

Λέξεις-Κλειδιά 
Παραδοσιακοί ρυθμοί της 

Μακεδονίας 

Κείμενο 

2.1 Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της 

Μακεδονίας 

2.1.1 Ράικο 

2.1.2 Πατρούνινο ή Πατρούλα ή Πατρώνα 

2.1.3 Στάνκενα 

2.1.4 Πουσνίτσα 

2.1.5 Λεβέντικος 

Μετακείμενα 
Δραστηριότητα 

Ελέγχου 

Δραστηριότητα μουσικής 

εκτέλεσης 

2η 

Δέσμη 

Διακείμενα 

Δραστηριότητα 

Αυτό-

Αξιολόγησης 

1η: Δραστηριότητα μουσικής 

εκτέλεσης 

2η: Δραστηριότητα συζήτησης 

Επικείμενα 
Κείμενο/ 

Σύνδεση 

Λιάβας, Λ. (χ.χ.). Παράδοση, 

Φολκλόρ και Έθνικ. Η ελληνική 

μουσική παράδοση από την 

αστικοποίηση στην 

παγκοσμιοποίηση. Κέντρο 

Ελληνικής Μουσικής «Φοίβος 

Ανωγειανάκης». Ανακτήθηκε στις 
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18 Φεβρουαρίου, 2022, από 

https://www.kem-

anogianakis.gr/paradosi-folklor-

kai-ethnik/ 

Παρακείμενα Πίνακες και εικόνες 

3η 

Δέσμη 

Πολυκείμενα 
Κατευθύνσεις ως προς την εκπόνηση των 

δραστηριοτήτων. 

Πολύ-

Αντικείμενα 

Βίντεο 

1ο: Μακεδονία (Μέρος Α΄): 

Φλώρινα, Γουμένισσα, Πετρούσα 

(29:43 min). 

2ο: Ράικο (4:03 min). 

3ο: Κόρη Ελένη  (1:57 min). 

4ο: Πατρούνινο (2:41 min). 

5ο: Στάνκενα (2:33 min). 

6ο: Πουσνίτσα (3:06 min) 

7ο: Λεβέντικος (2:39 min) 

Αρχεία Ήχου 

1ο: Ράικο (2:53 min) 

2ο Ράικο (3:16 min) 

3ο: Κόρη Ελένη (3:25 min) 

4ο: Στάνκενα (2:06 min) 

5ο: Πουσνίτσα (2:19 min) 

6ο: Funky Βεργίνα (5:48 min) 

7ο: Λεβέντικος (2:51 min) 

Podcast Patrunino (4:17 min) 
 

Πίνακας 3.3 ΕΥ κατά West και Λιοναράκης της 2ης διδακτικής ενότητας στο στάδιο πριν τη 

διαδικτυακή τάξη 

 

Το Περιεχόμενο του ΕΥ 

Στο Παράρτημα Α παρουσιάζεται το ΕΥ υλικό το οποίο όπως έχει προαναφερθεί, 

σχεδιάστηκε σύμφωνα με την Τυπολογία West και Λιοναράκης και σύμφωνα με τις 

αρχές δημιουργίας ΕΥ στην εξΑΕ με σκοπό να χρησιμοποιηθεί στο μοντέλο 

διδασκαλίας της Διαδικτυακής ΑΤ.  

 

3.3.3 Αξιολόγηση του ΕΥ 

Στην παρούσα μελέτη δεν υπάρχουν συμμετέχοντες με την έννοια των «υποκειμένων» 

έρευνας. Ενώ στο αρχικό πλάνο της ΔΕ συμπεριλαμβανόταν η εφαρμογή του ΕΥ και 

η αξιολόγησή του από τους μαθητές του μουσικού σχολείου Τρικάλων, η απομάκρυνση 

του εκπαιδευτικού και συντάκτη της παρούσας ΔΕ από τα σχολικά του καθήκοντα 

λόγω γονικής άδειας, είχε ως αποτέλεσμα να τροποποιηθεί το αρχικό σχεδιάγραμμα 

https://www.kem-anogianakis.gr/paradosi-folklor-kai-ethnik/
https://www.kem-anogianakis.gr/paradosi-folklor-kai-ethnik/
https://www.kem-anogianakis.gr/paradosi-folklor-kai-ethnik/
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ανάπτυξης της ΔΕ και το ΕΥ να αξιολογηθεί από ειδικούς στην εξΑΕ και ειδικούς στο 

ΜΑ της μουσικής. 

Για την αξιολόγηση του ειδικά σχεδιασμένου ΕΥ, ζητήθηκε από δύο Κ-Σ του 

Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών «Εκπαίδευση και Τεχνολογίες σε Συστήματα 

εξ Αποστάσεως Διδασκαλίας και Μάθησης - Επιστήμες της Αγωγής», της Σχολής 

Ανθρωπιστικών Επιστημών του ΕΑΠ, διδάσκοντες στη ΘΕ ΕΤΑ52, με τίτλο 

«Εκπαιδευτικό Υλικό και Σχεδιασμός Διδασκαλίας και Μάθησης», να αξιολογήσουν 

εάν και κατά πόσο το προτεινόμενο ΕΥ δημιουργήθηκε  με βάση τις αρχές δημιουργίας 

ΕΥ στην εξΑΕ. Προκειμένου να διαπιστωθεί κατά πόσο το ΕΥ καλύπτει πλήρως και 

σφαιρικά το περιεχόμενο του ΜΑ στο οποίο αναφέρεται καλλιεργώντας παράλληλα 

τις απαιτούμενες δεξιότητες, ζητήθηκε και από εκπαιδευτικούς μουσικής και των τριών 

βαθμίδων εκπαίδευσης, να συμμετάσχουν στην αξιολόγηση του σχεδιασμένου ΕΥ.   

 

Τα Ερωτηματολόγια 

Στην παρούσα ΔΕ, η συλλογή των δεδομένων αξιολόγησης πραγματοποιήθηκε μέσω 

της χρήσης δύο διαφορετικών ερωτηματολογίων, ένα για κάθε ομάδα ειδικών. 

Συνεπώς, δημιουργήθηκε ένα ερωτηματολόγιο το οποίο συμπλήρωσαν οι Κ-Σ του 

ΕΑΠ (Παράρτημα Β), και ένα δεύτερο το οποίο συμπλήρωσαν οι ειδικοί του ΜΑ που 

πραγματεύεται το ΕΥ (Παράρτημα Γ). Καθώς το ΕΥ που χρησιμοποιείται στη 

μεθοδολογία της εξΑΕ θα πρέπει να σχεδιάζεται και να αναπτύσσεται έτσι ώστε να 

ικανοποιεί βασικές αρχές της εξΑΕ (κάτι που δεν ισχύει με την ανάπτυξη του ΕΥ που 

χρησιμοποιείται στη συμβατική εκπαίδευση), το ΕΕΥΕΜ (2012) έχει συντάξει οδηγό 

πιστοποίησης του έντυπου υλικού ως προς τα χαρακτηριστικά της Ανοικτής και εξ 

Αποστάσεως Εκπαίδευσης. Με βάση αυτόν τον οδηγό διαμορφώθηκε κυρίως το 

ερωτηματολόγιο που δόθηκε στους δύο Κ-Σ του ΕΑΠ ώστε να αξιολογήσουν αν το 

προτεινόμενο ΕΥ πληροί τις απαραίτητες αρχές και τα κριτήρια ώστε να αξιοποιηθεί 

στην εξΑΕ. 

Στην αρχή κάθε ερωτηματολογίου δίνονται ερωτήσεις που σχετίζονται με τα 

δημογραφικά στοιχεία των συμμετεχόντων με σκοπό να διερευνηθεί στο μεν 

ερωτηματολόγιο των ειδικών της εξΑΕ ο χρόνος ενασχόλησής τους με συστήματα 

εκπαίδευσης από απόσταση, ενώ στο άλλο ερωτηματολόγιο να εντοπιστεί ο χρόνος 

ενασχόλησης των εκπαιδευτικών με τη διδασκαλία της μουσικής καθώς και ποιο το 
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γνωστικό τους επίπεδο (προπτυχιακό, μεταπτυχιακό ή διδακτορικό) στις μουσικές 

σπουδές. Και στα δύο ερωτηματολόγια, οι πιθανές απαντήσεις δομούν μία κλίμακα 

Likert τριών επιπέδων (Συμφωνώ, Ούτε συμφωνώ - ούτε διαφωνώ, Διαφωνώ). 

 

• Ερωτηματολόγιο για τους ειδικούς της εξΑΕ 

Το ΕΥ που προορίζεται για εξΑΕ οφείλει να αναπτύσσεται βάσει 

συγκεκριμένων αρχών. Μέσα από τη σαφή, κατανοητή και ελκυστική 

παρουσίασή του οφείλει να ενισχύει τη δεξιότητα της αυτορρύθμισης των 

εκπαιδευόμενων ώστε μέσω της αυτόνομης συμμετοχής τους στη μαθησιακή 

διαδικασία να αλληλεπιδρούν με το ΕΥ. Βασικός εξίσου στόχος του ΕΥ 

αποτελεί η καθοδήγηση, η υποστήριξη και η αξιολόγηση της μαθησικακής 

πορείας των εκπαιδευόμενων παρέχοντας τους ανατροφοδότηση και 

ενημερώνοντάς τους για την πρόοδό τους. Συνεπώς, η δημιουργία του 1ου 

ερωτηματολογίου που δόθηκε στους δύο Κ-Σ του ΕΑΠ ώστε να αξιολογήσουν 

αν το προτεινόμενο ΕΥ της ΔΕ πληροί τις απαραίτητες αρχές και τα κριτήρια 

ώστε να αξιοποιηθεί στην εξΑΕ, βασίστηκε σε συγκεκριμένες οδηγίες του 

ΕΕΥΕΜ του ΕΑΠ, καθώς και σε δημοσιευμένες μελέτες που αναφέρονται στον 

σχεδιασμό και στην ανάπτυξη ΕΥ στην εξΑΕ. Επομένως, οι άξονες 

αξιολόγησης και τα επιμέρους κριτήρια, που υιοθετήθηκαν για τη δημιουργία 

του 1ου ερωτηματολογίου, σχεδιάστηκαν βάσει των παραπάνω αρχών και των 

οδηγιών του ΕΕΥΕΜ και παρουσιάζονται στον Πίνακα 3.4. 

 

Άξονες και Κριτήρια Αξιολόγησης 1ου Ερωτηματολογίου  

Α/Α 
Άξονας 

Αξιολόγησης 
Βασικό Ερώτημα Κριτήρια 

1ος  Αυτορρύθμιση 

Μάθησης 

Το ΕΥ επιτρέπει στον φοιτητή 

να επιλέγει ελεύθερα τον τόπο, 

τον χρόνο και τον ρυθμό μελέτης 

του; 

• Επαρκές χρονικό περιθώριο 

μελέτης 

• Ελεύθερη επιλογή χώρου 

μελέτης 

• Σαφής κατάτμηση του ΕΥ 

• Συνοχή ΕΥ 

• Σαφείς οδηγίες και κατευθύνσεις 
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• Διατήρηση σταθερού ρυθμού 

μελέτης 

2ος  Αλληλεπίδραση με 

το ΕΥ 

Προάγεται η αλληλεπίδραση του 

εκπαιδευόμενου με το ΕΥ; 

• Σαφής γλώσσα γραφής του ΕΥ 

• Φιλικό ύφος γραφής του ΕΥ 

• Ένταξη παραδειγμάτων 

• Αναφορά στην εμπειρία του 

εκπαιδευόμενου 

• Ένταξη μελετών περίπτωσης 

• Ένταξη σχημάτων, εικόνων και 

πινάκων 

• Μη επανάληψη πληροφοριών 

• Ικανοποιητικός αριθμός 

δραστηριοτήτων αξιολόγησης 

και αυτό-αξιολόγησης 

3ος  Κατανοησιμότητα 

του ΕΥ 

Το ΕΥ είναι κατανοητό-επεξηγεί 

δύσκολα σημεία και έννοιες; 

• Επεξηγηματικοί και στοχευμένοι 

τίτλοι και υπότιτλοι 

• Απλή και κατανοητή γλώσσα 

γραφής του ΕΥ 

• Επεξήγηση δύσκολων εννοιών 

• Τήρηση των κανόνων 

ορθογραφίας και σύνταξης 

• Διατύπωση πιθανών δυσκολιών 

• Έμφαση σε σημαντικές έννοιες 

4ος  Αξιολόγηση της 

Μαθησιακής 

Πορείας 

Το ΕΥ αξιολογεί τη μαθησιακή 

πορεία του εκπαιδευόμενου 

παρέχοντάς του 

ανατροφοδότηση και 

ενημερώνοντάς τον για την 

πρόοδό του; 

• Οι ενδεικτικές απαντήσεις 

αναφέρουν πιθανές δυσκολίες 

• Οι ενδεικτικές απαντήσεις 

αποσκοπούν στον περαιτέρω 

προβληματισμό των 

εκπαιδευόμενων. 

5ος Καθοδήγηση του 

Εκπαιδευόμενου 

Το ΕΥ καθοδηγεί τον 

εκπαιδευόμενο στη μελέτη του; 

• Σαφής σκοπός σε κάθε ενότητα 

του ΕΥ 

• Εισαγωγικό μέρος σε κάθε 

ενότητα του ΕΥ 

• Προσδοκώμενα αποτελέσματα 

σε κάθε ενότητα του ΕΥ 
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• Σαφής ενημέρωση του 

εκπαιδευόμενου για το τι θα είναι 

ικανός να κάνει ολοκληρώνοντας 

τη μελέτη της κάθε ενότητας του 

ΕΥ 

• Μετρήσιμα και παρατηρήσιμα 

προσδοκώμενα αποτελέσματα 

• Έννοιες – Κλειδιά σε κάθε 

ενότητα του ΕΥ 

• Σαφείς οδηγίες εκπόνησης 

δραστηριοτήτων 

• Σύνοψη σε κάθε ενότητα του ΕΥ 

• Προτάσεις περαιτέρω μελέτης 

6ος Υποστήριξη του 

Εκπαιδευόμενου 

Το ΕΥ εμψυχώνει και 

ενθαρρύνει τον εκπαιδευόμενο; 

• Αναφορά σε πιθανές δυσκολίες 

• Στις ενδεικτικές απαντήσεις 

περιλαμβάνεται ενθάρρυνση του 

εκπαιδευόμενου 

• Στις ενδεικτικές απαντήσεις 

περιλαμβάνεται επιβράβευση του 

εκπαιδευόμενου 

• Εναλλακτικές μορφές διδακτικού 

υλικού 

7ος Παρουσίαση ΕΥ  • Μη καταπιεστική πυκνότητα 

γραφής 

• Περιέχονται γραφήματα, εικόνες 

ή άλλα οπτικά στοιχεία 

• Χρήση αισθητικά καλής 

γραμματοσειράς 

• Κατάλληλο μέγεθος 

γραμματοσειράς για ευχερή 

ανάγνωση 

• Αισθητικά καλή μορφοποίηση 

κειμένου 

• Καλή ποιότητας εικονικά 

στοιχεία 
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• Αισθητικά καλές χρωματικές 

συνθέσεις 

• Το ΕΥ προσελκύει τους 

εκπαιδευόμενους να μελετήσουν 

 

Πίνακας 3.4 Άξονες και κριτήρια αξιολόγησης 1ου ερωτηματολογίου 

 

• Ερωτηματολόγιο για τους ειδικούς του ΜΑ της μουσικής 

Ο σχεδιασμός του 2ου ερωτηματολογίου βασίστηκε κυρίως στον Πίνακα 13 που 

εντάσσεται στη Διδακτορική διατριβή της Ευαγγελίας Μανούσου (2008:286). 

Επιπροσθέτως, το ερωτηματολόγιο αυτό περιλαμβάνει ερωτήματα τα οποία 

βασίζονται στους ενδεικτικούς άξονες και στα κριτήρια που προτείνει ο 

Χρήστος Παναγιωτακόπουλος για τον σχεδιασμό ενός ποιοτικού ΕΥ για την 

εξΑΕ, στην παρουσίαση του στη 2η Ομαδική Συμβουλευτική Συνάντηση της 

ΘΕ ΕΚΠ65, με τίτλο «Ανοικτή και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση» 

(Παναγιωτακόπουλος, 2018). Από το συνδυασμό των δύο παραπάνω αναφορών 

δημιουργήθηκαν έξι άξονες για την αξιολόγηση του ΕΥ ως προς την 

παιδαγωγική καταλληλότητά του για την αποκλειστική εξ αποστάσεως 

διδασκαλία των παραδοσιακών κρουστών οργάνων σε μαθητές μουσικών 

σχολείων. Επίσης, για κάθε έναν από τους άξονες καθορίστηκαν συγκεκριμένα 

και πιο λεπτομερή κριτήρια ώστε η ερμηνεία των αποτελεσμάτων να οδηγήσει 

σε πιο ασφαλή συμπεράσματα. Πιο συγκεκριμένα, οι άξονες αξιολόγησης του 

2ου ερωτηματολογίου και για τα δύο στάδια της Διαδικτυακής ΑΤ, βασίστηκαν 

σε ένα σύνολο παιδαγωγικών κριτηρίων και αφορούν την πλήρη και κατανοητή 

γνωστική ανάπτυξη του ΜΑ, την επίτευξη των μαθησιακών αποτελεσμάτων, 

τη συμβολή του ΕΥ στην ανάπτυξη δεξιοτήτων των εκπαιδευόμενων και στην 

παιδαγωγική αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων (Πίνακας 3.5). 
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Άξονες και Κριτήρια Αξιολόγησης 2ου Ερωτηματολογίου 

1ο Στάδιο Διαδικτυακής AT: Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

Α/Α 
Άξονας 

Αξιολόγησης 
Βασικό Ερώτημα Κριτήρια 

1ος  Πλήρης Γνωστική 

Ανάπτυξη ΜΑ 

Το ΕΥ καλύπτει πλήρως και 

σφαιρικά το ΜΑ στο οποίο 

αναφέρεται; 

• Έγκυρη γνώση 

• Πλήρης γνωστική ανάπτυξη 

• Σφαιρική ανάλυση 

• Σαφήνεια ΕΥ 

• Έγκυρη βιβλιογραφική 

τεκμηρίωση 

• Σχέση υλικού και ηλικίας 

μαθητών 

2ος  Κατανοησιμότητα 

του ΕΥ 

Στο ΕΥ επεξηγούνται δύσκολα 

σημεία και έννοιες; 

• Απλή και κατανοητή γλώσσα 

γραφής 

• Σαφής διατύπωση σκοπού 

• Επεξήγηση δύσκολων εννοιών 

• Σαφείς οδηγίες ως προς τον 

τρόπο μελέτης 

• Χρήση γνωστών εννοιών για τη 

διατύπωση των μαθησιακών 

αποτελεσμάτων 

3ος  Επίτευξη 

Μαθησιακών 

Αποτελεσμάτων 

Ο τρόπος που αναπτύσσεται το 

ΕΥ οδηγεί στην επίτευξη των 

μαθησιακών αποτελεσμάτων; 

• Ορισμός του ρυθμού και του 

μέτρου στη μουσική 

• Αναγνώριση μουσικών μέτρων 

• Κατηγοριοποίηση των ρυθμών 

σύμφωνα με το μέτρο τους 

• Καταγραφή ρυθμικών σχημάτων 

4ος  Ανάπτυξη 

Δεξιοτήτων 

Η εμπλοκή με το ΕΥ συμβάλλει 

στην καλλιέργεια δεξιοτήτων 

των εκπαιδευόμενων; 

• Καλλιέργεια κριτικής σκέψης 

• Καλλιέργεια δημιουργικότητας 

• Καλλιτεχνική έκφραση 

5ος Αξιοποίηση 

Οπτικοακουστικών 

Μέσων 

Η αξιοποίηση 

οπτικοακουστικών μέσων 

διευκολύνει στην καλύτερη 

κατανόηση του περιεχομένου 

του ΕΥ; 

• Βαθύτερη κατανόηση των 

εννοιών 

• Βαθύτερη κατανόηση των 

ρυθμικών σχημάτων 
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• Διευκόλυνση ως προς την 

πρακτική εξάσκηση πάνω στα 

ρυθμικά σχήματα 

• Ενίσχυση μαθησιακής εξέλιξης 

του εκπαιδευόμενου 

6ος Δραστηριότητες 

Αξιολόγησης και 

Αυτό-Αξιολόγησης 

Οι δραστηριότητες αξιολόγησης 

και αυτό-αξιολόγησης 

διευκολύνουν την κατανόηση 

του ΕΥ και την αξιολόγηση των 

εκπαιδευόμενων; 

• Ικανοποιητικός αριθμός 

δραστηριοτήτων 

• Επίτευξη μαθησιακού 

αποτελέσματος 

• Σαφής διατύπωση 

• Πρόκληση ενδιαφέροντος 

• Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 

2ο Στάδιο Διαδικτυακής AT: Μέσα στη Διαδικτυακή Τάξη 

Α/Α 
Άξονας 

Αξιολόγησης 
Βασικό Ερώτημα Κριτήρια 

1ος Δραστηριότητες 

Αξιολόγησης 

Οι δραστηριότητες 

διευκολύνουν την κατανόηση 

του ΕΥ και την αξιολόγηση των 

εκπαιδευόμενων; 

• Ικανοποιητικός αριθμός 

δραστηριοτήτων 

• Επίτευξη μαθησιακού 

αποτελέσματος 

• Σαφής διατύπωση 

• Πρόκληση ενδιαφέροντος 

• Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 

2ος Ανάπτυξη 

Δεξιοτήτων 

Το στάδιο «μέσα στην τάξη» 

συμβάλλει στην καλλιέργεια 

δεξιοτήτων των 

εκπαιδευόμενων; 

• Καλλιέργεια κριτικής σκέψης 

• Καλλιέργεια δημιουργικότητας 

• Ανάπτυξη συνεργατικότητας 

• Καλλιτεχνική έκφραση 

 

Πίνακας 3.5 Άξονες και κριτήρια αξιολόγησης 2ου ερωτηματολογίου 
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4. Τα Αποτελέσματα της Έρευνας 

Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζονται τα αποτελέσματα της έρευνας, όπως προέκυψαν 

από την αξιολόγηση του πολυμορφικού ΕΥ με τίτλο «Ρυθμοί της Παραδοσιακής 

Μουσικής της Μακεδονίας», το οποίο σχεδιάστηκε και αναπτύχθηκε βάσει της 

Τυπολογίας των West και Λιοναράκης, προκειμένου να αξιοποιηθεί για τη διδασκαλία 

αποκλειστικά μέσω διαδικτύου, του μαθήματος Ατομικό Όργανο Επιλογής 

«Παραδοσιακά Κρουστά» σε μαθητές των ελληνικών μουσικών σχολείων. Η 

αξιολόγηση του ΕΥ πραγματοποιήθηκε τόσο από ειδικούς στην εξΑΕ όσο και από 

ειδικούς του γνωστικού αντικειμένου της μουσικής. 

 

4.1 Αξιολόγηση του ΕΥ από Ειδικούς στην εξΑΕ 

Δείγμα 

Η αξιολόγηση του προτεινόμενου υλικού ως προς τις βασικές αρχές δημιουργίας ΕΥ 

στην εξΑΕ πραγματοποιήθηκε από δύο Κ-Σ του ΕΑΠ στη ΘΕ ΕΤΑ52 «Εκπαιδευτικό 

Υλικό και Σχεδιασμός Διδασκαλίας και Μάθησης» του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών «Εκπαίδευση και Τεχνολογίες σε Συστήματα εξ Αποστάσεως 

Διδασκαλίας και Μάθησης - Επιστήμες της Αγωγής», εκ των οποίων μία ήταν γυναίκα 

στην ηλικιακή ομάδα από 41έως 50 έτη, και ένας άνδρας ηλικίας άνω των 50 ετών. 

 

Αξιολόγηση ΕΥ 

Η αξιολόγηση του ΕΥ πραγματοποιήθηκε μέσα στο πλαίσιο των επτά αξόνων που 

δόμησαν το ερωτηματολόγιο, ενώ η παρουσίαση των απαντήσεων των Κ-Σ ανά άξονα 

αξιολόγησης, έγινε σε πίνακες. 

 

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Αυτορρύθμιση Μάθησης 

Ο 1ος άξονας αξιολόγησης αφορά την ενίσχυση της δεξιότητας της αυτορρύθμισης του 

εκπαιδευόμενου. Πιο συγκεκριμένα, ο 1ος άξονας αξιολόγησης περιλαμβάνει τα εξής 

έξι κριτήρια: 

• ελεύθερη επιλογή χώρου μελέτης, 

• επαρκές χρονικό περιθώριο μελέτης, 
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• σαφής κατάτμηση του ΕΥ, 

• συνοχή μεταξύ των διαδοχικών τμημάτων, 

• σαφείς οδηγίες και κατευθύνσεις, 

• διατήρηση σταθερού ρυθμού μελέτης. 

Όπως φαίνεται στον Πίνακα 4.1 οι ειδικοί αξιολόγησαν θετικά το ΕΥ ως προς το ότι 

παρέχει ευκαιρίες μάθησης μέσω της καλλιέργειας των δεξιοτήτων της αυτορρύθμισης 

των εκπαιδευόμενων καθώς στην πλειοψηφία των αντίστοιχων ερωτήσεων επέλεξαν 

το «Συμφωνώ». Όσον αφορά την επάρκεια του απαιτούμενου χρόνου μελέτης, τον 

σαφή διαχωρισμό του ΕΥ σε επιμέρους ενότητες, τη συνοχή μεταξύ των ενοτήτων και 

την παροχή σαφών οδηγιών ως προς το πώς πρέπει να μελετήσει ο κάθε 

εκπαιδευόμενος, οι Κ-Σ συμφώνησαν πως το προτεινόμενο ΕΥ ενισχύει την ανάπτυξη 

της δεξιότητας της αυτορρύθμισης των εκπαιδευόμενων. Ωστόσο, σχετικά με τα 

κριτήρια της ελεύθερης επιλογής του χώρου μελέτης και της διατήρησης του σταθερού 

ρυθμού μελέτης φαίνεται πως δεν υπήρχε συμφωνία απόψεων μεταξύ των Κ-Σ, καθώς 

ο ένας επέλεξε το «Συμφωνώ» και ο άλλος το «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

 

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Αυτορρύθμιση Μάθησης 

Το ΕΥ επιτρέπει στον εκπαιδευόμενο να επιλέγει ελεύθερα 

τον τόπο, τον χρόνο και τον ρυθμό μελέτης του; 

 

Κριτήρια N  Συμφωνώ 
Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 
Διαφωνώ 

Ελεύθερη επιλογή χώρου μελέτης 2 1 1  

Επαρκές χρονικό περιθώριο μελέτης 2 2   

Σαφής κατάτμηση του ΕΥ 2 2   

Συνοχή μεταξύ των διαδοχικών τμημάτων 2 2   

Σαφείς οδηγίες και κατευθύνσεις 2 2   

Διατήρηση σταθερού ρυθμού μελέτης 2 1 1  

 

Πίνακας 4.1 1ος άξονας αξιολόγησης: αυτορρύθμιση μάθησης 
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2ος Άξονας Αξιολόγησης: Αλληλεπίδραση με το ΕΥ  

Ο 2ος άξονας αξιολόγησης σχετίζεται με την ανάπτυξη της αλληλεπίδρασης μεταξύ 

του εκπαιδευόμενου και του ΕΥ και περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 

• σαφής γλώσσα γραφής του ΕΥ, 

• φιλικό ύφος γραφής του ΕΥ, 

• εντάσσονται παραδείγματα, 

• αναφορά στην εμπειρία του εκπαιδευόμενου, 

• εντάσσονται μελέτες περίπτωσης, 

• εντάσσονται σχήματα, εικόνες και πίνακες. 

• δεν επαναλαμβάνονται πληροφορίες, 

• ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων αξιολόγησης και αυτό-αξιολόγησης. 

Οι ειδικοί αξιολόγησαν θετικά το προτεινόμενο υλικό καθώς στην πλειοψηφία των 

ερωτήσεων έδωσαν την απάντηση «Συμφωνώ». Όπως παρουσιάζεται στον Πίνακα 4.2, 

οι Κ-Σ συμφωνούν μεταξύ τους πως η γλώσσα γραφής του ΕΥ είναι σαφής και το ύφος 

του κειμένου φιλικό προς τον εκπαιδευόμενο. Συμφωνούν πως ο αριθμός των 

δραστηριοτήτων αξιολόγησης και αυτό-αξιολόγησης, είναι ικανοποιητικός και 

αναγνωρίζουν πως μέσω των παραδειγμάτων, των σχημάτων, των εικόνων και των 

πινάκων που εντάσσονται στο ΕΥ προάγεται η αλληλεπίδραση του εκπαιδευόμενου με 

το ΕΥ. Αντίθετα, φαίνεται πως υπάρχει διαφορετική άποψη μεταξύ των Κ-Σ ως προς 

το αν στο ΕΥ γίνεται αναφορά στην εμπειρία του εκπαιδευόμενου. Μολονότι στην 1η 

διδακτική ενότητα του ΕΥ έχει συμπεριληφθεί μελέτη περίπτωσης, οι Κ-Σ εκφράζουν 

διαφορετική άποψη ως προς αυτό το κριτήριο. Τέλος, οι απαντήσεις των Κ-Σ δεν 

ταυτίζονται ως προς το κριτήριο της μη επανάληψης πληροφοριών στο ΕΥ. 

 

2ος Άξονας Αξιολόγησης: Αλληλεπίδραση με το ΕΥ 

Προάγεται η αλληλεπίδραση του εκπαιδευόμενου με το ΕΥ; 

 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Σαφής γλώσσα γραφής του ΕΥ 2 2   

Φιλικό ύφος γραφής του ΕΥ 2 2   

Εντάσσονται παραδείγματα 2 2   
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Αναφορά στην εμπειρία του εκπαιδευόμενου 2 1 1  

Εντάσσονται μελέτες περίπτωσης  2 1 1  

Εντάσσονται σχήματα, εικόνες και πίνακες 2 2   

Δεν επαναλαμβάνονται πληροφορίες 2 1 1  

Ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων 

αξιολόγησης και αυτό-αξιολόγησης 

2 2   

 

Πίνακας 4.2 2ος άξονας αξιολόγησης: αλληλεπίδραση με το ΕΥ 

 

3ος Άξονας Αξιολόγησης: Κατανοησιμότητα του ΕΥ 

Ο 3ος άξονας αξιολόγησης σχετίζεται με την κατανοησιμότητα του ΕΥ και 

περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 

• επεξηγηματικοί και στοχευμένοι τίτλοι και υπότιτλοι, 

• απλή και κατανοητή γλώσσα γραφής του ΕΥ, 

• επεξήγηση δύσκολων εννοιών, 

• τήρηση των κανόνων ορθογραφίας και σύνταξης, 

• διατύπωση πιθανών δυσκολιών, 

• έμφαση σε σημαντικές έννοιες. 

Οι ειδικοί στην εξΑΕ αξιολόγησαν θετικά το ΕΥ ως προς την κατανοησιμότητά του 

και έκριναν ότι το ΕΥ επεξηγεί δύσκολες έννοιες για τους εκπαιδευόμενους. Όπως 

παρουσιάζεται στον Πίνακα 4.3, οι Κ-Σ συμφωνούν θετικά ως προς το ότι στο ΕΥ: (α) 

δίνονται επεξηγηματικοί και στοχευμένοι τίτλοι και υπότιτλοι, (β) γίνεται χρήση απλής 

και κατανοητής γλώσσας, (γ) επεξηγούνται δύσκολες έννοιες, (δ) δίνεται έμφαση σε 

σημαντικές έννοιες και (ε) τηρούνται οι κανόνες ορθογραφίας και σύνταξης. Από την 

άλλη, οι Κ-Σ συμφωνούν μεταξύ τους επιλέγοντας το «Ούτε συμφωνώ, ούτε διαφωνώ» 

εκφράζοντας έτσι την προσωπική τους άποψη στο ότι στο ΕΥ δεν αναφέρονται όλες οι 

πιθανές δυσκολίες που ίσως συναντήσει ο εκπαιδευόμενος κατά τη διάρκεια της 

μελέτης του. 
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3ος Άξονας Αξιολόγησης: Κατανοησιμότητα του ΕΥ 

Το ΕΥ είναι κατανοητό-επεξηγεί δύσκολα σημεία και έννοιες; 

 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Επεξηγηματικοί και στοχευμένοι τίτλοι και 

υπότιτλοι 

2 2   

Απλή και κατανοητή γλώσσα γραφής 

του ΕΥ 

2 2   

Επεξήγηση δύσκολων εννοιών 2 2   

Τήρηση των κανόνων ορθογραφίας και 

σύνταξης 

2 2   

Διατύπωση πιθανών δυσκολιών  2  2  

Έμφαση σε σημαντικές έννοιες 2 2   

 

Πίνακας 4.3 3ος άξονας αξιολόγησης: κατανοησιμότητα του ΕΥ 

 

4ος Άξονας Αξιολόγησης: Αξιολόγηση της Μαθησιακής Πορείας 

Ο 4ος άξονας αξιολόγησης σχετίζεται με την Αξιολόγηση της Μαθησιακής Πορείας και 

περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 

• οι ενδεικτικές απαντήσεις αναφέρουν πιθανές δυσκολίες που θα αντιμετωπίσει 

ο εκπαιδευόμενος, 

• οι ενδεικτικές απαντήσεις αποσκοπούν στον περαιτέρω προβληματισμό των 

εκπαιδευόμενων. 

Οι Κ-Σ επιλέγουν σε μεγάλο βαθμό το «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ» σχετικά με το 

αν οι ενδεικτικές απαντήσεις που δίνονται στο ΕΥ αναφέρουν πιθανές δυσκολίες που 

θα αντιμετωπίσει ο εκπαιδευόμενος και αποσκοπούν στον περαιτέρω προβληματισμό 

των εκπαιδευόμενων (Πίνακας 4.4). Σύμφωνα με τις απαντήσεις των Κ-Σ 

δημιουργείται η ανάγκη για βελτίωση του ΕΥ ως προς τη διατύπωση των ενδεικτικών 

απαντήσεων των δραστηριοτήτων αυτό-αξιολόγησης που περιλαμβάνονται στο στάδιο 

πριν τη διαδικτυακή τάξη, και στις δύο διδακτικές ενότητες του ΕΥ. 
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4ος Άξονας Αξιολόγησης: Αξιολόγηση της Μαθησιακής Πορείας 

Το ΕΥ αξιολογεί τη μαθησιακή πορεία του εκπαιδευόμενου παρέχοντάς του ανατροφοδότηση 

και ενημερώνοντάς τον για την πρόοδό του; 

 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Οι ενδεικτικές απαντήσεις αναφέρουν 

πιθανές δυσκολίες που θα αντιμετωπίσει ο 

εκπαιδευόμενος 

2  2  

Οι ενδεικτικές απαντήσεις αποσκοπούν στον 

περαιτέρω προβληματισμό των 

εκπαιδευόμενων. 

2 1 1  

 

Πίνακας 4.4 4ος άξονας αξιολόγησης: αξιολόγηση της μαθησιακής πορείας 

 

5ος Άξονας Αξιολόγησης: Καθοδήγηση του Εκπαιδευόμενου 

Ο 5ος άξονας αξιολόγησης αφορά την καθοδήγηση του εκπαιδευόμενου στη μελέτη 

του μέσω του ΕΥ και περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 

• σαφής σκοπός σε κάθε ενότητα του ΕΥ, 

• εισαγωγικό μέρος σε κάθε ενότητα του ΕΥ, 

• προσδοκώμενα αποτελέσματα σε κάθε ενότητα του ΕΥ, 

• σαφής ενημέρωση του εκπαιδευόμενου για το τι θα είναι ικανός να κάνει 

ολοκληρώνοντας τη μελέτη της κάθε ενότητας του ΕΥ, 

• μετρήσιμα και παρατηρήσιμα προσδοκώμενα αποτελέσματα, 

• έννοιες – κλειδιά σε κάθε ενότητα του ΕΥ, 

• σαφείς οδηγίες εκπόνησης δραστηριοτήτων, 

• σύνοψη σε κάθε ενότητα του ΕΥ, 

• προτάσεις περαιτέρω μελέτης, 

• εμπλουτισμός ΕΥ με οπτικοακουστικά μέσα. 

Όπως παρουσιάζεται στον Πίνακα 4.5, οι ειδικοί στην πλειοψηφία των ερωτήσεων 

απάντησαν «Συμφωνώ». Οι Κ-Σ συμφωνούν πως ο σκοπός κάθε ενότητας είναι 

διατυπωμένος με σαφήνεια. Επίσης, θετική είναι η άποψη τους ως προς το ότι στο ΕΥ 

συμπεριλαμβάνονται: (α) εισαγωγικό μέρος σε κάθε ενότητα, (β) προσδοκώμενα 
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αποτελέσματα, (γ) σαφής ενημέρωση για το τι είναι ικανός να κάνει ο εκπαιδευόμενος 

ολοκληρώνοντας τη μελέτη του, (δ) έννοιες – κλειδιά σε κάθε ενότητα, (ε) σαφείς 

οδηγίες ως προς την εκπόνηση των δραστηριοτήτων, στ. σύνοψη σε κάθε ενότητα του 

ΕΥ και (ζ) οπτικοακουστικό υλικό το οποίο εμπλουτίζει το ΕΥ. Ωστόσο, διαφορετική 

άποψη εκφράζουν οι Κ-Σ ως προς το κριτήριο σχετικά με το αν τα προσδοκώμενα 

αποτελέσματα είναι μετρήσιμα και παρατηρήσιμα, καθώς η μια απάντηση είναι 

«Συμφωνώ» και η άλλη «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». Τέλος, εντελώς διαφορετική 

άποψη εκφράζουν οι Κ-Σ ως προς το κριτήριο της ύπαρξης υλικού περαιτέρω μελέτης 

καθώς η μία απάντηση είναι «Συμφωνώ» και η άλλη «Διαφωνώ». 

 

5ος Άξονας Αξιολόγησης: Καθοδήγηση του Εκπαιδευόμενου 

Το ΕΥ καθοδηγεί τον εκπαιδευόμενο στη μελέτη του; 

 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Σαφής σκοπός σε κάθε ενότητα του ΕΥ 2 2   

Εισαγωγικό μέρος σε κάθε ενότητα του ΕΥ 2 2   

Προσδοκώμενα αποτελέσματα σε κάθε 

ενότητα του ΕΥ 

2 2   

Σαφής ενημέρωση του εκπαιδευόμενου για 

το τι θα είναι ικανός να κάνει 

ολοκληρώνοντας τη μελέτη της κάθε 

ενότητας του ΕΥ 

2 2   

Μετρήσιμα και παρατηρήσιμα 

προσδοκώμενα αποτελέσματα 

2 1 1  

Έννοιες – Κλειδιά σε κάθε ενότητα του ΕΥ 2 2   

Σαφείς οδηγίες εκπόνησης δραστηριοτήτων 2 2   

Σύνοψη σε κάθε ενότητα του ΕΥ 2 2   

Προτάσεις περαιτέρω μελέτης 2 1  1 

Εμπλουτισμός ΕΥ με οπτικοακουστικά μέσα 2 2   

 

Πίνακας 4.5 5ος άξονας αξιολόγησης: καθοδήγηση του εκπαιδευόμενου 

 

6ος Άξονας Αξιολόγησης: Υποστήριξη του Εκπαιδευόμενου 

Ο 6ος άξονας αξιολόγησης αφορά την εμψύχωση, την ενθάρρυνση και γενικότερα την 

υποστήριξη του εκπαιδευόμενου μέσω του ΕΥ και περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 
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• αναφορά σε πιθανές δυσκολίες, 

• στις ενδεικτικές απαντήσεις περιλαμβάνεται ενθάρρυνση του εκπαιδευόμενου, 

• στις ενδεικτικές απαντήσεις περιλαμβάνεται επιβράβευση του εκπαιδευόμενου, 

• χρήση εναλλακτικών μορφών διδακτικού υλικού, 

Σύμφωνα με τις απαντήσεις των Κ-Σ στις ερωτήσεις αυτού του άξονα αξιολόγησης, 

δημιουργείται, όπως αναφέρθηκε και παραπάνω, η ανάγκη για βελτίωση του ΕΥ ως 

προς τη διατύπωση των ενδεικτικών απαντήσεων των δραστηριοτήτων αυτό-

αξιολόγησης που περιλαμβάνονται στο στάδιο πριν τη διαδικτυακή τάξη και στις δύο 

διδακτικές ενότητες του ΕΥ. Όπως παρουσιάζεται στον Πίνακα 4.6, υπάρχει συμφωνία 

απόψεων αφού οι ειδικοί απάντησαν «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ» σχετικά με το 

ότι δεν αναφέρονται πιθανές δυσκολίες που ενδεχομένως συναντήσει ο 

εκπαιδευόμενος κατά τη διάρκεια της μελέτης του και ότι οι ενδεικτικές απαντήσεις 

δεν ενθαρρύνουν και δεν επιβραβεύουν τον εκπαιδευόμενο. Από την άλλη οι Κ-Σ 

συμφωνούν θετικά ως προς το κριτήριο της χρήσης εναλλακτικών μορφών διδακτικού 

υλικού. 

 

6ος Άξονας Αξιολόγησης: Υποστήριξη του Εκπαιδευόμενου 

Το ΕΥ εμψυχώνει και ενθαρρύνει τον εκπαιδευόμενο; 

 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Αναφορά σε πιθανές δυσκολίες 2  2  

Στις ενδεικτικές απαντήσεις περιλαμβάνεται 

ενθάρρυνση του εκπαιδευόμενου 

2  2  

Στις ενδεικτικές απαντήσεις περιλαμβάνεται 

επιβράβευση του εκπαιδευόμενου 

2  2  

Χρήση εναλλακτικών μορφών διδακτικού 

υλικού 

2 2   

 

Πίνακας 4.6 6ος άξονας αξιολόγησης: υποστήριξη του εκπαιδευόμενου 

 

7ος Άξονας Αξιολόγησης: Παρουσίαση ΕΥ 

Ο 7ος και τελευταίος άξονας αξιολόγησης αφορά την ποιότητα παρουσίασης του ΕΥ 

και περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 
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• μη καταπιεστική πυκνότητα γραφής, 

• περιέχονται γραφήματα, εικόνες ή άλλα οπτικά στοιχεία, 

• χρήση αισθητικά καλής γραμματοσειράς, 

• κατάλληλο μέγεθος γραμματοσειράς για ευχερή ανάγνωση, 

• αισθητικά καλή μορφοποίηση κειμένου, 

• καλή ποιότητας εικονικά στοιχεία, 

• αισθητικά καλές χρωματικές συνθέσεις, 

• το ΕΥ προσελκύει τους εκπαιδευόμενους να μελετήσουν. 

Όπως παρουσιάζεται στον Πίνακα 4.7, οι Κ-Σ συμφωνούν θετικά ως προς τα εξής 

κριτήρια: (α) η πυκνότητα γραφής του ΕΥ δεν είναι καταπιεστική, (β) στο ΕΥ 

παρέχονται εικόνες, γραφήματα ή και άλλα οπτικά στοιχεία, (γ) το ΕΥ είναι γραμμένο 

με αισθητικά καλή γραμματοσειρά, (δ) το μέγεθος της επιλεγμένης γραμματοσειράς 

είναι κατάλληλο για ευχερή ανάγνωση, (ε)  την αισθητικά καλή μορφοποίηση του 

κειμένου του ΕΥ, (στ) τις αισθητικά καλές χρωματικές συνθέσεις που 

χρησιμοποιούνται και (ζ) το ΕΥ, από αισθητικής άποψης,  προσελκύει τον 

εκπαιδευόμενο να μελετήσει. Ωστόσο, οι Κ-Σ δεν συμφωνούν μεταξύ τους ως προς την 

ποιότητα των εικονικών στοιχείων που περιλαμβάνονται στο προτεινόμενο υλικό, 

καθώς η μία απάντηση είναι «Συμφωνώ» και η άλλη «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ».  

 

7ος Άξονας Αξιολόγησης: Παρουσίαση ΕΥ 

 

 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Μη καταπιεστική πυκνότητα γραφής 2 2   

Περιέχονται γραφήματα, εικόνες ή άλλα 

οπτικά στοιχεία 

2 2   

Χρήση αισθητικά καλής γραμματοσειράς 2 2   

Κατάλληλο μέγεθος γραμματοσειράς για 

ευχερή ανάγνωση 

2 2   

Αισθητικά καλή μορφοποίηση κειμένου 2 2   

Καλή ποιότητας εικονικά στοιχεία 2 1 1  

Αισθητικά καλές χρωματικές συνθέσεις 2 2   
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Το ΕΥ προσελκύει τους εκπαιδευόμενους να 

μελετήσουν 

2 2   

 

Πίνακας 4.7 7ος άξονας αξιολόγησης: παρουσίαση ΕΥ 

 

Συνολική Αποτίμηση ΕΥ από Ειδικούς εξΑΕ 

Στο Σχήμα 4.1 παρουσιάζονται συγκεντρωτικά και σε ποσοστιαία αναλογία οι 

απαντήσεις των ειδικών στην εξΑΕ. Διαπιστώνεται πως το προτεινόμενο ΕΥ μπορεί 

να εφαρμοστεί αποτελεσματικά σε εξΑΕ καθώς πληροί σε ικανοποιητικό βαθμό τις 

αρχές σχεδιασμού ΕΥ για εξΑΕ. Με εξαίρεση ορισμένα κριτήρια του 4ου και 6ου άξονα 

αξιολόγησης, τα οποία σχετίζονται κυρίως με το περιεχόμενο των ενδεικτικών 

απαντήσεων των δραστηριοτήτων που παρατίθενται στο ΕΥ, οι ειδικοί αξιολόγησαν 

θετικά το ΕΥ που σχεδιάστηκε για την εξ αποστάσεως διδασκαλία των κρουστών 

μουσικών οργάνων. Είναι σημαντικό στο σημείο αυτό να ληφθεί υπόψη ότι ζητήθηκε 

από τους Κ-Σ να εκφράσουν την γνώμη τους για απόψεις που είχαν διατυπωθεί με 

θετικό τρόπο. Άρα η επιλογή του «Συμφωνώ» πρόσθετε ένα θετικό πρόσημο στην 

αξιολόγηση του ΕΥ. 

 

 
 

Σχήμα 4.1 Ποσοστιαία αναλογία του συνόλου των απαντήσεων των ειδικών στην εξΑΕ 

 

78%

21%

1%

Γενική Αποτίμηση του ΕΥ

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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4.1.1 Προτάσεις για Βελτίωση 

Οι Κ-Σ κατά την αξιολόγηση του ΕΥ διατύπωσαν απόψεις και έκαναν συγκεκριμένες 

παρατηρήσεις πάνω στη δομή αλλά και στο περιεχόμενο του ΕΥ. Λαμβάνοντας υπόψη 

τις οδηγίες των ειδικών, θεωρήθηκαν απαραίτητες ορισμένες βελτιωτικές αλλαγές στο 

ΕΥ προκειμένου ο σχεδιασμός του ΕΥ να βασίζεται στις προδιαγραφές που ορίζει το 

ΕΕΥΕΜ και στην Τυπολογία των West και Λιοναράκης.  

 

Περιεχόμενο ΕΥ 

Όσον αφορά τη διατύπωση του σκοπού της 1ης διδακτικής ενότητας του ΕΥ, η Κ-Σ 

αναφέρει «Ο στόχος είναι καλά διατυπωμένος αλλά πολύ εκτενής» (Εικόνα 4.1). 

Σύμφωνα με την επισήμανση της Κ-Σ, πραγματοποιήθηκε διαγραφή του μέρους «Η 

παραπάνω προσέγγιση θα ξεκινήσει με την ανάλυση της έννοιας του ρυθμού και την 

παρουσίαση της θεωρίας των μέτρων, καθώς τόσο ο ρυθμός όσο και το μέτρο 

αποτελούν ένα βασικό θεωρητικό υπόβαθρο για την αναγνώριση των μουσικών 

μέτρων», καθώς αναφέρεται στη μεθοδολογική προσέγγιση της 1ης διδακτικής 

ενότητας του ΕΥ. 

 

 
 

Εικόνα 4.1 1η πρόταση από ειδικό στην εξΑΕ για αναδιατύπωση του «σκοπού» 

 

Η Κ-Σ, αιτιολογώντας τις απαντήσεις της στο ερωτηματολόγιο σχετικά με τις 

ενδεικτικές απαντήσεις των δραστηριοτήτων αυτό-αξιολόγησης, αναφέρει «...στο 
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ερωτηματολόγιο, όσον αφορά στις ενδεικτικές απαντήσεις των δραστηριοτήτων 

απάντησα "ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ" γιατί μόνο σε μία (ή δύο) ενδεικτική απάντηση 

υπάρχει καθοδήγηση και ενθάρρυνση, στις υπόλοιπες όχι...». Η παραπάνω άποψη σε 

συνδυασμό με τις απαντήσεις και των δύο Κ-Σ ως προς τα κριτήρια του 4ου και 6ου 

άξονα αξιολόγησης που σχετίζονται με τις ενδεικτικές απαντήσεις των 

δραστηριοτήτων αυτό-αξιολόγησης, δημιουργούν την ανάγκη για βελτίωση των 

ενδεικτικών απαντήσεων που περιλαμβάνονται στο προτεινόμενο υλικό ως προς την 

ενθάρρυνση και καθοδήγηση του εκπαιδευόμενου. 

Σύμφωνα με τις οδηγίες της Κ-Σ, για τη δραστηριότητα αυτό-αξιολόγησης 1.2 

συμπληρώθηκε στο ΕΥ το εξής: 

Αν καταφέρατε να λύσετε το σταυρόλεξο, συγχαρητήρια! Μην απογοητεύεστε, αν δεν 

τα καταφέρατε ή αντιμετωπίσατε ενδεχομένως κάποιες δυσκολίες. Χρειάζεται 

ενδεχομένως να αφιερώσετε περισσότερο χρόνο στη μελέτη του εκπαιδευτικού υλικού. 

Μελετήστε με μεγαλύτερη προσοχή, υπομονή και επιμονή και να είστε σίγουρος/η πως 

την επόμενη φορά θα ανταπεξέλθετε επιτυχώς σε μια ανάλογη δραστηριότητα. 

Στην ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας αυτό-αξιολόγησης 1.3 προστέθηκε το 

εξής: 

Αν απαντήσετε σωστά σε όλες τις ερωτήσεις, μπράβο σας! Αν όμως δεν τα 

καταφέρατε, μην απογοητεύεστε. Χρειάζεται ενδεχομένως περισσότερη προσπάθεια, 

υπομονή και επιμονή. Μελετήστε πάλι την ενότητα 1.3 και παρακολουθείστε ξανά το 

διαδραστικό βίντεο, το οποίο βρίσκεται στην ίδια ενότητα. Να είστε σίγουρος/η πως 

την επόμενη φορά θα ανταπεξέλθετε επιτυχώς σε μια ανάλογη δραστηριότητα. 

Τέλος, σε άλλο σημείο του προτεινόμενου υλικού η Κ-Σ επισημαίνει: «Η θέση του 

συγγραφέα είναι η αρχική; Καλό θα ήταν να το διευκρινίσετε όπως και πριν» (Εικόνα 

4.2).  

Προκειμένου να γίνει περισσότερη ξεκάθαρη η τοποθέτηση του συγγραφέα, στο τέλος 

της ίδιας παραγράφου προστίθεται η εξής πρόταση: «Στο παρόν εκπαιδευτικό υλικό,  

για τον ορισμό των μεικτών μέτρων υιοθετούμε την άποψη του Παύλου (2006)». 
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Εικόνα 4.2 2η πρόταση για βελτίωση από ειδικό στην εξΑΕ 

 

 

Μορφοποίηση ΕΥ 

Επιθυμώντας τη διατήρηση του πολυμορφικού χαρακτήρα του ΕΥ ακόμα και στην 

έντυπη μορφή του, στο ΕΥ παρατίθεται η ηλεκτρονική διεύθυνση των διαφόρων 

πολυμέσων και δραστηριοτήτων. Με αυτόν τον τρόπο ο εκπαιδευόμενος είναι σε θέση 

να κατευθυνθεί στο απομακρυσμένο οπτικοακουστικό αρχείο και στις δραστηριότητες 

που έχουν σχεδιαστεί και εκτελούνται μέσω διαδραστικής πλατφόρμας 

πληκτρολογώντας την ηλεκτρονική διεύθυνση. Ωστόσο, ως προς τη μορφοποίηση των 

υπερσυνδέσμων που υπάρχουν στο προτεινόμενο υλικό η Κ-Σ επισημαίνει πως «Δε 

χρειάζονται και τα δύο link» καθώς εκτός της ηλεκτρονικής διεύθυνσης είχε προστεθεί 

υπερσύνδεσμος και στους τίτλους των οπτικοακουστικών μέσων και των 

δραστηριοτήτων. Επομένως, υιοθετώντας την άποψη της Κ-Σ αφαιρέθηκε από το 

προτεινόμενο υλικό ο υπερσύνδεσμος που είχε προστεθεί στους τίτλους. 

 

Δομή ΕΥ 

Ως προς τη δομή του ΕΥ η Κ-Σ αναφέρει πως «Αυτή η παράγραφος με το podcast ίσως 

θα έπρεπε να διαχωριστεί από τα μεικτά μέτρα ή να μπει στην αρχή, στο 1.2» (Εικόνα 

4.3). Ωστόσο σε αυτή την περίπτωση δεν θα πραγματοποιηθεί κάποια αλλαγή καθώς η 

επισήμανση αυτή δεν εμπίπτει του γνωστικού αντικειμένου της Κ-Σ. Άλλωστε, στην 
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αρχή της συγκεκριμένης ενότητας δεν έχει γίνει αναφορά στα μεικτά μέτρα ώστε να 

μετακινηθεί η συγκεκριμένη παράγραφος όπως προτείνει η Κ-Σ. Επιπροσθέτως, σε 

εκείνο το σημείο μέσω του Podcast που παρατίθεται στο ΕΥ, αναδεικνύεται και 

ενισχύεται η άποψη του μουσικού δεξιοτέχνη Πέτρου Κούρτη πως μολονότι στη 

μουσική επικρατεί η τετράγωνη λογική των απλών και σύνθετων μέτρων, υπάρχει 

μουσικός πλούτος με μεικτά μέτρα.  

 

 
 

Εικόνα 4.3 3η Πρόταση για βελτίωση από ειδικό στην εξΑΕ 

. 

4.2 Αξιολόγηση του ΕΥ από Ειδικούς στο Γνωστικό Αντικείμενο 

Δείγμα 

Η αξιολόγηση του προτεινόμενου υλικού ως προς το αν ο τρόπος με τον οποίο 

αναπτύχθηκε και οι δραστηριότητες που σχεδιάστηκαν ικανοποιούν τα εξαρχής 

ορισμένα προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα του συγκεκριμένου ΜΑ 

πραγματοποιήθηκε από 10 εκπαιδευτικούς και των τριών βαθμίδων εκπαίδευσης, εκ 

των οποίων 5 άνδρες (50%) και 5 γυναίκες (50%) διαφορετικών ηλικιακών ομάδων 31-

40 (60%) και 41-50 (40%). Οι εκπαιδευτικοί κατέχουν βασικό τίτλο σπουδών: (α) 

Μουσικών Σπουδών (10%), (β) Μουσικής Επιστήμης & Τέχνης – ΠΑΜΑΚ (10%), (γ) 

Λαϊκής & Παραδοσιακής Μουσικής – ΤΛΠΜ (60%) και (δ) απόφοιτοι ωδείου – ΤΕ16 

(20%). Πέντε είναι κάτοχοι τίτλου μεταπτυχιακών σπουδών (50%) εκ των οποίων μόνο 
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οι 4 έχουν μεταπτυχιακές σπουδές πάνω στη μουσική. Ένας ειδικός είναι κάτοχος 

διδακτορικού διπλώματος (10%), ενώ ως προς τα χρόνια διδακτικής εμπειρίας: 10% 

των ειδικών έχουν 0-5 έτη εμπειρίας  στη διδασκαλία της μουσικής, 30% των ειδικών 

έχουν 6-10 έτη εμπειρία, 30% έχουν 11-15 έτη εμπειρία, 20% έχουν 16-20 εμπειρία 

και 10% έχουν παραπάνω από 20 χρόνια εμπειρία. Τέλος, προηγούμενη εμπειρία τόσο 

στη σύγχρονη διαδικτυακή διδασκαλία όσο και στην ασύγχρονη εξ αποστάσεως 

διδασκαλία, κατέχουν όλοι οι εκπαιδευτές (100%) διδάσκοντας εξ αποστάσεως και 

στις τρεις βαθμίδες εκπαίδευσης, κυρίως λόγω της πανδημίας. 

Στον Πίνακα 4.8 συνοψίζονται τα δημογραφικά στοιχεία της ομάδας των 

εκπαιδευτικών που αξιολόγησαν το ΕΥ ως προς το γνωστικό αντικείμενο. 

 

Δημογραφικά Στοιχεια Ειδικών στο Γνωστικό Αντικέιμενο 

 Ν % 

Φύλο 

ΑΝΔΡΕΣ 5 50% 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 5 50% 

Ηλικιακή Ομάδα 

31-40 6 60% 

41-50 4 40% 

Τίτλος Σπουδών 

ΜΟΥΣΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 1 10% 

ΠΑΜΑΚ 1 10% 

ΤΛΠΜ 6 60% 

ΤΕ16 2 20% 

Μεταπτυχιακές Σπουδές 

ΝΑΙ 5 50% 

Μεταπτυχιακές Σπουδές στη Μουσική 

ΝΑΙ 4 80% (των κατόχων 

μεταπτυχιακού τίτλου) 

Διδακτορικό 

ΝΑΙ 1 10% 
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Διδακτορικό στη Μουσική 

ΝΑΙ 1 100% (των κατόχων 

διδακτορικού τίτλου) 

Έτη Διδακτικής Εμπειρίας 

0-5 1 10% 

6-10 3 30% 

11-15 3 30% 

16-20 2 20% 

20+ 1 10% 

Προηγούμενη Εμπερία στη Σύγχρονη Διαδικτυακή Διδασκαλία 

ΝΑΙ 10 100% 

Προηγούμενη Εμπερία στην Ασύγχρονη εξ Αποστάσεως Διδασκαλία 

ΝΑΙ 10 100% 

 

Πίνακας 4.8 Δημογραφικά στοιχεία ειδικών στο γνωστικό αντικείμενο 

 

Αξιολόγηση ΕΥ 

Η αξιολόγηση του προτεινόμενου υλικού από τους ειδικούς στο γνωστικό αντικείμενο 

πραγματοποιήθηκε μέσα στο πλαίσιο των αξόνων αξιολόγησης που τέθηκαν στο 

ερωτηματολόγιο. Για την παρουσίαση των αποτελεσμάτων που προέκυψαν 

χρησιμοποιούνται πίνακες ανά άξονα αξιολόγησης, τόσο για την ασύγχρονη όσο και 

τη σύγχρονη διαδικτυακή εκπαιδευτική διαδικασία. 

 

Ασύγχρονη Διαδικτυακή Διδασκαλία 

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Πλήρης Γνωστική Ανάπτυξη ΜΑ 

Ο 1ος άξονας αξιολόγησης αφορά την πλήρη γνωστική ανάπτυξη του ΜΑ και 

περιλαμβάνει έξι επιμέρους κριτήρια: 

• έγκυρη γνώση, 

• πλήρης γνωστική ανάπτυξη, 

• σφαιρική ανάλυση, 

• σαφήνεια ΕΥ, 

• έγκυρη βιβλιογραφική τεκμηρίωση, 
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• συμβατότητα υλικού με ηλικία μαθητών. 

 Όπως παρουσιάζεται στον Πίνακα 4.9 οι ειδικοί εκτιμούν πως το ΕΥ καλύπτει πλήρως 

και σφαιρικά το ΜΑ στο οποίο αναφέρεται καθώς στην πλειοψηφία των ερωτήσεων 

επιλέχθηκε η απάντηση «Συμφωνώ». Ως προς τα κριτήρια της παροχής έγκυρης 

γνώσης, της πλήρους γνωστικής ανάπτυξης, της σφαιρικής ανάλυσης και της έγκυρης 

βιβλιογραφικής τεκμηρίωσης, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε 

συμφωνώ, ούτε διαφωνώ», ενώ ως προς της σαφήνεια του ΕΥ και οι 10 απάντησαν 

«Συμφωνώ».  

Ωστόσο, στο 6ο κριτήριο του άξονα που αφορούσε τη συμβατότητα του ΕΥ ως προς 

την ηλικία των μαθητών στους οποίους απευθύνεται, 3 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

«Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». Η εκπαιδευτικός Μ. Μ. αναφέρει πως εκείνο που 

δυσκολεύτηκε να καταλάβει είναι «σε τι ηλικιακές ομάδες απευθύνεται αυτό το ΕΥ. Αν 

απευθύνεται π.χ. σε μαθητές Α’ γυμνασίου, ίσως είναι κάπως δύσκολη η κατανόησή του 

λόγω της πυκνότητας του υλικού». Η εκπαιδευτικός Ζ. Κ συμπληρώνει πως «οι 

διατυπώσεις στη θεωρία και τις ερωτήσεις είναι σαφείς, αλλά προσιδιάζουν περισσότερο 

σε παιδιά λυκειακών τάξεων» και συνεχίζει με την πρόταση πως «η παρούσα εργασία 

θα μπορούσε να σταθεί ως εξαιρετικό εκπαιδευτικό εργαλείο για προετοιμασία στην 

δεύτερη ενότητα του μαθήματος  «Μουσική Αντίληψη και Γνώση» για τα παιδιά της Γ’ 

λυκείου, τα οποία ενδιαφέρονται να δώσουν Πανελλαδικές για μουσικολογικά   

τμήματα». 

 

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Πλήρης Γνωστική Ανάπτυξη ΜΑ 

Το ΕΥ καλύπτει πλήρως και σφαιρικά το ΜΑ στο οποίο αναφέρεται; 

1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Έγκυρη γνώση 10 9 1  

Πλήρης γνωστική ανάπτυξη 10 9 1  

Σφαιρική ανάλυση 10 9 1  

Σαφήνεια ΕΥ 10 10   

Έγκυρη βιβλιογραφική τεκμηρίωση  10 9 1  

Συμβατότητα υλικού με ηλικία μαθητών 10 7 3  
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2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Έγκυρη γνώση 10 9 1  

Πλήρης γνωστική ανάπτυξη 10 9 1  

Σφαιρική ανάλυση 10 9 1  

Σαφήνεια ΕΥ 10 10   

Έγκυρη βιβλιογραφική τεκμηρίωση  10 9 1  

Σχέση υλικού και ηλικίας μαθητών 10 7 3  

 

Πίνακας 4.9 1ος άξονας αξιολόγησης: πλήρης γνωστική ανάπτυξη ΜΑ 

 

Στο Σχήμα 4.2 παρουσιάζεται η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με τον 1ο άξονα αξιολόγησης και για τις δύο διδακτικές 

ενότητες του προτεινόμενου υλικού. 

 

 
 

Σχήμα 4.2 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για τον 1ο άξονα αξιολόγησης 

 

2ος Άξονας Αξιολόγησης: Κατανοησιμότητα του ΕΥ 

Ο 2ος άξονας αξιολόγησης αφορά την κατανοησιμότητα του ΕΥ και περιλαμβάνει 

πέντε επιμέρους κριτήρια: 

• απλή και κατανοητή γλώσσα γραφής, 

88%

12%
0%

Πλήρης Γνωστική Ανάπτυξη Μαθησιακού Αντικειμένου

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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• σαφής διατύπωση σκοπού, 

• επεξήγηση δύσκολων εννοιών, 

• σαφείς οδηγίες ως προς τον τρόπο μελέτης, 

• χρήση γνωστών εννοιών για τη διατύπωση των μαθησιακών αποτελεσμάτων. 

Ως προς τον 2ο άξονα αξιολόγησης οι εκπαιδευτικοί θεωρούν πως στο ΕΥ 

επεξηγούνται δύσκολα σημεία και έννοιες. Πιο συγκεκριμένα, όπως παρουσιάζεται και 

στον Πίνακα 4.10, για την 1η διδακτική ενότητα του ΕΥ οι εκπαιδευτικοί απάντησαν 

απόλυτα θετικά ότι ο σκοπός του ΕΥ είναι διατυπωμένος με σαφήνεια και ότι στο ΕΥ 

δίνονται σαφείς οδηγίες για τον τρόπο μελέτης του υλικού. Ως προς τα κριτήρια της 

χρήσης απλής και κατανοητής γλώσσας γραφής και της επεξήγησης δύσκολων εννοιών 

9 απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ ως προς το 

κριτήριο της χρήσης γνωστών εννοιών για τη διατύπωση των μαθησιακών 

αποτελεσμάτων 8 απάντησαν απόλυτα θετικά και 2 έδωσαν απάντηση «Ούτε συμφωνώ 

ούτε διαφωνώ». 

Για τη 2η διδακτική ενότητα οι εκπαιδευτικοί απάντησαν απόλυτα θετικά ότι γίνεται 

χρήση απλής και κατανοητής γλώσσας και δίνονται σαφείς οδηγίες για τον τρόπο 

μελέτης του υλικού. Ως προς τα κριτήρια της σαφήνειας στη διατύπωση του σκοπού 

και της επεξήγησης των δύσκολων εννοιών, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» 

και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ ως προς το κριτήρια σχετικά με τη 

χρήση γνωστών εννοιών για τη διατύπωση των μαθησιακών αποτελεσμάτων 7 

εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 3 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών σχετικά με το τελευταίο κριτήριο του 2ου άξονα 

αξιολόγησης και για τις δύο διδακτικές ενότητες θα μπορούσαν να συσχετιστούν με τις 

παραπάνω τοποθετήσεις των δύο εκπαιδευτικών που αφορούσαν τον προβληματισμό 

τους για τη μη συμβατότητα του προτεινόμενου ΕΥ στις μικρές τάξεις, κυρίως της Α΄ 

Γυμνασίου. 

 

2ος Άξονας Αξιολόγησης: Κατανοησιμότητα του ΕΥ 

Στο ΕΥ επεξηγούνται δύσκολα σημεία και έννοιες; 

1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 
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Απλή και κατανοητή γλώσσα γραφής 10 9 1  

Σαφής διατύπωση σκοπού 10 10   

Επεξήγηση δύσκολων εννοιών 10 9 1  

Σαφείς οδηγίες ως προς τον τρόπο μελέτης 10 10   

Χρήση γνωστών εννοιών για τη διατύπωση 

των μαθησιακών αποτελεσμάτων 

10 8 2  

2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Απλή και κατανοητή γλώσσα γραφής 10 10   

Σαφής διατύπωση σκοπού 10 9 1  

Επεξήγηση δύσκολων εννοιών 10 9 1  

Σαφείς οδηγίες ως προς τον τρόπο μελέτης 10 10   

Χρήση γνωστών εννοιών για τη διατύπωση 

των μαθησιακών αποτελεσμάτων 

10 7 3  

 

Πίνακας 4.10 2ος άξονας αξιολόγησης: κατανοησιμότητα του ΕΥ 

 

Στο Σχήμα 4.3 παρουσιάζεται η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με τον 2ο άξονα αξιολόγησης και για τις δύο διδακτικές 

ενότητες του προτεινόμενου υλικού. 

 

 
 

Σχήμα 4.3 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για τον 2ο άξονα αξιολόγησης 

91%

9% 0%

Κατανοησιμότητα του ΕΥ

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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3ος Άξονας Αξιολόγησης: Επίτευξη Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Ο 3ος άξονας αξιολόγησης έχει σαν θέμα τον τρόπο ανάπτυξης του ΕΥ και αν αυτός 

μπορεί να οδηγήσει στην επίτευξη των μαθησιακών αποτελεσμάτων που ορίστηκαν. Ο 

3ος άξονας περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 

Για την 1η διδακτική ενότητα 

• ορισμός του ρυθμού και του μέτρου στη μουσική, 

• αναγνώριση μουσικών μέτρων, 

• κατηγοριοποίηση των ρυθμών σύμφωνα με το μέτρο τους, 

• καταγραφή ρυθμικών σχημάτων. 

Για τη 2η διδακτική ενότητα 

• ανάπτυξη ρυθμικών δεξιοτήτων, 

• συμμετοχή σε σχολικές ορχήστρες παραδοσιακής μουσικής, 

• ανάπτυξη ικανότητας συμμετοχής σε συζήτηση με θέμα τις έννοιες της 

παραδοσιακής και της ethnic μουσικής. 

Όπως παρουσιάζεται στον Πίνακα 4.11, για την 1η διδακτική ενότητα οι εκπαιδευτικοί 

απάντησαν απολύτως θετικά ως προς την επίτευξη του μαθησιακού αποτελέσματος 

που αναφέρει ότι οι εκπαιδευόμενοι με την ολοκλήρωση της μελέτης τους θα είναι σε 

θέση να ορίζουν τις έννοιες  του ρυθμού και του μέτρου στη μουσική. Σχετικά με την 

επίτευξη των μαθησιακών αποτελεσμάτων της αναγνώρισης των μουσικών μέτρων και 

της κατηγοριοποίησης των ρυθμών σύμφωνα με το μέτρο τους 8 εκπαιδευτικοί 

απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Μολονότι οι εκπαιδευτικοί στην πλειοψηφία απάντησαν «Συμφωνώ», τροφή για 

σκέψη ενδεχομένως δημιουργούν οι 4 απαντήσεις «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ» 

σχετικά με την επίτευξη του μαθησιακού αποτελέσματος που αφορούσε την 

καταγραφή των ρυθμικών σχημάτων. Ως προς αυτό το μαθησιακό αποτέλεσμα ο 

εκπαιδευτικός Τ. Π σημειώνει ότι «η καταγραφή των ρυθμών αποτελεί μια δεξιότητα 

που αποκτάται με τον καιρό. Γνώμη μου είναι πως δεν μπορεί να επιτευχθεί το 

συγκεκριμένο αποτέλεσμα μέσα από μία ενότητα μόνο. Σίγουρα ο τρόπος που προτείνεις 

αποτελεί μια καλή μέθοδο για να αρχίσουν οι μαθητές και πάνω σε αυτό να εξασκούνται 

συνεχώς». 
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Ως προς την επίτευξη των μαθησιακών στόχων της 2ης διδακτικής ενότητας σχετικά με 

την απόκτηση ρυθμικών δεξιοτήτων και τη συμμετοχή των εκπαιδευόμενων σε 

σχολικές ορχήστρες, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε 

συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ όσον αφορά την ανάπτυξη της ικανότητας συμμετοχής 

των εκπαιδευόμενων σε συζήτηση με θέμα τις έννοιες της παραδοσιακής και της ethnic 

μουσικής, 8 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε 

διαφωνώ». 

Στην προσπάθεια περαιτέρω διευκρίνισης σχετικά με το αν ο τρόπος ανάπτυξης του 

ΕΥ συμβάλλει στην επίτευξη των μαθησιακών στόχων, ζητήθηκε από τον 

εκπαιδευτικό Α. Κ. (ο Α. Κ. είναι κάτοχος διδακτορικού με πολυετή διδακτική 

εμπειρία και στις τρεις βαθμίδες εκπαίδευσης) μέσω γραπτής επικοινωνίας μια 

περαιτέρω τοποθέτηση. Στην ερώτηση αν θεωρεί πως τα μαθησιακά αποτελέσματα δεν 

μπορούν να επιτευχθούν γιατί δεν είναι αρκετό το χρονικό πλαίσιο που ορίζεται για να 

αντιληφθούν οι μαθητές τόσο το θεωρητικό πλαίσιο αλλά και την πρακτική εφαρμογή 

τους ή αν το υλικό δεν ανταποκρίνεται πλήρως ως προς τους μαθησιακούς στόχους, ο 

Α. Κ. δίνοντας περισσότερο έμφαση στο μαθησιακό προφίλ των εκπαιδευόμενων, 

απάντησε:    

Όχι, τίποτα από τα δύο, απλά δεν «γνωρίζω» τους μαθητές σου. Είμαι 

ιδεολογικά εναντίον του να θεωρείς ότι κάτι διδάχθηκε χωρίς να ξέρεις 

τον άλλον που έχεις απέναντί σου. Εμένα μου έχουν τύχει απίστευτες 

περιπτώσεις, αδιάφορων ή και ατάλαντων μαθητών ως προς την 

εκτέλεση μουσικών οργάνων. Δεν ξέρω αν τους προξένησα βέβαια 

κάποιο ενδιαφέρον προκαταβολικά ή αν ήταν σε θέση να καταλάβουν και 

ποτέ. Ακόμη και φέτος στη Σχολή έχω τέτοιες περιπτώσεις μαθητών. Και 

δεν το λέω με αίσθημα ανωτερότητας. Μάλλον το ανάποδο. Άλλωστε, 

αυτό που κάνουμε εμείς με τόση αγάπη, δεν είναι υποχρεωτικό να ελκύει 

και τους πάντες... 

Ένα άλλο ζήτημα που τέθηκε από την εκπαιδευτικό Ζ. Κ. ήταν αυτό του ευρύτερου 

κοινωνικού περιβάλλοντος των εκπαιδευόμενων. Αιτιολογώντας τις απαντήσεις της 

στο ερωτηματολόγιο σχετικά με την επίτευξη των μαθησιακών αποτελεσμάτων 

αναφέρει: «Δεν ξέρω, ίσως ευθύνεται το γεγονός πως η μόνη διδακτική εμπειρία που 
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έχω είναι κυρίως σε μαθητές μουσικών σχολείων της περιφέρειας. Μπορεί το επίπεδο να 

είναι διαφορετικό, δεν ξέρω…». 

 

3ος Άξονας Αξιολόγησης: Επίτευξη Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Ο τρόπος που αναπτύσσεται το ΕΥ οδηγεί στην επίτευξη των μαθησιακών αποτελεσμάτων; 

1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Ορισμός του ρυθμού και του μέτρου στη 

μουσική 

10 10   

Αναγνώριση μουσικών μέτρων 10 8 2  

Κατηγοριοποίηση των ρυθμών σύμφωνα με 

το μέτρο τους 

10 8 2  

Καταγραφή ρυθμικών σχημάτων 10 6 4  

2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Ανάπτυξη ρυθμικών δεξιοτήτων 10 9 1  

Συμμετοχή σε σχολικές ορχήστρες 

παραδοσιακής μουσικής 

10 9 1  

Ανάπτυξη ικανότητας συμμετοχής σε 

συζήτηση με θέμα τις έννοιες της 

παραδοσιακής και της ethnic μουσικής 

10 8 2  

 

Πίνακας 4.11 3ος άξονας αξιολόγησης: επίτευξη μαθησιακών αποτελεσμάτων 

 

Στο Σχήμα 4.4 παρουσιάζεται η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με τον 3ο άξονα αξιολόγησης και για τις δύο διδακτικές 

ενότητες του προτεινόμενου υλικού. 
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Σχήμα 4.4 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για τον 3ο άξονα αξιολόγησης 

 
4ος Άξονας Αξιολόγησης: Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 

Ο 4ος άξονας αξιολόγησης στοχεύει στο να εντοπιστεί το αν το ΕΥ συμβάλλει στην 

καλλιέργεια δεξιοτήτων των εκπαιδευόμενων και περιλαμβάνει 3 κριτήρια: 

• καλλιέργεια κριτικής σκέψης, 

• καλλιέργεια δημιουργικότητας, 

• καλλιτεχνική έκφραση. 

Όπως παρουσιάζεται στον Πίνακας 4.12, για την 1η διδακτική ενότητα οι εκπαιδευτικοί 

απάντησαν απόλυτα θετικά ως προς το ότι μέσω του ΕΥ καλλιεργείται η κριτική σκέψη 

των εκπαιδευόμενων, ενώ ως προς το κριτήριο της δεξιότητας της δημιουργικότητας 

δόθηκαν 8 απαντήσεις «Συμφωνώ», 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ» και ως προς το 

κριτήριο της καλλιτεχνικής έκφρασης 9 απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε 

συμφωνώ ούτε διαφωνώ».  

Για την 2η διδακτική ενότητα, όσον αφορά την καλλιέργεια της κριτικής σκέψης, 

απολύτως θετικά απάντησαν 9 εκπαιδευτικοί και ένας εκπαιδευτικός απάντησε «Ούτε 

συμφωνώ ούτε διαφωνώ». Για την καλλιέργεια της δημιουργικότητας και της 

καλλιτεχνικής έκφρασης 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας 

εκπαιδευτικός απάντησε «Διαφωνώ». 

83%

17%
0%

Επίτευξη Μαθησιακών Αποτελεσμάτων

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 

 

Διπλωματική Εργασία  109 

 

4ος Άξονας Αξιολόγησης: Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 

Η εμπλοκή με το ΕΥ συμβάλλει στην καλλιέργεια δεξιοτήτων των εκπαιδευόμενων; 

1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Καλλιέργεια κριτικής σκέψης 10 10   

Καλλιέργεια δημιουργικότητας 10 8 2  

Καλλιτεχνική έκφραση 10 9 1  

2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Καλλιέργεια κριτικής σκέψης 10 9 1  

Καλλιέργεια δημιουργικότητας 10 9  1 

Καλλιτεχνική έκφραση 10 9  1 

 

Πίνακας 4.12 4ος άξονας αξιολόγησης: ανάπτυξη δεξιοτήτων 

 

Στο Σχήμα 4.5 παρουσιάζεται η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με τον 4ο άξονα αξιολόγησης και για τις δύο διδακτικές 

ενότητες του προτεινόμενου υλικού. 

 

 
 

Σχήμα 4.5 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για τον 4ο άξονα αξιολόγησης 

Συμφωνώ
90%

Ούτε συμφωνώ ούτε 
διαφωνώ

7%

Διαφωνώ
3%

Ανάπτυξη Δεξιοτήτων

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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5ος Άξονας Αξιολόγησης: Αξιοποίηση Οπτικοακουστικών Μέσων 

Ο 5ος άξονας αξιολόγησης αφορά στο αν τα οπιτκοακουστικά μέσα που αξιοποιούνται 

διευκολύνουν την κατανόηση του περιεχομένου του ΕΥ και όπως παρουσιάζει ο 

Πίνακας 4.13, περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 

• βαθύτερη κατανόηση των εννοιών, 

• βαθύτερη κατανόηση των ρυθμικών σχημάτων, 

• διευκόλυνση ως προς την πρακτική εξάσκηση πάνω στα ρυθμικά σχήματα, 

• ενίσχυση μαθησιακής εξέλιξης του εκπαιδευόμενου. 

Για την 1η διδακτική ενότητα, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε 

συμφωνώ ούτε διαφωνώ» ως προς το ότι τα οπτικοακουστικά μέσα συμβάλλουν στην 

καλύτερη κατανόηση των εννοιών, την πρακτική εξάσκηση του εκπαιδευόμενου πάνω 

στα ρυθμικά σχήματα και την ενίσχυση της μαθησιακής εξέλιξης του εκπαιδευόμενου. 

Ως προς το κριτήριο της καλύτερη κατανόησης των ρυθμικών σχημάτων μέσω των 

οπτικοακουστικών μέσων, οι εκπαιδευτικοί απάντησαν απόλυτα θετικά. Απολύτως 

θετικά απάντησαν και οι 10 εκπαιδευτικοί στις ερωτήσεις που αφορούσαν όλα τα 

κριτήρια για τον 5ο άξονα αξιολόγησης. 

 

5ος Άξονας Αξιολόγησης: Αξιοποίηση Οπτικοακουστικών Μέσων 

Η αξιοποίηση οπτικοακουστικών μέσων διευκολύνει στην καλύτερη κατανόηση του 

περιεχομένου του ΕΥ; 

1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Βαθύτερη κατανόηση των εννοιών 10 9 1  

Βαθύτερη κατανόηση των ρυθμικών 

σχημάτων 

10 10   

Διευκόλυνση ως προς την πρακτική 

εξάσκηση πάνω στα ρυθμικά σχήματα 

10 9 1  

Ενίσχυση μαθησιακής εξέλιξης του 

εκπαιδευόμενου 

10 9 1  

2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 
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Βαθύτερη κατανόηση των εννοιών 10 10   

Βαθύτερη κατανόηση των ρυθμικών 

σχημάτων 

10 10   

Διευκόλυνση ως προς την πρακτική 

εξάσκηση πάνω στα ρυθμικά σχήματα 

10 10   

Ενίσχυση μαθησιακής εξέλιξης του 

εκπαιδευόμενου 

10 10   

 

Πίνακας 4.13 5ος άξονας αξιολόγησης: αξιοποίηση οπτικοακουστικών μέσων 

 

Στο Σχήμα 4.6 παρουσιάζεται η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με τον 5ο άξονα αξιολόγησης και για τις δύο διδακτικές 

ενότητες του προτεινόμενου υλικού. 

 

 
 

Σχήμα 4.6 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για τον 5ο άξονα αξιολόγησης 

 

6ος Άξονας Αξιολόγησης: Δραστηριότητες Αυτό-Αξιολόγησης 

Ο 6ος άξονας αξιολόγησης αφορά τις δραστηριότητες αξιολόγησης και αυτό-

αξιολόγησης που σχεδιάστηκαν για το προτεινόμενο υλικό και όπως παρουσιάζει ο 

Πίνακας 4.14, περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 

• ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων, 

• επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος, 

96%

4% 0%

Αξιοποίηση Οπτικοακουστικών Μέσων

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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• σαφής διατύπωση, 

• πρόκληση ενδιαφέροντος, 

• κατανοητή ενδεικτική απάντηση. 

Για την 1η διδακτική ενότητα οι εκπαιδευτικοί αξιολόγησαν θετικά τον αριθμό των 

δραστηριοτήτων, 9 απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Σχετικά με τη δραστηριότητα αυτό-αξιολόγησης 1.1 οι ειδικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά «Συμφωνώ» στα κριτήρια που αφορούσαν τη σαφήνεια της διατύπωσης της 

δραστηριότητας και την κατανοησιμότητα της ενδεικτικής της απάντησης. Ως προς το 

κριτήριο της επίτευξης του μαθησιακού αποτελέσματος της καταγραφής των ρυθμικών 

σχημάτων της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

«Συμφωνώ» και ένας «Διαφωνώ», ενώ ως προς το κριτήριο σχετικά με το αν η 

δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου, 8 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

«Συμφωνώ» και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Σχετικά με τη δραστηριότητα αυτό-αξιολόγησης 1.2 οι ειδικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά στα κριτήρια που αφορούσαν την επίτευξη του μαθησιακού αποτελέσματος της 

κατηγοριοποίησης των ρυθμών της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής με βάση το 

μέτρο τους, τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας και την 

κατανοησιμότητα της ενδεικτικής της απάντησης. Ως προς το κριτήριο σχετικά με το 

αν η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου 8 εκπαιδευτικοί 

απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Σχετικά με τη δραστηριότητα αυτό-αξιολόγησης 1.3 οι ειδικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά στα κριτήρια που αφορούσαν την επίτευξη του μαθησιακού αποτελέσματος της 

αναγνώρισης του μουσικού μέτρου ενός τραγουδιού της ελληνικής παραδοσιακής 

μουσικής και τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας. Ως προς τα κριτήρια 

σχετικά με την κατανοησιμότητα της ενδεικτικής της απάντησης και το αν η 

δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

«Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Για την 2η διδακτική ενότητα οι εκπαιδευτικοί αξιολόγησαν θετικά τον αριθμό των 

δραστηριοτήτων, 9 απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Σχετικά με τη δραστηριότητα αυτό-αξιολόγησης 2.1 οι ειδικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας. Ως προς το κριτήριο 
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της επίτευξης του μαθησιακού αποτελέσματος της συμμετοχής των εκπαιδευόμενων 

σε σχολικές ορχήστρες με παραδοσιακό ρεπερτόριο από σκοπούς και τραγούδια της 

περιοχής της Μακεδονίας, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας 

«Διαφωνώ», ενώ ως προς το κριτήριο σχετικά με το αν η δραστηριότητα ελκύει το 

ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου, 8 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε 

συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Σχετικά με τη δραστηριότητα αυτό-αξιολόγησης 2.2, οι ειδικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας. Ως προς το κριτήριο 

της επίτευξης του μαθησιακού αποτελέσματος του στοχασμού και της συμμετοχής των 

εκπαιδευόμενων σε συζητήσεις με θέμα τις έννοιες της παραδοσιακής και της ethnic 

μουσικής, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Διαφωνώ». Ως προς το 

κριτήριο σχετικά με την κατανοησιμότητα της ενδεικτικής της απάντησης, 9 

εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ 

ως προς το κριτήριο σχετικά με το αν η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του 

εκπαιδευόμενου, 8 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ», ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε 

διαφωνώ» και ένας «Διαφωνώ». 

Σχετικά με τη δραστηριότητα αξιολόγησης 2.1 οι ειδικοί απάντησαν απολύτως θετικά 

ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας. Ως προς τα κριτήρια της 

επίτευξης του μαθησιακού αποτελέσματος, της ανάπτυξης των ρυθμικών δεξιοτήτων 

παίζοντας σε κρουστά μουσικά όργανα τα ρυθμικά σχήματα που βασίζονται στην 

παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας και ως προς το αν η δραστηριότητα ελκύει το 

ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας 

Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

 

6ος Άξονας Αξιολόγησης: Δραστηριότητες Αξιολόγησης & Αυτό-Αξιολόγησης 

Οι δραστηριότητες αξιολόγησης & αυτό-αξιολόγησης διευκολύνουν την κατανόηση του ΕΥ 

και την αξιολόγηση των εκπαιδευόμενων; 

1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων 10 9 1  

 Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 10 9  1 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 

 

Διπλωματική Εργασία  114 

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 10   

 Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.2 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 10 10   

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 10   

 Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.3 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 10 10   

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 9 1  

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 9 1  

2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων 10 9 1  

 Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 2.1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 10 9  1 

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

 Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 2.2 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 10 9  1 

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 1 1 

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 9 1  

 Δραστηριότητα Αξιολόγησης 2.1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 10 9 1  

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 9 1  

 

Πίνακας 4.14 6ος άξονας αξιολόγησης: δραστηριότητες αξιολόγησης & αυτό-αξιολόγησης 

 

Σχετικά με τις αρνητικές τοποθετήσεις «Διαφωνώ» που δόθηκαν σε ορισμένα κριτήρια 

αυτού του άξονα, η εκπαιδευτικός Ζ. Κ. αναφέρει πως «οι δραστηριότητες και στα δύο 

μέρη της εργασίας επιδέχονται βελτιώσεων στο κομμάτι της ανάπτυξης δεξιοτήτων των 

μαθητών στον ρυθμικό αυτοσχεδιασμό, στη σύνθεση και την ελεύθερη έκφραση». 
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Αντίθετη άποψη εκφράζει η εκπαιδευτικός Μ. Μ. αναφέροντας πως «το υλικό είναι 

πραγματικά αριστουργηματικό! Οι εργασίες και η αυτοαξιολόγηση δεν αφήνουν κανένα 

περιθώριο να μη μάθει κανείς. Το βρήκα πολύ ενδιαφέρον και θαύμασα την 

ευρυματικότητα των ασκήσεων». 

Στο Σχήμα 4.7 παρουσιάζεται η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με τον 6ο άξονα αξιολόγησης και για τις δύο διδακτικές 

ενότητες του προτεινόμενου υλικού. 

 

 
 

Σχήμα 4.7 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για τον 6ο άξονα αξιολόγησης 

 

Στο Σχήμα 4.8 παρουσιάζεται συνολικά η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με όλα τα ερωτήματα που αφορούσαν την ασύγχρονη 

διδασκαλία του ΕΥ και το πρώτο στάδιο της Διαδικτυακής ΑΤ, πριν τη διαδικτυακή 

τάξη. 

 

92%

6% 2%

Δραστηριότητες Αξιολόγησης & Αυτό-Αξιολόγησης

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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Σχήμα 4.8 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για το περιεχόμενο του ΕΥ της ασύγχρονης 

διδασκαλίας 

 

Σύγχρονη Διαδικτυακή Διδασκαλία  

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Δραστηριότητες Αξιολόγησης 

Ο 1ος άξονας αξιολόγησης σχετικά με τη σύγχρονη διδασκαλία αφορά τις 

δραστηριότητες αξιολόγησης που σχεδιάστηκαν για το 2ο στάδιο του μοντέλου της 

Διαδικτυακής ΑΤ, μέσα στην διαδικτυακή τάξη και περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια 

(Πίνακας 4.15): 

Για την 1η διδακτική ενότητα 

• ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων, 

• επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων 

στην ελληνική παραδοσιακή μουσική», 

• επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα 

με το σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό μουσικό όργανο (το 

τουμπελέκι)», 

• σαφής διατύπωση, 

• πρόκληση ενδιαφέροντος, 

• κατανοητή ενδεικτική απάντηση. 

 

91%

8% 1%

Ασύγχρονη Διδασκαλία του ΕΥ

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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Για τη 2η διδακτική ενότητα 

• ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων, 

• επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της 

παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας», 

• επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος, «να παίζουν τους συγκεκριμένους 

ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο», 

• σαφής διατύπωση, 

• πρόκληση ενδιαφέροντος, 

• κατανοητή ενδεικτική απάντηση. 

Όσον αφορά τη 1η διδακτική ενότητα οι εκπαιδευτικοί αξιολόγησαν θετικά τον αριθμό 

των δραστηριοτήτων, καθώς 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε 

συμφωνώ ούτε διαφωνώ». Πιο συγκεκριμένα, για την 1η ατομική δραστηριότητα 

απάντησαν απολύτως θετικά ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας 

και την επίτευξη του μαθησιακού αποτελέσματος που σχετίζεται με την ανάπτυξη της 

ικανότητας των εκπαιδευόμενων να αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην ελληνική 

παραδοσιακή μουσική. Σχετικά με το αν επιτυγχάνεται το μαθησιακό αποτέλεσμα που 

αφορά την ικανότητα των εκπαιδευόμενων να παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με 

το σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό μουσικό όργανο (το τουμπελέκι), 9 

εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ 

για το αν η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου 8 εκπαιδευτικοί 

απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Σχετικά με την 2η και 3η ατομική δραστηριότητα οι εκπαιδευτικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά, ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας και την επίτευξη του 

μαθησιακού αποτελέσματος που σχετίζεται με την ανάπτυξη της ικανότητας των 

εκπαιδευομένων να αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην ελληνική παραδοσιακή 

μουσική. Σχετικά με την κατανοησιμότητα της ενδεικτικής της απάντησης και το αν 

επιτυγχάνεται το μαθησιακό αποτέλεσμα που αφορά την ικανότητα των 

εκπαιδευόμενων να παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το σώμα τους (παλαμάκια) 

και στο κρουστό μουσικό όργανο (το τουμπελέκι), οι 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

«Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ για το αν η δραστηριότητα 
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ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου, 8 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» 

και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Όσον αφορά την 4η ατομική δραστηριότητα και την 1η ομαδική δραστηριότητα, οι 

εκπαιδευτικοί απάντησαν απολύτως θετικά ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της 

δραστηριότητας. Σχετικά με την κατανοησιμότητα της ενδεικτικής της απάντησης και 

το αν επιτυγχάνονται τα μαθησιακά αποτέλεσμα που αφορούν την ανάπτυξη της 

ικανότητας των εκπαιδευόμενων να αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην ελληνική 

παραδοσιακή μουσική και την ικανότητα τους να παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα 

με το σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό μουσικό όργανο (το τουμπελέκι), 9 

εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». Ως 

προς το αν η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου 8 εκπαιδευτικοί 

απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Όσον αφορά τη 2η διδακτική ενότητα οι εκπαιδευτικοί αξιολόγησαν θετικά τον αριθμό 

των δραστηριοτήτων, καθώς 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε 

συμφωνώ ούτε διαφωνώ». Πιο συγκεκριμένα, για την 1η ατομική δραστηριότητα οι 

εκπαιδευτικοί απάντησαν απολύτως θετικά, ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της 

δραστηριότητας. Ως προς την επίτευξη του μαθησιακού αποτελέσματος που αναφέρει 

ότι οι εκπαιδευόμενοι θα είναι σε θέση να παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε 

κρουστό μουσικό όργανο, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε 

συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ όσον αφορά την επίτευξη του μαθησιακού 

αποτελέσματος οι εκπαιδευόμενοι να αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής 

μουσικής της Μακεδονίας, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας 

«Διαφωνώ». Ως προς το αν η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου 

8 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Σχετικά με την 2η ατομική δραστηριότητα οι εκπαιδευτικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας και την 

κατανοησιμότητα της ενδεικτικής της απάντησης. Ως προς την επίτευξη του 

μαθησιακού αποτελέσματος που στοχεύει οι εκπαιδευόμενοι να είναι σε θέση να 

παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο, 9 εκπαιδευτικοί 

απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ όσον αφορά 

την επίτευξη του μαθησιακού αποτελέσματος οι εκπαιδευόμενοι να αναγνωρίζουν τους 

ρυθμούς της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν 
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«Συμφωνώ» και ένας «Διαφωνώ». Ως προς το αν η δραστηριότητα ελκύει το 

ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου 8 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε 

συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Σχετικά με την 3η ατομική δραστηριότητα οι εκπαιδευτικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας. Ως προς την επίτευξη 

του μαθησιακού αποτελέσματος οι εκπαιδευόμενοι να είναι σε θέση να παίζουν τους 

συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

«Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ όσον αφορά την επίτευξη 

του μαθησιακού αποτελέσματος οι εκπαιδευόμενοι να αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της 

παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 

ένας «Διαφωνώ». Ως προς το αν η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του 

εκπαιδευόμενου, 8 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε 

διαφωνώ». 

Σχετικά με την 4η ατομική δραστηριότητα οι εκπαιδευτικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας και την 

κατανοησιμότητα της ενδεικτικής της απάντησης. Ως προς την επίτευξη των 

μαθησιακών αποτελεσμάτων οι εκπαιδευόμενοι να αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της 

παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας και να είναι σε θέση να παίζουν τους 

συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

«Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». Ως προς το αν η δραστηριότητα 

ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου 8 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 

2 «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ». 

Σχετικά με την 1η ομαδική δραστηριότητα οι εκπαιδευτικοί απάντησαν απολύτως 

θετικά ως προς τη σαφήνεια της διατύπωσης της δραστηριότητας. Ως προς την επίτευξη 

του μαθησιακού αποτελέσματος οι εκπαιδευόμενοι να είναι σε θέση να παίζουν τους 

συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

«Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ», ενώ όσον αφορά την επίτευξη 

του μαθησιακού αποτελέσματος οι εκπαιδευόμενοι να αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της 

παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 

ένας «Διαφωνώ». Ως προς το αν η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του 

εκπαιδευόμενου, 8 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και 2 «Ούτε συμφωνώ ούτε 

διαφωνώ». 
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1ος Άξονας Αξιολόγησης: Δραστηριότητες Αξιολόγησης 

Οι δραστηριότητες διευκολύνουν την κατανόηση του ΕΥ και την αξιολόγηση των 

εκπαιδευόμενων; 

1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων 10 9 1  

 Ατομική Δραστηριότητα 1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην 

ελληνική παραδοσιακή μουσική» 

10 10   

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το 

σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό 

μουσικό όργανο (το τουμπελέκι)» 

10 9 1  

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

 Ατομική Δραστηριότητα 2 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην 

ελληνική παραδοσιακή μουσική» 

10 10   

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το 

σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό 

μουσικό όργανο (το τουμπελέκι)» 

10 9 1  

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 9 1  

 Ατομική Δραστηριότητα 3 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην 

ελληνική παραδοσιακή μουσική» 

10 10   

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το 

σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό 

μουσικό όργανο (το τουμπελέκι)» 

10 9 1  
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Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 9 1  

 Ατομική Δραστηριότητα 4 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην 

ελληνική παραδοσιακή μουσική» 

10 9 1  

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το 

σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό 

μουσικό όργανο (το τουμπελέκι)» 

10 9 1  

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 9 1  

 Ομαδική Δραστηριότητα 1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην 

ελληνική παραδοσιακή μουσική» 

10 9 1  

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το 

σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό 

μουσικό όργανο (το τουμπελέκι)» 

10 9 1  

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 9 1  

2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων 10 9 1  

 Ατομική Δραστηριότητα 1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής 

μουσικής της Μακεδονίας» 

10 9  1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε 

κρουστό μουσικό όργανο» 

10 9 1  

Σαφής διατύπωση 10 10   
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Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

 Ατομική Δραστηριότητα 2 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής 

μουσικής της Μακεδονίας» 

10 9  1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε 

κρουστό μουσικό όργανο» 

10 9 1  

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 10   

 Ατομική Δραστηριότητα 3 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής 

μουσικής της Μακεδονίας» 

10 9  1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε 

κρουστό μουσικό όργανο» 

10 9 1  

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

 Ατομική Δραστηριότητα 4 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής 

μουσικής της Μακεδονίας» 

10 9 1  

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε 

κρουστό μουσικό όργανο» 

10 9 1  

Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

Κατανοητή ενδεικτική απάντηση 10 10   

 Ομαδική Δραστηριότητα 1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής 

μουσικής της Μακεδονίας» 

10 9  1 

Επίτευξη μαθησιακού αποτελέσματος 

«να παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε 

κρουστό μουσικό όργανο» 

10 9 1  
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Σαφής διατύπωση 10 10   

Πρόκληση ενδιαφέροντος 10 8 2  

 

Πίνακας 4.15 1ος άξονας αξιολόγησης: δραστηριότητες αξιολόγησης (στάδιο: μέσα στη διαδικτυακή 

τάξη) 

 

Στο Σχήμα 4.9 παρουσιάζεται η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με όλες τις τοποθετήσεις που αφορούσαν τον 1ο άξονα 

αξιολόγησης της σύγχρονης διδασκαλίας του ΕΥ. 

 

 
 

Σχήμα 4.9 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για τον 1ο άξονα αξιολόγησης της 

σύγχρονης διδασκαλίας του ΕΥ 

 

2ος Άξονας Αξιολόγησης: Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 

Ο 2ος άξονας αξιολόγησης αφορά την ανάπτυξη δεξιοτήτων των εκπαιδευόμενων μέσω 

της σύγχρονης διδασκαλίας και το στάδιο της Διαδικτυακής ΑΤ, μέσα στη διαδικτυακή 

τάξη και περιλαμβάνει τα εξής κριτήρια: 

• καλλιέργεια κριτικής σκέψης, 

• καλλιέργεια δημιουργικότητας, 

• ανάπτυξη συνεργατικότητας, 

• καλλιτεχνική έκφραση. 

91%

8% 1%

Δραστηριότητες Αξιολόγησης

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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Διπλωματική Εργασία  124 

Όπως παρουσιάζεται στον Πίνακα 4.16, για την 1η διδακτική ενότητα, σχετικά με την 

καλλιέργεια της κριτικής σκέψης, της δημιουργικότητας και της ανάπτυξης 

συνεργατικότητας, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ 

ούτε διαφωνώ», ενώ σχετικά με τη δυνατότητα της καλλιτεχνικής έκφρασης των 

εκπαιδευόμενων, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Διαφωνώ».  

Για τη 2η διδακτική ενότητα, σχετικά με την καλλιέργεια της κριτικής σκέψης και της 

δημιουργικότητας, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν «Συμφωνώ» και ένας «Ούτε συμφωνώ 

ούτε διαφωνώ», ενώ σχετικά με την ανάπτυξη της συνεργατικότητας και της 

καλλιτεχνικής έκφρασης των εκπαιδευόμενων, 9 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

«Συμφωνώ» και ένας «Διαφωνώ».  

 

2ος Άξονας Αξιολόγησης: Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 

Το στάδιο «μέσα στην τάξη» συμβάλλει στην καλλιέργεια δεξιοτήτων των εκπαιδευόμενων; 

1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Καλλιέργεια κριτικής σκέψης 10 9 1  

Καλλιέργεια δημιουργικότητας 10 9 1  

Ανάπτυξη συνεργατικότητας 10 9 1  

Καλλιτεχνική έκφραση 10 9  1 

2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

Κριτήρια N  Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ, 

ούτε διαφωνώ 

Διαφωνώ 

Καλλιέργεια κριτικής σκέψης 10 9 1  

Καλλιέργεια δημιουργικότητας 10 9 1  

Ανάπτυξη συνεργατικότητας 10 9  1 

Καλλιτεχνική έκφραση 10 9  1 

 

Πίνακας 4.16 2ος άξονας αξιολόγησης: ανάπτυξη δεξιοτήτων (στάδιο: μέσα στη διαδικτυακή τάξη) 

 

Στο Σχήμα 4.10 παρουσιάζεται η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με όλα τα ερωτήματα που αφορούσαν τον 2ο άξονα 

αξιολόγησης της σύγχρονης διδασκαλίας του ΕΥ. 
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Σχήμα 4.10 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για τον 2ο άξονα αξιολόγησης της σύγχρονης 

διδασκαλίας του ΕΥ 

 

Στο Σχήμα 4.11 παρουσιάζεται συνολικά η ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων των 

εκπαιδευτικών σχετικά με όλα τα ερωτήματα που αφορούσαν τη σύγχρονη διδασκαλία 

του ΕΥ και το δεύτερο στάδιο της Διαδικτυακής ΑΤ, μέσα στη διαδικτυακή τάξη. 

 

 
 

Σχήμα 4.11 Ποσοστιαία αναλογία των απαντήσεων για το περιεχόμενο του ΕΥ της σύγχρονης 

διδασκαλίας 

 

90%

6%
4%

Ανάπτυξη Δεξιοτήτων

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ

91%

8% 1%

Σύγχρονη Διδασκαλία του ΕΥ

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 

 

Διπλωματική Εργασία  126 

Συνολική Αποτίμηση ΕΥ από Εκπαιδευτικούς Μουσικής 

Στο Σχήμα 4.12, παρουσιάζονται συγκεντρωτικά και σε ποσοστιαία αναλογία οι 

απαντήσεις των εκπαιδευτικών μουσικής. Διαπιστώνεται πως το προτεινόμενο ΕΥ 

πληροί σε μεγάλο βαθμό τις προδιαγραφές και τα κριτήρια για την εξ αποστάσεως 

διδασκαλία του ΜΑ «Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της Μακεδονίας». Με 

εξαίρεση ενδεχομένως το κριτήριο που αφορά την επίτευξη του μαθησιακού 

αποτελέσματος σχετικά με την καταγραφή των ρυθμικών σχημάτων, για την οποία δεν 

φαίνεται να συμφωνούν όλοι οι εκπαιδευτικοί, τα υπόλοιπα κριτήρια αξιολογήθηκαν 

θετικά. 

 

 
 

Σχήμα 4.12 Ποσοστιαία αναλογία του συνόλου των απαντήσεων των ειδικών στο γνωστικό 

αντικείμενο 

 

Η εκπαιδευτικός Α. Γ. σχολιάζοντας συνολικά το ΕΥ ως προς το περιεχόμενό του αλλά 

και τον τρόπο ανάπτυξής του, αναφέρει σχετικά πως «η αποτύπωση των ρυθμικών 

στοιχείων είναι πλήρης και ικανοποιεί τα ΜΑπ για αυτό θα πρότεινα την παρουσίαση και 

ανάλυση και άλλων περιοχών με σκοπό την καταγραφή όσο το δυνατόν περισσότερων 

παραδοσιακών ρυθμών». 

Η εκπαιδευτικός Μ. Μ. σχολιάζοντας την αξιοποίηση της σύγχρονης διδασκαλίας και 

τον σχεδιασμό και δημιουργία ατομικών (και ομαδικών) δραστηριοτήτων αναφέρει: 

91%

8% 1%

Γενική Αποτίμηση του ΕΥ από Εκπαιδευτικούς Μουσικής

Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ Διαφωνώ
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Επειδή η δική μου διπλωματική πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης και μέσα σε αυτό βρήκα εργαλεία που 

πραγματικά βοήθησαν στην εξέλιξη της απόδοσης των μαθητών, 

κατέληξα πως πράγματι χρειάζονται τρόποι ώστε το μάθημα να μην 

εξαντλείται αποκλειστικά στο 40λεπτο εβδομαδιαίο. Η εύρεση τρόπων 

που θα βάλουν τον μαθητή σε μία ενεργή συμμετοχική διαδικασία είναι 

καθοριστική για την εξέλιξή του.  

Επιπλέον, σχολιάζοντας το παιδαγωγικό μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ που 

προτείνεται μέσω του ΕΥ, η Μ. Μ. αναφέρει πως: 

Το μοντέλο της Ανεστραμμένης Τάξης πιστεύω - και μέσα από αυτή την 

εμπειρία μου - πως μπορεί να λειτουργήσει αποτελεσματικά προς αυτή 

την κατεύθυνση, ιδιαιτέρως στη διδασκαλία των μουσικών οργάνων, 

διότι αφενός η ώρα του μαθήματος κερδίζεται και γίνεται πιο 

παραγωγική, αφετέρου ο μαθητής "αναγκάζεται" στο σπίτι ασχοληθεί 

περισσότερο και μέσα από τις ασκήσεις-παιχνίδια-αυτοαξιολογήσεις που 

έχεις φτιάξει, συνειδητοποιεί κενά τα οποία μπορεί να καλύψει είτε 

ανατρέχοντας εκ νέου στο υλικό, είτε στοχευμένα στο μάθημα. 

 

4.2.1 Προτάσεις για Βελτίωση 

Κατά την αξιολόγηση του ΕΥ, οι εκπαιδευτικοί μουσικής, διατύπωσαν απόψεις και 

έκαναν συγκεκριμένες αξιόλογες παρατηρήσεις οι οποίες λήφθησαν υπόψη, όπως 

αναφέρεται στη συνέχεια: 

 

Γνωστική Ανάπτυξη του ΜΑ 

Ως προς τον 1ο άξονα και το κριτήριο της πλήρους γνωστικής ανάπτυξης του ΜΑ, ο 

εκπαιδευτικός Η. Λ. αναφερόμενος στη 2η διδακτική ενότητα, επισημαίνει πως 

«σχετικά με τον σχεδιασμό του ΕΥ έχει γίνει πάρα πολύ καλή δουλειά, μπράβο! Το μόνο 

που θα μπορούσες να προσθέσεις (ρυθμικά όχι μεθοδολογικά) είναι ότι στο Πουστσένο 

υπάρχουν και κάποιες λίγες περιπτώσεις που το συναντάμε και 17/8 (10+7) 2+2+3+3  

2+2+3! Για παραπομπή της συγκεκριμένης περίπτωσης, νομίζω ότι μπορείς να βασιστείς 

στον Παύλου, αν δεν κάνω λάθος…». 
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Βάσει της παραπάνω παρατήρησης προστέθηκε στο ΕΥ το εξής πλαίσιο: 

Ας μάθουμε ότι… 

 

Σε ορισμένες περιπτώσεις συναντάμε τον οργανικό σκοπό 

Πουστσένο και ως 17/8 με ανάλυση 

2/8+2/8+3/8+3/8+2/8+2/8+3/8 (Παύλου, 2006). 

 

 

Σφαιρική Ανάλυση του ΕΥ 

Ο εκπαιδευτικός Α. Κ. προκειμένου να γίνουν πιο εύκολα αντιληπτά από τους 

εκπαιδευόμενους η ρυθμική ανάλυση και ο τρόπος εκτέλεσης του αργού μέρους του 

οργανικού σκοπού της Στάνκενας, προτείνει από την προσωπική του πείρα και μια 

τρίτη εκδοχή, εκτός των Παύλου (2006) και Γκουράνη (2008) δύο διαφορετικές 

εκδοχές (οι οποίες αναφέρονται και αυτές στο ΕΥ). Συγκεκριμένα προτείνει «μια 

διδακτική προσέγγιση της «αργής» Στάνκενας με μια λογική δύο μακρών και ενός 

βραχέως χτυπημάτων ή έστω τριών ρυθμικών-ηχητικών συλλαβών (π.χ. «μπουμ-πα-

μπουμ»), με ιδιαίτερη αναφορά στον μη μετρήσιμο με όρους ευρωπαϊκής μουσικής 

(μετρονόμος, τέμπο, κτλ.) χαρακτήρα αυτού του ρυθμού». 

Στο ΕΥ αναφέρεται ότι «ο οργανικός σκοπός «Στάνκενα» αποτελείται από δύο μέρη, 

ένα αργό και ελεύθερο ως προς τη ρυθμική του αγωγή, και ένα πιο γρήγορο, βασισμένο 

στον εντεκάσημο παλμό». Ωστόσο, καθώς γίνεται ήδη λόγος για την ελεύθερη ρυθμική 

αγωγή (μη μετρήσιμο) του μέρους αυτού του οργανικού σκοπού Στάνκενα, δεν θα 

πραγματοποιηθεί κάποια περαιτέρω αλλαγή στο προτεινόμενο υλικό. 

 
Σαφήνεια ΕΥ 

Ως προς τον 1ο άξονα αξιολόγησης και το κριτήριο της σαφήνειας του ΕΥ, ο 

εκπαιδευτικός Α. Κ. κάνει την εξής παρατήρηση σχετικά με τους πίνακες συσχέτισης 

των παλμών με τα είδη των μουσικών μέτρων: 

Προσωπικά, μπερδεύτηκα σε δύο περιπτώσεις. Αναφέρομαι (1) στη 

σελίδα 10 – Πίνακας 2 Συσχέτιση παλμών με τα σύνθετα μέτρα  και (2) 

στη σελίδα 12 – Πίνακας 3  Συσχέτιση παλμών με τα μεικτά μέτρα. Και 

στις δύο περιπτώσεις η χρήση δύο παραδειγμάτων (6/4&6/8 και 
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5/4&5/8) στο πρώτο κομμάτι των πινάκων μού δημιούργησε, αρχικά, 

την αίσθηση ότι πρόκειται περί τυπογραφικού λάθος, εφόσον αναλυτικά 

παρουσιάζεται μόνο το ένα εκ των δύο. Πλέον, κρίνω, όλως 

υποκειμενικώς, ότι ίσως το ένα από τα δύο να μην χρειάζεται. 

Λαμβάνοντας υπόψη την παραπάνω επισήμανση και καθώς στα υπόλοιπα πλαίσια του 

κάθε πίνακα, στους οποίους αναφέρεται ο Α. Κ., υπάρχουν παραδείγματα μουσικών 

μέτρων με παρονομαστή κλασματικών αριθμών μόνο τον αριθμό 8, αφαιρέθηκαν από 

τους πίνακες αυτούς τα παραδείγματα των 5/4 και 6/4. 

 
Αξιοποίηση Οπτικοακουσικών Μέσων 

Ως προς την αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων και τη διευκόλυνση που 

προσφέρουν στην καλύτερη κατανόηση του περιεχομένου του ΕΥ η εκπαιδευτικός Ζ. 

Κ. επισημαίνει πως «στα βιντεάκια τα δικά σου θα μπορούσες να δίνεις δύο μέτρα, με 

μέτρημα πριν ξεκινήσεις να  παίζεις».  

Ενδεχομένως η βελτιωτική αλλαγή σύμφωνα με την οδηγία – κατεύθυνση της Ζ. Κ. να 

βοηθούσε ακόμα περισσότερο τον εκάστοτε εκπαιδευόμενο να κατανοήσει την 

ανάλυση κάθε ρυθμικού μοτίβου που παρουσιάζεται στα βίντεο. Ωστόσο, στο πλαίσιο 

της ΔΕ δεν θα πραγματοποιηθεί κάποια αλλαγή ως προς το περιεχόμενο των βίντεο, 

λόγω του απαιτούμενου χρόνου που χρειάζεται για την εκ νέου δημιουργία όλων των 

βίντεο που παρατίθενται στο ΕΥ. Σίγουρα όμως η παρατήρηση αυτή θα ληφθεί υπόψη 

σε μια μελλοντική επικαιροποίηση του ΕΥ. 
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5. Συμπεράσματα 

Στην παρούσα ΔΕ έγινε μία προσπάθεια ανάπτυξης και αξιολόγησης ΕΥ που 

σχεδιάστηκε για την εξ αποστάσεως διδασκαλία κρουστών μουσικών οργάνων σε 

μαθητές που φοιτούν σε μουσικά σχολεία της χώρας, μέσω του μοντέλου της 

ανεστραμμένης διαδικτυακής τάξης. Συγκεκριμένα, εξετάστηκε κατά πόσο η 

αξιοποίηση του ΕΥ που σχεδιάστηκε, σε συνδυασμό με την εφαρμογή σύγχρονης και 

ασύγχρονης διδασκαλίας στο πλαίσιο του παιδαγωγικού μοντέλου της Διαδικτυακής 

ΑΤ, θα μπορούσε οδηγήσει στην ικανοποίηση των εξ αρχής ορισμένων μαθησιακών 

στόχων του ΜΑ, ελαχιστοποιώντας τα αντικειμενικά τεχνικά προβλήματα και τις 

δυσκολίες που προκύπτουν από τη φυσική απόσταση του εκπαιδευτή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Η παρούσα ΔΕ έρχεται να καλύψει ένα κενό στο πεδίο της εξ αποστάσεως διδασκαλίας 

των κρουστών μουσικών οργάνων, καθώς με εξαίρεση τη ΔΕς του Γραβάνη (2021), η 

οποία σχετίζεται με τη δημιουργία εξ αποστάσεως ΕΥ σε μουσικό μάθημα θεωρητικού 

ενδιαφέροντος (μάθημα Αρμονίας) και απευθύνεται σε μαθητές μουσικού σχολείου, 

και της Καρανικόλα (2021) που αφορά την εκμάθηση απλών ρυθμικών σχημάτων και 

απευθύνεται σε μαθητές της Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, δεν εντοπίστηκε άλλη 

μελέτη στην ελληνική και διεθνή βιβλιογραφία που να αναφέρεται στη δημιουργία 

πρωτογενούς ΕΥ για τη διαδικτυακή διδασκαλία είτε συγκεκριμένα των κρουστών είτε 

γενικότερα κάποιου άλλου μουσικού οργάνου. Μολονότι στη διεθνή βιβλιογραφία 

απαντώνται μελέτες σχετικά με την εξ αποστάσεως διδασκαλία μουσικών οργάνων, η 

απουσία αντίστοιχων μελετών στην εγχώρια βιβλιογραφία ενδεχομένως να οφείλεται 

και στο γεγονός ότι η επίσημη αναγνώριση των κρουστών μουσικών οργάνων αλλά και 

γενικότερα των μουσικών οργάνων που χρησιμοποιούνται στην παραδοσιακή μας 

μουσική, έγινε από το ελληνικό κράτος με μεγάλη καθυστέρηση, μόλις τον Ιανουάριο 

του 2022. 

Επιπροσθέτως, ο σχεδιασμός ενός κατάλληλα διαμορφωμένου ΕΥ που πληροί τις 

προϋποθέσεις δημιουργίας ΕΥ στην εξΑΕ, μπορεί να αποτελέσει μέρος ενός 

εκπαιδευτικού σεναρίου της εξΑΕ είτε παρέχοντας λυσεις σε συνθήκες έκτακτης 

ανάγκης, είτε λειτουργώντας συμπληρωματικά της συμβατικής εκπαιδευτικής 

διαδικασίας. 
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Το κύριο ερευνητικό ερώτημα που τίθεται στην παρούσα ΔΕ, διερευνά κατά πόσο θα 

μπορούσε να σχεδιαστεί και να διδαχτεί εξ αποστάσεως και αποκλειστικά μέσω 

διαδικτύου ένα ΜΑ που αφορά στα κρουστά μουσικά όργανα και συγκεκριμένα το 

μάθημα «Ρυθμοί της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας». Το ΜΑ των κρουστών 

μουσικών οργάνων διδάσκεται κυρίως μέσω διαδικασιών βιωματικής μάθησης, και 

στα μαθησιακά του αποτελέσματα εντάσσεται και η κατάκτηση δεξιοτήτων πρακτικής 

εφαρμογής. Για τη στοιχειοθέτηση του βασικού ερευνητικού ερωτήματος τίθενται 

επιμέρους ερωτήματα. 

Πιο συγκεκριμένα, το πρώτο από τα ερευνητικά ερωτήματα της παρούσας μελέτης 

αφορά το κατά πόσο το προτεινόμενο ΕΥ πληροί τις προδιαγραφές και τα κριτήρια που 

ορίζουν το ΕΕΥΕΜ και η Τυπολογία West και Λιοναράκης, ώστε να συνάδει με τις 

αρχές δημιουργίας ΕΥ για εξΑΕ. Οι δύο Κ-Σ του ΕΑΠ, ειδικοί στην εξΑΕ, 

αξιολόγησαν το προτεινόμενο ΕΥ ως ένα εκπαιδευτικό εργαλείο, κατάλληλα 

διαμορφωμένο για εξ αποστάσεως διδασκαλία, το οποίο πληροί τους άξονες και τα 

κριτήρια της εξΑΕ. Μέσω μιας αξιολόγησης μικρής κλίμακας, αναφέρθηκε ότι το ΕΥ 

έχει χαρακτηριστικά πολυμορφικότητας και ότι κατά τον σχεδιασμό του λήφθηκαν 

υπόψη οι παράμετροι σχεδιασμού ενός ποιοτικού πολυμορφικού ΕΥ για εξΑΕ, όπως 

ορίζει το ΕΕΥΕΜ και σύμφωνα με την Τυπολογία West και Λιοναράκης. 

Σύμφωνα με την αξιολόγηση των Κ-Σ, ο τρόπος σχεδιασμού και ανάπτυξης του 

προτεινόμενου ΕΥ καλύπτει επαρκώς τις έννοιες της αυτορρύθμισης της μάθησης, της 

αλληλεπίδρασης με το ΕΥ, του ελέγχου της πορείας μάθησης, της καθοδήγησης του 

εκπαιδευόμενου και της ανεξάρτητης πορείας μάθησης (Λιοναράκης, 2001β). Η 

απόλυτα θετική απόκριση των ειδικών στην εξΑΕ ως προς τα κριτήρια (α) της σαφούς 

δομής του ΕΥ, (β) της πλήρους ανάπτυξης του περιεχομένου του, (γ) της σαφήνειας 

και του φιλικού ύφους ως προς τη γλώσσα γραφής του, (δ) των σαφών οδηγιών και 

κατευθύνσεων, (ε) της χρήσης εναλλακτικών μορφών διδακτικού υλικού, (στ) του 

εμπλουτισμού του ΕΥ από οπτικοακουστικά μέσα και (ζ) του γενικότερα καλαίσθητου 

και ευπαρουσίαστου σχεδιασμού του ΕΥ με σκοπό την ενίσχυση της προσέλκυσης των 

εκπαιδευόμενων να μελετήσουν, πιστοποιεί πως ο σχεδιασμός του προτεινόμενου ΕΥ 

συμφωνεί με τις ενδεικτικές αρχές σχεδιασμού ΕΥ για εξΑΕ, όπως αυτές 

διατυπώθηκαν από τους Holmberg (1960) και Mena (1992). Επιπροσθέτως, ο 

επεξηγηματικός χαρακτήρας του ΕΥ, ο επαρκής αριθμός δραστηριοτήτων που 
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συμπεριλαμβάνονται σε αυτό και η σαφής ενημέρωση του εκπαιδευόμενου για το τι θα 

είναι ικανός να κάνει ολοκληρώνοντας τη μελέτη του, αποτελούν κριτήρια που 

αξιολογήθηκαν απολύτως θετικά ως στοιχεία που κατέχουν καθοριστικό ρόλο στην 

παρακίνηση των εκπαιδευόμενων να συμμετάσχουν ενεργητικά στην εκπαιδευτική 

διαδικασία.  

Το αντικείμενο της αξιολόγησης των έμπειρων εκπαιδευτικών ΠΕ79.01 μουσικής 

συνδέθηκε με ένα επιπλέον ερευνητικό ερώτημα της ΔΕ. Οι ειδικοί του γνωστικού 

αντικειμένου κλήθηκαν να απαντήσουν στο εάν το ΕΥ θα μπορούσε να ικανοποιήσει 

τα προσδοκώμενα αποτελέσματα, δηλαδή να συμβάλλει: (α) στην εμπέδωση και στην 

αφομοίωση του θεωρητικού περιεχομένου του ΜΑ και (β) στην καλλιέργεια 

δεξιοτήτων ως προς την χρήση των κρουστών μουσικών οργάνων. Οι εκπαιδευτικοί 

της μουσικής αποτίμησαν θετικά το ΕΥ ως προς την πλήρη και σφαιρική ανάπτυξη του 

περιεχομένου της 1ης διδακτικής ενότητας του ΕΥ που αφορά τις έννοιες του ρυθμού 

και του μέτρου, οι οποίες αποτελούν και το βασικό θεωρητικό υπόβαθρο για την 

αναγνώριση των μουσικών μέτρων. Η θετική απόκριση των εκπαιδευτικών ως προς 

τους άξονες αξιολόγησης και τα κριτήρια που αφορούν την κατανοησιμότητα του 

περιεχομένου του ΕΥ και την αξιοποίηση των οπτικοαουστικών μέσων, επιβεβαιώνουν 

πως ο τρόπος σχεδιασμού και ανάπτυξης του ΕΥ μπορεί να συμβάλλει στη βαθύτερη 

κατανόηση των θεωρητικών εννοιών αλλά και των ρυθμικών σχημάτων που 

αναλύονται στη 2η διδακτική ενότητα. Επιπλέον, από την αξιολόγηση προκύπτει ότι 

το ΕΥ θα μπορούσε να υποστηρίξει τη μαθησιακή εξέλιξη των εκπαιδευόμενων 

επιβεβαιώνοντας με αυτό τον τρόπο την άποψη πως η χρήση οπτικοακουστικών μέσων 

που προτείνεται και στο ΕΥ, μπορεί να βοηθήσει στην καλύτερη δυνατή κατανόηση 

του συγκεκριμένου ΜΑ (Καρανικόλα, 2021). Άλλωστε, η αξιοποίηση 

οπτικοακουστικού υλικού αποτελεί λύση στα διάφορα τεχνικά ζητήματα που 

προκύπτουν μέσω της σύγχρονης κυρίως τηλεκπαίδευσης (Βερβέρης & Αποστολής, 

2020· Bertazzoni, 2020· Daubney & Fautley, 2020· Eren & Öztuğ 2020· Yıldız κ.ά., 

2021), καθώς η εναλλακτική αυτή μορφή μάθησης μπορεί να λειτουργήσει είτε ως 

διδακτικό υλικό είτε και ως τρόπος αξιολόγησης των εκπαιδευόμενων. 

Σχετικά με το κατά πόσο το συγκεκριμένο ΕΥ καλλιεργεί δεξιότητες ως προς την 

χρήση των κρουστών μουσικών οργάνων, οι εκπαιδευτικοί της μουσικής θεωρούν πως 

μέσω του συγκεκριμένου τρόπου παρουσίασης του ΕΥ, του πλούσιου εμπλουτισμού 
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του με αρκετά εκπαιδευτικά βίντεο και της προσθήκης ικανοποιητικού αριθμού 

κατάλληλα διαμορφωμένων δραστηριοτήτων, είναι δυνατή η ανάπτυξη των ρυθμικών 

δεξιοτήτων των εκπαιδευόμενων.  

Λαμβάνοντας υπόψη τις τοποθετήσεις των εκπαιδευτικών μουσικής, όπως αυτές 

διαμορφώθηκαν μέσω της αξιολόγησης του ΕΥ, διαπιστώνεται πως οι χειραπτικές 

δεξιότητες ως προς την εκτέλεση των κρουστών οργάνων μπορούν να επιτευχθούν σε 

μεγαλύτερο βαθμό από τις δεξιότητες που βασίζονται σε ένα θεωρητικό περισσότερο 

υπόβαθρο. Δεδομένου ότι οι εκπαιδευτικοί εξέφρασαν την άποψη ότι το ΕΥ 

αναφέρεται σε μαθητές μεγαλύτερης ηλικίας δημιουργείται η εξής αντίφαση. Πώς είναι 

δυνατόν οι χειραπτικές δεξιότητες ως προς την εκτέλεση των κρουστών οργάνων, 

αντικείμενο το οποίο σύμφωνα με τους εκπαιδευτικούς απευθύνεται σε μαθητές 

μεγαλύτερων τάξεων, να επιτυγχάνονται σε μεγαλύτερο βαθμό από τις δεξιότητες που 

βασίζονται σε ένα θεωρητικό υπόβαθρο, το περιεχόμενο του οποίου σύμφωνα με το 

αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών αποτελεί διδακτέα ύλη του μαθήματος της Θεωρίας 

της Μουσικής που διδάσκεται στην Α΄ Γυμνασίου (ΥΑ 203617/Δ2/2015 :33747); 

Κατά τη διαδικασία σχεδιασμού του προτεινόμενου ΕΥ, τόσο το κείμενο, τα βίντεο, οι 

πρόσθετες πηγές, η μελέτη περίπτωσης, όσο και οι δραστηριότητες αξιολόγησης και 

αυτό-αξιολόγησης σχεδιάστηκαν με σκοπό να ικανοποιήσουν τα μαθησιακά 

αποτελέσματα τα οποία ορίστηκαν εξαρχής. Μολονότι στην πλειοψηφία τους οι 

εκπαιδευτικοί μουσικής απάντησαν πως η αλληλεπίδραση με το ΕΥ μπορεί να 

οδηγήσει στην επίτευξη των μαθησιακών αποτελεσμάτων, ο έλεγχος αυτής της 

επίτευξης μέσω της αξιολόγησης της επίδοσης των εκπαιδευομένων, δεν ήταν 

αντικείμενο της παρούσας μελέτης.  Ενδιαφέρουσα ωστόσο ήταν η υπόθεση που 

διατυπώθηκε από την εκπαιδευτικό μουσικής Ζ. Κ., σύμφωνα με την οποία ίσως 

υπάρχει τελικά μια συσχέτιση της επίτευξης ή μη των μαθησιακών αποτελεσμάτων των 

μαθημάτων στα μουσικά σχολεία, με το κοινωνικό περιβάλλον των μαθητών. 

Μολονότι τα μουσικά σχολεία της χώρας βρίσκονται κυρίως σε αστικά ή μη αστικά 

περιβάλλοντα, η συγκεκριμένη εκπαιδευτικός θεωρεί ότι οι μαθητές των μουσικών 

σχολείων της Αττικής (Αθηνών, Παλλήνης, Ιλίου, Αλίμου, Πειραιά) ενδεχομένως 

βρίσκονται σε πλεονεκτικότερη θέση έναντι των υπολοίπων μαθητών λόγω των 

πλούσιων καλλιτεχνικών – και όχι μόνο – ερεθισμάτων με τα οποία έρχονται σε επαφή 

από τη νεαρή τους ηλικία. Υπαινίσσεται δηλαδή μια καλλιέργεια διαφορετικής φύσης 
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στους μαθητές αυτούς, η οποία ενδεχομένως συμβάλλει ώστε να καταστεί ευκολότερη 

η επίτευξη των μαθησιακών στόχων. 

Πτυχές κοινωνικής ανισότητας έχουν διατυπωθεί σε μελέτες όπου αναφέρονται κυρίως 

ζητήματα κοινωνικής ανισότητας λόγω έλλειψης τεχνολογικού εξοπλισμού (Calderón-

Garrido & Gustems-Carnicer, 2021· Hash, 2021· Joseph & Trinick, 2021· Neddeau, 

2020· Ozer & Ustun, 2020), οικογενειακής κατάστασης (Βερβέρης & Αποστολής, 

2020) ή και λόγω των μαθησιακών προβλημάτων που αντιμετωπίζουν ορισμένοι 

μαθητές (Γραβάνης, 2021). Επίσης, στα μαθησιακά προβλήματα που παρουσιάζουν οι 

μαθητές κυρίως όμως λόγω αδιαφορίας ή και έλλειψης ταλέντου, αναφέρθηκε ο 

εκπαιδευτικός μουσικής Α. Κ. Το ταλέντο του κάθε μαθητή, ως ένας συνδυασμός 

έμφυτων ανεπτυγμένων δυνατοτήτων, ενδεχομένως καθορίζει ως έναν βαθμό την 

ύπαρξη της μουσικής αντίληψης και την επίτευξη ή μη των μαθησιακών 

αποτελεσμάτων. Το κατά πόσο βέβαια το ταλέντο των μαθητών καθορίζει την επίτευξη 

ή μη των μαθησιακών στόχων, αποτελεί αντικείμενο μελέτης που ξεπερνά τα 

ζητούμενα αυτής της ΔΕ. Είναι όμως προφανές πως το μαθησιακό προφίλ του κάθε 

μαθητή καθώς και ο τρόπος με τον οποίον εκείνος μαθαίνει, επηρεάζουν διαφορετικά  

τη μαθησιακή διαδικασία και την πορεία προς τη γνώση. 

Ως προς το τελευταίο ερευνητικό ερώτημα όπου μελετάται εάν το μοντέλο της 

Διαδικτυακής ΑΤ θα μπορούσε να εφαρμοστεί στο σχεδιασμό ενός διαδικτυακού 

μαθήματος διδασκαλίας κρουστών μουσικών οργάνων στο πλαίσιο της χρήσης του 

διαδικτύου ως αποκλειστικό μέσο διδασκαλίας, η παρούσα μελέτη μέσω των 

απαντήσεων των εκπαιδευτικών παρουσιάζει πως το παιδαγωγικό μοντέλο της 

Διαδικτυακής ΑΤ μπορεί να εφαρμοστεί όχι μόνο στη διδασκαλία των κρουστών αλλά 

γενικότερα των μουσικών οργάνων. Οι εκπαιδευτικοί θεωρούν πως το μοντέλο αυτό 

θα μπορούσε να εμπλέξει ενεργά τον μαθητευόμενο στην εκπαιδευτική διαδικασία και 

να καθορίσει την πορεία του προς τη γνώση και την επίτευξη των μαθησιακών στόχων. 

Επιβεβαιώνεται έτσι η βιβλιογραφία σύμφωνα με την οποία μέσα από την ασύγχρονη 

μελέτη και το στάδιο πριν την διαδικτυακή τάξη, ο μαθητής ασχολείται περισσότερο με 

το ΜΑ και συνειδητοποιεί, μέσω των δραστηριοτήτων, τυχόν ελλείψεις και κενά που 

έχουν δημιουργηθεί. Ταυτόχρονα, ο χρόνος που εξοικονομείται λόγω της ασύγχρονης 

ενασχόλησης του εκπαιδευόμενου με το ΕΥ, μπορεί να αξιοποιηθεί για την εκπόνηση 

περισσότερων ομαδικών και βιωματικών δραστηριοτήτων μέσα στη διαδικτυακή τάξη. 
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Οι εκπαιδευτικοί που αξιολόγησαν το προτεινόμενο ΕΥ πιστεύουν πως η εμπλοκή των 

εκπαιδευόμενων με το ΕΥ και η εκπόνηση δραστηριοτήτων θα μπορούσαν να 

συμβάλλουν στην καλλιέργεια των δεξιοτήτων της κριτικής σκέψης και της 

δημιουργικότητας. Επιπλέον, παρέχονται έτσι μέσω του σταδίου μέσα στη διαδικτυακή 

τάξη δυνατότητες συνεργατικής μάθησης και ομότιμης αξιολόγησης με κύριο σκοπό 

την ανάπτυξη των δεξιοτήτων του κριτικού στοχασμού και της συνεργατικότητας. 

Άλλωστε, η διαδικασία της ομότιμης αξιολόγησης δίνει έμφαση στην απόκτηση 

δεξιοτήτων των εκπαιδευόμενων καθιστώντας τους ενεργά μέλη της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας (Weaver & Cotrell, 1986, όπ. αναφ. στο Στυλιάρας & Δήμου, 2015). 

Συμπερασματικά, ως απάντηση στο βασικό ερευνητικό ερώτημα, αν δηλαδή μπορεί να 

σχεδιαστεί και να διδαχθεί εξ αποστάσεως και αποκλειστικά διαδικτυακά, ένα ΜΑ 

όπου το σημαντικότερό του μαθησιακό αποτέλεσμα είναι η δεξιότητα της πρακτικής 

εφαρμογής των θεωρητικών γνώσεων, η παρούσα μελέτη έδειξε πως ένα κατάλληλα 

διαμορφωμένο ΕΥ, σχεδιασμένο βάσει των αρχών της δημιουργίας υλικού για εξΑΕ, 

θα μπορούσε να ενισχύσει και να συμπληρώσει αποτελεσματικά την εκπαιδευτική 

διαδικασία ικανοποιώντας τους μαθησιακούς στόχους.  

Συνεπώς, το προτεινόμενο ΕΥ και το προτεινόμενο εκπαιδευτικό σενάριο θα 

μπορούσαν να δομήσουν όχι μόνο ένα αποτελεσματικό πλάνο διδασκαλίας των 

κρουστών οργάνων σε συνθήκες υγειονομικής κρίσης, αλλά και να αποτελέσουν μία 

συνειδητή και εναλλακτική επιλογή μεθόδου διδασκαλίας σε κανονικές συνθήκες 

εκπαίδευσης.  

 

5.1 Προτάσεις για Μελλοντική Έρευνα 

Στην παρούσα ΔΕ σχεδιάστηκε και αναπτύχθηκε βάσει της Τυπολογίας των West και 

Λιοναράκης ένα εξ αποστάσεως ΕΥ με σκοπό την αξιοποίησή του στη διαδικτυακή 

διδασκαλία των κρουστών μουσικών οργάνων. Παρόμοιες ερευνητικές προσπάθειες 

μπορούν να δρομολογηθούν και για άλλα μουσικά όργανα, έγχορδα, πνευστά, 

πληκτροφόρα κλπ. οι οποίες θα επιβεβαιώσουν ή όχι τα ευρήματα της παρούσας ΔΕ. 

Σύμφωνα με τη βιβλιογραφία, την περίοδο του COVID, οι εκπαιδευτικοί, είτε εν αγνοία 

τους είτε εις γνώση τους αλλά όχι οργανωμένα, υιοθέτησαν το μοντέλο της 

Διαδικτυακής ΑΤ ως λύση ανάγκης για την αποφυγή τεχνικών προβλημάτων. 
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Επομένως μια σωστή εφαρμογή του μοντέλου για τη διδασκαλία μουσικών οργάνων 

γενικότερα, ενδεχομένως να είχε ενδιαφέρον με διαφορετικά ή και παρόμοια 

αποτελέσματα. 

Θα μπορούσε επίσης να ερευνηθεί συγκριτικά ποιο από τα δύο βασικά στοιχεία της 

μουσικής, ο ρυθμός ή μελωδία, μπορεί να διδαχθεί πιο αποτελεσματικά με το μοντέλο 

της Διαδικτυακής ΑΤ. Επιπλέον, η διδασκαλία μουσικών οργάνων μεγαλύτερης 

τεχνικής δυσκολίας, όπως αυτής του βιολιού, θα μπορούσε να οδηγήσει σε μελέτες 

σχετικά με το αν η τεχνική και το επίπεδο δυσκολίας ενός μουσικού οργάνου ως προς 

τον χειρισμό του, αποτελούν παράγοντες που καθορίζουν την επιτυχή ή μη αξιοποίηση 

του μοντέλου της Διαδικτυακής ΑΤ. 

Επιπροσθέτως, η αξιοποίηση του μοντέλου της Διαδικτυακής ΑΤ στη διδασκαλία 

παραδοσιακών κρουστών σε μαθητές μουσικών σχολείων διαφορετικής περιφέρειας 

θα μπορούσε να οδηγήσει σε μια μελέτη σχετικά με το αν το ευρύτερο κοινωνικό 

πλαίσιο καθορίζει την αποτελεσματικότητα της εφαρμογής του προτεινόμενου 

παιδαγωγικού μοντέλου. 

Τέλος, ερευνητικό ενδιαφέρον θα είχε η διερεύνηση, στο πλαίσιο ενός ομαδικού 

μουσικού μαθήματος όπως είναι τα μουσικά σύνολα, του εάν ο συνδυασμός ενός 

ποιοτικά διαμορφωμένου ΕΥ με το μοντέλο της Διαδικτυακής ΑΤ στην εξ αποστάσεως 

διδασκαλία, μπορεί αφενός να δώσει λύσεις στα διάφορα τεχνικά προβλήματα και 

αφετέρου να καλλιεργήσει το αίσθημα της ομαδικότητας μεταξύ των μελών του 

μουσικού συνόλου υποστηρίζοντας τη συνεργατική μάθηση σε ένα κατεξοχήν 

βιωματικό ΜΑ που βασίζεται στην προσωπική επαφή, τη συλλογική προσπάθεια και 

τη σχέση μεταξύ των μελών της ορχήστρας. 
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1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: Αναγνώριση Μουσικών Μέτρων 

 

Στάδιο Διαδικτυακής Ανεστραμμένης Τάξης: Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

 

Σκοπός 

Σκοπός της συγκεκριμένης ενότητας είναι να σας καθοδηγήσει βήμα προς βήμα, έτσι 

ώστε μετά τη μελέτη του υλικού της να είστε σε θέση να αναγνωρίζετε το μουσικό 

μέτρο ενός τραγουδιού της Ελληνικής Παραδοσιακής Μουσικής. Παράλληλα η 

αλληλεπίδρασή με το εκπαιδευτικό υλικό της ενότητας θα ενισχύσει την ανάπτυξη των 

ακουστικών ικανοτήτων σας αναφορικά με την καταγραφή των ρυθμικών σχημάτων 

της Μουσικής αυτής.  

 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Αφού μελετήσετε το εκπαιδευτικό υλικό θα είστε σε θέση να: 

• ορίζετε τις έννοιες του ρυθμού και του μέτρου στη Μουσική, 

• αναγνωρίζετε το μουσικό μέτρο ενός τραγουδιού  της Ελληνικής 

Παραδοσιακής Μουσικής, 

• κατηγοριοποιείτε τους ρυθμούς της Ελληνικής Παραδοσιακής Μουσικής με 

βάση το μέτρο τους, 

• καταγράφετε ρυθμικά σχήματα της Ελληνικής Παραδοσιακής Μουσικής. 

 

Λέξεις – Κλειδιά 

Ρυθμός, μέτρο, απλό μέτρο, σύνθετο μέτρο, μεικτό μέτρο, αναγνώριση μουσικών 

μέτρων, Ελληνική Παραδοσιακή Μουσική. 
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Εισαγωγή 

Ο ακριβής ορισμός της έννοιας του ρυθμού στη Μουσική, αποτελεί μία πρόκληση αλλά 

και κάτι απολύτως αναγκαίο αφού αποτελεί το πιο βασικό στοιχείο της Μουσικής. 

Παρότι όμως ο σαφής εννοιολογικός ορισμός του ρυθμού ενέχει μία δυσκολία, ο 

ρυθμός γίνεται εύκολα αισθητός λόγω της σύντομης, συγκεκριμένης και περιοδικής 

δομής του. Μολονότι ο ρυθμός αποτελεί ένα τόσο σημαντικό στοιχείο, σπάνια ακούμε 

Μουσική βασισμένη αποκλειστικά στον ρυθμό, χωρίς την ύπαρξη δηλαδή και μίας 

μελωδίας. Μία τέτοια περίπτωση συναντάμε στην Αφρικάνικη Μουσική η οποία είναι 

βασισμένη αποκλειστικά στον ρυθμό επηρεάζοντας πολλά συγκροτήματα ανά τον 

κόσμο- στην Ελλάδα το γνωστό και με διεθνείς διακρίσεις συγκρότημα, Κρόταλα.  

Με στόχο να έρθετε σε επαφή με τον μαγευτικό κόσμο της Μουσικής και να 

εμπλακείτε με την έννοια του ρυθμού, το συγκεκριμένο εκπαιδευτικό υλικό αναλύει 

τις έννοιες του ρυθμού και του μέτρου, ενώ κατηγοριοποιεί τους ρυθμούς της 

Ελληνικής Παραδοσιακής Μουσικής με βάση το μέτρο τους.  

Πιο συγκεκριμένα, το παρόν εκπαιδευτικό υλικό καλύπτει τα παρακάτω θέματα: 

1.1 Η έννοια του ρυθμού και του μέτρου 

1.2 Είδη των μέτρων 

1.2.1 Απλά μέτρα 

1.2.2 Σύνθετα μέτρα 

1.2.3 Μεικτά μέτρα 

1.3 Αναγνώριση των μέτρων 

 

Σημειώνεται ότι στο παρόν εκπαιδευτικό υλικό θα συναντήσετε: 

1) Δύο δραστηριότητες αυτό-αξιολόγησης και μια δραστηριότητα αξιολόγησης που 

και οι τρεις εκπονούνται με σκοπό την σε βάθος κατανόηση του κειμένου,  

2) έξι βίντεο, 

3) ένα Podcast και  

4) σημεία μέσα στο υλικό που παραπέμπουν σε άλλες πηγές προς μελέτη. 
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Σας ενημερώνουμε ότι στο εκπαιδευτικό υλικό το εικονίδιο 

παραπέμπει σε οπτικοακουστικό υλικό ενώ το εικονίδιο  

παραπέμπει σε ακουστικό υλικό. Επίσης, το υλικό είναι 

εμπλουτισμένο σε αρκετά σημεία με οπτικοακουστικό υλικό μέσω 

υπερσυνδέσμων και QR codes, με στόχο να βοηθηθείτε τόσο στη 

μελέτη και στην κατανόηση των εννοιών του ρυθμού και του μέτρου, όσο και στην 

αναγνώριση και διάκριση των διαφόρων μουσικών μέτρων.  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Ευχόμαστε να απολαύσετε το εκπαιδευτικό υλικό αυτής της ενότητας μελέτης και η 

αλληλεπίδραση μαζί του να συντονίσει τη καρδιά και το σώμα σας στον ρυθμό της 

Μουσικής! 
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1.1 Η Έννοια του Ρυθμού και του Μέτρου 

 

Ήχος Κρουστός 

 Προτού ξεκινήσετε τη μελέτη σας, σας καλούμε να 

παρακολουθήσετε το βίντεο «Ελλήνων Δρώμενα: Ήχος 

Κρουστός» (https://bit.ly/3KrgDQj). Το συγκεκριμένο 

βίντεο διάρκειας 8΄20΄΄, αποτελεί ένα απόσπασμα μιας τηλεοπτικής 

εκπομπής αφιερωμένης στον ήχο των κρουστών οργάνων και θα σας 

βοηθήσει να συνειδητοποιήσετε ότι ο ρυθμός και ο ήχος είναι έννοιες 

γνωστές σε όλους μας, αφού αποτελούσαν ανέκαθεν μέρος της 

καθημερινότητάς μας. 

 

 

Αφού παρακολουθήσατε το παραπάνω βίντεο ίσως αντιληφθήκατε ότι η πιο σημαντική 

έννοια που σχετίζεται με τα κρουστά είναι ο ρυθμός. Ο ρυθμός υπάρχει παντού γύρω 

μας, ακόμη και στις πιο απλές μας κινήσεις, όπως είναι το περπάτημα. Ο καθένας μας 

βιώνει τον ρυθμό, καθημερινά. Άλλωστε, το πρώτο οικείο όργανο που παράγει από 

μέσα μας έναν συγκεκριμένο ρυθμό, είναι η καρδία μας, ορίζοντας με αυτόν τον τρόπο 

το ίδιο μας το σώμα ως το πρώτο κρουστό όργανο. Ωστόσο, η έννοια του ρυθμού, αν 

και αποτελεί πρωταρχικό στοιχείο της μουσικής, είναι δύσκολο να οριστεί. 

 

Η πολυσημία της λέξης «Ρυθμός» 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να παρακολουθήσετε 

το βίντεο «Η πολυσημία της λέξης “Ρυθμός”» 

(https://bit.ly/38rFHs6). Στο συγκεκριμένο βίντεο 

διάρκειας 3΄54΄΄, η φιλόλογος Μαρία Αγναντή, εκπαιδευτικός στο 

Μουσικό Σχολείο Τρικάλων, μας παρουσιάζει μέσα από μια 

γλωσσολογική ανάλυση, γιατί είναι τόσο δύσκολο να οριστεί η 

έννοια του ρυθμού. 

 

 

Ο εθνομουσικολόγος Bruno Nettl (1986) προσδιορίζει τον ρυθμό ως την κίνηση μέσα 

στον χρόνο. Η κίνηση αυτή είναι οργανωμένη. Στην ουσία πρόκειται για την 

https://bit.ly/3KrgDQj
https://bit.ly/38rFHs6
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επαναλαμβανόμενη διαδοχικότητα μεταξύ ισχυρών και ασθενών παλμών (Ηλιόπουλος, 

1995). Η απόσταση μεταξύ της αρχής και του τέλους αυτής της κίνησης που διαρκώς 

επαναλαμβάνεται, ορίζει την έννοια του μέτρου στη Μουσική. 

Ως μέτρο νοείται η χρονική απόσταση που δημιουργείται μεταξύ δύο διαστολών 

(κάθετες γραμμές στο πεντάγραμμο). Πρόκειται στην ουσία για ένα μαθηματικό 

μέγεθος το οποίο δηλώνεται ως κλάσμα στην αρχή του πενταγράμμου, μετά το κλειδί, 

με τον παρονομαστή να ορίζει το είδος της ρυθμικής αξίας (μισό, τέταρτο, όγδοο, 

δέκατο έκτο κλπ.), και τον αριθμητή να ορίζει τον μέγιστο αριθμό αυτών των ρυθμικών 

αξιών που περιλαμβάνονται σε κάθε μέτρο. Στην Εικόνα 1 που ακολουθεί, μπορείτε να 

δείτε μερικά παράδειγμα διαφορετικών μέτρων τα οποία θα μελετήσουμε και 

αναλυτικότερα στη συνέχεια. 

 

Εικόνα 1 Παραδείγματα μέτρων που χρησιμοποιούνται στην Ελληνική Παραδοσιακή 

Μουσική 

 
1.2 Είδη των Μέτρων 

Εντός του εύρους του μέτρου υφίστανται οι ισχυροί (τονισμένοι) και οι ασθενείς 

(λιγότερο τονισμένοι) παλμοί. Ο αριθμός των υποδιαιρέσεων του κάθε παλμού δίνει 

την πραγματική αίσθηση του εκάστοτε ρυθμικού μοτίβου. Για παράδειγμα: ο δίσημος 

ρυθμός με μέτρο 2/4 έχει δύο παλμούς οι οποίοι δύνανται να υποδιαιρεθούν σε τέσσερα 

όγδοα, δύο για κάθε παλμό. Ο εξάσημος ρυθμός με μέτρο 6/8 έχει εξίσου δύο παλμούς, 

οι οποίοι μπορούν να υποδιαιρεθούν σε τρία όγδοα ο καθένας. Τέλος, ο πεντάσημος 

ρυθμός με μέτρο 5/8 έχει δύο παλμούς, οι οποίοι δύνανται να υποδιαιρεθούν σε 2/8 

(δίσημο) για τον πρώτο παλμό και 3/8 (τρίσημο) για τον δεύτερο παλμό, ή το 

αντίστροφο. Συνεπώς, τα δύο αυτά στοιχεία, δηλαδή ο αριθμός των παλμών και ο 

τρόπος με τον οποίον οι παλμοί μπορούν και υποδιαιρούνται, καθορίζουν το εάν τα 

μέτρα θα οριστούν ως απλά, σύνθετα ή μεικτά. Ας αναλύσουμε στη συνέχεια κάθε μία 

από αυτές τις κατηγορίες. 
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1.2.1 Απλά Μέτρα 

Απλά ονομάζονται τα μέτρα εκείνα στα οποία ο αριθμητής του κλάσματος είναι ο 

αριθμός 2, ή ο αριθμός 3 (Χριστοφίλου, 1985). Άρα, στην κατηγορία των απλών 

μέτρων ανήκουν οι δίσημοι και τρίσημοι ρυθμοί με μέτρο: 2/2, 2/4, 2/8, 3/2, 3/4 και 

3/8. 

Στον Πίνακα 1 που ακολουθεί, μπορείτε να δείτε τη συσχέτιση των απλών μέτρων με 

τους δίσημους και τρίσημους παλμούς. 
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Πίνακας 1 Συσχέτιση παλμών με τα απλά μέτρα 

 
Το απλό μέτρο των 2/8 στο τουμπελέκι 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να παρακολουθήσετε 

το βίντεο «Το απλό μέτρο των 2/8» 

(https://bit.ly/3KrhJLV) διάρκειας 1΄13΄΄ που σχετίζεται 

με το απλό μέτρο των 2/8. Το βίντεο αυτό, στο οποίο παρουσιάζεται 

η εκτέλεση σε τουμπελέκι του τετράμετρου ρυθμικού σχήματος της 

παρακάτω εικόνας, θα σας βοηθήσει να καταλάβετε πώς αποδίδουμε 

το συγκεκριμένο μέτρο στο τουμπελέκι. 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3KrhJLV
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Μελέτη Περίπτωσης 

 

«Ανάπτυξη μουσικών ακουστικών ικανοτήτων (ρυθμικού dictée) 

μέσω της εξ αποστάσεως διδασκαλίας των κρουστών» 

 

Ο Νίκος είναι ένας ενήλικας μαθητής στα παραδοσιακά κρουστά. Με 

την ιδιότητα του δασκάλου του, στο δια ζώσης ατομικό μάθημά μας, 

έγραφα στον πίνακα της τάξης, τα διάφορα ρυθμικά σχήματα (δηλαδή 

τις αξίες: τα τέταρτα, τα όγδοα, τις παύσεις κλπ.) και ο Νίκος τα 

αντέγραφε στο τετράδιό του, για να τα μελετήσει μόνος του στο σπίτι.  

Κατά τη διάρκεια της πανδημίας, ο Νίκος δεν σταμάτησε τα 

μαθήματα. Η διδασκαλία γινόταν όμως τώρα αποκλειστικά μέσω 

τηλε-εκπαίδευσης. Αρχικά, έστελνα στον Νίκο μέσω του διαδικτύου 

οπτικοακουστικό υλικό για να το μελετά ο Νίκος πριν από το 

διαδικτυακό μάθημά μας. Όπως αναφέρει ο ίδιος, αν και στην αρχή 

αντιμετώπισε δυσκολίες, αυτή η νέα διαδικασία τον βοήθησε πολύ 

στη γραφή της Μουσικής, αφού  έπρεπε να ακούει το υλικό που του 

έστελνα διαδικτυακά και να γράφει μόνος του στο τετράδιό του τα 

ρυθμικά σχήματα που εκτελούσα στα βίντεο και που έπρεπε στη 

συνέχεια να μελετήσει. Άρα, η νέα αυτή μέθοδος διδασκαλίας τον 

βοήθησε τελικά να γίνει πιο αυτόνομος και πιο ανεξάρτητος στη 

μελέτη του. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Πιστεύετε πως αυτό που έμαθε να κάνει ο Νίκος στην παραπάνω μελέτη περίπτωσης 

είναι κάτι δύσκολο; Πιστεύετε δηλαδή πως είναι δύσκολη διαδικασία η καταγραφή των 

ρυθμικών σχημάτων; Σας απαντάμε ότι σίγουρα χρειάζεται να ξεκινήσει κάποιος 

πρώτα από την καταγραφή απλών ρυθμικών συνθέσεων ενώ απαιτείται εξάσκηση και 

επιμονή. Για να μπορέσετε να αξιολογήσετε κατά πόσο είστε σε θέση να 

ανταποκριθείτε και εσείς στην καταγραφή απλών ρυθμικών σχημάτων, προσπαθήστε 

να κάνετε την παρακάτω δραστηριότητα. 

https://www.youtube.com/watch?v=5j7QIPdxWz4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=5j7QIPdxWz4&feature=youtu.be
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Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.1 

Αφού ολοκληρώσατε τη μελέτη του παραπάνω υλικού, 

σας καλούμε να παρακολουθήσετε το βίντεο «Το μέτρο 

των 3/8» (https://bit.ly/3v125jT) διάρκειας 1΄25΄΄ που σχετίζεται με 

την εκτέλεση του μέτρου των 3/8. Στη συνέχεια προσπαθήστε να 

καταγράψετε στο μονόγραμμο που σας δίνεται το τετράμετρο 

ρυθμικό σχήμα όπως αυτό εκτελείται στο συγκεκριμένο βίντεο. Η 

δραστηριότητα απαιτεί χρόνο 10΄ και η διαδικασία αυτή θα σας 

βοηθήσει στην ανάπτυξη των ακουστικών ικανοτήτων σας όσον 

αφορά την καταγραφή ρυθμικών σχημάτων. Στο τέλος αυτής της 

ενότητας μπορείτε να δείτε τη δική μας απάντηση. 

 

 

 

1.2.2 Σύνθετα Μέτρα 

Σύνθετα ονομάζονται τα μέτρα εκείνα στα οποία ο αριθμητής του κλάσματος είναι το 

άθροισμα όμοιων απλών μέτρων (Παύλου, 2006).  

Στον Πίνακα 2 που ακολουθεί μπορείτε να δείτε τη συσχέτιση των σύνθετων μέτρων 

με τους δίσημους και τρίσημους και τετράσημους παλμούς. 

 

 

ΠΑΛΜΟΣ  

ΔΙΣΗΜΟΣ ΤΡΙΣΗΜΟΣ ΤΕΤΡΑΣΗΜΟΣ  

Μ
Ε

Τ
Ρ

Ο
 

ΣΥΝΘΕΤΟ 
6

8
= (

3+3

8
)   

9

8
= (

3+3+3

8
)  

12

8
= (

3+3+3+3

8
)  

 

Πίνακας 2 Συσχέτιση παλμών με τα σύνθετα μέτρα 

 

 

 

https://bit.ly/3v125jT
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ΑΣ ΘΥΜΗΘΟΥΜΕ ΟΤΙ… 

 

Από το μάθημα των Μαθηματικών γνωρίζουμε ότι κατά την 

πρόσθεση των ομώνυμων κλασμάτων (κλάσματα με ίδιο 

παρονομαστή) προστίθενται μόνο οι αριθμητές, ενώ ο 

παρονομαστής μένει ο ίδιος (δηλαδή οι παρονομαστές δεν 

προστίθενται). 

 

Και στη Μουσική, όταν αναζητάμε το άθροισμα δύο απλών 

μέτρων (με κοινό παρονομαστή), προσθέτουμε μόνο τους 

αριθμητές. Για παράδειγμα, 3/8+3/8+2/8 = 8/8  

 

 

 

Άρα, στα σύνθετα μέτρα ανήκει το 4/4 όπου είναι το άθροισμα δύο δίσημων μέτρων 

(2/4+2/4), το 6/8 όπου είναι το άθροισμα δύο τρίσημων (3/8+3/8) κ.ά. Θα πρέπει σε 

αυτό το σημείο να αναφέρουμε ότι σύμφωνα με μια άλλη σχολή περί μουσικής 

θεωρίας, τα μέτρα εκείνα που έχουν ως αριθμητή τον αριθμό 4 ανήκουν στα απλά και 

όχι στα σύνθετα μέτρα (Λέκκας, 2015· Παπαδοπούλου, 2017). Στο παρόν εκπαιδευτικό 

υλικό,  τα μέτρα με αριθμητή το 4 θα τα  θεωρούμε ως σύνθετα μέτρα. 

 

1.2.3 Μεικτά Μέτρα 

Μεικτά ονομάζονται τα μέτρα που προκύπτουν από το άθροισμα δύο ή και 

περισσότερων ανόμοιων απλών μέτρων (Παύλου, 2006). Άρα στα μεικτά μέτρα ανήκει 

το 5/8 όπου είναι το άθροισμα 3/8+2/8, το 7/8 όπου είναι το άθροισμα 3/8+2/8+2/8 κ.ά. 

Και σε αυτή την περίπτωση υπάρχει μία διαφορετική άποψη ως προς τον ορισμό των 

μεικτών μέτρων. Π.χ. ο Ιωάννης Χριστοφίλου (1985) κατατάσσει στα σύνθετα μέτρα 

οποιονδήποτε κλασματικό αριθμό με αριθμητή άνω του 4, καταργώντας έτσι την 

κατηγορία των μεικτών μέτρων. Στο παρόν εκπαιδευτικό υλικό,  για τον ορισμό των 

μεικτών μέτρων υιοθετούμε την άποψη του Παύλου (2006) 
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Στον Πίνακα 3 που ακολουθεί μπορείτε να δείτε τη συσχέτιση των μεικτών μέτρων με 

τους δίσημους και τρίσημους και τετράσημους παλμούς. 
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Πίνακας 3 Συσχέτιση παλμών με τα μεικτά μέτρα 

 

Το μεικτό μέτρο των 5/8 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να 

παρακολουθήσετε το βίντεο «Το μεικτό μέτρο των 

5/8» (https://bit.ly/3renpBb). Το συγκεκριμένο βίντεο 

διάρκειας 2΄48΄΄ θα  σας βοηθήσει να κατανοήσετε τον τρόπο με 

τον οποίο αποδίδουμε ρυθμικά το μέτρο των 5/8. 
 

 

Κλείνοντας αυτήν την ενότητα, θα θέλαμε να σας αναφέρουμε ότι τα είδη της μουσικής 

με τα οποία ερχόμαστε καθημερινά σε επαφή, είτε ακούγοντας έναν ρυθμό είτε ακόμα 

και παίζοντας ένα μουσικό όργανο, βασίζονται κυρίως σε ρυθμούς δύο, τριών και 

τεσσάρων χρόνων, δηλαδή απλών και σύνθετων μέτρων. Υιοθετώντας την άποψη του 

Πέτρου Κούρτη (2013), ενός από τους σπουδαιότερους μουσικούς-κρουστούς στην 

Ελλάδα, θα λέγαμε ότι αξίζει να ξεφύγει κανείς από την «τετράγωνη» λογική και την 

«ασφάλεια» που προσφέρουν τα απλά και τα σύνθετα μέτρα και να προσεγγίσει τον 

σημαντικό ρυθμικό πλούτο της Ελληνικής Παραδοσιακής Μουσικής ο οποίος είναι 

βασισμένος στα μεικτά μέτρα. Με αυτήν την προσέγγιση σίγουρα θα ανακαλύψουμε 

μια μεγάλη ποικιλία ρυθμών η οποία γεννιέται μέσα από τον συνδυασμό εντυπωσιακών 

και ασυνήθιστων ρυθμικών μοτίβων. 

 

 

 

https://bit.ly/3renpBb
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PODCAST 

Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να ακούσετε το Podcast «Ένας 

διαφορετικός ρυθμός» (https://bit.ly/3JsT08y) διάρκειας 2΄50΄΄. 

Πρόκειται για έναν αυτοσχεδιασμό που βασίζεται σε ρυθμικό σχήμα 

που συναντάμε στην Ελληνική Παραδοσιακή Μουσική ξεφεύγοντας, 

όπως μας υποδεικνύει ο Πέτρος Κούρτης, από την τετράγωνη λογική.  

 

 

1.3 Αναγνώριση των Μέτρων 

Στην αρχαία Ελλάδα τους ρυθμούς του 

λόγου, της ποίησης και της μουσικής, τους 

μετρούσαν σε «χρόνους». Οι χρόνοι, οι 

οποίοι δεν είχαν την ίδια διάρκεια, 

αντιστοιχούσαν στις μακρές (_) και 

βραχείες (υ) συλλαβές (Σπυριδάκης & 

Περιστέρης, 1999:39). Η αναλογία του 

μακρού και του βραχέος χρόνου δεν ήταν 

πάντα ίδια. Άλλοτε ήταν 1:2 και άλλοτε 

3:4(2+2). Αναφέρουμε ότι η αναλογία 3:4 συσχετίζεται με τον επίτριτο, ο οποίος 

αποτελεί μέτρο της ποιητικής μετρικής των Αρχαίων Ελλήνων (Baud-Bovy, 2005). 

 

Ας μάθουμε ότι… 

 

Ο επίτριτος αποτελεί μέτρο της ποιητικής μετρικής των 

Αρχαίων Ελλήνων, με αναλογία 3:4. Για τον λόγο αυτόν 

πολλοί Έλληνες μουσικολόγοι στην προσπάθεια ενίσχυσης 

της εθνικής μας ταυτότητας, συσχέτισαν τη μουσικής της 

σύγχρονης Ελλάδας με εκείνη των Αρχαίων Ελλήνων. Έτσι, 

συνέδεσαν τον επίτριτο με το ρυθμικό σχήμα του μουσικού 

σκοπού που είναι ευρέως γνωστός ως «Καλαματιανός» 

(Baud-Bovy, 2005). 

 

 

Εικόνα 2 Η μουσική και οι μουσικοί στην 

αρχαία Ελλάδα 

https://bit.ly/3JsT08y
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Αξιοποιώντας τη μέθοδο της μετρικής των αρχαίων Ελλήνων με τις μακρές και τις 

βραχείες συλλαβές θα είμαστε σε θέση να αναγνωρίσουμε ένα μουσικό μέτρο 

χρησιμοποιώντας τα παλαμάκια μας. Χτυπώντας παλαμάκια δημιουργούμε δύο 

κατηγορίες διαφορετικής διάρκειας μεταξύ τους, αφού ανάμεσα στους χτύπους 

μετράμε εν-δυο για τη μία κατηγορία (βραχεία) και εν-δυο-τρι για την άλλη (μακρά). 

Άρα, έχουμε ένα παλαμάκι σύντομης διάρκειας, το οποίο και θα ισούται με 2 όγδοα 

και ένα άλλο παλαμάκι μεγαλύτερης διάρκειας που θα ισούται με 3 όγδοα. 

Τα βήματα που θα πρέπει να ακολουθήσουμε για να αναγνωρίσουμε το μέτρο ενός 

μουσικού κομματιού, χτυπώντας παλαμάκια, είναι τα παρακάτω: 

1. Εντοπίζουμε το επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο, 

2. Εντοπίζουμε την αρχή του κάθε ρυθμικού μοτίβου (ισχυρό μέρος του μέτρου), 

3. Εντοπίζουμε τον αριθμό των παλμών μέσα σε ένα μέτρο, δηλαδή εντοπίζουμε 

πόσα παλαμάκια χτυπάμε από το ένα ισχυρό μέρος ως το επόμενο, 

4. Διερωτόμαστε εάν τα παλαμάκια είναι ίσης διάρκειας ή όχι. Αν ναι, 

προσπαθούμε να εντοπίσουμε τον τρόπο που υποδιαιρούνται. Αν όχι, 

εντοπίζουμε πόσα μακράς και πόσα σύντομης διάρκειας παλαμάκια υπάρχουν 

μέσα στο επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο, και 

5. Αθροίζουμε και βρίσκουμε το μέτρο του μουσικού κομματιού. 

 

Διαδραστικό Βίντεο: Πώς αναγνωρίζουμε το μέτρο ενός μουσικού κομματιού; 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να παρακολουθήσετε 

το διαδραστικό βίντεο «Πώς αναγνωρίζουμε το μέτρο 

ενός μουσικού κομματιού;» (https://bit.ly/3uyLrsO) . 

Το συγκεκριμένο βίντεο διάρκειας  6΄12΄΄ θα σας καθοδηγήσει προς 

την κατανόηση των βημάτων που θα πρέπει να ακολουθείτε 

προκειμένου να αναγνωρίσετε το μέτρο ενός μουσικού κομματιού. 

 

 

 

https://bit.ly/3uyLrsO
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Μέχρι στιγμής έχετε βρει ενδιαφέροντα όλα όσα παρουσιάστηκαν για τον ρυθμό και 

τα μέτρα; Ελπίζουμε πως ναι! Στη συνέχεια σας δίνουμε δύο δραστηριότητες για να 

αξιολογήσετε κατά πόσο έχετε εμπεδώσει το παραπάνω εκπαιδευτικό υλικό. 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.2: Σταυρόλεξο 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να παίξετε λύνοντας το 

σταυρόλεξο (https://bit.ly/3JpKyae) που δημιουργήθηκε στο 

διαδικτυακό περιβάλλον Wordwall. Η εκπόνηση αυτής της 

δραστηριότητας θα σας βοηθήσει στην εμπέδωση όσων 

μελετήσατε μέχρι τώρα. Στο τέλος αυτής της ενότητας μπορείτε 

να βρείτε τη λύση του σταυρόλεξου. 

 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.3: 

Βρίσκω το μέτρο! 

Αφού μελετήσετε το εκπαιδευτικό υλικό απαντήστε στις ερωτήσεις 

πολλαπλής επιλογής της δραστηριότητας (https://bit.ly/3r8RXEj) 

που δημιουργήθηκε στο διαδικτυακό περιβάλλον Quizizz. Σε κάθε 

ερώτηση υπάρχει ένα αρχείο ήχου, το οποίο πρέπει να ακούσετε για 

απαντήσετε σε κάθε ερώτηση. Για κάθε ερώτηση υπάρχει μόνο μία 

σωστή απάντηση. 

 

Οδηγίες  

Η δραστηριότητα είναι τύπου πολλαπλής επιλογής. Για την 

εκπόνησή της απαιτείται χρόνος περίπου 15΄.  

Με τη δραστηριότητα αυτή επιδιώκεται η ενεργή εμπλοκή σας με το 

εκπαιδευτικό υλικό. Η εκπόνησή της δραστηριότητας μπορεί να σας 

βοηθήσει να είστε σε θέση να αναγνωρίζετε διάφορα ρυθμικά 

σχήματα Επιπλέον αναπτύσσετε τις ακουστικές σας ικανότητες. Οι 

σωστές απαντήσεις δίνονται άμεσα, κατά τη διάρκεια εκπόνησης 

του quiz. 

 

 

https://bit.ly/3JpKyae
https://bit.ly/3r8RXEj
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Συμπεράσματα 

Στο παρόν εκπαιδευτικό υλικό συζητήσαμε για τις έννοιες του ρυθμού και του μέτρου. 

Συγκεκριμένα, έγινε η αποσαφήνισή των δύο αυτών εννοιών, έγινε αναφορά στην 

κατηγοριοποίηση των μέτρων σε απλά, σύνθετα και μεικτά, και τέλος δόθηκαν οδηγίες 

για το πώς μπορούμε να μετρήσουμε και να αντιληφθούμε ένα μέτρο. Τα παραπάνω 

αποτελούν τη βάση για να παρουσιαστεί το υλικό της επόμενης διδακτικής ενότητας η 

οποία πραγματεύεται την ιδιαιτερότητα των ρυθμικών σχημάτων που συναντώνται 

στην παραδοσιακή μουσική της περιοχής της Μακεδονίας. 
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ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΑΥΤΟ-ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.1 

 

 

Αν καταγράψατε στο μονόγραμμο το παραπάνω ρυθμικό σχήμα, μπράβο σας! Αν 

όμως δεν τα καταφέρατε, μην απογοητεύεστε. Χρειάζεται ίσως περισσότερη 

προσπάθεια, υπομονή και επιμονή. Παρακολουθείστε ξανά τα βίντεο «Το απλό 

μέτρο των 2/8» και «Το μέτρο των 3/8». Να είστε σίγουρος/η πως την επόμενη φορά 

θα ανταπεξέλθετε επιτυχώς σε μια ανάλογη δραστηριότητα. 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αν καταφέρατε να λύσετε το σταυρόλεξο, συγχαρητήρια! Μην απογοητεύεστε, αν 

δεν τα καταφέρατε ή αντιμετωπίσατε ενδεχομένως κάποιες δυσκολίες. Χρειάζεται 

ενδεχομένως να αφιερώσετε περισσότερο χρόνο στη μελέτη του εκπαιδευτικού 

υλικού. Μελετήστε με μεγαλύτερη προσοχή, υπομονή και επιμονή και να είστε 

σίγουρος/η πως την επόμενη φορά θα ανταπεξέλθετε επιτυχώς σε μια ανάλογη 

δραστηριότητα. 

 

https://youtu.be/SklgtNb8Spg
https://youtu.be/SklgtNb8Spg
https://youtu.be/oA9lL7BhRHY
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Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.3 

1. Το μέτρο είναι 5/8 γιατί το επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο αποτελείται από 

ένα μακριάς διάρκειας παλαμάκι (_) και ένα σύντομο (υ). 

3 + 2 = 5 

2. Το μέτρο είναι 9/8 γιατί το επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο αποτελείται από 

ένα σύντομο παλαμάκι (υ), ένα μακριάς διάρκειας παλαμάκι (_) και δύο σύντομα 

(υ). 

2 + 3 + 2 + 2 = 9 

3. Το μέτρο είναι 7/8 γιατί το επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο αποτελείται από 

δύο σύντομα παλαμάκια (υ) και ένα μακριάς διάρκειας (_). 

2 + 2 + 3 = 7 

4. Το μέτρο είναι 11/8 γιατί το επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο αποτελείται από 

δύο σύντομα παλαμάκια (υ) ένα μακριάς διάρκειας (_) και δύο σύντομα (υ). 

2 + 2 + 3 + 2 + 2 = 11 

5. Το μέτρο είναι 10/8 γιατί το επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο αποτελείται από 

δύο μακριάς διάρκειας παλαμάκια (_) και δύο σύντομα (υ). 

3 + 3 + 2 +2 = 10 

6. Το μέτρο είναι 8/8 γιατί το επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο αποτελείται από 

ένα μακριάς διάρκειας παλαμάκι (_) , ένα σύντομο (υ) και ένα μακριάς διάρκειας 

(_). 

3 + 2 + 3 = 8 

7. Το μέτρο είναι 12/8 γιατί το επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο αποτελείται από 

δύο μακριάς διάρκειας παλαμάκια (_) και τρία σύντομα (υ). 

3 + 3 + 2 + 2 + 2 = 12 

8. Το μέτρο είναι 16/8 γιατί το επαναλαμβανόμενο ρυθμικό μοτίβο αποτελείται από 

τρία σύντομης διάρκειας παλαμάκια (υ), ένα μακριάς (_), δύο σύντομα (υ) και ένα 

μακριάς (_). 

2 + 2 + 2 + 3 + 2 + 2 + 3 = 16 

 

Αν απαντήσετε σωστά σε όλες τις ερωτήσεις, μπράβο σας! Αν όμως δεν τα 

καταφέρατε, μην απογοητεύεστε. Χρειάζεται ενδεχομένως περισσότερη 

προσπάθεια, υπομονή και επιμονή. Μελετήστε πάλι την ενότητα 1.3 και 
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παρακολουθείστε ξανά το διαδραστικό βίντεο, το οποίο βρίσκεται στην ίδια ενότητα. 

Να είστε σίγουρος/η πως την επόμενη φορά θα ανταπεξέλθετε επιτυχώς σε μια 

ανάλογη δραστηριότητα. 
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1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: Αναγνώριση Μουσικών Μέτρων 

 

Στάδιο Διαδικτυακής Ανεστραμμένης Τάξης: Μέσα στη Διαδικτυακή Τάξη 

 

Σκοπός 

Μέσα από την εκπόνηση των δραστηριοτήτων που θα γίνουν μέσα στη διαδικτυακή 

τάξη, οι εκπαιδευόμενοι θα είναι σε θέση να αναγνωρίζουν τα είδη των μουσικών 

μέτρων και να κατηγοριοποιούν τους ρυθμούς της Ελληνικής Παραδοσιακής 

Μουσικής με βάση το μέτρο τους. 

 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Αφού ολοκληρωθεί η εκπαιδευτική διαδικασία οι εκπαιδευόμενοι θα είναι σε θέση να: 

• αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην Ελληνική Παραδοσιακή Μουσική, 

• παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το σώμα τους (παλαμάκια), 

• παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα στο τουμπελέκι, ένα κρουστό μουσικό 

όργανο. 

 

Λέξεις – Κλειδιά 

Μέτρο, είδη μέτρων, μουσική εκτέλεση, τουμπελέκι, Ελληνική Παραδοσιακή 

Μουσική.
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Σχεδιασμός Δραστηριοτήτων 

 

1.1 Σύντομη Περιγραφή 

Οι εκπαιδευόμενοι με την καθοδήγηση του εκπαιδευτικού, συμμετέχουν ενεργά στις 

δραστηριότητες που έχουν δημιουργηθεί με σκοπό την εμβάθυνση και καλύτερη 

κατανόηση του περιεχόμενου του εκπαιδευτικού υλικού της ασύγχρονης διαδικασίας 

καθώς και την αξιολόγηση των ιδίων. 

 

1.2 Ανάπτυξη Ατομικών Δραστηριοτήτων  

Οι ατομικές δραστηριότητες, όπως το λέει και το όνομά τους, απευθύνονται 

μεμονωμένα σε κάθε εκπαιδευόμενο που παρακολουθεί το μάθημα «Ατομικό Όργανο 

Επιλογής», και η συνολική τους χρονική διάρκεια αντιστοιχεί σε 45΄(1 διδακτική ώρα).  

  
1η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

Εκπαιδευτική Τεχνική: Συζήτηση 

Εκφώνηση: Τι απορίες σου δημιουργήθηκαν κατά την ασύγχρονη μελέτη του 

εκπαιδευτικού υλικού της 1ης ενότητας και τι δυσκολίες αντιμετώπισες κατά την 

εκπόνηση των δραστηριοτήτων αυτό-αξιολόγησης; 

Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της συζήτησης και μιας διαδικασίας 

ερωτοαπαντήσεων στοχεύουμε στην επίλυση αποριών που δημιουργήθηκαν κατά 

την ασύγχρονη μελέτη του συγκεκριμένου εκπαιδευτικού υλικού. Επιπλέον, 

εκμαιεύουμε πληροφορίες για τον βαθμό ενασχόλησης του εκπαιδευόμενου με το 

υλικό μελέτης και αποκτάμε μία 1η εικόνα για τις δεξιότητες κατανόησης και  

κριτικής σκέψης του εκπαιδευόμενου. Χρονική διάρκεια δραστηριότητας: 10΄. 

 

 
2η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

Ασκήσεις στα 5/8 

Εκφώνηση: Το παρακάτω ρυθμικό σχήμα που σου διαμοιράζεται είναι αυτό που 

παρακολούθησες και στο βίντεο «Το μεικτό μέτρο των 5/8. Σε ποιο είδος μέτρου 

ανήκει το συγκεκριμένο ρυθμικό σχήμα; Μπορείς να αναγνωρίσεις τη ρυθμική 
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ανάλυση του συγκεκριμένου ρυθμικού σχήματος; Μπορείς να το εκτελέσεις και εσύ 

παίζοντάς το στο τουμπελέκι; 

 

Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της διαδικασίας της πρακτικής εφαρμογής των 

ρυθμικών σχημάτων σε κρουστό όργανο από τον εκπαιδευόμενο, στοχεύουμε στην 

αντιμετώπιση τυχόν δυσκολιών ως προς την εκτέλεση απλών ρυθμικών σχημάτων. 

Επιπλέον, αξιολογούμε τον εκπαιδευόμενο ως προς το βαθμό ενασχόλησης με το 

υλικό ασύγχρονης μελέτης και στοχεύουμε στην ανάπτυξη των δεξιοτήτων 

κατανόησης, ανάλυσης και εφαρμογής του εκπαιδευόμενου. Χρονική διάρκεια 10΄. 

 

 
3η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

Ρυθμικές ασκήσεις στα μεικτά μέτρα 

Εκφώνηση: Μπορείς να αναγνωρίσεις ποιό είναι το μέτρο στα ρυθμικά σχήματα 

που σου δίνονται; Μπορείς να παίξεις τα συγκεκριμένα ρυθμικά σχήματα στο 

τουμπελέκι; Μπορείς να γράψεις και εσύ ένα εννιάσημο ρυθμικό σχήμα και να το 

παίξεις στο τουμπελέκι;  

 

 

Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της διαδικασίας της πρακτικής εφαρμογής των 

ρυθμικών σχημάτων σε κρουστό όργανο από τον εκπαιδευόμενο, στοχεύουμε στην 

αντιμετώπιση τυχόν δυσκολιών ως προς την εκτέλεση πιο σύνθετων ρυθμικών 

σχημάτων. Επιπλέον, αξιολογούμε τον εκπαιδευόμενο ως προς το βαθμό 

κατανόησης του τρόπου καταγραφής ρυθμικών σχημάτων και στοχεύουμε στην 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 

 

Διπλωματική Εργασία  180 

ανάπτυξη των δεξιοτήτων κατανόησης, ανάλυσης, εφαρμογής, δημιουργίας και 

κριτικής σκέψης του εκπαιδευόμενου. Χρονική διάρκεια 15΄. 

 
4η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

Αναγνώριση μέτρων 

Εκφώνηση: Μπορείς να αναγνωρίσεις ποιο είναι το μέτρο του 

ρυθμικού σχήματος (https://bit.ly/3NXtThO) που παίζουμε με τα 

παλαμάκια; Ποια η ρυθμική του ανάλυση; Μπορείς να παίξεις και εσύ 

το ίδιο ρυθμικό μοτίβο με τα παλαμάκια; 

Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της διαδικασίας αυτής ο 

εκπαιδευόμενος αξιολογείται ως προς την ικανότητά να αναγνωρίζει 

το μέτρο σε ακόμη πιο πολύπλοκα ρυθμικά σχήματα. Επιπλέον, 

στοχεύουμε στην ανάπτυξη των δεξιοτήτων της ανάλυσης και 

εφαρμογής του εκπαιδευόμενου, καθώς ζητείται από τον 

εκπαιδευόμενο να αναφέρει μόνος του τα βήματα που πρέπει να 

ακολουθηθούν για την αναγνώριση του μέτρου, σύμφωνα με το υλικό 

της ασύγχρονης μελέτης. 

Η δραστηριότητα αυτή αποτελεί ένα είδος εισαγωγής για την επόμενη 

ενότητα που ακολουθεί, η οποία αναφέρεται στα πολυσύνθετα 

ρυθμικά σχήματα της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας. 

Συνεπώς μπορούμε να αναφερθούμε στις ρυθμικές ιδιαιτερότητες ως 

προς το μέτρο των ρυθμών, οι οποίοι συναντώνται στην παραδοσιακή 

μουσική της Μακεδονίας. Χρονική διάρκεια 10΄. 

 

 
 

1.2 Ανάπτυξη Ομαδικών Δραστηριοτήτων  

Οι ομαδικές δραστηριότητες απευθύνονται στο σύνολο των εκπαιδευόμενων που 

παρακολουθούν το μάθημα «Ατομικό Όργανο Επιλογής». Η συνολική τους χρονική 

διάρκεια αντιστοιχεί σε 20΄ανά ενότητα υλικού.  

Παρότι το μάθημα «Ατομικό Όργανο Επιλογής» είναι ένα μάθημα όπου ο δάσκαλος 

Μουσικής διδάσκει έναν μαθητή τη φορά, και προκειμένου να εκμεταλλευτούμε 

πλήρως τα πλεονεκτήματα του μοντέλου της διαδικτυακής ανεστραμμένης τάξης, ένα 

https://bit.ly/3NXtThO
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από τα οποία είναι ενίσχυση της ομαδοσυνεργατικής μάθησης, στο στάδιο μέσα στην 

τάξη θα προσθέσουμε την 20-λεπτή αυτή ομαδική σύνδεση στην εικονική τάξη, με 

σκοπό την εκπόνηση ομαδικών δραστηριοτήτων. 

 
1η Ομαδική Δραστηριότητα Αξιολόγησης: 

Ανάπτυξη ακουστικών ικανοτήτων 

Εκφώνηση: Σας δίνεται το τραγούδι «Τι ‘θελα και σ’ αγαπούσα» 

(https://bit.ly/3rd8eIC) διάρκειας 4΄25΄΄. Μπορείτε να 

αναγνωρίσετε το μουσικό μέτρο συνοδεύοντας ρυθμικά το 

τραγούδι με τα παλαμάκια; Μόλις ολοκληρωθεί η προκαταρτική 

διαδικασία θα χωριστείτε σε Breakout sessions και θα σας δοθεί το 

εξής ηχητικό ρυθμικό σχήμα (https://bit.ly/3JnQhNC). Μπορείτε 

να καταγράψετε στο τετράδιο σας το ρυθμικό σχήμα που ακούτε; 

Τέλος, παρουσιάστε στην ολομέλεια με διαμοιρασμό οθόνης τις 

απαντήσεις σας και παρουσιάστε το ρυθμικό σχήμα που 

καταγράψατε παίζοντάς το (ένας από εσάς) στο τουμπελέκι. 

Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της διαδικασίας αυτής, 

αξιολογούμε τους εκπαιδευόμενους ως προς την ικανότητά τους να 

αναγνωρίζουν το μέτρο σε σύνθετα ρυθμικά σχήματα, να τα 

καταγράφουν και να τα εκτελούν παίζοντας σε κρουστό μουσικό 

όργανο (τουμπελέκι). Επιπλέον, στοχεύουμε στην ανάπτυξη των 

δεξιοτήτων της ανάλυσης, εφαρμογής, σύνθεσης και κριτικής 

σκέψης των εκπαιδευόμενων. Με την εκπόνηση της επιδιώκουμε 

την ενίσχυση της συνεργατικότητας μεταξύ των εκπαιδευόμενων 

και την ανάπτυξη των ακουστικών δεξιοτήτων τους. Χρονική 

διάρκεια: 20΄. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://bit.ly/3rd8eIC
https://bit.ly/3JnQhNC
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ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

 

2η Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

α. Μεικτό Μέτρο 

β. 3/8 + 2/8 

 

3η Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

α. 5/8 

β. 7/8 

 

γ. Ενδεικτική απάντηση: 

 

 

4η Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

α. 16/8 

β. 2 + 2 + 2 + 3 + 2 + 2 + 3 

 

1η Ομαδική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

α. 2/8+2/8+2/8+3/8=9/8 

β. 
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2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 2: Ρυθμοί της Παραδοσιακής 

Μουσικής της Μακεδονίας 

 

Στάδιο Διαδικτυακής Ανεστραμμένης Τάξης: Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

 

Σκοπός 

Σκοπός του παρόντος πολυμορφικού εκπαιδευτικού υλικού είναι να σας εμπλέξει 

ενεργά με τα πολυσύνθετα ρυθμικά σχήματα που συναντώνται στην παραδοσιακή 

μουσική της περιοχής της Μακεδονίας. Επιπλέον, καθοδηγώντας σας, θα σας βοηθήσει 

να αναπτύξετε τις ικανότητές σας αναφορικά με την εφαρμογή στα κρουστά μουσικά 

όργανα, των ρυθμικά σχημάτων που βασίζονται στην παραδοσιακή μουσική της 

Μακεδονίας. 

 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Αφού μελετήσετε το εκπαιδευτικό υλικό θα είστε σε θέση να: 

• αναπτύσσετε ρυθμικές δεξιότητες παίζοντας σε κρουστά μουσικά όργανα τα 

ρυθμικά σχήματα που βασίζονται στην παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας, 

• συμμετέχετε σε σχολικές ορχήστρες με παραδοσιακό ρεπερτόριο από σκοπούς 

και τραγούδια της περιοχής της Μακεδονίας, 

• στοχάζεστε και να συμμετέχετε σε συζητήσεις με θέμα τις έννοιες της 

παραδοσιακής και της ethnic μουσικής. 

 

Λέξεις – Κλειδιά 

Παραδοσιακοί ρυθμοί της Μακεδονίας, ρυθμικές δεξιότητες, σχολικές ορχήστρες, 

ethnic μουσική.
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Εισαγωγή 

Η μουσική παράδοση της Μακεδονίας ενδεχομένως είναι η πιο πλούσια από τις 

υπόλοιπες τοπικές μουσικές παραδόσεις της χώρας μας, καθώς περικλείει πλήθος 

τραγουδιών, χορών και λαϊκών δρώμενων. Ο πλούτος αυτός ενδεχομένως οφείλεται 

και στη σημαντικότητα της γεωπολιτικής θέσης που κατέχει η ευρύτερη γεωγραφική 

περιοχή της Μακεδονίας στη βαλκανική χερσόνησο, καθώς στη μακρόχρονη ιστορική 

της εξέλιξη όπου την εμπλούτισε με ένα μωσαϊκό πολιτισμικών στοιχείων. 

Το συγκεκριμένο εκπαιδευτικό υλικό έχει σκοπό να σας εμπλέξει πρακτικά με τα 

πολυσύνθετα ρυθμικά σχήματα που συναντώνται στην περιοχή της Μακεδονίας. Στις 

επόμενες ενότητες θα παρουσιάσουμε τους ρυθμούς της παραδοσιακής της μουσικής 

που βασίζονται στη θεωρία των μεικτών μέτρων, στα οποία αναφερθήκαμε 

λεπτομερώς στην 1η ενότητα μελέτης  

Πιο συγκεκριμένα, το παρόν εκπαιδευτικό υλικό καλύπτει τα παρακάτω θέματα: 

2.1 Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της Μακεδονίας 

2.1.1 Ράικο 

2.1.2 Πατρούνινο ή Πατρούλα ή Πατρώνα 

2.1.3 Στάνκενα 

2.1.4 Πουσνίτσα 

2.1.5 Λεβέντικος 

 

Σημειώνεται ότι στο παρόν εκπαιδευτικό υλικό θα συναντήσετε: 

1) Δύο δραστηριότητες αυτό-αξιολόγησης και μία δραστηριότητα αξιολόγησης που 

εκπονούνται με σκοπό την κατανόηση του κειμένου,  

2) Επτά βίντεο, 

3) Επτά ηχητικά αρχεία και  

4)Ένα Podcast. 

Επίσης, θα συναντήσετε σημεία μέσα στο υλικό που παραπέμπουν σε άλλες πηγές. 
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Σας ενημερώνουμε ότι στο εκπαιδευτικό υλικό το εικονίδιο    

παραπέμπει σε οπτικοακουστικό υλικό ενώ το   παραπέμπει σε 

ακουστικό υλικό. Επίσης, το υλικό είναι εμπλουτισμένο σε αρκετά 

σημεία με οπτικοακουστικό υλικό μέσω υπερσυνδέσμων και QR 

codes, με στόχο να βοηθηθείτε τόσο στη μελέτη και στην κατανόηση 

των εννοιών του ρυθμού και του μέτρου, όσο και στην αναγνώριση και διάκριση των 

διαφόρων μουσικών μέτρων.  

 

 

 

 

Ευχόμαστε να απολαύσετε το παρόν εκπαιδευτικό υλικό και η αλληλεπίδραση μαζί 

του να συντονίσει τη καρδιά και το σώμα σας με τους ιδιαίτερους ήχους και τα 

εντυπωσιακά ρυθμικά ακούσματα της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας! 
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2.1 Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της Μακεδονίας 

 

Ελληνική Μουσική Παράδοση 

 Προτού ξεκινήσετε τη μελέτη σας, σας καλούμε να 

παρακολουθήσετε το «Μακεδονία (Μέρος Α΄): 

Φλώρινα, Γουμένισσα, Πετρούσα» 

(https://bit.ly/37vBEe7). Το συγκεκριμένο βίντεο διάρκειας 

29΄43΄΄, αποτελεί επεισόδιο μιας τηλεοπτικής εκπομπής 

αφιερωμένης στις ελληνικές μουσικές παραδόσεις και θα σας 

βοηθήσει να έρθετε σε επαφή με τα διαφορετικά και πλούσια 

μουσικά ηχοχρώματα της Μακεδονίας. 

 

 

Η μουσική παράδοση της Μακεδονίας, εκτός από τα ρυθμικά μοτίβα που συναντώνται 

και στην υπόλοιπη Ελλάδα, όπως για παράδειγμα τα δίσημα, τρίσημα, εννιάσημα, 

παρουσιάζει ένα ιδιαίτερο ρεπερτόριο ρυθμών στη λεγόμενη ντόπικη μουσική (μουσική 

κυρίως της Δυτικής Μακεδονίας). Η ντόπικη μουσική χαρακτηρίζεται από μία σπάνια 

μοναδικότητα λόγω της άλογης σχέσης 3:4 που παρουσιάζει ο κάθε ρυθμός μεταξύ των 

παλμών του εξαιτίας της γρήγορης ρυθμικής αγωγής του (Baud-Bovy, 2005:7). 

 

Άλογο μέτρο 

 

Άλογο είναι το μέτρο που η σχέση των χρόνων του 

(παλμών) δεν είναι ούτε ίση (2:2), ούτε διπλάσια (2:1), αλλά 

κάτι ενδιάμεσο, που είναι όμως δύσκολο να γίνει αντιληπτό 

δια της ακοής. 

Αριστόξεονος ο Ταραντίνος (4ος αιώνας π.Χ) 

(όπ. αναφ. στο Baud-Bovy, 2005) 

 

 

https://bit.ly/37vBEe7
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 Επισημαίνεται πως για τις ονομασίες των ρυθμών που θα 

παρουσιαστούν χρησιμοποιούνται ονόματα χορευτικών τύπων ή και 

οργανικών σκοπών, αποτελώντας έναν κοινό και αποδεκτό κώδικα 

επικοινωνίας μεταξύ των μουσικών εκτελεστών, ενώ για τη 

καταγραφή των ρυθμικών σχημάτων, θεωρώντας πως εξυπηρετεί 

αφενός στη γραφή, ανάγνωση και κατανόησή της αφετέρου στην 

ομαδοποίηση των φθόγγων, έχει επιλεγεί η εξής σημειογραφία: 

 

 

 

 

 

 

 

Dum = 
 

Tek = 

 

Ke = 
 

 

Η σημειογραφία αυτή εξυπηρετεί επίσης τόσο στην πρακτική των ρυθμικών 

σχημάτων στο τουμπελέκι, όσο και στο νταούλι (κρουστό όργανο που 

χρησιμοποιείται ευρέως στην μουσική παράδοση της Μακεδονίας), με το        και 

το      να λογίζονται το ίδιο, καθώς σε αυτό το όργανο υπάρχουν δύο μόνο βασικά 

χτυπήματα/ήχοι. 
 

 

2.1.1 Ράικο 

Σε επτάσημο ρυθμό (7/8) και με ανάλυση 3/8+4/8  συναντάμε 

το «Ράικο» (https://bit.ly/3LQOuSZ). Διαφέρει φυσικά από 

τον οικείο μας Καλαματιανό, τόσο χορευτικά, αφού πρόκειται 

για άλλο χορό, όσο και ως προς τη ρυθμική του αγωγή, καθώς 

το συγκεκριμένο ρυθμικό μοτίβο εκτελείται αρκετά γρήγορα. 

Μολονότι έχει επικρατήσει το όνομα «Ράικο» για τον 

συγκεκριμένο ρυθμό, άλλοι σκοποί που απαντώνται με το ίδιο 

ρυθμικό μοτίβο, είναι οι: Τρεχάτος, Σύρε Σύρε, 

Μπαϊντούσκινο κ.ά (Παύλου, 2006). 

 

 

https://bit.ly/3LQOuSZ
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Στη συνέχεια, ακολουθούν το βασικό ρυθμικό σχήμα του «Ράικο» και μια τετράμετρη 

ρυθμική φόρμα με κάποιες ρυθμικές παραλλαγές που μπορούμε να παίξουμε στα 

κρουστά συνοδεύοντας το συγκεκριμένο οργανικό σκοπό.  

 

Βασικό ρυθμικό σχήμα  

Τετράσημη ρυθμική φόρμα 

 

 

Μαθαίνουμε το ρυθμικό σχήμα για τον οργανικό σκοπό «Ράικο» 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να παρακολουθήσετε 

το βίντεο «Ράικο» (https://bit.ly/3DVzIHF). Το 

συγκεκριμένο βίντεο διάρκειας 4΄30΄΄ θα σας 

βοηθήσει να κατανοήσετε πως μπορούμε να αποδώσουμε τον 

επτάσημο αυτόν ρυθμό, στο τουμπελέκι. 

 

 

 

Μέχρι στιγμής έχετε βρει ενδιαφέρον τον μουσικό πολιτισμό της Μακεδονίας; 

Ελπίζουμε πως ναι! Στη συνέχεια σας δίνουμε μία δραστηριότητα για να εμπλακείτε 

ενεργά με την παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας και να αξιολογήσετε κατά πόσο 

έχετε κατανοήσει όσα αναφέρθηκαν σχετικά με το Ράικο στο παραπάνω εκπαιδευτικό 

υλικό. 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3DVzIHF
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Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1: Παίζουμε το «Ράικο» 

Σας παροτρύνουμε να ακούσετε τον οργανικό σκοπό «Ράικο» 

(https://bit.ly/3v19pfn) διάρκειας 3΄16΄΄ όπως ηχογραφήθηκε εκ 

νέου με τη συνοδεία κλαρίνου και λαούτου από επαγγελματίες 

μουσικούς. Σκοπίμως επιλέξαμε να μην ηχογραφηθούν κρουστά 

όργανα, τα οποία καλείστε να παίξετε εσείς όσο ακούτε τη 

συγκεκριμένη ηχογράφηση. Με αυτόν τον τρόπο θα βοηθηθείτε 

περισσότερο στη μελέτη σας, αφού δεν θα ακούτε κάποιο άλλο 

κρουστό όργανο για να σας μπερδεύει. Παράλληλα θα έχετε την 

αίσθηση ότι αποτελείτε μέλος ενός μουσικού συγκροτήματος. 

 

 

Εκτός των επτάσημων οργανικών σκοπών «Ράικο» και 

«Συρτό Μακεδονίας» (αναφέρεται σε βίντεο της 

προηγούμενης ενότητας) συναντάμε στην περιοχή της 

Μακεδονίας και ένα άλλο ρυθμικό σχήμα σε 7/8, με 

διαφορετική/αντίστροφη όμως ανάλυση: 4/8+3/8. Το 

ρυθμικό αυτό μοτίβο συνοδεύει το τραγούδι «Κόρη Ελένη» 

(https://bit.ly/3NVyPDD) ή “Eleno Mome” στη ντόπικη 

διάλεκτο. 

 

 

Κόρη Ελένη (Eleno Mome) 

 Σε αυτό το σημείο σας καλώ να παρακολουθήσετε το 

βίντεο «Κόρη Ελένη» (https://bit.ly/3umg9VQ). Το 

συγκεκριμένο βίντεο διάρκειας 1΄57΄΄ θα σας 

βοηθήσει να κατανοήσετε πώς εκτελούμε τον επτάσημο αυτόν 

ρυθμό στο τουμπελέκι. 

 

 

Δίμετρη ρυθμική φόρμα 

 

https://bit.ly/3v19pfn
https://bit.ly/3NVyPDD
https://bit.ly/3umg9VQ
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2.1.2 Πατρούνινο ή Πατρούλα ή Πατρώνα 

 

Τμήματα των παρακάτω ρυθμικών σχημάτων, όπως θα παρατηρήσετε, βρίσκονται 

εντός πλαισίου. Το ρυθμικό αυτό μέρος εντός πλαισίου αποτελεί το βασικό 

ρυθμικό σχήμα του «Ράικο». Αντικαθιστώντας το μέρος αυτό με κάποια άλλη 

παραλλαγή του επτάσημου ρυθμού από την τετράμετρη ρυθμική φόρμα που 

αναφέρεται παραπάνω, θα είστε σε θέση να δημιουργήσετε περισσότερες 

παραλλαγές για κάθε έναν από τους επόμενους ρυθμούς. 

 

Το Πατρούνινο είναι ένα ρυθμικό σχήμα στα 11/8 με τη δομή του να διαμορφώνεται 

ως εξής: 3/8+4/8+4/8. Δεν είναι όμως το μοναδικό εντεκάσημο ρυθμικό σχήμα. Στη 

παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας είναι σύνηθες το φαινόμενο των 

«πολυσύνθετων» ρυθμικών σχημάτων. 

 

Πατρούνινο 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να παρακολουθήσετε 

το βίντεο «Πατρούνινο» (https://bit.ly/36ZG39h). Το 

συγκεκριμένο βίντεο διάρκειας 2΄41΄΄ θα σας 

βοηθήσει να κατανοήσετε πώς εκτελούμε τον εντεκάσημο αυτόν 

ρυθμό στο τουμπελέκι. 

 

 

Βασικό ρυθμικό σχήμα 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/36ZG39h
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PODCAST: Patrounino 

 Σε αυτό το σημείο σας παροτρύνουμε να ακούσετε το «Patrunino» 

(https://bit.ly/3rzkuDB) διάρκειας 4΄17΄΄ από τον δίσκο Percussion 

Pictures του Βαγγέλη Καρίπη. Ο καταξιωμένος δεξιοτέχνης 

παρουσιάζει μια διαφορετική εκδοχή του οργανικού σκοπού, 

βασισμένος πάντα στην παραδοσιακή μελωδική γραμμή.  

 

Προαιρετική Μελέτη 

«Παράδοση, Φολκλόρ και Έθνικ. Η ελληνική μουσική παράδοση από την 

αστικοποίηση στην παγκοσμιοποίηση» 

 Σε αυτό το σημείο σας παροτρύνουμε να διαβάσετε το 

άρθρο του καθηγητή Εθνομουσικολογίας, Λάμπρου 

Λιάβα «Παράδοση, Φολκλόρ και Έθνικ. Η ελληνική 

μουσική παράδοση από την αστικοποίηση στην παγκοσμιοποίηση» 

(https://bit.ly/3KrEqiO). Στο άρθρο αυτό επιχειρείται η 

αποσαφήνιση και ο διαχωρισμός των εννοιών «παραδοσιακό», 

«φολκλόρ» και «έθνικ». Επιπλέον, η μελέτη του συγκεκριμένου 

άρθρου θα σας βοηθήσει να αναπτύξετε απόψεις γύρω από 

ζητήματα τα οποία προκύπτουν από τη σύγχυση των 

συγκεκριμένων εννοιών. 

 

 

2.1.3 Στάνκενα 

 

 

Στάνκενα (https://bit.ly/3jpdqVe): Πρόκειται και αυτό για ένα 

ρυθμικό σχήμα στα 11/8 με διαφορετική όμως ανάλυση σε σχέση 

με το Πατρούνινο καθώς εδώ απαντάται η δομή 4/8+3/8+4/8. 

Άλλοι σκοποί με το ίδιο ρυθμικό σχήμα είναι οι: Μάρενα, 

Παπαράτζα, Μουσταμπέικος, Σουλεϊμάνοβο κ.ά (Παύλου, 

2006). 

 

 

https://bit.ly/3rzkuDB
https://bit.ly/3KrEqiO
https://bit.ly/3jpdqVe
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Στάνκενα 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να παρακολουθήσετε 

το βίντεο «Στάνκενα» (https://bit.ly/3unkpo3). Το 

συγκεκριμένο βίντεο διάρκειας 2΄33΄΄ θα σας 

βοηθήσει να κατανοήσετε πώς εκτελούμε τον εντεκάσημο αυτόν 

ρυθμό στο τουμπελέκι. 

 

 

Βασικό ρυθμικό σχήμα 

 

 

Ας μάθουμε επιπλέον ότι: 

 

Ο οργανικός σκοπός «Στάνκενα» αποτελείται από δύο μέρη, ένα αργό και 

ελεύθερο ως προς τη ρυθμική του αγωγή, και ένα πιο γρήγορο, βασισμένο στον 

εντεκάσημο παλμό. Ο Παύλου (2006) αναφερόμενος στο αργό μέρος του 

οργανικού σκοπού, διατηρεί τον εντεκάσημο ρυθμό αναγράφοντάς τον ως εξής: 

 

 

 

 

Ωστόσο, η Γκουράνη (2008) σε μια προσπάθεια μελέτης, ανάλυσης και μουσικής 

καταγραφής των οργανικών αυτών σκοπών, όπως αυτοί εκτελούνται στην 

ευρύτερη περιοχή των Βαλκανίων, αναφέρει πως, αν και όχι με απόλυτη σαφήνεια, 

το αργό μέρος της Στάνκενα δίνει περισσότερο την αίσθηση των 13/8. 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3unkpo3
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2.1.4 Πουσνίτσα 

 

Η «Πουσνίτσα» (https://bit.ly/3rzkWSj) είναι οργανικός σκοπός 

με ρυθμό στα 15/8 και ανάλυση 4/8+4/8+3/8+4/8. 

 

 

Πουσνίτσα 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να παρακολουθήσετε 

το βίντεο «Πουσνίτσα» (https://bit.ly/3ji7zRI). Το 

συγκεκριμένο βίντεο διάρκειας 3΄06΄΄ θα σας 

βοηθήσει να κατανοήσετε πώς εκτελούμε τον πολυσύνθετο αυτόν 

ρυθμό στο τουμπελέκι. 

 

 

Βασικό ρυθμικό σχήμα 

 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 2.2 

Συζήτηση στο Padlet: Παραδοσιακή & Ethnic μουσική 

Έχοντας ήδη ακούσει το «Patrounino» του Βαγγέλη Καρίπη, σας 

παροτρύνουμε να ακούσετε το «Funky Βεργίνα» 

(https://bit.ly/3jlWXkJ) - μία διαφορετική εκδοχή/πρόταση του 

οργανικού σκοπού «Πουσνίτσα» - διάρκειας 5΄48΄΄ από τον δίσκο 

Mode Plagal II του ομώνυμου συγκροτήματος. Κατόπιν μεταβείτε 

στο Padlet (https://bit.ly/3LQQHOh), το οποίο έχει δημιουργηθεί 

για αυτή τη δραστηριότητα, και μέσα σε 100 λέξεις καταγράψτε 

την άποψη σας σχετικά με το αν η παραδοσιακή μουσική, για να 

παραμείνει ζωντανή στο πέρασμα των χρόνων, πρέπει να μένει 

αναλλοίωτη ή όχι. 

 

Funky Βεργίνα 

 

Padlet 

 
 

https://bit.ly/3rzkWSj
https://bit.ly/3ji7zRI
https://bit.ly/3jlWXkJ
https://bit.ly/3LQQHOh
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Οδηγίες  

Η δραστηριότητα είναι τύπου συζήτησης.  Για την εκπόνησή της 

απαιτείται χρόνος περίπου 20΄.  

Με τη δραστηριότητα αυτή επιδιώκεται η ενεργή εμπλοκή σας με 

το εκπαιδευτικό υλικό και η αλληλεπίδραση με τους συμμαθητές 

σας.  

Περαιτέρω οδηγίες: 

Αφού εισέλθετε στο padlet 

1. Διπλό αριστερό κλικ σε οποιοδήποτε σημείο της επιφάνειας. 

2. Γράφουμε στο λευκό πλαίσιο 

3. Αριστερό κλικ στο «Δημοσίευση» 

 

2.1.5 Λεβέντικος 

 

 

Λεβέντικος (https://bit.ly/3DWibiL) ή Λυτός ή 

Γερόντικος ή Πουστσένο. Οργανικοί σκοποί με ρυθμό 

στα 16/8 και ανάλυση 2/8+2/8+2/8+3/8+2/8+2/8+3/8. 

Θα μπορούσαμε να πούμε πως αποτελεί μια μίξη δύο 

άλλων ρυθμών, οι οποίοι συναντώνται στη μουσική 

παράδοση της Θράκης, του συγκαθιστού (9/8) και του 

μαντηλάτου (7/8). 

 

Λεβέντικος 

 Σε αυτό το σημείο σας καλούμε να παρακολουθήσετε 

το βίντεο «Λεβέντικος» (https://bit.ly/3ji3OvB). Το 

συγκεκριμένο βίντεο διάρκειας 2΄39΄΄ θα σας 

βοηθήσει να κατανοήσετε πώς εκτελούμε τον πολυσύνθετο αυτόν 

ρυθμό στο τουμπελέκι. 

 

Βασικό ρυθμικό σχήμα 

 

https://bit.ly/3DWibiL
https://bit.ly/3ji3OvB
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Ας μάθουμε ότι… 

 

Σε ορισμένες περιπτώσεις συναντάμε τον οργανικό σκοπό 

Πουστσένο και ως 17/8 με ανάλυση 

2/8+2/8+3/8+3/8+2/8+2/8+3/8 (Παύλου, 2006). 

 

 

Έχετε βρει ενδιαφέροντα τα ρυθμικά σχήματα που συναντάμε στην παραδοσιακή 

μουσική της Μακεδονίας; Είμαστε σίγουροι πως ναι! Ολοκληρώνοντας το παρόν 

εκπαιδευτικό υλικό σας δίνουμε μια δραστηριότητα όπου μπορείτε να παίξετε στο 

τουμπελέκι όποιον από τους προηγούμενους ρυθμούς εσείς επιθυμείτε και να το 

βιντεοσκοπήσετε. 

 

Δραστηριότητα Αξιολόγησης 2.1 

Καταιγισμός videos στο Padlet 

Αφού μελετήσετε το παραπάνω υλικό καταγράψτε τον εαυτό 

σας σε ένα video διάρκειας 1΄, στο οποίο θα παρουσιάζετε στην 

πράξη, παίζοντας στο τουμπελέκι, έναν από τους 

προαναφερθέντες ρυθμούς της παραδοσιακής μουσικής της 

Μακεδονίας. Κατόπιν κοινοποιήστε το video στο Padlet 

«Ρυθμοί της Μακεδονίας» (https://bit.ly/37v3k2s). 

 

 

Οδηγίες  

Η δραστηριότητα είναι τύπου δημιουργίας ψηφιακού υλικού - video.  Για την 

εκπόνησή της απαιτείται χρόνος περίπου 10΄.  

Με τη δραστηριότητα αυτή επιδιώκεται η ενεργή εμπλοκή σας με το εκπαιδευτικό 

υλικό. Η εκπόνησή της δραστηριότητας μπορεί να σας βοηθήσει στη βαθύτερη 

κατανόηση των ρυθμικών σχημάτων της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας 

και στην ανάπτυξη των ρυθμικών και τεχνικών δεξιοτήτων σας σε σχέση με τη 

μουσική εκτέλεση του κρουστού οργάνου.  

 

https://bit.ly/37v3k2s
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Περαιτέρω οδηγίες: 

Αφού εισέλθετε στο padlet 

1. Διπλό αριστερό κλικ σε οποιοδήποτε σημείο της επιφάνειας. 

2. Αριστερό κλικ στο τελευταίο εξάγωνο σχήμα με τις τρεις τελίτσες.  

3. Κλικ στην επιλογή «Καταγραφέας βίντεο». 

4. Αποδοχή της χρήσης κάμερας από το padlet. 

5. Αριστερό κλικ στο μεσαίο κουμπί «Ξεκινήστε την καταγραφή». 

6. Μόλις ολοκληρώσετε την καταγραφή σας,  αριστερό κλικ στο μεσαίο κουμπί 

«Διακοπή εγγραφής».  

7. Αριστερό κλικ στην επιλογή «Αναπαραγωγή και αποθήκευση». 

8. Ορίστε ως τίτλο την  ονομασία του ρυθμικού σχήματος που εκτελείτε και κάντε 

αριστερό κλικ στην επιλογή «Αποθήκευση». 

9. Μόλις ολοκληρωθεί η φόρτωση, αριστερό κλικ στην επιλογή «Δημοσίευση». 

 

 

Συμπεράσματα 

Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό άπτεται της ιδιαιτερότητας των ρυθμικών σχημάτων, 

όπως αυτά συναντώνται στην παραδοσιακή μουσική της περιοχής της Μακεδονίας. 

Παρουσιάσαμε και αναλύσαμε τους ρυθμούς «Ράικο», «Πατρούνινο», «Στάνκενα», 

«Πουσνίτσα» «Λεβέντικος», ενώ παράλληλα έγινε αναφορά τόσο σε οργανικούς 

σκοπούς και μελωδίες που παρουσιάζουν την ίδια ρυθμική ανάλυση με τους παραπάνω 

ρυθμούς, όσο και σε έναν άλλο επτάσημο ρυθμό που συνοδεύει τον σκοπό «Κόρη 

Ελένη». 

Τέλος, μέσω οπτικοακουστικού υλικού σε συνδυασμό με το άρθρο του καθηγητή 

εθνομουσικολογίας Λάμπρου Λιάβα, έγινε μια πρώτη προσπάθεια να αντιληφθούμε 

έννοιες όπως η παραδοσιακή και η ethnic Μουσική.
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ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 2.2  

 Η μουσική αποτελεί έναν ζωντανό οργανισμό με την ανταλλαγή πολιτισμικών 

στοιχείων να έχει αποτυπωθεί στις κατά τόπους μουσικές παραδόσεις. Ας 

θυμηθούμε τους οργανικούς σκοπούς που συμπεριλαμβάνονται στο συγκεκριμένο 

εκπαιδευτικό υλικό. Μελωδίες, ρυθμοί, ονομασίες χορών παραπέμπουν 

περισσότερο σε μουσικές παραδόσεις της ευρύτερης γεωγραφικά περιοχής της 

Μακεδονίας, επιβεβαιώνοντας τις κοινές ρίζες ή και την ίδια καταγωγή τους ως 

πολιτισμικά «δάνεια» άλλων χωρών. Επομένως, η μουσική ως οργανισμός, δεν 

αλλοιώνεται, αλλά υιοθετώντας διαφορετικά μουσικά στοιχεία, εξελίσσεται 

ταυτόχρονα με την εξελικτική πορεία των εκάστοτε πολιτισμικών ομάδων στους 

οποίους και απευθύνεται.  

Αυτή είναι η δική μας ενδεικτική απάντηση. Μπορείτε να σχολιάσετε τις απόψεις 

των συμμαθητών σας στο Padlet ή και να συζητήσουμε περαιτέρω πάνω στο θέμα 

αυτό στην επόμενη διαδικτυακή συνάντησή μας! 

 

 

https://www.kem-anogianakis.gr/paradosi-folklor-kai-ethnik/
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2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 2: Ρυθμοί της Παραδοσιακής 

Μουσικής της Μακεδονίας 

 

Στάδιο Διαδικτυακής Ανεστραμμένης Τάξης: Μέσα στη Διαδικτυακή Τάξη 

 

Σκοπός 

Μέσα από την εκπόνηση των δραστηριοτήτων που θα γίνουν μέσα στη διαδικτυακή 

τάξη, οι εκπαιδευόμενοι θα είναι σε θέση να αναγνωρίζουν τα διαφορετικά ρυθμικά 

σχήματα που συναντώνται στην παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας και να τα 

παρουσιάζουν στο τουμπελέκι, ένα κρουστό μουσικό όργανο. 

 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Αφού ολοκληρωθεί η εκπαιδευτική διαδικασία οι εκπαιδευόμενοι θα είναι σε θέση να: 

• να αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας, 

• να παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο. 

 

Λέξεις – Κλειδιά 

Παραδοσιακοί ρυθμοί, παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας, τουμπελέκι. 
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2. Σχεδιασμός Δραστηριοτήτων 

 

2.1 Σύντομη Περιγραφή 

Οι εκπαιδευόμενοι με την καθοδήγηση του εκπαιδευτικού συμμετέχουν ενεργά στις 

δραστηριότητες που έχουν δημιουργηθεί με σκοπό την εμβάθυνση και καλύτερη 

κατανόηση του περιεχόμενου του εκπαιδευτικού υλικού της ασύγχρονης διαδικασίας 

καθώς και την αξιολόγηση των ιδίων. 

 

2.2 Ανάπτυξη Ατομικών Δραστηριοτήτων 

Οι ατομικές δραστηριότητες, όπως το λέει και το όνομά τους, απευθύνονται 

μεμονωμένα σε κάθε εκπαιδευόμενο που παρακολουθεί το μάθημα «Ατομικό Όργανο 

Επιλογής», και η συνολική τους χρονική διάρκεια αντιστοιχεί σε 45΄(1 διδακτική ώρα). 

 
1η Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

Εκπαιδευτική Τεχνική: Συζήτηση 

Εκφώνηση: Τι απορίες σου δημιουργήθηκαν κατά την ασύγχρονη μελέτη του 

εκπαιδευτικού υλικού της 2ης ενότητας και τι δυσκολίες αντιμετώπισες κατά την 

εκπόνηση των δραστηριοτήτων αυτό-αξιολόγησης; 

Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της συζήτησης και μιας διαδικασίας 

ερωτοαπαντήσεων στοχεύουμε στην επίλυση αποριών που δημιουργήθηκαν κατά 

την ασύγχρονη μελέτη του συγκεκριμένου εκπαιδευτικού υλικού. Επιπλέον, 

εκμαιεύουμε πληροφορίες για τον βαθμό ενασχόλησης του εκπαιδευόμενου με το 

υλικό μελέτης και αποκτάμε μία 1η εικόνα για τις δεξιότητες κατανόησης και  

κριτικής σκέψης του εκπαιδευόμενου. Χρονική διάρκεια δραστηριότητας: 10΄. 

 
 

2η Δραστηριότητα Αξιολόγησης: 

Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της Μακεδονίας 

Εκφώνηση: Στο ρυθμικό σχήμα που σου διαμοιράζεται, μπορείς να αναγνωρίσεις 

το μέτρο και να ονοματίσεις τον συγκεκριμένο ρυθμό σύμφωνα με το εκπαιδευτικό 

υλικό που σου έχει δοθεί; Μπορείς να αναφέρεις την ρυθμική του ανάλυση. Είσαι 

σε θέση να εκτελέσεις το τετράμετρο ρυθμικό σχήμα παίζοντας στο τουμπελέκι; 
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Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της διαδικασίας της πρακτικής εφαρμογής της 

τετράμετρης ρυθμικής φόρμας σε κρουστό όργανο από τον εκπαιδευόμενο, 

στοχεύουμε στην αντιμετώπιση τυχόν δυσκολιών ως προς την εκτέλεση των ρυθμών 

που συναντώνται στην παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας. Επιπλέον, 

αξιολογούμε τον εκπαιδευόμενο ως προς το βαθμό ενασχόλησης με το υλικό 

ασύγχρονης μελέτης και στοχεύουμε στην ανάπτυξη των δεξιοτήτων κατανόησης, 

ανάλυσης και εφαρμογής του εκπαιδευόμενου. Χρονική διάρκεια 10΄. 

 

 

3η Δραστηριότητα Αξιολόγησης: 

Ρυθμοί της Παραδοσιακής Μουσικής της Μακεδονίας 

Εκφώνηση; Ως συνέχεια της 3ης Δραστηριότητας Αξιολόγησης, μπορείς να γράψεις 

στο τετράδιο σας 4 απλές παραλλαγές για τον εντεκάσημο ρυθμό «Πατρούνινο»; 

Μπορείς να εκτελέσεις την τετράμετρη ρυθμική φόρμα που δημιούργησες παίζοντάς 

τη στο τουμπελέκι; 

Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της διαδικασίας της δημιουργίας ρυθμικών 

σχημάτων στοχεύουμε στην ανάπτυξη της ικανότητας του εκπαιδευόμενου να 

καταγράφει πολυσύνθετα ρυθμικά σχήματα. Επιπροσθέτως, μέσω της πρακτικής 

εφαρμογής της τετράμετρης ρυθμικής φόρμας σε κρουστό όργανο από τον 

εκπαιδευόμενο, επιδιώκουμε την ανάπτυξη των ρυθμικών δεξιοτήτων των 

εκπαιδευόμενων παίζοντας σε κρουστά μουσικά όργανα ρυθμικά σχήματα που 
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βασίζονται στην παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας. Επιπλέον, αξιολογούμε τον 

εκπαιδευόμενο ως προς το βαθμό ενασχόλησης με το υλικό ασύγχρονης μελέτης και 

στοχεύουμε στην ανάπτυξη των δεξιοτήτων κατανόησης, ανάλυσης, σύνθεσης, 

εφαρμογής και κριτικής σκέψης του εκπαιδευόμενου. Χρονική διάρκεια 15΄. 

 

 
4η Δραστηριότητα Αξιολόγησης: 

Ακούμε και παίζουμε Πουσνίτσα 

Εκφώνηση: Σου δίνεται ο υπερσύνδεσμος ενός  οργανικού σκοπού.  

(https://bit.ly/3NWqNKM) της παραδοσιακής μουσικής της 

Μακεδονίας. Ο σκοπός ηχογραφήθηκε εκ νέου με τη συνοδεία μόνο 

κλαρίνου και λαούτου από επαγγελματίες μουσικούς. Μπορείς να 

αναγνωρίσεις το μέτρο του οργανικού σκοπού; Ποια η ρυθμική 

ανάλυση του ρυθμού; Μπορείς να συνοδεύσεις ρυθμικά παίζοντας 

στο τουμπελέκι; 

Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της δραστηριότητας 

επιδιώκουμε την ανάπτυξη των ακουστικών ικανοτήτων και 

ρυθμικών δεξιοτήτων του εκπαιδευόμενου. Επιπροσθέτως 

ενισχύουμε την προσπάθεια συμμετοχής του σε σχολικές ορχήστρες 

με παραδοσιακό ρεπερτόριο από σκοπούς και τραγούδια της 

περιοχής της Μακεδονίας, Επιπλέον, αξιολογούμε τον 

εκπαιδευόμενο ως προς το βαθμό ενασχόλησης με το υλικό 

ασύγχρονης μελέτης και στοχεύουμε στην ανάπτυξη των δεξιοτήτων 

κατανόησης και εφαρμογής του εκπαιδευόμενου. Χρονική διάρκεια 

15΄. 

 

 

 
1.2 Ανάπτυξη Ομαδικών Δραστηριοτήτων  

Οι ομαδικές δραστηριότητες απευθύνονται στο σύνολο των εκπαιδευόμενων που 

παρακολουθούν το μάθημα «Ατομικό Όργανο Επιλογής». Η συνολική τους χρονική 

διάρκεια αντιστοιχεί σε 20΄ανά ενότητα υλικού.  

Παρότι το μάθημα «Ατομικό Όργανο Επιλογής» είναι ένα μάθημα όπου ο δάσκαλος 

Μουσικής διδάσκει έναν μαθητή τη φορά, και προκειμένου να εκμεταλλευτούμε 

https://bit.ly/3NWqNKM
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πλήρως τα πλεονεκτήματα του μοντέλου της διαδικτυακής ανεστραμμένης τάξης, ένα 

από τα οποία είναι ενίσχυση της ομαδοσυνεργατικής μάθησης, στο στάδιο μέσα στην 

τάξη θα προσθέσουμε την 20-λεπτή αυτή ομαδική σύνδεση στην εικονική τάξη, με 

σκοπό την εκπόνηση ομαδικών δραστηριοτήτων 

 

1η Ομαδική Δραστηριότητα Αξιολόγησης: 

Συζήτηση και σχολιασμός των videos στο Padlet 

Εκφώνηση: Από τα βίντεο που κοινοποιήσατε στο Padlet, σύμφωνα με τη 

Δραστηριότητα Αξιολόγησης 2.1 του εκπαιδευτικού υλικού της ασύγχρονης 

διδασκαλίας επέλεξα ένα για να το σχολιάσουμε και να συζητήσουμε. Θεωρείτε πως 

ικανοποιεί πλήρως τα κριτήρια της ρυθμικής σταθερότητας και της ποιοτικής ως 

προς το ήχο απόδοσης του ρυθμικού μοτίβου; Μπορείτε να εντοπίσετε τυχόν 

αδυναμίες ή και λάθη; Τεκμηριώστε την άποψή σας. 

Στόχος της Δραστηριότητας: Μέσω της δραστηριότητας επιδιώκουμε της 

ενίσχυση της ομότιμης αξιολόγησης. Επιπλέον αξιολογούμε τους εκπαιδευόμενους 

ως προς το βαθμό της κατανόησης του εκπαιδευτικού υλικού και της ανάπτυξης των 

ρυθμικών δεξιοτήτων τους. Τέλος, μέσω της ομότιμης αξιολόγησης στοχεύομε στην 

ενίσχυση της δεξιότητας της κριτικής σκέψης των εκπαιδευόμενων. Χρονική 

διάρκεια δραστηριότητας 20΄. 
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ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

 

2η Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

α. 11/8 

β. Στάνκενα 

γ. 4/8 + 3/8 + 4/8 

 

4η Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

α. 15/8 

β. 4/8 + 4/8 + 3/8 + 4/8 
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Παράρτημα Β: «Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης 

Εκπαιδευτικού Υλικού από Ειδικούς στην εξΑΕ» 
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ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΙΣ ΑΡΧΕΣ 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΊΑΣ ΕΥ ΣΤΗΝ εξΑΕ 

 

 Πηγές: 1. Παναγιωτακόπουλος, Χ. (2018). Σημειώσεις 2ης ΟΣΣ- ΕΚΠ65. Πάτρα: ΕΑΠ. 

 2. Οδηγίες Πιστοποίησης Έντυπου Υλικού ως προς τα χαρακτηριστικά Ανοικτής και 

εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης (ΕΕΥΕΜ, 2012). 

 3. Μανούσου, Ε. (2008). Προδιαγραφές παιδαγωγικού πλαισίου για την εφαρμογή 

πολυμορφικής, συμπληρωματικής εξ αποστάσεως, περιβαλλοντικής εκπαίδευσης σε 

μαθητές πρωτοβάθμιας, ολιγοθέσιων και απομακρυσμένων σχολείων της Ελλάδας 

(Διδακτορική Διατριβή). Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα. 

 

 

 

  



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 
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Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 

 

Διπλωματική Εργασία  206 

Δημογραφικά Στοιχεία Καθηγητών-Συμβούλων 

 

1. Φύλο: 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Ηλικία: 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Μέσα από ποια ιδιότητα εμπλέκεστε με τον σχεδιασμό εκπαιδευτικού υλικού στην 

εξΑΕ;  

Απ.: …………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………….. 

 

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Αυτορρύθμιση Μάθησης 

Το ΕΥ επιτρέπει στον εκπαιδευόμενο να επιλέγει ελεύθερα τον τόπο, τον χρόνο και 

τον ρυθμό μελέτης του; 

 

Κριτήρια 

1. Δεν επιβάλλεται στον εκπαιδευόμενο να βρίσκεται σε συγκεκριμένο χώρο (π.χ. στο 

σχολείο) για να μελετήσει το ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Είναι διαχειρίσιμος από άποψη χρόνου μελέτης, ο όγκος του ΕΥ που εντάσσεται σε 

κάθε  ενότητα ή σε κάθε υποενότητα. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Υπάρχει κατάτμηση του ΕΥ σε σαφείς και μικρής έκτασης, εννοιολογικές ενότητες 

και υποενότητες. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Υπάρχει συνοχή μεταξύ των διαδοχικών τμημάτων του ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Στο ΕΥ δίνονται σαφείς οδηγίες για τον τρόπο μελέτης του. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 
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6. Ο σχεδιασμός και η ανάπτυξη του ΕΥ βοηθάει τον εκπαιδευόμενο να διατηρεί έναν 

σταθερό ρυθμό στη μελέτη του. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

2ος Άξονας Αξιολόγησης: Αλληλεπίδραση με το ΕΥ 

Προάγεται η αλληλεπίδραση του εκπαιδευόμενου με το ΕΥ; 

 

Κριτήρια 

1. Η γλώσσα γραφής του ΕΥ είναι σαφής. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Το ύφος γραφής του ΕΥ είναι φιλικό. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Στο ΕΥ εντάσσονται παραδείγματα, όπου χρειάζεται μία επιπλέον επεξήγηση. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Στο ΕΥ υπάρχουν συχνές αναφορές, στην μέχρι εκείνη τη στιγμή εμπειρία του 

εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Στο ΕΥ εντάσσονται μελέτες περίπτωσης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

6. Στο ΕΥ υπάρχουν σχήματα, εικόνες και πίνακες που κάνουν τη μελέτη του πιο 

ευχάριστη. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

7. Το ΕΥ είναι σύντομο, υπό την έννοια της µη επανάληψης της πληροφορίας. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

8. Στο ΕΥ υπάρχουν αρκετές δραστηριότητες αυτο-αξιολόγησης και αξιολόγησης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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3ος Άξονας Αξιολόγησης: Κατανοησιμότητα του ΕΥ 

Το ΕΥ είναι κατανοητό-επεξηγεί δύσκολα σημεία και έννοιες; 

 

Κριτήρια 

1. Οι τίτλοι και οι υπότιτλοι του ΕΥ είναι επεξηγηματικοί και στοχευμένοι. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Η γλώσσα γραφής του ΕΥ είναι απλή. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Στο ΕΥ υπάρχουν σχόλια σε κρίσιμα σημεία, όπου επεξηγούν δύσκολες έννοιες. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Το ΕΥ στερείται ορθογραφικών και συντακτικών λαθών. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Στο ΕΥ διατυπώνονται εκ των προτέρων οι δυσκολίες που ενδεχομένως θα 

συναντήσει ο εκπαιδευόμενος στη μελέτη του. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

6. Στο ΕΥ τονίζονται οι σημαντικές έννοιες με τη χρήση πλαισίων ή έντονης γραφής. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

4ος Άξονας Αξιολόγησης: Αξιολόγηση της Μαθησιακής Πορείας 

Το ΕΥ αξιολογεί τη μαθησιακή πορεία του εκπαιδευόμενου παρέχοντάς του 

ανατροφοδότηση και ενημερώνοντάς τον για την πρόοδό του; 

 

Κριτήρια 

1. Οι δραστηριότητες αυτό-αξιολόγησης του ΕΥ, συνοδεύονται από προτεινόμενες 

απαντήσεις και αναφέρουν πιθανές δυσκολίες ή λάθη που ίσως κάνει ο 

εκπαιδευόμενος. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Οι απαντήσεις στις δραστηριότητες αυτο-αξιολόγησης του ΕΥ, περιέχουν στοιχεία 

που αποσκοπούν στον περαιτέρω προβληματισμό του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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5ος Άξονας Αξιολόγησης: Καθοδήγηση του Εκπαιδευόμενου 

Το ΕΥ καθοδηγεί τον εκπαιδευόμενο στη μελέτη του; 

 

Κριτήρια 

1. Υπάρχει σαφής σκοπός στις δύο ενότητες του ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Υπάρχει εισαγωγικό μέρος στις δύο ενότητες του ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Υπάρχουν προσδοκώμενα αποτελέσματα στις δύο ενότητες του ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Τα προσδοκώμενα αποτελέσματα κάθε ενότητας πληροφορούν με σαφήνεια τον 

εκπαιδευόμενο γι’ αυτό που θα μπορεί να κάνει αφού μελετήσει την αντίστοιχη ύλη. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Τα προσδοκώμενα αποτελέσματα είναι μετρήσιμα και παρατηρήσιμα. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

6. Υπάρχουν Έννοιες – Κλειδιά σε κάθε ενότητα του ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

7. Στις δραστηριότητες αυτό-αξιολόγησης και αξιολόγησης υπάρχουν σαφείς οδηγίες 

που καθοδηγούν τον εκπαιδευόμενο.  

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

8. Υπάρχουν συμπεράσματα στο τέλος κάθε ενότητας του ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

9. Υπάρχουν βιβλιογραφικές αναφορές στο τέλος κάθε ενότητας του ΕΥ, που 

αντιστοιχούν σε αντίστοιχες βιβλιογραφικές παραπομπές. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

10. Στο ΕΥ υπάρχουν προτάσεις για περαιτέρω μελέτη.  

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

11. Στο ΕΥ υπάρχουν οπτικοακουστικά μέσα που εμπλουτίζουν το υλικό και 

υποστηρίζουν τη μάθηση.  

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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6ος Άξονας Αξιολόγησης: Υποστήριξη του Εκπαιδευόμενου 

Το ΕΥ εμψυχώνει και ενθαρρύνει τον εκπαιδευόμενο; 

 

Κριτήρια 

1. Υπάρχουν σχόλια για τις δυσκολίες που ενδεχομένως θα συναντήσει ο 

εκπαιδευόμενος στη μελέτη του εκπαιδευτικού υλικού. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Στις απαντήσεις των δραστηριοτήτων αυτο-αξιολόγησης περιλαμβάνεται 

ενθάρρυνση προς τον εκπαιδευόμενο που έχει δώσει λανθασμένη απάντηση, ώστε να 

μην εγκαταλείψει τη μελέτη του. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Στις απαντήσεις των δραστηριοτήτων αυτο-αξιολόγησης περιλαμβάνεται 

επιβράβευση για τον εκπαιδευόμενο που απαντά σωστά. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Γίνεται χρήση εναλλακτικών μορφών του διδακτικού υλικού (π.χ. βίντεο), όπου αυτό 

κρίνεται απαραίτητο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

7ος Άξονας Αξιολόγησης: Παρουσίαση ΕΥ 

 

Κριτήρια 

1. Στο ΕΥ η πυκνότητα γραφής δεν είναι καταπιεστική. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Στο ΕΥ υπάρχουν γραφήματα, εικόνες ή άλλα οπτικά στοιχεία. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Το ΕΥ είναι γραμμένο με αισθητικά καλή γραμματοσειρά. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Το μέγεθος της γραμματοσειράς που χρησιμοποιείται στο ΕΥ είναι κατάλληλο για 

ευχερή ανάγνωση. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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5. Η μορφοποίηση του κειμένου του ΕΥ είναι αισθητικά καλή. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

6. Η ποιότητα των εικονικών στοιχείων του ΕΥ είναι καλή. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

7. Οι χρωματικές συνθέσεις που χρησιμοποιούνται στο ΕΥ είναι αισθητικά καλές. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

8. Από αισθητικής άποψης, το ΕΥ προσελκύει τον εκπαιδευόμενο να μελετήσει. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

Σας ευχαριστώ πολύ για τη συμμετοχή σας!  

 

Κωνσταντίνος Καλατζής 

Εκπαιδευτικός ΠΕ79.01 Μουσικής 

Μεταπτυχιακός Φοιτητής ΕΑΠ 
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Παράρτημα Γ: «Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης 

Εκπαιδευτικού Υλικού από Ειδικούς Γνωστικού 

Αντικειμένου» 
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ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΎ ΥΛΙΚΟΥ ΩΣ 

ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΠΛΗΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΓΝΩΣΤΙΚΟΥ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ 

 

 Πηγές:1. Παναγιωτακόπουλος, Χ. (2018). Σημειώσεις 2ης ΟΣΣ- ΕΚΠ65. Πάτρα: ΕΑΠ. 

2. Μανούσου, Ε. (2008). Προδιαγραφές παιδαγωγικού πλαισίου για την εφαρμογή 

πολυμορφικής, συμπληρωματικής εξ αποστάσεως, περιβαλλοντικής εκπαίδευσης σε 

μαθητές πρωτοβάθμιας, ολιγοθέσιων και απομακρυσμένων σχολείων της Ελλάδας 

(Διδακτορική Διατριβή). Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα.
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Δημογραφικά Στοιχεία Καθηγητών Μουσικής 

 

1. Φύλο: 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Ηλικία: 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Ποιος είναι ο βασικός τίτλος σπουδών σας; 

Απ.: …………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………….. 

4. Έχετε εκπονήσει μεταπτυχιακές σπουδές: 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

Αν Ναι, οι μεταπτυχιακές σπουδές αφορούν στο γνωστικό αντικείμενο της μουσικής; 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Είστε κάτοχος διδακτορικού διπλώματος; 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

Αν Ναι, το αντικείμενο του διδακτορικού σας διπλώματος σχετίζεται με το γνωστικό 

αντικείμενο της μουσικής: 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

6. Ποια είναι η εμπειρία σας, σε έτη, στη διδασκαλία της μουσικής; 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

7. Έχετε διδάξει διαδικτυακά και σύγχρονα (σε σύγχρονη επικοινωνία με τους μαθητές 

σας), το μάθημα της μουσικής;  

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

Αν Ναι, με ποια αφορμή και σε ποιο εκπαιδευτικό πλαίσιο; 

Απ.: …………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………….. 

8. Έχετε αναρτήσει στο διαδίκτυο (σχολική πλατφόρμα ή αλλού) υλικό για να μελετήσουν 

ασύγχρονα οι μαθητές σας από το σπίτι τους; 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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Αν Ναι, με ποια αφορμή και σε ποιο εκπαιδευτικό πλαίσιο; 

Απ.: …………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………….. 

 

 

1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΜΟΥΣΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 
Στάδιο: Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

 

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Πλήρης Γνωστική Ανάπτυξη Μαθησιακού Αντικειμένου 

Το εκπαιδευτικό υλικό (ΕΥ) καλύπτει πλήρως και σφαιρικά το μαθησιακό αντικείμενο 

στο οποίο αναφέρεται; 

 

Κριτήρια 

1. Το ΕΥ παρέχει έγκυρη γνώση. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Το ΕΥ καλύπτει πλήρως το γνωστικό αντικείμενο που πραγματεύεται. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Στο ΕΥ παρουσιάζονται αντίθετες απόψεις ή θεωρίες οι οποίες αναλύουν σφαιρικά το 

αντικείμενο που πραγματεύεται. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Το ΕΥ είναι σαφές και στερείται νοηματικών αντιφάσεων. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Στο ΕΥ, οι απόψεις και οι θεωρίες τεκμηριώνονται από έγκυρες βιβλιογραφικές πηγές. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

6. Ο σχεδιασμός και η ανάπτυξη του ΕΥ είναι συμβατά με την ηλικία των μαθητών που 

αυτό απευθύνεται. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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2ος Άξονας Αξιολόγησης: Κατανοησιμότητα του ΕΥ 

Στο ΕΥ επεξηγούνται δύσκολα σημεία και έννοιες; 

 

Κριτήρια 

1. Η γλώσσα γραφής του ΕΥ είναι απλή και κατανοητή. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Ο σκοπός του ΕΥ είναι διατυπωμένος με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Στο ΕΥ υπάρχουν σχόλια σε κρίσιμα σημεία όπου επεξηγούν δύσκολες έννοιες. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Στο ΕΥ δίνονται σαφείς οδηγίες για τον τρόπο μελέτης του υλικού. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Στα μαθησιακά αποτελέσματα του ΕΥ δεν αναφέρονται άγνωστοι για τον εκπαιδευόμενο 

όρους. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

3ος Άξονας Αξιολόγησης: Επίτευξη Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Ο τρόπος που αναπτύσσεται το ΕΥ οδηγεί στην επίτευξη των μαθησιακών 

αποτελεσμάτων; 

 

Κριτήρια 

1. Ο εκπαιδευόμενος μετά την ολοκλήρωση της μελέτης του ΕΥ θα είναι σε θέση να ορίζει 

τις έννοιες του ρυθμού και του μέτρου στη μουσική. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Ο εκπαιδευόμενος μετά την ολοκλήρωση της μελέτης του ΕΥ θα είναι σε θέση να 

αναγνωρίζει το μουσικό μέτρο ενός τραγουδιού της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής.  

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Ο εκπαιδευόμενος μετά την ολοκλήρωση της μελέτης του ΕΥ θα είναι σε θέση να 

κατηγοριοποιεί τους ρυθμούς της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής με βάση το μέτρο 

τους. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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4. Ο εκπαιδευόμενος μετά την ολοκλήρωση της μελέτης του ΕΥ θα είναι σε θέση να 

καταγράφει ρυθμικά σχήματα της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

4ος Άξονας Αξιολόγησης: Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 

Η εμπλοκή με το ΕΥ συμβάλλει στην καλλιέργεια δεξιοτήτων των εκπαιδευόμενων; 

 

Κριτήρια 

1. Η ενασχόληση του εκπαιδευόμενου με τις δραστηριότητες ενισχύει την καλλιέργεια της 

κριτικής του σκέψης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Η ενασχόληση του εκπαιδευόμενου με τις δραστηριότητες ενισχύει την καλλιέργεια της 

δημιουργικότητας. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Η ενασχόληση με τις δραστηριότητες παρέχει τη δυνατότητα για καλλιτεχνική έκφραση 

του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

5ος Άξονας Αξιολόγησης: Αξιοποίηση Οπτικοακουστικών Μέσων 

Η αξιοποίηση οπτικοακουστικών μέσων διευκολύνει στην καλύτερη κατανόηση του 

περιεχομένου του ΕΥ; 

 

Κριτήρια 

1. Η αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων διευκολύνει τον εκπαιδευόμενο στην 

καλύτερη κατανόηση των εννοιών που αναλύονται στο ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Η αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων διευκολύνει τον εκπαιδευόμενο στην 

καλύτερη κατανόηση των ρυθμικών σχημάτων που παρουσιάζονται στο ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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3. Η αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων που συμπεριλαμβάνονται στο ΕΥ 

διευκολύνει τον εκπαιδευόμενο στην πρακτική εξάσκηση του πάνω στα ρυθμικά σχήματα 

στα κρουστά μουσικά όργανα. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Η αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων που συμπεριλαμβάνονται στο ΕΥ ενισχύει 

τη μαθησιακή εξέλιξη του εκπαιδευόμενου στο συγκεκριμένο μαθησιακό αντικείμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

6ος Άξονας Αξιολόγησης: Δραστηριότητες Αυτό-Αξιολόγησης 

Οι δραστηριότητες αυτό-αξιολόγησης διευκολύνουν την κατανόηση του ΕΥ και την 

αξιολόγηση των εκπαιδευόμενων; 

 

Κριτήρια 

1. Στο ΕΥ υπάρχει ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων αυτό-αξιολόγησης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.1 

2. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

καταγράφετε ρυθμικά σχήματα της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

 

 

 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 
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Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.2 

6. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

κατηγοριοποιείτε τους ρυθμούς της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής με βάση το μέτρο 

τους». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

7. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

8. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

9. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 1.3 

10. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζετε το μουσικό μέτρο ενός τραγουδιού  της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

11. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

12. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

13. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΜΟΥΣΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 
Στάδιο: Μέσα στη Διαδικτυακή Τάξη 

 

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Δραστηριότητες Αξιολόγησης 

Οι δραστηριότητες διευκολύνουν την κατανόηση του ΕΥ και την αξιολόγηση των 

εκπαιδευόμενων; 

 

Κριτήρια 

1. Υπάρχει ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων αξιολόγησης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

1η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

2. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην ελληνική παραδοσιακή μουσική». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό μουσικό 

όργανο (το τουμπελέκι)». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

4. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

2η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

6. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην ελληνική παραδοσιακή μουσική». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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7. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό μουσικό 

όργανο (το τουμπελέκι)». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

8. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

9. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

10. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

3η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

11. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην ελληνική παραδοσιακή μουσική». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

12. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό μουσικό 

όργανο (το τουμπελέκι)». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

13. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

14. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

15. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

4η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

16. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην ελληνική παραδοσιακή μουσική». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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Τάξη 
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17. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό μουσικό 

όργανο (το τουμπελέκι)». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

18. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

19. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

20. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

1η Ομαδική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

21. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα 

«αναγνωρίζουν τα είδη των μέτρων στην ελληνική παραδοσιακή μουσική». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

22. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα 

«παίζουν διάφορα ρυθμικά σχήματα με το σώμα τους (παλαμάκια) και στο κρουστό μουσικό 

όργανο (το τουμπελέκι)». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

23. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

24. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

25. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 
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2ος Άξονας Αξιολόγησης: Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 

Το στάδιο «μέσα στην τάξη» συμβάλλει στην καλλιέργεια δεξιοτήτων των 

εκπαιδευόμενων; 

 

Κριτήρια 

1. Η ενασχόληση του εκπαιδευόμενου με τις δραστηριότητες ενισχύει την καλλιέργεια της 

κριτικής του σκέψης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Η ενασχόληση του εκπαιδευόμενου με τις δραστηριότητες ενισχύει την καλλιέργεια της 

δημιουργικότητας. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Οι δραστηριότητες αναπτύσσουν τη συνεργατικότητα μεταξύ των εκπαιδευόμενων. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Η ενασχόληση με τις δραστηριότητες παρέχει τη δυνατότητα για καλλιτεχνική έκφραση 

του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

ΓΕΝΙΚΗ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΕΥ 1ης ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

 

Πιστεύετε πως υπάρχουν σημεία στο ΕΥ που χρήζουν βελτίωσης; Θα μπορούσατε να 

επισημάνετε σε συγκεκριμένα σημεία του ΕΥ (σελ.) τυχόν παραλείψεις; Τι πιστεύετε ότι 

θα έπρεπε να προστεθεί στο υλικό για να γίνει πλήρες; 

Απ.: …………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………….. 
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2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ:  

ΡΥΘΜΟΙ ΤΗΣ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗΣ ΜΟΥΙΣΚΗΣ ΤΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
Στάδιο: Πριν τη Διαδικτυακή Τάξη 

 

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Πλήρης Γνωστική Ανάπτυξη Μαθησιακού Αντικειμένου 

Το εκπαιδευτικό υλικό (ΕΥ) καλύπτει πλήρως και σφαιρικά το μαθησιακό αντικείμενο 

στο οποίο αναφέρεται; 

 

Κριτήρια 

1. Το ΕΥ παρέχει έγκυρη γνώση. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Το ΕΥ καλύπτει πλήρως το γνωστικό αντικείμενο που πραγματεύεται. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Στο ΕΥ παρουσιάζονται αντίθετες απόψεις ή θεωρίες οι οποίες αναλύουν σφαιρικά το 

αντικείμενο που πραγματεύεται. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Το ΕΥ είναι σαφές και στερείται νοηματικών αντιφάσεων. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Στο ΕΥ, οι απόψεις και οι θεωρίες τεκμηριώνονται από έγκυρες βιβλιογραφικές 

αναφορές. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

6. Ο σχεδιασμός και η ανάπτυξη του ΕΥ είναι συμβατά με την ηλικία των μαθητών που 

αυτό απευθύνεται. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

2ος Άξονας Αξιολόγησης: Κατανοησιμότητα του ΕΥ 

Στο ΕΥ επεξηγούνται δύσκολα σημεία και έννοιες; 

 

Κριτήρια 

1. Η γλώσσα γραφής του ΕΥ είναι απλή και κατανοητή. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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2. Ο σκοπός του ΕΥ είναι διατυπωμένος με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Στο ΕΥ υπάρχουν σχόλια σε κρίσιμα σημεία όπου επεξηγούν δύσκολες έννοιες. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Στο ΕΥ δίνονται σαφείς οδηγίες για τον τρόπο μελέτης του υλικού. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Στα μαθησιακά αποτελέσματα του ΕΥ δεν αναφέρονται άγνωστοι για τον εκπαιδευόμενο 

όρους. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

3ος Άξονας Αξιολόγησης: Επίτευξη Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Ο τρόπος που αναπτύσσεται το ΕΥ οδηγεί στην επίτευξη των μαθησιακών 

αποτελεσμάτων; 

 

Κριτήρια 

1. Ο εκπαιδευόμενος μετά την ολοκλήρωση της μελέτης του ΕΥ θα είναι σε θέση να 

αναπτύσσει ρυθμικές δεξιότητες παίζοντας σε κρουστά μουσικά όργανα τα ρυθμικά 

σχήματα που βασίζονται στην παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας, 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Ο εκπαιδευόμενος μετά την ολοκλήρωση της μελέτης του ΕΥ θα είναι σε θέση να 

συμμετέχει σε σχολικές ορχήστρες με παραδοσιακό ρεπερτόριο από σκοπούς και τραγούδια 

της περιοχής της Μακεδονίας, 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3 Ο εκπαιδευόμενος μετά την ολοκλήρωση της μελέτης του ΕΥ θα είναι σε θέση να 

στοχάζεται και να συμμετέχει σε συζητήσεις με θέμα τις έννοιες της παραδοσιακής και της 

ethnic μουσικής. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

 

 

 

 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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4ος Άξονας Αξιολόγησης: Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 

Η εμπλοκή με το ΕΥ συμβάλλει στην καλλιέργεια δεξιοτήτων των εκπαιδευόμενων; 

 

Κριτήρια 

1. Η ενασχόληση του εκπαιδευόμενου με τις δραστηριότητες ενισχύει την καλλιέργεια της 

κριτικής του σκέψης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Η ενασχόληση του εκπαιδευόμενου με τις δραστηριότητες ενισχύει την καλλιέργεια της 

δημιουργικότητας. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Η ενασχόληση με τις δραστηριότητες παρέχει τη δυνατότητα για καλλιτεχνική έκφραση 

του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

5ος Άξονας Αξιολόγησης: Αξιοποίηση Οπτικοακουστικών Μέσων 

Η αξιοποίηση οπτικοακουστικών μέσων διευκολύνει στην καλύτερη κατανόηση του 

περιεχομένου του ΕΥ; 

 

Κριτήρια 

1. Η αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων διευκολύνει τον εκπαιδευόμενο στην 

καλύτερη κατανόηση των εννοιών που αναλύονται στο ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Η αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων διευκολύνει τον εκπαιδευόμενο στην 

καλύτερη κατανόηση των ρυθμικών σχημάτων που παρουσιάζονται στο ΕΥ. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Η αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων που συμπεριλαμβάνονται στο ΕΥ 

διευκολύνει τον εκπαιδευόμενο στην πρακτική εξάσκηση των ρυθμικών σχημάτων στα 

κρουστά μουσικά όργανα. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Η αξιοποίηση των οπτικοακουστικών μέσων που συμπεριλαμβάνονται στο ΕΥ ενισχύει 

τη μαθησιακή εξέλιξη του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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6ος Άξονας Αξιολόγησης: Δραστηριότητες Αξιολόγησης & Αυτό-Αξιολόγησης 

Οι δραστηριότητες αξιολόγησης & αυτό-αξιολόγησης διευκολύνουν την κατανόηση του 

ΕΥ και την αξιολόγηση των εκπαιδευόμενων; 

 

Κριτήρια 

1. Στο ΕΥ υπάρχει ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων αξιολόγησης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Στο ΕΥ υπάρχει ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων αυτό-αξιολόγησης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 2.1 

3. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

συμμετέχετε σε σχολικές ορχήστρες με παραδοσιακό ρεπερτόριο από σκοπούς και τραγούδια 

της περιοχής της Μακεδονίας». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

Δραστηριότητα Αυτό-Αξιολόγησης 2.2 

7. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

στοχάζεστε και να συμμετέχετε σε συζητήσεις με θέμα τις έννοιες της παραδοσιακής και της 

ethnic μουσικής». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

8. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

9. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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10. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

Δραστηριότητα Αξιολόγησης 2.1 

11. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

αναπτύσσετε ρυθμικές δεξιότητες παίζοντας σε κρουστά μουσικά όργανα τα ρυθμικά σχήματα 

που βασίζονται στην παραδοσιακή μουσική της Μακεδονίας». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

12. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

13. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ:  

ΡΥΘΜΟΙ ΤΗΣ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗΣ ΜΟΥΙΣΚΗΣ ΤΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
Στάδιο: Μέσα στη Διαδικτυακή Τάξη 

 

1ος Άξονας Αξιολόγησης: Δραστηριότητες Αξιολόγησης 

Οι δραστηριότητες διευκολύνουν την κατανόηση του ΕΥ και την αξιολόγηση των 

εκπαιδευόμενων; 

 

Κριτήρια 

1. Υπάρχει ικανοποιητικός αριθμός δραστηριοτήτων αξιολόγησης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

1η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

2. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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3. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

5. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

2η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

6. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό σποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

7. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

8. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

9. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

10. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

3η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

11. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

12. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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13. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

14. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

4η Ατομική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

15. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό σποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

16. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

17. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

18. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

19. Η ενδεικτική απάντηση της δραστηριότητας είναι ικανοποιητική και κατανοητή από τον 

εκπαιδευόμενο. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

1η Ομαδική Δραστηριότητα Αξιολόγησης 

20. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

αναγνωρίζουν τους ρυθμούς της παραδοσιακής μουσικής της Μακεδονίας». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

21. Μέσω της δραστηριότητας ελέγχεται εάν ικανοποιήθηκε το μαθησιακό αποτέλεσμα «να 

παίζουν τους συγκεκριμένους ρυθμούς σε κρουστό μουσικό όργανο». 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

22. Η δραστηριότητα είναι διατυπωμένη με σαφήνεια. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

23. Η δραστηριότητα ελκύει το ενδιαφέρον του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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2ος Άξονας Αξιολόγησης: Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 

Το στάδιο «μέσα στην τάξη» συμβάλλει στην καλλιέργεια δεξιοτήτων των 

εκπαιδευόμενων; 

 

Κριτήρια 

1. Η ενασχόληση του εκπαιδευόμενου με τις δραστηριότητες ενισχύει την καλλιέργεια της 

κριτικής του σκέψης. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

2. Η ενασχόληση του εκπαιδευόμενου με τις δραστηριότητες ενισχύει την καλλιέργεια της 

δημιουργικότητας. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

3. Οι δραστηριότητες αναπτύσσουν τη συνεργατικότητα μεταξύ των εκπαιδευόμενων. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

4. Η ενασχόληση με τις δραστηριότητες παρέχει τη δυνατότητα για καλλιτεχνική έκφραση 

του εκπαιδευόμενου. 

Επιλέξτε ένα στοιχείο. 

 

ΓΕΝΙΚΗ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΕΥ 2ης ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

 

Πιστεύετε πως υπάρχουν σημεία στο ΕΥ που χρήζουν βελτίωσης; Θα μπορούσατε να 

επισημάνετε σε συγκεκριμένα σημεία του ΕΥ (σελ.) τυχόν παραλείψεις; Τι πιστεύετε ότι 

θα έπρεπε να προστεθεί στο υλικό για να γίνει πλήρες; 

Απ.: …………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………...……………..…………

………………………………………………………………………………………………. 

 

Σας ευχαριστώ πολύ για τη συμμετοχή σας!  

 

Κωνσταντίνος Καλατζής 

Εκπαιδευτικός ΠΕ79.01 Μουσικής 

Μεταπτυχιακός Φοιτητής ΕΤΑ- ΕΑΠ 

 



 

Κωνσταντίνος Καλατζής, Σχεδιασμός και Αξιολόγηση 

Εκπαιδευτικού Υλικού για την εξ Αποστάσεως Διδασκαλία των 

Κρουστών Μουσικών Οργάνων σε Διαδικτυακή Ανεστραμμένη 

Τάξη 
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Υπεύθυνη Δήλωση Συγγραφέα:  

Δηλώνω ρητά ότι, σύμφωνα με το άρθρο 8 του Ν.1599/1986, η παρούσα εργασία αποτελεί αποκλειστικά 

προϊόν προσωπικής μου εργασίας, δεν προσβάλλει κάθε μορφής δικαιώματα διανοητικής ιδιοκτησίας, 

προσωπικότητας και προσωπικών δεδομένων τρίτων, δεν περιέχει έργα/εισφορές τρίτων για τα οποία 

απαιτείται άδεια των δημιουργών/δικαιούχων και δεν είναι προϊόν μερικής ή ολικής αντιγραφής, οι πηγές δε 

που χρησιμοποιήθηκαν περιορίζονται στις βιβλιογραφικές αναφορές και μόνον και πληρούν τους κανόνες της 

επιστημονικής παράθεσης. 


