
Μαρούσι, 30-11-2020
Αρ. Πρωτ.: 163346/Δ5

ΠΡΟΣ: 
(Βλ. λίστα αποδεκτών
στο τέλος)

ΘΕΜΑ : «Διδακτικές Αθλητικές Επισκέψεις στα Γυμναστήρια (Ν.Π.Δ.Δ) αρμοδιότητας ΥΠΑΙΘ  Ε.Γ.Α. 
<<Ο Ι. ΦΩΚΙΑΝΟΣ>> και Δ.Π.Π.Γ. ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ για το σχολικό έτος 2020-2021»

Η Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής, στο πλαίσιο της προαγωγής της αθλητικής παιδείας υλοποιεί για 
τους μαθητές και τις μαθήτριες των σχολικών μονάδων της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης, προγράμματα οργανωμένων αθλητικών δραστηριοτήτων γνωριμίας με τα Ολυμπιακά 
Αθλήματα, με μη διαδεδομένα αθλήματα και άλλες καινοτόμες αθλητικές, φυσικές δραστηριότητες 
και σπορ υγείας και αναψυχής, καθώς και κινητικές δεξιότητες προσαρμοσμένες στις ανάγκες των 
παιδιών, ανάλογα με την ηλικία και το άθλημα, στα Ν.Π.Δ.Δ.: (α)  Εθνικό Γυμναστήριο Αθηνών «Ο Ι. 
Φωκιανός» και (β) Δημόσιο Πρότυπο Παιδικό Γυμναστήριο Καισαριανής, εποπτείας του ΥΠΑΙΘ.
Παράλληλα με τις αθλητικές δραστηριότητες δίνεται η δυνατότητα στους μαθητές και τις μαθήτριες 
να κάνουν πεζοπορία και να ξεναγηθούν σε ιστορικούς χώρους, όπως ο Εθνικός Κήπος - Ζάππειο, το 
πάρκο του Σκοπευτηρίου της Καισαριανής, το αθλητικό μουσείο του Ν.Π.Δ.Δ. Ε.Γ.Α. «ο Ι. Φωκιανός».
Τα προγράμματα των αθλητικών δραστηριοτήτων πραγματοποιούνται από εκπαιδευτικούς κλάδου 
ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής, προπονητές και διακριθέντες αθλητές.
Η συμμετοχή της σχολικής μονάδας θα πρέπει να γίνεται με τη σύμφωνη γνώμη του Συντονιστή 
Εκπαιδευτικού Έργου παιδαγωγικής ευθύνης της σχολικής μονάδας και του οικείου Συντονιστή 
Εκπαιδευτικού Έργου Φυσικής Αγωγής, ύστερα από απόφαση του Συλλόγου Διδασκόντων.
Για τον προγραμματισμό των ως άνω αναφερόμενων επισκέψεων, οι ενδιαφερόμενες σχολικές 
μονάδες μπορούν να απευθύνονται:

1. Ν.Π.Δ.Δ. Εθνικό Γυμναστήριο Αθηνών «ο Ι. Φωκιανός»
Λεωφόρος Βασίλισσας Όλγας 1, Τ.Κ.105 57, Αθήνα - Αττική 

Πληροφορίες και επικοινωνία: Tηλ. 210.3235299 & 210.3235599, E-mail: egafokianos@gmail.com, 
Ιστοσελίδα: http://www.egafokianos.com

2. Ν.Π.Δ.Δ. Δημόσιο Πρότυπο Παιδικό Γυμναστήριο Καισαριανής (Γήπεδο ΝEAR EAST) 
Λεωφόρος Εθνικής Αντιστάσεως 118,Τ.Κ 161 22, Παναγίτσα - Καισαριανή 

Πληροφορίες και επικοινωνία: Τηλ. 210.7217539 & fax 210.7212833, E-mail: 
d.p.p.g.kaisarianis@gmail.com, Ιστοχώρος: https://dppgk.blogspot.gr

Επισημαίνεται ότι οι διδακτικές επισκέψεις δύναται να υλοποιηθούν μόνο εφόσον: \

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ, 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ       

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ Π/ΘΜΙΑΣ  
ΚΑΙ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
ΤΜΗΜΑ Α΄
------------     

Ταχ. Δ/νση      : Α. Παπανδρέου 37
Τ.Κ.-Πόλη        : 151 80- ΜΑΡΟΥΣΙ
Πληροφορίες :Δ. Κερερές
                           Γ. Γάκη                         
Τηλέφωνο      :  210 3443516                                                                       

210 3442753
                            
Email               : physgram@minedu.gov.gr                         



 υπάρχει έγκαιρος προγραμματισμός της επίσκεψης, 
 έχει αποσταλεί πριν την προγραμματισμένη επίσκεψη στις αντίστοιχες ηλεκτρονικές 
διευθύνσεις των γυμναστηρίων η κατάσταση συμμετοχής συμπληρωμένη και 
 παρίσταται εκπαιδευτικός κλάδου ΠΕ11-Φυσικής Αγωγής (ή άλλης ειδικότητας σε περίπτωση 
κωλύματος) ορισμένος από τον/την Διευθυντή/ντρια της σχολικής μονάδας. 

Τέλος, αναφορικά με τη συμμετοχή των μαθητών/τριών στις αθλητικές/φυσικές δραστηριότητες 
απαιτείται: 
α. έγκυρο Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή (ΑΔΥΜ), 
β. ενυπόγραφη υπεύθυνη δήλωση του γονέα/κηδεμόνα με ευθύνη του οποίου θα εξασφαλίζεται η 
δυνατότητα συμμετοχής των μαθητών/τριών στις δραστηριότητες, 
γ. κατάλληλη αθλητική ενδυμασία, πρόχειρο γεύμα και νερό.

Οι εκπαιδευτικοί, οι μαθητές/τριες και το προσωπικό των Γυμναστηρίων που συμμετέχουν, 
οφείλουν να τηρούν και να εφαρμόζουν τα ισχύοντα μέτρα και υγειονομικά πρωτόκολλα 
περιορισμού εξάπλωσης του Covid 19 (σχετικές Οδηγίες – Αποφάσεις ΕΟΔΥ, ΥΠΑΙΘ και 
συναρμόδιων Υπουργείων) τόσο ανά περιοχή όσο και στην επικράτεια.

Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ

ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΣΟΦΙΑ ΖΑΧΑΡΑΚΗ

ΛΙΣΤΑ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ

ΠΡΟΣ:
1. Περιφερειακές Δ/νσεις Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπ/σης (έδρες τους)
2. Δ/νσεις Π/θμιας Εκπ/σης (ΔΠΕ) και Δ/νσεις Δ/θμιας Εκπ/σης (ΔΔΕ) (έδρες τους)
3. Υπεύθυνοι Φυσικής Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού Π.Ε. και Δ.Ε. (μέσω των οικείων  Δ.Π.Ε. και Δ.Δ.Ε.)
4. Δημόσιες, Ιδιωτικές και Ε.Α.Ε. σχολικές μονάδες Π.Ε. & Δ.Ε. (μέσω των οικείων Δ.Π.Ε. & Δ.Δ.Ε.)

ΚΟΙΝ: 
1. Ν.Π.Δ.Δ. Εθνικό Γυμναστήριο Αθηνών «ο Ι. Φωκιανός» (egafokianos@gmail.com )
2. Ν.Π.Δ.Δ. Δημόσιο Πρότυπο Παιδικό Γυμναστήριο  Καισαριανής (d.p.p.g.kaisarianis@gmail.com)

Εσωτερική διανομή 
1.  Γραφείο Υπουργού
2.  Γραφείου Υφυπουργού Παιδείας και Θρησκευμάτων κας Σ. Ζαχαράκη
3.  Γραφείο Γενικής Γραμματέα Π.Ε., Δ.Ε. και Ειδικής Αγωγής Α. Γκίκα
4.  Γενική Διεύθυνση Σπουδών Π.Ε. και Δ.Ε.
5.  Δ/νση Σπουδών Πρ/των & Οργάνωσης Π.Ε.
6.  Δ/νση Σπουδών Πρ/των & Οργάνωσης Δ.Ε.
7.  Δ/νση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 
8.  Δ/νση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης 
9.  Αυτοτελής Δ/νση Ιδιωτικής Εκπαίδευσης 
10.Δ/νση Θρησκευτικής Εκπαίδευσης
11.Δ/νση Φυσικής Αγωγής – Τμ. Α΄
12. Αυτοτελές Τμήμα Πρότυπων και Πειραματικών Σχολείων
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